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ceeveefmekeÀkeÌuesMeeHeve³eves YeieJeÃerlee³ee: YetefcekeÀe 

 

®e¬eÀOejcesnsj:

 

 

 meebmeeefjkeÀpeerJevesçeqmceved pevcecee$ecesJe peerJeeveeb og:Keeefve GlHeÐevles Fl³e$e ve 

mebMe³e:~ Jemlegle: keÀm³eef®eoefHe ÒeeefCeve: YeeweflekeÀmegKeog:KeevegYetefleefveefceÊeb meebmeeefjkeÀ-

ef¬eÀ³eekeÀueeHee: SJe DeeJeM³ekeÀe: YeJeefvle~ Dele: pevceejY³e: ceeveJem³e peerJeveceeiex 

ÜdîeefHe megKeog:Kes HejmHejb Heeée&Jeefle&ves YeJele: Fefle JekeÌlegb MekeÌ³eles~ Hejced GYes DeefHe 

#eCecee$eb JeemleefJekeÀs ve lJeecejCeb mLeeef³eveer~ efkeÀáe FoeveervlevekeÀeues ceeveJee: 

mJemJekeÀe³ex<eg efvejlee: mevle: Denefve&Meced SsefnkeÀmegKeÒeeHle³es Òe³eleceevee: Jele&vles~ le$eeoew 

YeeweflekeÀmegKece³eb meJe&ceefHe leÊJelJesve cev³eceevee: leovJes<eCes mecHetCe&keÀeueb ³eeHe³eefvle~ 

³eÐeefHe oMe&ves<eg DeeefOeYeeweflekeÀ-DeeefOeowefJekeÀ-DeeO³eeeqlcekeÀeoerefve $eerefCe og:Keeefve 

me_®eef®e&leeefve, DeLeeefHe SlesY³e: ef$eY³e: og:KesY³e: Deelceeveceg×leg¥ ceveg<³eeCeeb Òe³elveb 

meHeÀueerkegÀJe&efvle Yeejleer³eoMe&veeefve~ efkeÀvleg YeeweflekeÀJeeefomeceepesçeqmceved Denefve&Meb 

megKecevegOeeJevle: yengOee og:Kesve ÒeHeeref[lee: mevle: efJeveeMeceeie¥ ef®evJeefvle kesÀ®eve~ Devles 

ce=iecejeref®ekeÀe FJe le®ígKeceÒeeHvegJevle: efJeefJeOeceeveefmekeÀkeÌuesMeeved DevegYeJevle: ¢M³evles 

yenJe:~ ³eefo efJe®ee³e&les ®esled ceeveJem³e keÀm³eef®eod Jemlegve: ûenCeMewueer SJe 

                                                 

 mene³ekeÀe®ee³e&ë, efMe#eeMeem$eefJeYeeieë, kesÀvêer³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, jCeJeerjHeefjmejë, peccet~ 
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megKeog:Ke³ees: keÀejCeb YeJeefle~ yegef×ceeved J³eeqkeÌle: meowJe %eeveceeie&ceeefÞel³e 

efme×îeefme×ew, ueeYeeueeYeew ®e mecees ke=ÀlJee melkeÀce&efCe Deelceeveb efve³eespe³eefle~ Hegve½e 

keÀce&peefveleHeÀueeveeb l³eeieHetJe&kebÀ me: efJeJeskeÀer Heg©<e: pevceªHeyevOeveevcegkeÌle: meved 

cees#ecesJeeJeeHveesefle~ GkeÌleb efn – 

  keÀce&peb yegef×³egkeÌlee efn HeÀueb l³ekeÌlJee ceveeref<eCe:~  

  pevceyevOeefJeefveceg&keÌlee: Heob ie®ívl³eveece³eced~~
1
 

me ®e yegef×ceeved Heg©<e: F&<³ee&jeieÜs<eeefojefnlemmeved ke=Àleefve³ev$eCew: Fefvê³ew: 

meebmeeefjkeÀefJe<e³eeved GHeYeg¡eved DeefHe mJeevle:keÀjCeefvece&ueleeb ÒeeHveesefle~ le³ee 

Deelceefvece&uele³ee SJe ceveefme efJeÐeceeveeveeb keÌuesMeeveeb veeMe: YeJeefle, ³ele: ÒemeVeef®eÊem³e 

pevem³e yegef×: MeerIe´b efn efmLeje YeJeefle~ Hejvleg De³egkeÌlem³e (yegef×jefnlem³e) Heg©<em³e 

DeelceefJe<e³ekebÀ %eeveb ve peeieefle&~ ve ®e leeqmceved DeelceefJe<eef³ekeÀer YeeJevee peeie©keÀe 

YeJeefle~ Dele: lee¢Mem³e YeeJeveejefnleHeg©<em³e peerJeves Meeefvleve& ueY³eles, leLee 

DeMeevlem³e kegÀlees Jee megKeb m³eeled? ³eLee efn - 

  veeefmle yegef×j³egkeÌlem³e ve ®ee³egkeÌlem³e YeeJevee~ 

  ve ®eeYeeJe³ele: MeeefvlejMeevlem³e kegÀle: megKeced~~
2
 

Dele: ³e: ceveg<³e: meJe&efJeOeefJe<e³eeved Heefjl³ep³e efve:mHe=nes YetlJee DeveelceeMejerjs 

efvejn¹ejsCe efJe®ejefle me SJe MeeefvleceJeeHveesefle~ GkeÌleb efn - 

   

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee- 2/51  

2

 le$ewJe -2/66  
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  efJene³e keÀeceev³e: meJee&vHegceeb½ejefle efve:mHe=n:~ 

  efvece&cees efvejn¹ej: me MeeefvleceefOeie®íefle~~
1
 

  keÀece¬eÀesOeefJe³egkeÌleeveeb ³eleerveeb ³ele®eslemeeced~ 

  DeefYelees ye´ïeefveJee&Ceb Jele&les efJeefpeleelceveeced~~
2
 

 DeLee&led keÀece¬eÀesOejefnleeveeb ³elveMeerueeveeb efJeefpeleelceveeb Heg©<eeCeeb ke=Àles 

meJe&efJeOeÒekeÀejsCe ye´ïeefveJee&Ceb YeJeefle~ 

mecÒeefle YeieJeÃerlee SJe Slee¢MeeCeeb keÌuesMeeveeceHeve³eves DeJeM³ecegHekegÀ³ee&efoefle 

cesçefmle efJeéeeme:~ DeeOegefvekeÀkeÀeues efvejvlejb keÀe³e¥ kegÀJe&leeb peveeveeb ceevemeHeìues 

YeieJeÃerlee DeJeM³eb Meeefvleb Òe³e®íefle, Dee¼eoáe peve³eleerefle DevegYeJewkeÀJesÐeesç³eb 

efJe<e³e:~ le$e efvecveefueefKeleeefve keÀeefve®eve keÌuesMeeveeb keÀejCeeefve GefuueK³evles ³es<eeb 

meceeOeeveb ÞeerceÓeieJeÃerlee³eeb HeáemenñeJe<exY³e: ÒeeiesJe YeieJelee ³eesieséejÞeerke=À<CeÜeje 

ke=Àleceefmle, ³e®®e meecÒeeflekesÀ DeefHe ³egies ceeveJemeceepee³e JejefceJe keÀe³e¥ keÀg©les~  

efJe<e³eemeeqkeÌle:-  

 YeeweflekeÀpeiel³eeqmceved ÒeeefCeveeb ®e#egÞees$eIe´eCeefpe»elJeieeoerefvê³eekeÀ<e&Ce³egkeÌleeveeced 

DeLeJee #eCecee$eMeejerefjkeÀYeesieefJeueeme³egkeÌleeveeb kemletveeb Òeefle DeemeeqkeÌle: SJe 

ceeveJekeÌuesMeeveeb cegK³ekeÀejCes<JeskebÀ YeJeefle~ Yet³eesYet³e: meebmeeefjkeÀefJe<e³eeCeeb ef®evlevesve les<eg 

les<eg efJe<e³es<eg keÀece¬eÀesOeeefoveeced GlHeefÊe: pee³eles ³esve keÀe®eve J³eeqkeÌle: efJeJeskeÀMetv³e: meved 

keÀe³ee&keÀe³e&-pe³eHejepe³e-ueeYenev³eeefoefJe<e³es DeefJe®ee³e& mJeyeg×s: #eceleeb veeMe³eved 

Deelceve: efJeveeMes keÀejCeerYetle: YeJeefle~ GkeÌleb efn YeieJelee Þeerke=À<Cesve ÞeerYeieJeÃerlee³eeb 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-2/71  

2

 le$ewJe -2/51  
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³eled - 

  O³ee³elees efJe<e³eevHegbme: me²mles<etHepee³eles~ 

  me²elme¡ee³eles keÀece: keÀeceel¬eÀesOeesçefYepee³eles~~ 

¬eÀesOeeÓJeefle mecceesn: mecceesnelmce=efleefJeYe´ce:~ 

  mce=efleYe´bMeeod yegef×veeMees yegef×veeMeelÒeCeM³eefle~~
1
 

Dele: ³e: ceveg<³e: Sleeved meebmeeefjkeÀefJe<e³eeved Heefjl³ep³e les<eg efve:mHe=nes YetlJee 

efvece&cees efvejn¹ej½e efJe®ejefle me: Deef®ejb MeeefvleceJeeHveesefle~ ³eLee efn – 

efJene³e keÀeceev³e: meJee&vHegceeb½ejefle efve:mHe=n:~ 

efvece&cees efvejn¹ej: me MeeefvleceefOeie®íefle~~
2
 

Ye³e: - 

Ye³e: ÒeeefCepeielmeg efJeÐeceevee keÀeef®eled vekeÀejeeflcekeÀe YeeJevee ³ee 

mecYeeefJeleIeìveeced DeekeÀue³³e menpeÒeefleef¬eÀ³eeªHesCe yeefn: ¢M³eles~ De³eb ®e Ye³e: 

ceeveJem³e vewkeÀsY³e: DeJe®esleveJ³eJenejsY³e: ceeiee&Ceeb efvecee&Ceb keÀjesefle~ Devesve J³eeqkeÌle: 

ceeveefmekeÀªHesCe Heeref[lees YetlJee mJeeYeeefJekeÀÒeJe=Êes: HetCe&le³ee DeefYeJ³ekeÌl³ew 

keÌuesMecevegYeJeefle~ leLewJe kegÀ©#es$es ceneyeeng: Depeg&ve: ³eoe ³eg×e³e GHeefmLeleeved 

mJeieg©yeevOeJepeveeved ¢ädJee mecYeeefJeleJebMeefJeveeMem³e Ieìveeced DeekeÀue³³e Ye³eHetJe&keÀced 

Dem$el³eeiee³e keÀLe³eefle leoe YeieJeeved Þeerke=À<Ce: leÓ³eb efveJeej³eved GHeefoMeefle - 

jeie-Ye³e-¬eÀesOeeefojefnle: ceÓkeÌl³eeefÞelees YetlJee %eeveleHemee HeefJe$e: meved 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-2/62, 63  

2

 le$ewJe -2/71  
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ÒeJe=efÊeefveJe=Êeced, keÀe³e&cekeÀe³e&ced, Ye³eeYe³eced, yevOeb cees#eb ®e peeveeefle lem³ewJe yegef×: 

meeeqÊJekeÀer YeJeefle, ³e³ee ceveg<³e: efveYe&³eb peerJeveb ³eeHe³eefle~ ³eLee ®e - 

  JeerlejeieYe³e¬eÀesOee cevce³ee ceecegHeeefÞelee:~ 

  yenJees %eeveleHemee Hetlee ceÓeJeceeielee~~
1
 

  ÒeJe=efÊeb ®e efveJe=efÊeb ®e keÀe³ee&keÀe³ex Ye³eeYe³es~  

  yevOeb cees#eb ®e ³ee JesefÊe yegef×: mee HeeLe& meeeqÊJekeÀer~~
2
 

mecYe´ce: - 

 mecYe´ce: veece ceeveJem³e ceveefme efmLele: lee¢Me: keÀ½eve efJe®eej: ³e: efJeefYeVew: 

ñeeslew: ÒeceeCeerke=ÀleesçefHe J³eeqkeÌle: leb HetCe&ªHesCe Heefjl³ekeÌlegb Òemlegle: ve YeJeefle~ 

ceveesefJe%eeveevegmeejced De³eceskeÀ: DeHetCe&: efme×evle:, ³e: Dev³eOeejCeeY³e: GlHeVeeled 

efJeéeemeeled efYeVe: YeJeefle~ efJeMes<ele: J³eeqkeÌle: leefv$ekeÀemecyeefvOemecem³ee³eeced DeLeJee 

ceeveefmekeÀHeer[emecyeefvOemecem³ee³eeb mecYe´ceefmLeleew Heleefle~ ceneved ceveesJew%eeefvekeÀ: 

oeMe&efvekeÀ½e keÀeue& pewmHeme&ceneso³e: 1917 leces efueefKeles ‘General 

Psychopathology’ veecekesÀ mJekeÀer³es HegmlekesÀ mecYe´cem³e $e³e: ÒecegKee: ceeHeoC[e: 

Fefle keÀLe³eefle~ les ®e - 

1) efveef½elelee (¢{OeejCeeOeeefjlee) 

2) DemeceeOeeveced (Òemlegles ÒeceeCesçefHe DeûenCeced) 

3) Demel³elee (mHeäeled HetCe&le: efJeHejerlee) 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-4/10  

2

 le$ewJe -18/30  
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Hegve½e ‘Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders’ 

veecekesÀ ÒeefleJesoves mecYe´cem³e HeefjYee<ee efvecveJeled ÒeoÊee~ leÐeLee - 

‘mecYe´ce: SkeÀe Ye´evl³eeeqlcekeÀeçJeOeejCee ³ee JeemleefJekeÀeefÓVecevegceevesve 

DeeOeeefjleb YeJeefle leLee DeKeC[veer³es ÒeceeCesçefHe ¢{efve½e³ee YeJeefle~’ leLewJe kegÀ©#es$em³e 

jCeYetceew Deelceer³epeveeved DeJeueeskeÌ³e lewmmen ³ees×J³eb ve Jesefle ³eoe Depe&gvem³e mecYe´ce: 

YeJeefle leoe lecegefÎM³e YeieJelee Þeerke=À<Cesve G®³eles - 

  F&éej: meJe&Yetleeveeb ËÎsMesçpeg&ve efle<þefle~ 

  Ye´ece³evmeJe&Yetleeefve ³ev$eeª{eefve cee³e³ee~~
1
 

DeLee&led F&éej: meJe®eslevee®esleveeveeb Ëo³es efmLelJee ³ev$eeª{eefve meJe&Yetleeefve 

mJekeÀer³e³ee meÊJeeefoiegCece³³ee cee³e³ee iegCeevegiegCeb ÒeJele&³eved efleÿefle~ Dele: efJeMeg×³ee 

JeemleefJekeÀelceleÊJeefJe<e³e³ee yeg×d³ee ³egkeÌle:, Oe=l³ee Deelceeveb efve³ec³e, Meyoeoerved 

efJe<e³eeved l³ekeÌlJee, jeieÜs<eeoerved ogieg&Ceeved veeMeef³elJee, SkeÀevlemesJeer, DeuHeenejer, 

SkeÀeefYecegefKeke=ÀlekeÀe³eJee*dceveesJe=efÊe:, O³eeve³eesieHejes efvel³eced, Jewjei³emecegHeeefÞele:, 

Den¹ej-yeue-oHe&-keÀece-¬eÀesOe-HeefjûeneefoefJeceg®³e, efvece&cees YetlJee, DeelceevegYeJewkeÀ-

megKe: meved Meevl³ee ye´ïeYeeJeced Deelcev³evegYeJeefle~ GkeÌleb efn - 

  yeg×d³ee efJeMeg×³ee ³egÊeÀes Oe=l³eelceeveb efve³ec³e ®e~ 

  MeyoeoereqvJe<e³eebml³ekeÌlJee jeieÜs<eew J³egom³e ®e~~ 

  efJeefJeÊeÀmesJeer ueIJeeMeer ³eleJeekeÌkeÀe³eceeveme:~ 

  O³eeve³eesieHejes efvel³eb Jewjei³eb mecegHeeefÞele:~~ 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-18/61 
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  Den¹ejb yeueb oHe¥ keÀeceb ¬eÀesOeb Heefjûenced~ 
  efJeceg®³e efvece&ce: Meevlees yeḯeYet³ee³e keÀuHeles~~1 
F&<³ee& - 

F&<³ee& ceeveJeer³eefJe®eejeCeeced SkeÀe Me=±uee ³ee ¬eÀesOe-Ie=Cee-DeHe³ee&Hleeoerveeb 
meb³eespeveceefmle~ F³eb YeeJeveelcekeÀªHesCe MeejerefjkeÀªHesCe ®e ceeveJeb ÒeYeeJe³eefle~ ieerlee³eeb 
YeieJelee Þeerke=À<CesveeskeÌleb ³eled - 

  leevenb efÜ<ele: ¬egÀjevmebmeejs<eg vejeOeceeved~ 
  ef#eHeec³epeñeceMegYeeveemegjer<JesJe ³eesefve<eg~~2 

DeLee&led ³es ceveg<³ee: celÒeefleb (peerJeÒeefleb) efÜ<eefvle leeved ¬egÀjeved vejeOeceeved 
DeMegYeeved Denb pevcecejCeeefo<eg HeefjJele&veceeves<eg mevleeves<eg Deemegjer<eg SJe ³eesefve<eg 
efveef#eHeeefce~ Dele: ns Depe&gve! ³e: Þe×Jeeved Demet³eejefnle: ®e YetlJee Fob Oece&mebJeeob 
efJe%ee³e leovegiegCeb mJepeerJeveceeie¥ efvecee&efle me: YeeqkeÌleefJejesOeHeeHesY³e: cegkeÌlemmeved 
HegC³ekeÀce&Ceeb ueeskeÀeved ÒeeHveesefle~ GkeÌleb efn - 

  Þe×eJeevevemet³e½e Me=Ceg³eeoefHe ³ees vej:~ 
  meesçefHe cegkeÌle: MegYeeBuueeskeÀevÒeeHveg³eelHegC³ekeÀce&Ceeced~~3 

DeefHe ®e ³e: meJe&ÒeeefCe<eg DeÜs<eYeeJeb mLeeHe³eved, efÜ<elmeg DeHekegÀJe&lmeg ®e cew$eeR 
ceefleb kegÀJe&ved, les<eg og:efKeles<eg keÀ©Ceeb ÒeoMe&³eved, efvejn¹ej:, meceog:KemegKe:, #eceer, 
mevlegä:, meleleb ³eesieer, efve³eefceleceveesJe=efÊe:, ¢{efve½e³e:, ce³³eefHe&leceveesyegef×: 

                                                 
1 ÞeerceÓieJeÃerlee-18/51-53 
2 le$ewJe -16/19 
3 le$ewJe -18/71 
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(YeieJeoefHe&leceveesyegef×:) YeJeefle me ces meoe efÒe³e: YeJeefle~ GkeÌleceefHe - 

  DeÜs<ìe meJe&Yetleeveeb cew$e: keÀ©Ce SJe ®e~ 

  efvece&cees efvejn¹ej: meceog:KemegKe: #eceer~~ 

  mevleg<ì: meleleb ³eesieer ³eleelcee ¢{efve½e³e:~ 

  ce³³eefHe&leceveesyegef×³eex ceÓkeÌle: me ces efÒe³e:~~
1
 

ueesYe: - 

ueesYe: veece ceeveJeËo³es efJeÐeceevee lee¢Meer le=<Cee ³ee peerJeves megKem³e Meevles½e 

ceeie¥ HetCe&le³ee veeMe³eefle~ De³eb ceesnm³e SJe efYeVeb ªHeb ³e: YeeweflekeÀJemletveeb Oeveeveeb ®e 

ÒeeHl³ew Yet³eesYet³e: ceeveJeeved Òesj³eefle~ Devesve ceeveJem³e mJeeYeeefJekeÀJ³eJenejsçefHe 

HeefjJele&veb ¢M³eles ³esve lem³e peerJeveb keÀäce³eb YeJeefle~ ceneYeejles ®eeskeÌleced -  

ueesYe: Òe%eeveceenefvle Òe%ee nefvle nlee efÛ³eced~
2
 

DeLee&led ueesYesve ceeveJem³e yegef×: veäe YeJeefle ve<ìyeg×îee ®e ueppee ve<ìe 

YeJeefle~ 

De³eb ®e keÀLeceglHeÐeles ®esled meÊJejpeleceiegCe$e³es<eg jpeesiegCeeefOekeÌ³esve ceeveJeËo³es 

meebmeeefjkeÀJemlegefve mJeiee&efoHeÀueÒeeeqHlemeg ®e pee³eles~ GkeÌleb efn - 

  meÊJeelme¡ee³eles %eeveb jpemees ueesYe SJe ®e~ 

  Òeceeoceesnew  lecemees YeJeleesç%eevecesJe ®e~~
3
 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-12/13-14 

2

 ceneYeejleced/GÐeesie - 72/18 

3

 ÞeerceÓieJeÃerlee-14/17 
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S<e: ueesYe SJe keÀece¬eÀesOeeY³eeb efceefuelJee Deelceve: efJeveeMes ÒecegKeb keÀejCeb 

YeJeefle~ Dele: cegceg#eg meJe&Lee S<eeb $e³eeCeeceefHe l³eeieb kegÀ³ee&led~ ³eLee efn – 

  ef$eefJeOeb vejkeÀm³ewleod Üejb veeMeveceelceve:~ 

  keÀece: ¬eÀesOemleLee ueesYemlemceeoslel$e³eb l³epesled~~
1
 

¬eÀesOe: - 

¬eÀesOe: veece ÒeeefCeve: lee¢Me: J³eJenej: ³esve me Deelceeveceefve³eefv$eleb kegÀJe&ved 

Deelceielee: YeJevee: efJeefJeOeMeejerefjkeÀef¬eÀ³eeefYe: yeefn: ÒekeÀì³eefle~ Devesve lem³e 

MeejerefjkeÀieefle: leerJe´e YetlJee leovleie&leb jkeÌle®eeHeeefokebÀ Òeyeueb YeJeefle~ Jemlegle: ³eoe 

ceveg<³e: mJeeefYeueef<elem³e Jemletve: ÒeeHleew DemeceLe&: YeJeefle DeLeJee menpeªHesCe 

leVeeefOekeÀjesefle leoe leefÜ<e³es Yet³eesYet³e: ef®evle³eved ¬eÀesOe³egkeÌlees YeJeefle~ lesve ®e me mJem³e 

efJeveeMeeefYecegKeb ieefleb keÀjesefle~ GkeÌleb efn ieerlee³eeced- 

O³ee³elees efJe<e³eeved Hegbme: me²mles<etHepee³eles~ 

me²elme¡ee³eles keÀece: keÀecel¬eÀesOeesçefYepee³eles~~ 

¬eÀesOeeÓJeefle mecceesn: mecceesnelmce=efleefJeYe´ce:~ 

mce=efleYe´bMeeod yegef×veeMees yegef×veeMeelÒeCeM³eefle~~
2
 

Dele: ¬eÀesOem³e efveJeejCeesHee³eb keÀLe³elee YeieJelee Þeerke=À<Cesvees®³eles -

keÀece¬eÀesOeeY³eeb jefnleeCeeb ³elveMeerueeveeb efJeefpeleelceveeb Heg©<eeCeeb ye´ïeefveJee&Ceb meJe&le: 

Jele&les~ ³ele: mebmeejsçeqmceved keÀece-¬eÀesOe-ueesYeªHeb ef$eefJeOeced Deelceve: efJeveeMekeÀjb 

vejkeÀm³e Üejb YeJeefle~ leÐeLee - 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee -16/21 

2

 le$ewJe -2/62-63 
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keÀece¬eÀesOeefJe³egkeÌleeveeb ³eleerveeb ³ele®eslemeeced~ 
DeefYelees ye´ïeefveJee&Ceb Jele&les efJeefpeleelceveeced~~ 
ef$eefJeOeb vejkeÀm³ewleod Üejb veeMeveceelceve:~ 
keÀece: ¬eÀesOemleLee ueesYemlemceeoslel$e³eb l³epesled~~1 

Deeuem³eced - 
keÀe³ee&Ceeb mecHeeoves meeceL³e&s efmLelesçefHe DeLeJee les<eeb keÀe³ee&CeeceYeeJes 

og<HeefjCeeceb mec³ekedÀ efJepeeveved DeefHe les<eg De©®es: ÒeoMe&veced Deeuem³eb keÀL³eles~ ³eLee 
ÒeeleJ³ee&³eece: mJemLeMejerje³e ueeYeoe³eer YeJeefle, leLeeefHe keÀ½eve leefÜmce=l³e #eCeb megKee³e 
efveêecegHewefle~ Fob ceeveJem³e lee¢Me: keÀ½eve efJekeÀej: ³e: Deelceve:, meceepem³e, je<ì^m³e 
®e meJe&veeMes ÒecegKeYetefcekeÀeb efveJe&nefle~ Dele: Deeuem³eb ceveg<³eeCeeb Mejerjs efJeÐeceeve: 

Me$egJeled keÀe³e¥ keÀjesefle~ GkeÌleceefHe – 

  `Deeuem³eb efn ceveg<³eeCeeb MejerjmLees ceneved efjHeg:~' 

  `Deeuem³eb njefle Òe%ee Oevecee³eg³e&Meesyeueced~ 
³eeqmceVeemles leoeuem³eb meJe&oes<eekeÀjmleg me:~~' 

DeLee&led Deeuem³eb ceeveJem³e yegef×ced DeLeJee efJe®eejMeeqkeÌleb v³etveerkeÀjesefle, Oeveb ®e 
veeMe³eefle, Dee³eg: #eerCeb keÀjesefle leLee yeueb njefle~ ³em³e lJeeuem³eb veeefmle me: SlesY³e: 
oes<esY³e: cegkeÌle: YeJeefle Fl³eLe&:~ Dele: Sleoeuem³eb efJene³e keÀce&efCe Deelceeveb efve³eeskeÌlegb 
ieerlee³eeb YeieJeeved ÞeerkeÀ=<Ce: efveefo&M³e keÀLe³eefle ³eled DekeÀce&Ce: DeHes#e³ee keÀce& meJe&Lee 
Þes<þb YeJeefle~ Dele: lJeb keÀce& SJe kegÀ©~ ³ele: keÀce&Ce: efJevee leg leJe Mejerj³ee$eeefHe HetCee& 
ve YeJeefle~ 

                                                 
1 ÞeerceÓieJeÃerlee-5/26, 16/21 
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  efve³eleb kegÀ© keÀce& lJeb keÀce& p³ee³ees ¿ekeÀce&Ce:~ 

  Mejerj³ee$eeefHe ®e les ve Òeefme×îesokeÀce&Ce:~~
1

 

leLee ®e -  ³egkeÌleenejefJenejm³e ³egkeÌle®es<ìm³e keÀce&meg~ 

  ³egkeÌlemJeHveeJeyeesOem³e ³eesiees YeJeefle og:Kene~~
2
 

DeLee&led efceleenejefJenejm³e efcelee³eemem³e efcelemJeHveeJeyeesOem³e pevem³e peerJeves 

yevOeveeMevees ³eesie: mecHeVe: YeJeefle~  

DeJemeeo: - 

DeJemeeo: veece ceveme: lee¢Meer keÀeef®eled efve½e³eeeqlcekeÀe efmLeefle: DeLeJee ef®evlee 

³e³ee J³eeqkeÌle: oerIe&mece³eHe³e&vleb YeeJeveelcekeÀkeÀªHesCe ûeefmelees YetlJee Del³evleb 

Heer[ecevegYeJeefle~ Deve³ee ve kesÀJeueb J³ekeÌles: owveefvovepeerJeveb ÒeYeeefJeleb YeJeefle DeefHeleg 

lem³ee: efve<Heeoveb, yegef×ceÊee, mepe&veelcekeÀlee Fl³eeo³e: vekeÀejelcekeÀªHesCe yeefn: 

ÒekeÀeefMelee: YeJeefvle~ F³eb ef®evlee J³ekeÌles: Òel³eskeÀceefHe keÀe³ex<eg ÒeYeeJeb peve³eefle~ Dele 

SJeeskeÌleced - 

ef®elee ef®evlee mecee ¿egkeÌlee efyevogcee$e efJeMes<ele:~ 

mepeerJeb onles ef®evlee efvepeer&Jeb onles ef®elee~~ 

Dele: ÞeerceÓieJeÃerlee³eeb YeieJelee ke=À<Cesvees®³eles DeelceJ³eefleefjkeÌle-

efJe<e³eevegYeJes<eg DemekeÌleceve: Devlejelceefve SJe ³e: megKecevegYeJeefle me SJe Òeke=Àl³eY³eemeb 

efJene³e ye´ïe³eesie³egkeÌleelcee De#e³eb megKeb ÒeeHveesefle~ leÐeLee – 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-3/8  

2
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  yee¿emHeMex<JemekeÌleelcee efJevol³eelceefve ³elmegKeced~ 

  me ye´ïe³eesie³egkeÌleelcee megKece#e³eceMvegles~~
1
 

Dele: ns Depeg&ve! mJeceveefme efJeÐeceeveced DekeÀerefle&keÀjced Deefle#egêb 

Ëo³eoewye&u³ekeÀ=leceJemeeob  Heefjl³ep³e ³eg×e³e ÒeJe=Êeë~ leLeeefn – 

  keÌuewy³eb cee mce iece: HeeLe& vewleÊJe³³egHeHeÐeles~ 

  #egêb Ëo³eoewye&u³eb l³ekeÌlJeesefÊe<þ HejvleHe~~
2
 

keÀece: - 

Heg©<eeCeeb keÀm³eeefHe Jemletve: ÒeeeqHleb Òeefle Del³evleefce®íe SJe keÀece:~ 

cevemeeçefJeYetle: keÀecegkeÀ: Heg©<e: Òee³esCe keÀe³e&cekeÀe³e&ced DeefJe®ee³e& SJe keÀe³ex<eg ÒeJele&les~ 

lem³e DeefYeeqHmelem³e keÀe³e&m³eeefme×ew ¬eÀesOeeefoyeuesve ®eeMeeefvleb ÒeeHvegJeved veeveeefJeOew: 

ceeveefmekeÀkeÌuesMew: Heeref[lees YeJeefle~ Dele: lee¢MeeR efmLeefleb efve³ev$eef³elegb keÀ: Ghee³e Fefle 

ieerlee³eeb efveefo&M³eles - 

lemceeÊJeefceeqvê³eeC³eeoew efve³ec³e Yejle<e&Ye~ 

HeeHceeveb Òepeefn ¿esveb %eeveefJe%eeveveeMeveced~~
3
 

DeLee&led %eeve³eesies ÒeJe=Êem³e Heg©<em³e De³eb keÀeceªHe: Me$eg: 

efJe<e³eeefYecegK³ekeÀjCesve Deelceefve JewcegK³eb keÀjesefle~ lemceeled ns Depeg&ve! lJeceeoew 

cees#eesHee³eejcYemece³es SJe Feqvê³eJ³eeHeejªHes keÀce&³eesies Feqvê³eeefCe efve³ec³e 

DeelcemJeªHeefJe<e³em³e %eevem³e ®e veeMekeÀb keÀeceªHeb JewefjCeb veeMe³e~ 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-5/21  

2

 le$ewJe -2/3  

3
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DeveefYeÒesjCee – 

DeveefYeÒesjCee veece J³ekeÌles: ceveesYeeJeieleÒeceeo: Fefle~ keÀeqmcebef½eoefHe keÀe³ex 

Deelceve: ÒeJele&veefveefceÊeced DeveefYeÒesjCee yeeOekeÀleÊJes<JeskebÀ ÒecegKeb YeJeefle~ Deve³ee 

ceveg<³e: keÀe³ex<eg mebueiveesçefHe DekeÀe³e&efceJee®ejefle~ Dele: keÀce&ce³epeerJeves 

meebmeeefjkeÀkeÀe³ee&efCe mecHeeoef³elegb ceeveJe: lee¢Mem³e JeeleeJejCem³e efvecee&Ceb kegÀ³ee&led ³esve 

megKece³epeerJeveefveJee&nsCe Mejerj³ee$eeefHe megkeÀjb YeJesled~ Dele: ceveg<³e: menpelJesve megkeÀjced 

DeÒeceeob ®e keÀce& meoes<eb meog:KeceefHe ve l³epesled~ ³ele: Oetcesve DeeqivejJe meJe&ceefHe keÀce& 

oes<eeJe=leb YeJeefle~ %eeve³eesie³eesi³e: DeefHe peve: Deelceeveb Òesj³eved keÀce&³eesies SJe efleÿsled 

Fl³eLe&:~ GkeÌleb efn ieerlee³eeb – 

  menpeb keÀce& keÀewvles³e meoes<eceefHe ve l³epesled~ 

  meJee&jcYee efn oes<esCe OetcesveeeqiveefjJeeJe=lee:~~
1
 

HeeHeef®evleveced – 

Devle:keÀjCem³eeJe%eeHetJe&kebÀ ceeveJeer³eefJe©×b ef®evleveb YeJeefle HeeHeef®evleveced~ 

HeeHeMeyob HeefjYeeef<elegb pevee: Oeeefce&keÀefJe<e³eeCeecesJe MejCeb ie®íefvle~ DeLee&led 

efJeefYeVeOece&ieleceeiee&Ceeb efJe©×b ³eefo keÀ½eve J³eJenjefle Gle ef®evle³eefle leefn& me: HeeHeer 

YeJeefle~ Jemlegle: ³eefo Je³eb meeOeejCeYee<e³ee Sleb HeefjYee<e³esce leefn& 

mJekeÀle&J³eefJe©×e®ejCecesJe HeeHeb YeJeefle~ Devesve ³eÐeefHe J³eeqkeÌle: #eefCekeÀmegKecevegYeJeefle 

leLeeefHe He½eeled vewkeÀÒekeÀejw: ceeveefmekeÀkeÌuesMew: Heeref[lees YeJeefle~ kesÀJeueb MeerCe&cetuee: êtcee 

FJe meceepes efle<þefvle~ GkeÌleb efn – 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-18/48  
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  ve ef®ejb HeeHekeÀcee&Ce: ¬egÀje: ueeskesÀ pegiegeqHmelee~ 

  Ssée³e¥ ÒeeH³e efle<þefvle MeerCe&cetuee: FJe êgcee:~~ 

Dele: Slee¢MesY³e: ef®evlevesY³e: ³e: Deelceeveb otjerke=Àl³e 

¬eÀesOeueesYeceesneÐeemeefkeÌleb Heefjl³ep³e meJee&efCe keÀcee&efCe ye´ïeefCe meceHe&³eved ÒeJele&les me 

HeeHesve keÀceueHe$es peueefceJe efueHle: ve YeJeefle~ leÐeLee – 

ye´ïeC³eeOee³e keÀcee&efCe me²b l³ekeÌlJee keÀjesefle ³e:~ 

  efueH³eles ve me HeeHesve He¨eHe$eefceJeecYemee~~
1
 

  ³ees ceecepeceveeefob ®e JesefÊe ueeskeÀcenséejced~ 

  Demeccet{: me cel³ex<eg meJe&HeeHew: Òeceg®³eles~~
2
 

SkeÀevlelee – 

SkeÀevlelee veece mecyevOeerveeb peveeveeb Heefjef®eleeveeb Jemletveeb Jee 

DeYeeJeeoglHeVeog:Kem³eevegYetefle:~ De$e keÀ½eve Dev³ew: pevew: SkeÀekeÀerkeÀ=lees YeJeefle ³esve 

mJeelceieleevegYeeJeeveeb efJe®eejeCeeb ®e cegkeÌlele³eeçefYeJ³ekeÌleew DemeceLeex YeJeefle~ Devesve me 

peve: veeveeefJeOew: ceeveefmekeÀkeÌuesMew: Òeleeef[lees YeJeefle~ Dele: ³eefo keÀ½eve ieerlee³ee: 

efveoxMeevegmeejced Deelceeveb efve³eesp³e J³eJenejs<eg  ÒeJelexle leefn& me: ve keÀoeef®eled 

leÃlekeÌuesMew: Heeref[lees YeJeefle~ le$e YeieJeeved Þeerke=À<Ce: Depeg&vecegefÎM³e mecHetCe¥ peieled 

keÀLe³eefle, ³e: meJex<eg Jemleg<eg ceecesJeevegHeM³eefle, ceef³e ®e meJe¥ peieled HeM³eefle me: ve 

keÀLeefáeoskeÀekeÀer YeJeefle~ ³ele: leefVeefceÊeb veeçnce¢M³ees YeJeeefce ve ®e me ceÊe: otjs 

YeJeefle~ DeefHe ®e lee¢Me: ³eesie³egkeÌleelcee mece¢efämecHeVe½e peve: meJes&<eg Yetles<eg 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-5/10   
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DeelceeveceJeueeskeÌ³e meJee&efCe ®e Yetleeefve Deelcev³esJeevegHeM³eefle~ leÐeLee – 

³ees ceeb HeM³eefle meJe&$e meJe& b®e ceef³e HeM³eefle~ 

lem³eenb ve ÒeCeM³eeefce me ®e ces ve ÒeCeM³eefle~~ 

meJe&YetlemLeceelceeveb meJe&Yetleeefve ®eelceefve~ 

F&#eles ³eesie³egkeÌleelcee meJe&$e meceoMe&ve:~~
1
 

Deefve³ev$eCeced – 

peiel³eeqmceved meebmeeefjkeÀJemletveeb Òeefle DeekeÀ<e&Ces Feqvê³eeCeeb meb³ece SJe efve³ev$eCeb 

YeJeefle~ leoefleefj®³e DeelceieleevegketÀueeefOekeÌ³esve ueesYesve Deeke=À<ìsve Jee Feqvê³eeCeeb cevemee 

Demeb³ece: YeJeefle Deefve³ev$eCeced~ ³ele: ®eáeue³egkeÌleb ceve SJe meebmeeefjkeÀmegKeog:Keeveeb 

keÀejCeb YeJeefle~ SkeÀleceefHe YeieJelee HejeMejsCe GÊebÀ ³eled – 

ceve SJe ceveg<³eeCeeb keÀejCeb yevOecees#e³ees:~ 

yevOee³e efJe<e³eemeef² cegkeÌl³ew efveefJe&<e³eb ceve:~~
2
 

Devesve pevee: leÃlee: mecem³ee: mec³eievegYet³e efJeefYeVew: ceeveefmekeÀkeÌuesMew: 

ÒeHeeref[lee: YeJeefvle~ Dele: meces<eeceH³eseqvê³eeCeeb ÒecegKeb ®eáeueHeje³eCeb ceve: 

yee¿eielesY³e: efJe<e³esY³e: ³esve efve³eefv$eleb YeJeefle DeJeM³eb efn me peve Deelcev³esJe cevemee 

yevOegJeoe®ejefle~ lesve ®e efve½eueceve³egkeÌle: jpeesiegCejefnle: ÒeMeevleceve: Heg©<e: 

ye´ïeYetlecevev³eb megKecegHewefle~ GkeÌleb ®e – 

 

                                                 
1

 ÞeerceÓieJeÃerlee-6/30, 6/29 
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ÒeMeevlecevemeb ¿esveb ³eesefieveb megKecegÊececed~ 

GHewefle Meevlejpemeb yeḯeYetlecekeÀuce<eced~~ 

yevOegjelceelcevemlem³e ³esveelcewJeelcevee efpele:~ 

Deveelcevemleg Me$eglJes JelexleelcewJe Me$egJeled~~ 

efpeleelceve: ÒeMeevlem³e Hejceelcee meceeefnle:~ 

Meerlees<CemegKeog:Kes<eg leLee ceeveeHeceeve³ees:~~
1
  

vewjeM³eced – 

JeemleefJekeÀHeefjmLeleew DeeJeM³ekeÀeveeb Jemletveeb mevlees<epevekeÀced DeÒeeeqHlejsJe 

vewjeM³eced~ Dem³eeb efmLeleew ceeveJe: keÀeqmcebef½eoefHe mece³es ³eeqlkeÀefáeoefHe Dee®eefjlegb kegÀeqCþlees 

ve YeJeefle~ ceeveJem³e Slee¢Meer efmLeefle: mecHetCe&le³ee ceeveefmekeÀªHesCe leb ÒeYeeJe³eefle~ 

Dele: ieerlee³eeefceoceg®³eles – 

Devev³eeef½evle³evlees ceeb ³es pevee: He³e&gHeemeles~ 

les<eeb efvel³eeefYe³egkeÌleeveeb ³eesie#esceb Jenec³enced~~
2
  

DeLee&led ceefÜvee MejerjOeejCee#ecee: ³es YekeÌlee: ceecesJe ef®evle³evle: 

meJe&keÀu³eeCeiegCeeeqvJeleb meJe&efJeYegefle³egkeÌleb ceeb Heefjle GHeemeles les<eeb efvel³eeefYe³eesieb 

keÀe*d#eceeCeeveeced Denb celÒeeeqHleue#eCeb ³egkeÌleb ³eesieced DeHegvejeJe=efÊeªHeb #esceb Jeneefce~ 

veece keÀLeefáeoefHe les<eeb YekeÌleeveeb vewjeM³eb ve mecYeJesefol³eLe&:~ 
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efÒe³epeveefJe³eesie: - 

®eje®ejpeiel³eeqmceved ve efkeÀefáeoefHe lee¢Meb YeeweflekebÀ JemlJeefmle ³em³e efJeveeMees ve 

mecYeJeefle~ Òel³eskeÀceefHe Jemleg mepeerJe: efvepeeaJees Jee SkeÀoe efJeve<ìb YeJel³esJe~ Hejb 

ceveg<³e: leÊeÜmleg<eg mecyeefvOe<eg ®e ceesnkeÀejCeeled lee¢Me: ceivees YeJeefle ³esve les<eeb 

efJe³eesiesve cevemee Del³evleb Heer[ecevegYeJeefle~ Dele: YeieJeÃerlee³eeb mebmeejefve³ecem³e 

JeemleefJekeÀleeced Depeg&vecevegYeeJe³eved YeieJeeved Þeerke=À<Ce: keÀLe³eefle - ns Depeg&ve! 

mebmeejsçeqmceved ve keÀef½eoelcee peefveb ueYeles ve ®e lem³e efJeveeMe: YeJeefle~ ³ele: 

efvel³eesç³eceelcee Mejerjm³e efJeveeMesçefHe DeefJeveeMeer YetlJee Dev³eeqmceved Mejerjs ÒeefJeM³e 

Hegvepe&vce ÒeeHveesefle~  

ve pee³eles efce´³eles Jee keÀoeef®eVee³eb YetlJee YeefJelee Jee ve Yet³e:~ 

Depees efvel³e: Meeéeleesç³eb HegjeCees ve nv³eles nv³eceeves Mejerjs~~ 

Jeemeebefme peerCee&efve ³eLee efJene³e veJeeefve ie=ÔCeeefle vejesçHejeefCe~ 

leLee MejerjeefCe efJene³e peerCee&v³ev³eeefve meb³eeefle veJeeefve osner~~
1
  

FlLeb YeieJele: Þeerke=À<Cem³e cegKeeefVe:me=leb HejceHeeJeveb ieerleeûevLem³eeO³e³eveb 

ceeveJepeerJeveb %eeveevevosve HueeJe³eefle, og:Kece³emebmeejmeeiejeled leej³eefle, melHeLeb ®e 

ÒeoMe&³eefle~    

mene³ekeÀûevLemet®eer 

1) ÞeerceÓieJeÃerlee leÊJeefJeJes®eveer, Þeerpe³eo³eeuepeer iees³evokeÀe, ieerleeÒesme, ieesjKeHegj, 2009 

2) ieerlee meeOekeÀ me¡eerJeveer, mJeeceer jecemegKeoeme peer cenejepe, ieerleeÒesme, ieesjKeHegj, 2013 
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3)  ieerlee oHe&Ce, mJeeceer jecemegKeoeme peer cenejepe, ieerleeÒesme, ieesjKeHegj, 2013 

4)  ieerlee-Mee¹jYee<³e, Deeefoieg© Me¹je®ee³e&, ieerleeÒesme, ieesjKeHegj, 2009 

5)  ÞeerceÓieJeleÊJemeceer#ee, [e@. Þeer keÀ=<CeceefCe$eefHeeefþ, ®eewKecyee ke=À<Ceoeme DekeÀeoceer, 

JeejeCemeer, 2007 

6) YeieJeled ieerleeoMe&ve keÀe keÀce&efme×evle, Sced.efJe Jecee&, v³et Yeejleer³e yegkedÀ keÀjHeesjsmeved, efouueer, 

2015 

7)  ceneYeejleced, cenef<e& J³eeme, ieerlee Òesme, ieesjKeHegj, 2011 

❏❏❏ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


