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अुधगृतं मोििरूपििचारिः  

आिृरलाल गङ्गोपाध्यायिः

 

डा. ज.ेएस्.आर.् प्रसादिः


 

 

लोके सङ्गॄतशबे्दन गृतस्यैि ग्रहणं भिित,1 न तॆ तच्छास्त्र।े तुत्कल गृतस्य िाद्यस्य 

नॊत्यस्य च।2 तस्मात् सङ्गॄतपदं पाीरभािषकम्। अतोऽि िनबन्धे गृतपरकतया ििचारे 

प्रितिमाने शृषिकेऽिप गृतपदस्य ग्रहणम्। न तॆ सङ्गॄतपदस्य। 

मोििः  खलॆ चतॆिििधपॆरुषाथेषॆ चरमिः । गृतेन चतॆििगिफलप्राििबिहुधा शै्रयत।े ति 

पॆनिः  िििगािणां ुसििसॆ्त लोके भैयशो दृश्यते। कूिनाथेनैि सङ्गॄतरत्नाकरटृकायां 

शॆ्रितप्रमाणेन तत्सिं साध्यते।3 तद्यथा धमाििािििः  ब्राह्मणौ िृणागाुथनौ गायतो ब्राह्मणोऽन्यो 

गायते ् इित शॆ्रतेिः । देितािन्दनािदष्विप गृतप्रयोगो लोकतो दृश्यते इित अथिुसिििः । 

सम्पििपरकते्वन तॆ लोके बहुधा दृश्यते एि अथिुसिििः । कामप्राििस्तॆ तस्माद्गायिं ुस्त्रयिः  

कामयि ेइित शॆ्रतेिः । मोिुसििश्च – 

िृणािादनतत्त्वज्ञिः  शॆ्रितजाितििशारदिः । 

तालज्ञश्चाप्रयासेन मोिमाग ंिनयच्छित ॥4इित। 

                                                 
 शोधच्छाििः , संस्कॊ ताध्ययनििभागिः , हैदराबादििश्वििद्यालयिः । 
 प्राध्यापकिः , संस्कॊ ताध्ययनििभागिः , हैदराबादििश्वििद्यालयिः । 

1 सिमतॆ्यपसगिस्तॆ गृतशबे्दन सह प्रयॆज्यमानो गृते िेन आधेयाितशयाभािाद् गृतस्य अन्ययोगं द्योतयन् 

शब्दत्वसामान्येन िाच्यस्य तदभॆयाुभव्यञ्जकत्वेन नॊिस्य च गृतेन सम्बनं्ध ििुशनिष्ट इित कलािनधौ 

कूिनाथिः , पॊ.६ 

2 गृतं िादं्य तथा नॊतं्य ियं सङ्गॄतमॆच्यते इित सङ्गॄतरत्नाकरे शाङ्गि देििः  (१.१.२१) 

3 कलािनुधटृकायां कूिनाथिः , पॊ.८ 

4 याज्ञिल्क्यस्मॊितिः  ३.११५ 
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िकिॆ चरमाथिस्य प्रािौ को िा ििचारिः ? कथं िा मोििः  ुसििः  स्यात्? कॅदृशश्च स 

मोििः ? िस्तॆतो लोके बहुधा शै्रयते शास्त्रेष्विप दरृदृश्यते सङ्गॄतसोपानेन मोिाुधगमुचिा। 

िकिॆ सिं प्रायिः  ुिपं्र िबन्दरॆूपेणैि नेिपथं भजते। तिािप सङ्गॄतरत्नाकरादयिः  केचन ग्रन्थािः  

प्राथमं्य भजिे। िकिॆ तदपयािििमित बॆद्ध्या कौतॆकाद् िनबन्धने इयं प्रिॊिििः  

शास्त्राुभव्यिक्तप्रकटनाुत्मका एि। 

िक्ष्यमाणो यो मोििः  सिः  अदै्वतपरक एि। ति प्रिॊिस्य पॆरुषस्यािप 

अदै्वतुसिािपराुधकाीरत्वमेि ग्राह्यम्। तस्मात् िनत्यािनत्यिस्तॆिििेकिः , इहामॆिाथिभोग-

ििरागिः , शमदमािदसाधनसम्पत्, मॆमॆितंॆ्व चेित अुधकाीरत्वे िनयामकम्।1 लोकतिः  अिप 

एतेषामॆदाहरणं दृश्यते। ति अिाउद्दृनखानत्यागराजादृनां चीरतात् तॆ िनयिमता-

ुधकाीरलिणाुधगमिः । अिप च ििुशष्टशास्त्रकारणात् तिाुधकारिैुशषं्ट्य तॆ भित्येि। तस्मात् 

िनत्यािनत्यादृनां पैििमिप गृतििद्याुथितं्व तस्य साध्यम्। परमेि बोधपॆरिः सरं 

िनत्यािनत्यािदरूपसम्पििमतिः  परब्रह्माुधगमनं प्रितिते। तथा च शॆ्रितिः  - नादासकं्त सदा ुचिं 

ििषयं न िह काङ्क्षित इित।2 

कथमि ब्रह्मुचिा इित चेत् - 

चतैनं्य सििभैतानां िििॊतं जगदात्मना। 

नादब्रह्मामॊतानन्दमिद्वतृयमॆपास्महे॥ इित।3 

चतैनं्य सििभैतानां िििॊतं जगदात्मना। 

नादब्रह्म तदानन्दमिद्वतृयमॆपास्महे॥ इित।4 

                                                 
1 ब्रह्मसैिशाङ्करभाष्यम् 

2 नादिबन्दपैिनषत्, ४२ 

3 नारदृयं चत्वाीरंशच्छतरागिनरूपणम् ७ 

4 सङ्गॄतरत्नाकरिः  १.३.१ 
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अशषेभतैषे ॆच ुचत्स्वरूपं ििितिभािेन जगत्स्वरूपम्। 

सदेि सिं प्रितभाित यि ब्रह्मात्मकं तं प्रणमािम नादम्॥ इत्यादयश्च।1 

ति को नाम नाद इित चेत् नामरूपात्मकप्रपञ्चव्याकरणिनदानभैतिः  शरृरे प्रकाशमानिः  

परमात्मिरूपिः  इित तॆलजेन्द्रिः ।2 कूिनाथस्तॆ नादो िह स्फोटात्मना समस्तपदाथि-

प्रकाशकत्वसाधमे्यण चतैन्यारोपििषयत्वात ्चतैन्यम् इित।3 ति णदुँ - अव्यके्त शबे्द इित नद्-

धातोभाििे घुञ सॆिप नादिः  इित रूपम्। तेन सामान्यतो नादो नाम अव्यक्तिः  शब्द एि। 

माधिृयधातॆिॊिौ शबे्द इित अथे कॊ ते नादस्य शब्दाथो िा िृकायििः । 

प्रकॊ तशास्त्रानॆगॆण्तेन स िद्वििधिः  अनाहताहतभेदात्। षड्जािदिरा आहते एि 

अियािूि।4 आहतानां तॆ इुन्द्रयग्राह्यत्वात् न तेन परमाथिुसिििः । न च िनत्यिः । सिे एि 

सङ्गॄतग्रन्थािः  आहतपरकािः । ननॆ सिेषाम् अििद्यापरकत्वात् कथं मोिििचारे सन्नि इित चेत् 

न तथा, सङ्गॄतस्य लोके मॆख्यते्वन प्रयोगरूपत्वात् नाि कदाुचद् ग्रन्थकतॊिदोषिः , उकं्त च 

शाङ्गि देिेन सोऽिप रिक्तििहृनत्वान्न मनोरञ्जको नॊणाम् इित5 तच्छबे्दन अनाहतनादिः  परामॊष्टिः । 

ननॆ प्रयोगपरशास्त्राणाम् अथिशास्त्रादृनां प्रयोगान्त्यत्वात् ति मोिििचारस्यािप 

सम्बित्वानिगािहत्विमित चेत् न, त्यागराज-मॆिॆिािमदृुित-कमलाकािभट्टाचायि-

रामप्रसादसेनादृनाम् उपासनाङ्गत्वेन सङ्गॄतिृकारस्य लोकतो दशिनात्। अि मोिाुथित्वेन 

आगतस्य पॆरुषस्य तॆ गृतोपासनया अििः करणशॆिििः । न खलॆ यशोऽथाििदकामेन िियते 

                                                 
1 सङ्गॄतसॆधा ९३ 

2 सङ्गॄतसारामॊतम्, पॊ.४ 

3 कलािनुधटृका, पॊ.३१ 

4 आहतनादस्य शॆ्रत्यािदद्वारतोऽुखलम्॥  

  गेयं िितन्वतो लोकरञ्जनं भिभञ्जनम्। इित सङ्गॄतरत्नाकरे १.२.१६७ 

5 सङ्गॄतरत्नाकरिः  १.२.१६५ 
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यिदित प्रष्टव्यम्। ति मोिसम्भािना नाूस्त।1 गृतसाधनेन पूण्डते च सित अथािदृनां ियं 

प्राििस्तॆ लोकतो दृश्यते त्यागराजादृनाम्। िकिॆ ति लोभािदकं नाूस्त, क्वुचच्च 

प्रत्याख्यानमिप दृश्यते। अतो िनत्यािनत्यािदसाधनचतॆष्टयसम्पन्नसङ्गॄतििद एि मोिे 

अुधकाीरत्वम्। न च सङ्गॄतस्य व्यसनािगिततं्व भाव्यम्। उकं्त िकल मॆिनना सामभ्यो गृतम् 

इित।2 गृतं नैनं ब्राह्मृ ििद्या। अिप चोक्तम् अुभनिगॆिपादैिः  नायपिमेि िेद इित।3 ननॆ 

सङ्गॄतस्य िैिदकत्वे ुसिेऽिप कमित्वात् मोिसाधने अनङ्गॄभैतता कमिणा बध्यत े जिॆिः  

इत्यािदस्मॊतेिः 4 इित चेत् न, तदकॆ्तम् अहोबलेन– 

अििहोिं यथा काय ंगानकाय ंतथिै िह। 

िेदोक्तत्वात ्स्मॊितप्रोक्तात ्कतिव्यत्वान्मनृिषुभिः ॥ इित।5 

अिप च योगििः  कॆरु कमािु ण इित स्मॊतेिः ।6 योगोऽि समत्वबॆिििः । तस्माद् भािषतं 

श्रृमच्छङ्करभगित्पादैिः  फलतॊष्णाशनेै्यन िियमाण ेकमिुण सत्त्वशिॆिजा ज्ञानप्राििलिणा ुसिििः  

तिद्वपयियजा अुसिििः  तयोिः  ुसिाुसद्ध्योिः  अिप समिः  तलॆ्यो भतै्वा कॆरु कमािु ण इित।7 िकञ्चाह 

प्राक् ज्ञानिनष्ठाुधकारप्रािेिः  कमिुण अुधकॊ तने कैपतडागाद्यथििानृयमिप कमि कतिव्यम् इित।8 

                                                 
1 यो िििलोभेन सॆखेन िािप हठेन िा गायित गृतमािम्।  

  स ितिते िषिसहस्रमृश पॆरोगमिः  सििगणाग्रणृशिः ॥ इित पञ्चमसारसंिहतायां नारदिः  (२.३)। तेन सॆगितस्तॆ  

  दृश्यते एि। 

2 नायपिशास्त्रम् १.१७ 

3 तदेि, पॊ.१४ 

4 महाभारतम्, शाूिपिि २४१.७ 

5 सङ्गॄतपाीरजातिः , ४ 

6 श्रृमिगिद्गृता, २.४८ 

7 गृताशाङ्करभाष्यम्, पॊ.६१ 

8 तदेि, पॊ.६० 
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ननॆ चरकािदषॆ सत्त्वप्रकॊ ितिनरूपणप्रसङे्ग यत् गान्धििप्रकॊ ितिः  उच्यते ति  स्त्रृििहारकामादृनां1 

िनिेशाद् गृतपरतया मोिाुधगमे िनतरां बाधैि इित चेद् बाढं, को िा मागििः  सत्यगमनपरिः  

िनष्कण्टकिः  िरॆस्य धारा इत्यािदशॆ्रतेिः ।2 अि खलॆ गान्धििकायितिः  सििथा तथातं्त्व स्यािदित 

नाूस्त ििपुश्चताम् आशयिः । तथात्वे तॆ चरकािदुभमिहिषिुभिः  गान्धििप्रकॊ तेिः  साूत्त्वकप्रकॊ तौ 

अिभाििो नाकीरष्यत। अिप च चरकेनैिोकं्त मोिो रजस्तमोऽभािाद् इित।3सत्त्वदोषौ 

रजस्तमश्च इित चरके।4 तस्मात् राजुसकप्रकॊ तौ तामसप्रकॊ तौ तॆ मोिसम्भािना नास्तृित 

समयिः । शॆिे सत्त्वे मानसे एि मोिसम्भािनारम्भिः । तदकंॆ्त शॆिसत्त्वसमाधानाित्सििमॆपजायत े

इित।5 िकञ्च, कफािदप्रकॊ ितगॆणिनरूपणप्रसङे्ग कफप्रकॊ ितकपॆरुषस्य कॊ ते ये गॆणा उक्तास्तेषां 

सिेषामेि एकूस्मन् शे्लष्मले काये सिाििः  स्यात्। न तथा शकं्य, तस्य 

लोकप्रतृयमानाभािात्। तस्मात् अुधकतया ब्राह्मकायित ऋिषकायितोऽिप िा 

गान्धििकायानॆगगृतिािदिपरायणतं्व न स्यात् इित िकंॆ्त न शक्यते। िकमुधकिमित सत्यिप 

स्त्रृििहारािदमोिििपरृतगॆणसत्त्वे नैिं शकं्य ुचिियतॆं  यत् गृतेन सम्भािनैि नास्तृित। 

तस्मात् िकल िनत्यािनत्यिस्त्वािदसाधनानां सिन्निेशिः । 

अथ ताित् यदाह नादब्रहे्मित बहुग्रन्थोिारपरिः  सन् तद् ब्रह्म िकंिरूपकम् इत्याह 

नादो िह स्फोटात्मना समस्तपदाथिप्रकाशकत्वसाधमे्यण चतैन्यारोपििषयत्वात ् चतैन्यम् इित। 

स्फोटस्तॆ िणािितीरक्तिः  िणािुभव्यङ्गिः  अथािुभप्रायकिः  िनत्यिः  शब्दिः  इित।6 िकिॆ इदं िनत्यतं्व न 

ििकालाबाुधतत्वम्। तस्माद् आह चैतन्यारोपििषयत्वात् चैतन्यिमित लिणे। सङ्गॄते तॆ नादिः  

परािाक्पयाियिः  ब्रह्मशिक्तिः । न तॆ िैयाकरणानाम्। नाद एि पश्यिृमध्यमािानगतिः  अव्यक्तिः  

                                                 
1 चरकसंिहता, शारृरिानम् ४.३७ 

2 कठोपिनषत्, १.३.१४ 

3 चरकसंिहता, शारृरिानम्, १.१४२ 

4 तदेि, ४.३४ 

5 तदेि, १.१४१ 

6 सििदशिनसङ्ग्रहिः , पॊ.५०८ 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता सन्दुभिता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

कॆसॆमम ्: जनिरृ – िडसेम्बर २०२०                                        समॆ्पटम ्:  संयॆक्तम् (१,२) 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 116 ~ 

 

शब्दिः । व्यक्तिः  सन् िैखरृपयाियिः  ध्विनीरित ििुशष्टसंज्ञां लभते।1 तदा स एि नादिः  

षड्जािदरूपेण ििितिते। अतिः  िकल शब्द इित नादपयाियस्य िृकारे न दोषिः । स्फोटात्मना 

इत्यस्य परािागात्मनेत्यथििः । समस्तस्य जगतिः  पदाथिप्रकाशकिः  स नाद एि। प्रायशस्तॆ 

साङ्गॄतका अदै्वतमेि िृकॆििूि। अि प्रायपदं सङ्गॄतसमयकारादृनामग्रहणाथिम्। तस्मात् सिे 

िरा ध्वनयश्च तस्यैि ििितिरूपािः । न तॆ पीरणामािः । ननॆ िरािद ििहायािप जगदूस्त, न 

िकल िरािदना एि जगत् इित चेद् बाढम्। तस्माद् िदामिः  नादसॆ्त सिििैि ििराजमानिः  परं 

चापरं च ब्रह्म यदोङ्कारिः  इत्यािदशॆ्रतेिः ।2 तदेि ब्रह्म परम् अिप ओङ्कारिः  प्रणििरूपिः , अपरमिप 

तथैि। ननॆ प्रणिो धनॆिः  इत्यादौ ब्रह्म तिक्ष्यम् इत्यॆच्यत3े तेन ब्रह्म साधं्य प्रणिश्च साधकिः ; 

अतो न भिित ओङ्कार एि ब्रह्म इित चेद् बाढम्, एनमेि प्रशं्न पॆरस्कॊ त्य साधनप्रपञ्चम् 

अनॆसरामिः । अि िसॆ्ततिः  न कुश्चद् भेदिः । ति शॆ्रितद्वयमेि प्रमाणम् – 

एतद्ध्यिेािरं ब्रह्म एतद्ध्यिेािरं परम्। 

एतद्ध्यिेािरं ज्ञात्वा यो यिदच्छित तस्य तत॥् 

एतदालम्बनं शे्रष्ठमेतदालम्बनं परम्। 

एतदालम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके महृयत॥े इित।4 

एतयोिः  ब्रह्मणिः  एि िरूपत्वेन तथा च तत्प्रािौ आलम्बनते्वन िृकॊ त ओङ्कार एि। 

िसॆ्ततिः  अतत्त्वतोऽन्यथाभैते िकं िा परुभनं्न भिेत्। तस्माद् आलम्बनमिप तदेि ब्रह्म। अिप च 

माणॆ्डके्य ओिमत्यतेदिरिमदं सिं तस्योपव्याख्यानं भतंै भििििष्यिदित सििमोङ्कार एि । 

यच्चान्युिकालातृतं तदप्योङ्कार एि इत्यािदना5 ििपादात्मकं ब्रह्म, तॆरृयं च शॆिब्रह्म इित 

                                                 
1 नाुभहृत्कण्ठमैधािस्येष्वाििभािियित ध्विनम्॥ इित सङ्गॄतरत्नाकरकॊ त्, १.३.४ 

2 प्रश्नोपिनषत्, ५.२ 

3 मॆण्डकोपिनषत्, २.२.४ 

4 कठोपिनषत्, १.२.१६-१७ 

5 माणै्डक्योपिनषत्, १ 
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सििम् ओङ्कारिरूपम् इित व्यक्तम्। सङ्गॄतपरम्परायामिप ब्रह्मणिः  ििपादात्मकतं्व यथाशिक्त 

िृकॊ तम्।1 नास्तृहाि सने्दहलिो यत् सङ्गॄतििषियणृ ब्रह्मुचिा तॆ उपिनषत्परा एिेित। 

िकञ्च, यदकंॆ्त श्रृमच्छङ्करभगित्पादैिः  तस्मादेिं ििद्वान ् एतनेिै आत्मप्राििसाधनेनिै 

ओङ्काराुभध्यानने एकतरं परमपरं िा अन्विेत ब्रह्मानॆगच्छित; निेदषं्ठ ह्यालम्बनमोङ्कारो ब्रह्मणिः  

इित2 तद् िसॆ्ततो नादोपासनया एि सॆलभम्। नेिदष्ठस्य अितशयनैकयपिाथििः । नादे रुुचमत 

ओङ्कारालम्बनेन परब्रह्माुधगमिः  सॆकर इित कस्य िा ििमितिः । तदकंॆ्त संिािद-

भ्रमन्यायमिलम्भ कूिनाथेन ििदषॆा – परािाक्पयाियस्य ब्रह्मशके्तनािदस्य ब्रह्मणोऽत्यि-

प्रत्यासन्नत्वािदपॆासनायां कॊ ताया ंब्रह्मप्राििमिुणप्रभाप्रिॊिस्य मुणलाभिद् भिेद् इित।3 तस्माद् 

मैलतिः  यो नाद उक्तिः  स िकल तटिलिणकिः । शॆिं ब्रह्म तॆ अशब्दम् इित4, 

बृजािरं परं िबन्दॆं नादं तस्योपीर ूितम्। 

सशबं्द चािरे िृणे िनिः शबं्द परमं पदम् इित5, 

यद्वा यूस्मन् ििलृयत ेशब्दस्तत्परं ब्रह्म गृयत ेइत्यािदुभश्च6 शॆ्रितुभिः  प्रितपािदतम्। 

अथ पैििप्रपञ्चपोषकत्वेन परम्परानॆगॆण्तप्रमाणतया च उद्ध्रृयिेऽि श्लोकािः  – 

ति स्यात ्सगणॆध्यानाििॆक्तमॆििक्तश्च िनगॆिणात॥् 

ध्यानमेकाग्रुचिकैसाधं्य न सॆकरं नॊणाम्। 

तस्मादि सॆखोपायं श्रृमन्नादमनाहतम्॥ 

गरॆूपिदष्टमागणे मॆनयिः  समॆपासत।े इित।7 

                                                 
1 सैक्ष्भैतेुन्द्रयप्राणेत्यािदतो (पॊ.१२) रत्नाकरे प्रसङ्गतो दृश्यते। 

2 प्रश्नोपिनषिाष्यम्, ५.२ 

3 कलािनुधटृका,  ३१  

4 कठोपिनषत्, १.३.१५ 

5 ध्यानिबन्दपैिनषत्, २ 

6 ब्रह्मििद्योपिनषत्,  १३  

7 सङ्गॄतरत्नाकरिः ,१.२.१६३-१६५ 
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एताििॆ समासेन तत्त्वालोचनैि संिॊिा। िकिॆ िस्तॆतिः  साधनप्रकारिः  योगत एि 

परम्परायां िृकॊ तिः । तद्यथा सङ्गॄतरत्नाकरे आिदमे मङ्गलश्लोके एि योगप्रििया 

काुचिन्नििष्टा– 

ब्रह्मग्रून्थजमारुतानॆगितना ुचिने हृत्पङ्कज े

   सैरृणामन ॆरञ्जकिः  शॆ्रितपदं योऽयं ियं राजत।े 

यस्माद्ग्रामििभागिणिरचनालङ्कारजाितिमो 

   िने्द नादतनंॆ तमॆिरॆजगद्गृतं मॆदे शङ्करम्॥ इत्यि। 

अस्य अथिििस्तारिः  कूिनाथुसंहभैपालानॆरोधेन एिं भिित – ब्रह्मग्रून्थनािम 

नाुभकन्दिः । सैरृणां पूण्डतानां हदयपङ्कजे अनाहताश्रये द्वादशदलचिे नाुभकन्दतो जातस्य 

िायोिः  अनॆगमनं यस्य तेन ुचिेन शॆ्रितपदं प्रणिम् अनॆ अनिरम् अव्यििहतेन रञ्जकिः  

िव्यितीरकं्त िात्मिन अिभािियन् योऽयं आगमिेद्यिः  ियं िेनैि प्रकाशते। ििशेषेणोकं्त 

कूिनाथेन – सािात्कारे सित िॊतॆ्त्यपाध्यचेॆ्छदे ििरूपेण िनतं्य प्रकाशते इित।1 यस्माद् 

ब्रह्मणिः  ग्रामििभागािदिमिः  सॊिष्टिः  भिित। अि कूिनाथस्तॆ एतने ईश्वरं प्रित 

नमतस्तटिलिणतं्व दुशितम् इित।2 तं नादतनॆं  नादििग्रहं नादिरूपिमित याित्। 

उिरॆजगद्गृतम् उिटेन जगता गृतं सॆ्ततं शङ्करं मॆदे आनन्दाय िने्द स्तौिम। ति शङ्करिमित 

ईश्वरम् इित भैपालिः । तेन तॆ शं करोतृित शङ्करिः  िनरपेितया सॆखदायक ईश्वर एि। अत एि 

सापेितया सॆखदायकानां राजादृनां व्यदॆासिः  इित।3 अि पॆनिः  अङॆ्गष्ठमािािदशॆ्रतेिः  हृदयपङ्कजे 

व्यापकस्यािप तस्य ििशेषाुभव्यिक्तिः । िकञ्च, त्यागराजोऽिप प्रणमित नादतनॆमनृशं शङ्करं 

नमािम मे मनसा ुशरसा इित। 

 

                                                 
1 कलािनुधटृका, पॊ.३ 

2 तदेि 

3 सॆधाकरटृका, पॊ.८ 
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अि या यौिगकप्रििया उक्तास्तास्तॆ योगयाज्ञिल्क्य-नादिबन्दपैिनषद्-

ध्यानिबन्दपैिनषद्-ब्रह्मििद्योपिनषदािदषॆ अनॆसन्धेया। नेदं िलं तिद्वचारस्य। 

अथो प्रसॆ्तते मोितत्त्वििचारे िनष्कषिस्तॆ आहतनादािदुभिः  ुचिशॆिििः , 

िनत्यािनत्यािदसम्पििमतिः  अुधकाीरतं्व, तथा च अनाहतनादित्मििन एि परब्रह्माुधगमिः । अि 

ििुशष्टतया एिं िक्तवं्य यत् भिक्तज्ञानसंिुलतमागेणैि अूस्मन् ित्मििन प्रसारिः । ििना भिकं्त 

सङ्गॄताुधगमासम्भिात् आदािेि बाधा। उकं्त च सङ्गॄतजगद्गरॆुश्रृत्यागराजपादैिः – 

संगृत ज्ञानमॆ भिक्त ििना 

सन्मागिमॆ कलदे मनसा॥ 

भॊं िग नटेश समृरज घटज 

मतंग नारदादलॆपॆाुसञ्च॥ॆ 

न्यायान्यायमॆ तलॆसॆॆनॆ जगमॆल ॆ

मायामयमिन तलॆसॆॆनॆ दगॆॆिण 

कायजािद षड्-ीरपॆल ॆजियञ्च ॆ

कायिमॆ तलॆसॆॆन ॆत्यागराजिॆनिक॥ इित। 

अस्यायमथििः  – मनसा हे मनिः , संगृत ज्ञानमॆ सङ्गॄतज्ञानं भिक्त ििना भिकं्त ििना 

सन्मागिमॆ कलदे सन्मागं न ईश्वरप्रािये न सहायकं भितृत्यथििः । भॊं िग िनामख्यात-

ुशिानॆचरिः , नटेशिः  ियम् ईश्वरिः , समृरज िायॆपॆि आञ्जनेयिः , घटज अगस्त्यिः , मतङ्गिः  

िनामख्यातो भरतमॆिनपॆििः  सङ्गॄतििद् मॆिनिः , नारद िनामप्रख्यातो देििषििः , तथा च आदलॆ ॆ

अने्य उपाुसञ्च ेभक्त्या उपाुसतिििः  सङ्गॄतिमित िाक्यशेषिः । त्यागराजिॆनिक मम त्यागराजस्य 

समृपं न्यायान्यायमॆ न्यायं च अन्यायं च तलॆसॆॆन ॆज्ञानििषयृभैतम्। जगमॆल ॆचराचरिमदं सिं 

मायामयमिन मायामयम् इत्येतत् सत्यम् इित अहं त्यागराजो जाने। दगॆॆिण दगॆॆिणा ये कायजािद 
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षड्-ीरपॆल ॆकामािदषिडिपििः  तेषां जियञ्ज ॆ जयाथं कायिमॆ यत् कमि तत् जाने अहं त्यागराजिः  

इत्यथििः । यद्वा भिक्तयॆतसङ्गॄतज्ञानेनैि न्यायान्यायमायािॊतजगज्ज्ञानकामािद-ीरपॆजयरूपकमािुण 

साधियतॆं  शक्यते इित मम त्यागराजस्य समृपं सॆज्ञातिमित। अि तॆ न्यायान्यायिले 

िनत्यािनत्यिस्तॆिििेकिृकारे, मायामयािदषॆ इहामॆिािदिृकारे, कायजािदषॆ शमािद-

सम्पितिृकारे च प्रसॆ्ततप्रसङ्गिारस्यम्। 

अिप च तैरेि त्यागराजैगीयते नाद लोलडैॆ ब्रह्मानन्दमन्दिे मनसा इित। अस्याथििः  - हे 

मनिः  नादैके्यन ब्रह्माननं्द प्राप्नॆिह इित। 

िसॆ्ततिः  गृतस्य लकै्ष्यकिेद्यत्वाद् एिं ििचारात्मकििशे्लषणे सत्यिप िनत्यािनत्यािद-

साधनानां प्रयोगििषयािदकं चीरतािलोकनपरं भिित सॆषॆ्ठ प्रतृयमानम्। एिञ्च 

साधनादृनामिप तदा बहुििस्तारो भिितॆमहिित चचाियाम्। तस्मािददं िनश्चप्रचं यत् इदं तॆ 

आरम्भिः  एि। अूस्मन् प्रसङे्ग कायिििस्ताराय सूि ििििधा िबन्दि इत्यलमितपििितेनेित 

ुशिम्॥ 
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