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ÒeLeceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 DeäeoMeceneHegjeCes<eg mkeÀvOeceneHegjeCem³eem³e cenled JewefMeäîeb Jele&les~ meJe&ye=nled ceneHegjeCeªHesCe K³eeefle: ®e 

meJe&$e Òe®ekeÀeefmle~ HegjeCesçeqmceved meJex<eeb leerLee&veeb JeCe&veb leLee #es$eeCeeb JeCe&veb mecegef®eleªHesCe mecegHeueY³eles~ 

ÒeefleHeeÐesçeqmceved efJe<e³es mkeÀvOeHegjeCem³e ÞeerefJe<CegKeC[m³e efJe<e³ee: Òemlet³evles~ Deeqmceved KeC[s Heg©<eesÊece-

ceenelc³eefJe<e³ekebÀ efJeJejCeb meJe¥ ÒeefleHeeefoleced~ meces<eeb leerLee&veeb mecevJe³e: leLee cegefÊeÀmJeªHeÜejªHesCe Fob 

Heg©<eesÊece#es$eb meJe&$e ieer³eles~ Dem³e ceneHegjeCem³e JeCe&veb ³eÐeefHe leceesiegCeelcekebÀ efJeÐeles leLeeefHe efJe<Cees: ceenelc³eced 

Deeqmceved DeO³ee³es mec³ekeÀle³ee ÒeefleHeeefolees efJeÐeles~ 

 

 

 

 

GÎsM³eced 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJex HeeþkeÀe: Sleeved meJee&ved DeOeesefueefKeleeved DebMeeved Heefþ<³eefvle~ 

 ÞeerHeg©<eesÊece#es$eefJe<e³ekeÀHeefjÒeMvee: leogÊejáe  

 keÀekeÀcegeqkeÌleefJeJejCeced  

 ³ecem³e YeieJelmlegefle: 

 ceeke&ÀC[s³ecegefvemebJeeo: 

 ceeke&ÀC[s³eKeelem³e ceefncee 
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ÞeerHeg©<eesÊece#es$eefJe<e³ekeÀHeefjÒeMvee: leogÊejáe  

 keÀoeef®eled ÒeMeevlecevemee cegve³e: meJex pewefceefvecenef<e¥ Òeefle mecyeesOe³eeceeme - ns YeieJeved ! YeJeeved meJe&Meem$e%e: 

meJe&leerLe&cenÊJeefJeled ®e Jele&les~ HetJex Òemlegles Òeme²s leerLe&keÀerÊe&ves Heg©<eesÊeceeK³eb HejceHeeJeveb Þeer#es$eb YeJeefÓ: 

mecegHeJeefCe&leced~ ³e$e ceeveg<eueerue³ee YeieJeeved oe©ªHesCe DeJeleerCe&: yeYetJe~ meJe&leerLe&HeÀueÒeom³e 

ÞeerHeg©<eesÊeceeK³eHejceHeeJeve#es$em³e JeCe&veb efJemleejsCe ye´gefn~ p³eesefle: ÒekeÀeMees YeieJeeved mee#eeVeeje³eCe: oe©ce³e: 

HejceHeg©<e: keÀLeb leeqmceved mLeeves Deemles?  

 lem³e #es$em³e ceefncee keÀewlegnuesve Þeeslegefce®íecens~ lele: pewefceefvecenef<e&: GJee®e - Slem³e efJeJejCeb HetJe&keÀeues 

keÀeefÊe&kesÀ³e: YeieJele: Me¹jm³e cegKeejefJevoeled ÞeglJee cevojHeJe&les efmLeleeved efme×ieCeeved Òeen:~ le$e ce³ee ³eled Þegleb leled 

ÞegCegOJeefceefle~ DeJew<CeJeeveeceefHe ÞeJeCes les<eeb ceveefme YeÊesÀ: meáeejes pee³eles~ Dem³e me¹erÊe&veeosJe mekeÀueb lece: ueer³eles~ 

³eÐeefHe Dev³eeefve yentefve #es$eeefCe efJejepevles leLeeefHe YeieJele: JeHeg:mJeªHeefceob mLeeveb Òe®ekeÀeefmle~ oMe³eespeveb 

efJemle=leefceob #es$eb meueerueeogeqlLeleb JeeuegkeÀeef®eleáe Jele&les~ ³es Deeqmceved mLeeves mLeelegefce®íefvle les HejceHegC³eHeÀuesve men 

mecemleHeeHes<eg efJejlee: YeJeefvle~ ye=nVeerueHeJe&lesve Fob #es$eb HeefjMeesefYeleb Jele&les~ 

 keÀoeef®eled ye´ïee Deeqmceved ®eje®ejs peieefle leerLee&efve ³eLeemLeeveb meefVeJesM³e DeeO³eeeqlcekeÀeefoleeHe$e³eeefYeYetlee: 

pevleJe: keÀLeb ceg®³evless, keÀLeb me=efäYeejes efveHeeref[le: YeefJe<³eleerefle ef®evle³eeceeme~ lele: cegÊesÀ: keÀejCeb mee#eeled YeieJeeved 

efJe<CegjsJe Fefle Òel³eHeeo³eled~ lele: ye´ïee peieoeréejb efYeVeefYeVemlegefleefYe: ÒeeLe&³eeceeme~ mecegêm³e GÊejleerjb leLee 

ceneveÐee: oef#eCeleerjceO³eJeÊeeamLeeveced Del³evleb ogue&Yeb Jele&les~ Deeqmceved mLeeves ³es pevee: efveJemeefvle les DeleerJe 

HegC³eYeepe: YeJeefvle~ ³es<eeb peveeveeb HegC³eceuHeb Jele&les, les pevee: Deeqmceved mLeeves mLeelegb ve MekeÌvegJeefvle~ SkeÀece´keÀeveveeled 

oef#eCemecegêleerjYetefceb ³eeJeled meJe&cegÊeesjÊejb HeefJe$eb Jele&les~ efmevOegleerjs ³eeqmceved mLeeves veerueHeJe&le: efJejepeles, leled mLeeveb 

meJex<eeb osJeeveeb ke=Àles DeefHe og%ex³eb YeJeefle~ leled mLeeveceleerJe ieesHeveer³eb Jele&les, leLee cee³e³ee Dee®íeefoleb efJeÐeles ®e~ 

mee#eeled leeqmceved mLeeves meJe¥ Heefjl³ep³e YeieJeeved DeefHe osnb mJeerke=Àl³e efleÿefle~ Hegve: leled mLeeveb me=efäÒeue³e³ees: yeefnYe&gleb 

efJeÐeles~ osJeueeskesÀ YeieJele: ³eêtHeb meJex ®e¬eÀeÐeeYet<eCew: HeefjHeM³eefvle, leêtHeceefHe Heg©<eesÊeces #es$es meJex ê<ìgb MekeÌvegJeefvle~ 

Jee³eJ³eeb efoefMe De#e³eJeìcetues ³eled jesefnCeeK³eb kegÀC[b efJeÞegleb, le$e leocYemee mveelJee peerJee: #eerCeHeeHee: mevle: 

YeieJele: mee³egp³ecegeeqkeÌleb Òeefle Je´peefvle~ ÒeMeevleef®eÊe: meved leeqmceved mLeeves ³e: efoJeeje$eceskebÀ efleÿefle me: lem³e 
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pevceevlejb HeeHeb Òeceg®³e mJeie&HeÀueb ÒeeHveesefle~ ³eefo keÀef½eled efveces<ecee$eb efleÿefle me: DeéecesOe³e%em³e HeÀueb ÒeeHveesefle~ 

mee#eeled YeieJeeved Dem³e #es$em³e cenÊJeb ye´ïeeCeb Òeefle ÒeesJee®e~ Dem³e #es$em³e efJe<e³es yent<eg HegjeCes<eg vewkesÀ<eg ûevLes<eg ®e 

JeC³e&les, Heg©<eesÊece#es$eb lee¢Meb mLeeveb efJeÐeles, ³eled osJeeveeb ke=Àles DeefHe DeÒeeH³eb Jele&les~ 

yeesOeÒeMve: 

1. Heg©<eesÊece#es$es efmLelem³e kegÀC[m³e veece efkeÀced? 

2.  keÀ: DeéecesOe³e%em³e HeÀueb ÒeeHveesefle? 

3.  keÀ: meJee&ved cegveerved Heg©<eesÊececeenelc³eb keÀLe³eeceeme? 

 

 

keÀekeÀcegeqkeÌleefJeJejCeced  

mJe³eb  ye´ïee DeefHe HetJe&keÀeues YeieJele: ³eêtHeced Deêe#eerled,leled Heg©<eesÊeces #es$es DeefHe DeHeM³eled~ ye´ïee YeieJele: 

Òel³eefYe%eeveb keÀ=lJee ¢efäef®eÊe: meved DeÓgle%eeveced DeueYele~ lele:Hejb YeieJele: efJeefJeOeªHesCe mlegeflecekeÀe<eealed~ YeieJele: 

mleJevemece³es kegÀleef½eled SkeÀ: efHeHeeefmele: Jee³eme: meceeiel³e leeqmceved jesefnCekegÀC[s efvecepp³e YeieJevleb ceeOeJeb efJeueeskeÌ³e 

HeeoosMes Deefleÿled~ YeieJeeved ye´ïee DeefHe Dem³e Jee³emem³e oerveeJemLeeb efJeueeskeÌ³e keÀoeef®eled me=äs: ue³e: mecee³eele: Fefle 

ef®evle³eeceeme~ Jesoevles cegeqkeÌleleÊJes keÀoeef®eled mevosn: efJeÐeles Hejvleg Heg©<eesÊece#es$es leLee mevosn: ve efJeÐeles~ ³em³e 

YeieJele: veecemcejCesve efJeefJeOeeveeb HeeHeeveeb veeMeb YeJeefle ³em³e veecekeÀerÊe&vesve mebmeejieleog:Keeveeb keÀoeef®eoefHe mHeMees&çefHe 

ve YeJeefle, Hegve: oMe&vecee$esCewJe cees#eeK³eHeÀueceef®ejeod ueY³eles lem³e YeieJele: O³eeveb meoe ³eesefieve: Heg©<eesÊeces #es$es 

Dee®ejefvle~ Deeqmceved #es$es Jee³eme: DeefHe YeeqkeÌleHetle: meved YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHleJeeved, mee#eeled YeieJeeved ®e¬eÀeÐee³etOesve 

lemcew oMe&veb ooew~ ³es pevee: meoemeJe&oe MeevleJewjeie%eeve³egkeÌlee: les<eeb peveeveeb cegeqkeÌleefJe<e³es keÀes Jee mevosn: efJeÐeles? 

ceveefme efYeVeb efJeef®evl³e Jee³eme: efHeHeeefmelees YetlJee Deeqmceved mLeeves YeieJele: meeefVeO³eb ueyOJee cegeeqkeÌleb HeHeew, leefn& ³es 

%eeveve³egkeÌlee: efJeot<eece$e keÀer¢Meb HeÀueb YeefJe<³eefle Fefle Me¹veer³eced~ Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e ceefncee leLee efJeÐeles~ 

keÀuHeevles DeefHe Dem³e #es$em³e ue³e: keÀoeef®eoefHe ve YeJeefle~ Deeqmceved mLeeves ³es pevee: efle<þefvle, YeeqkeÌleHetleªHesCe 
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YeieJele: mlegeflecee®ejefvle les DeJeM³eb HegC³eYeepe: YeefJe<³eefvle~ YeieJele: mekeÀuesMem³e efÒe³emLeeveªHesCe Dem³e mLeevem³e 

keÀerefÊe&: meglejeb JeefjJeÊe&les~  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀ: Heg©<eesÊeces #es$es cegeqkeÌleb ÒeeHleJeeved? 

 

2. YeieJele: mekeÀuesMem³e efÒe³emLeeveb efkeÀced? 

 

³ecem³e YeieJelmlegefle: 

 mee#eeled ye´ïee Slee¢Meb keÀekeÀcegeqkeÌleefJeJejCeb ÞeglJee leeqmceved mLeeves YeieJele: DeejeOeveb ®ekeÀej~ mJem³e 

DeefOekeÀejm³e YeivekeÀejCeJeMele: leeqmceved Heg©<eesÊece#es$es keÀoeef®eled ³ece: og:KemebefJeivecevemee  ÒeeefJeJesMe:~ efJeefOeJeled 

YeieJele: oMe&veb ke=ÀlJee ÒeefCeHeeleHegj:mejb mJeeefOekeÀej¢æ{erkeÀÊeg¥ leb peieVeeLeb legäeJe~  

 ³ece: Demeke=Àled YeieJele: DeejeOeveb leeqmceved Heg©<eesÊeces #es$es ®ekeÀej~ ³ece: Deye´Jeerled ns YeieJeved! met$es ceCe³e: 

³eLee iegeqcHeÀlee: YeJeefvle, leLewJe YeJeeved mee#eeled Deeqmceved peieefle DeesleÒeesle: efJeÐeles SJe~ Dem³e me=efäefmLeleÒeue³em³e 

keÀejCeYetle: YeJeeved SJe~ ®evêmet³e&ªHesCe efvel³eb peieled Yeeme³eles~ YeJeeved efJeéeséej: peieod³eesefve: efJeéeeJeeme: peieÃg©½e 

JeÊe&les~ meces<eeb owl³eeveeb efJeveeMeefveefceÊeb efJeefJeOeªHeb Oe=lJee Dem³e mebmeejm³e G×ejb ke=ÀleJeeved~ 

efvece&ueHe¨ekeÀ¡eukeÀHeerleJeðeb HeefjOe=lJee oerveeveeceg×jCeb ®ekeÀej~ ³em³e ®e¬esÀCe meJex efJeueer³evles leb Heg©<eesÊeceb peieVeeLeb 

³ece: Demeke=Àled mce=lJee DeO³ee³eled~ Hegve: ®evêmet³ee&eqive®e#eg<es ³e%eJejene³e ve=efmebne³e ceneêäcetefÊe&êeefJeleMe$eJes 

Heg©<eesÊecee³e peieVeeLee³e ³ece: vecemkegÀ©les~ keÀceuee³ee: DeHee²mebmeiexCe ³em³e ve³eveb megMeesefYeleb JeÊe&les ³em³e HeeoHe¨eced 

DeeefÞel³e ue#ceer efJejepeles, ³em³e me=äew ÒeJe=Êee: mevle: meJex Òeke=Àl³eeo³e: efJeceesefnlee: YeJeefvle, ye´ïeCe: efJekeÀejs ³e: 

keÀejCeYetle: me: mee#eeled veeje³eCe: HejceHeg©<e: HejelHej: DeefKeuemebmeejm³e keÀejCeYetlees JeÊe&les~ SJeb ªHesCe Oece&jepem³e 

³ecem³e ÒeeLe&veeb Þe=lJee YeieJeeved Heefjleesef<elees YetlJee Heeée&mLeeb JeuuekeÀernmleeb ue#ceeR keÀìe#esCe Deue#eled~ lele: ue#ceer: 

³eceb Òeefle DeY³eLe&³eeceeme~ ³esve keÀejCesve ³ece: mecee³eele: leLee legä³es DeefYejlees efJeÐeles leled Del³evleogue&Yees efJeÐeles~ 

Heg©<eesÊece#es$em³e ceefncee leLee JeÊe&les, ³esve keÀejCesve Deeqmceved #es$es meJex keÀoeef®eoefHe ve ueer³evles~ keÀoeef®eled keÀuHeeJemeeves 
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DeefHe Dem³e mLeevem³e ceefncee leLewJe YeefJe<³eefle~ MegYeeMegYekeÀce&Ce: HeÀueb keÀoeef®eoefHe Dem³e #es$em³e cenÊJeb ve 

nefve<³eefle~ Deeqmceved mLeeves ³es ÒeeefCeve: ÒeefJeMeefvle les<eeb meces<eeb HeeHeeefve oiOeerYeefJe<³eefle~ meJex pevee: Deeqmceved mLeeves 

YeieJele: meeefVeO³eb ueyOJee mJem³e keÀce&JevOeveeled Òeceg®³evles~  

yeesOeÒeMve: 

1.  YeieJele: Jeecee²er keÀe efJeÐeles? 

 

2.  keÀ: YeieJevleb legäeJe? 

 

ceeke&ÀC[s³ecegefvemebJeeo: 

 YeieJele: Heeo³egieue³ees: DeeÞe³eb mJeerke=Àl³e ue#ceer: meoemeJe&oe ef®evleves leLee YeieJele: DeeosMeevegmeejb keÀe³e¥ 

keÀjesefle~ YeieJele: DeeosMeevegmeejb ³ececeefYeJeeÐe ÒeËäcevemee Þeer: ceeke&ÀC[s³ecegves: mecJeeoced DeYee<ele~ ³eoe ®eje®ejefceob 

peieled Òeue³es efJeueerve: Deemeerled leoeveeR Heg©<eesÊece#es$eb leLee YeieJeleer ue#ceer: GYeew Deemleeleeced~ leoeveeR meHlekeÀuHee³eg: 

ce=keÀC[es: DeHel³eb ceeke&ÀC[s³ecegefve: Òeue³ekeÀeues kegÀ$eef®eled DeJemLeeveb ve DeJeeHe~ Òeue³ekeÀeues peueeCe&Jes Flemlele: 

efJeYe´c³e me: Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle mecee³eele: DeYetled~ me: Deeoew SkebÀ JeìJe=#eb ooMe&~ Je=#eesÎsM³esve mevlejle: meved 

ceeke&ÀC[s³ecegefve: keÀm³eef®eled SkeÀm³e yeeuekeÀm³e Je®eveb ÞegleJeeved~ me: ÒeesJee®e ³eled Fob Heg©<eesÊece#es$eb keÀoee f®eoefHe 

peueeCe&Jes MeerCCeex ve YeJeefle Deiveew o¿eles leLee mecJeÊe&keÀeefoefYe: ve Mees<³eles efJe®eeu³eles ®e~ De³eb ceneved v³eûeesOe: 

peueeCe&Jes ³etHeme¢Me: meoe efleÿles~ leoeveeR cegefve: ceeke&ÀC[s³e: lem³e ve´ûeesOeJe=#em³e DeOe: Gef<elJee ef®evle³eeceeme ³eled 

peueeCe&Jes meJex mLeeJejpe²ceeo³e: efJeueervee: peelee: Hejvlegb keÀLece³eb Je=#e: Deefleÿled? lele: ceeke&ÀC[s³e: Òeue³eeJens 

peues efveceivesve YeieJele: ef®evleveb ke=ÀlJee mleJevecekeÀe<eealed~ lele: YeieJele: oMe&veb ueyOJee me: Ëäevlejelcee meeäe²ceevees 

YetlJee YeieJele: peieVeeLem³e Òemeeovee³e mlees$ecejeled~ ceeke&ÀC[s³e: Òeen ns YeieJeved! YeJele: DeYe³e®ejCeejefJevob mebÒeeH³e 

ye´ïe®evêmet³e&©êeoerveeb mecHeÊegu³eb Heocenb ÒeeHleJeeved, Hejvleg YeieJele: DeejeOeveb ve ke=ÀlJee ÒeleHleb oerveb Yeg¡es~ Dele: ns 

ke=ÀHeeefveefOe ceeb Heeefn~ ³eLee megJeCe¥ Jeue³eekeÀjªHesCe efJeefJeOeªHeb ÒeeHveesefle leLewJe YeieJeeved mJecee³e³ee efJeefJeOeªHesCe 

ÒeefleYeeefle, Hejvleg cetæ{e: Deeqmceved efJe<e³es ve efkeÀceefHe %eelegb MekeÌvegJeefvle~ meppeveeveeb j#eCeeLe¥ ogäeveeb oueveeLe¥ ³egies ³egies 
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YeieJeeved DeJelejefle~ mee#eeled YeieJeeved yeeuekeÀªHesCe leeqmceved Je=#es DeejesnCeHetJe&kebÀ Mesles~ YeieJele: JeekeÌ³eb ÞeJeCeb ke=ÀlJee 

yeeuekeÀm³e cegKeie»js me: cegefvemeÊece: ÒeeefJeJesMe~ leeqmceved DeeY³evlejs me: cegefve: ®elegÎ&MeYegJeveceC[ueb, ye´ïeeefoiHeeueeved 

osJeievOeJe&je#emeeved $eÝ<eerved osJeeved efHele=ved He=efLeJeeR, HeJe&leveiejkeÀeveveûeeceleerLe&HeeleeueveeiekeÀv³eejepemeoveevevleosJeeoerved 

meJee&ved ooMe&~ lem³e yeeuekeÀm³e kegÀ#eew Flemlele: meJe¥ Ye´ceceeCe: meJe¥ efJemce=lees YetlJee DeHeM³eled~ efJeefve<¬eÀc³e Hegve: 

GlHegÀefuueleve³eve: meved Heg©<eesÊeceb YeieJevleced Demeke=Àled ÒeefCeHeeleb ®ekeÀej~ lele: Hegve: Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e cenÊJeb 

DeJeoled~ ³e: peve: Deeqmceved Heg©<eesÊece#es$es YeieJele: veecemcejCeb keÀerÊe&veb ®e keÀefj<³eefle me: keÀoeef®eoefHe Hegve: ceele=ieYe¥ 

Òeefle ve ieefce<³eefle~ lem³e mekeÀueeveeb HeeHeeveeb efJeveeMeb YeJeefle~ ce=l³egb efpelJee me: efJe<CegueeskesÀ cener³eles~ lem³e Hegve: 

pevceeefo JevOeveb ve YeefJe<³eefle~ YeieJele: DeHeejmeeefVeO³eb ueyOJee me: MeeskeÀceesneefo<eg efJejefnle: meved Deevevosve 

HejceOeeeqcve efJe®ejefle~ keÀce&JevOeeveeled meoe me: Òeceg®³eles~ keÀuHeevles DeefHe lem³e Flemlele: Ye´ceCeb ve keÀoeefHe m³eeled~ 

efJe<Cees: Devle: ÒeefJeM³e me: mebmeejmeeiejeled cegkeÌlees YeJeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  ceeke&ÀC[s³em³e efHeleg: veece efkeÀced? 

 

2. Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle keÀ: Deie®íled? 

 

ceeke&ÀC[s³eKeelem³e ceefncee 

 ceeke&ÀC[s³ecegefve: efJeefJeOeªHesCe YeieJele: DeejeOeveeb ®ekeÀej~ mee#eeled YeieJeeved ceeke&ÀC[s³eb oMe&veb olJee ue#ceeR 

Òeefle efveMec³e ®e ceeke&ÀC[s³eb YeieJele: efMeJem³e mlegefleefveefceÊeb ÒeesJee®e~ keÀuHeevleb He³e&vleb leeqmceved Heg©<eesÊece#es$es mLeelegced 

GHeeefoosMe~ lele: ceeke&ÀC[s³e: leeqmceved Heg©<eesÊece#es$es Gef<elJee meoe mlegefleced Deejeled~ YeieJele: DevegûenªHesCe leeqmceved 

mLeeves efmLelJee ce=l³egb efpelJee ®e DeJemeled~ Òeue³ekeÀeueb ³eeJeled YeieJeeved DeefHe leeqmceved #es$es efvel³eb v³eJemeled~ lele: 

keÀuHeeJemeeves ceeke&ÀC[s³eefveefceÊeceskeÀm³e leerLe&m³e j®eveeb ®ekeÀej~ YeieJele: efÜleer³eb levegb efMeJeceejeO³e efve½e³eb ce=l³egb 

pes<³eefle Fefle YeieJeeved ÒeyeesOe³eeceeme~ lele: ceeke&ÀC[s³e: leerLe&ceemLee³e YeieJele: efMeJem³e mlegefleb ®ekeÀej~ lele: 

ÒeeHleJej: me: cegefvemeÊece: v³eûeesOeJe=#em³e Jee³eJ³ekeÀesCes ieÊe&ceemLee³e YeieJevleb efMeJeceejeOe³eeceeme~ YeieJele: meeefVeO³eb 
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ueyOJee me: ceeke&ÀC[s³e: ce=l³egb efpeleJeeved~ lemceeled efoveeled me: ieÊe&: ceeke&ÀC[s³eKeeleªHesCe Òeefme×es yeYetJe~ leeqmceved 

ceeke&ÀC[s³eKeeles mveeveb ke=ÀlJee meJex YeieJele: efMeJem³e DeejeOeveb kegÀJe&efvle~ ³e: leeqmceved Keeles ÒeefJeM³e DeejeOeveeb ke=ÀlJee 

YeieJele: efMeJem³e meeefVeO³eb ÒeHveesefle me: ueeskesÀ DeéecesOelegu³eb HeÀueb Yeg*dkeÌles~ Deeqmceved mLeeves ³e: efleÿefle meesçefHe ce=l³egb 

pes<³eefle~ mekeÀueeveeb HeeHeeveeb njCeb ®ee$e YeJeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  kegÀ$e mekeÀueeveeb HeeHeeveeb efJeveeMees YeJeefle? 

 

2. mkeÀvoHegjeCes keÀeqmceved KeC[s Heg©<eesÊececeenelc³eb ÒeefleHeeefoleced? 
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meejebMe: 

 YeieJeeved pewefceefve: meJee&ved cegveerved keÀoeef®eled Heg©<eesÊece#es$em³e efJe<e³es ÒeesJee®e~ lele: meJex cegve³e: Slem³e 

Heg©<eesÊece#es$em³e efJe<e³es Demeke=Àled Òees®eg:~ les<eeb cegveerveeb ÒeMvesve pewefceefveYeieJeeved Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e cenÊJeb Òeen~ 

YeieJele: veeje³eCem³e HejceefÒe³emLeeveb YeJeefle Fob Heg©<eesÊece#es$eced~ Deeqmceved #es$es ³e: jceles lem³e keÀoeef®eoefHe Hegve: 

pevce ve YeJeefle~ Jee³emem³e cegeqkeÌleefJeJejCecem³e DeO³ee³em³e cenÊJeb JeOe&³eefle~ Deeqmceved Heg©<eesÊece#es$es Jee³eme: 

efHeHeeefmele: DeefHe meved YeieJele: meeefVeO³eb ueyOJee cegeeqkeÌleb HeHeew~ ceeke&ÀC[s³ecegves: ®eefjleced DeO³ee³esçeqmceved Òemleglees 

efJeÐeles~ ³em³e ceeke&ÀC[s³em³e Òeue³ekeÀeues Flemlele: Ye´ceCeb JeefCe&leb efJeÐeles~ Þeer³e: ceeke&ÀC[s³eb Òeefle mecyeesOeveceefHe 

DeO³ee³esçeqmceved ÒeefleHeeÐeles~ mekeÀueeveeb peerJeeveeb keÀerìHele²eoejY³e ye=nled ³eeJeled YeieJele: kegÀ#eew meJe¥ meceernles Fefle 

ceeke&ÀC[s³e: %eeveb ÒeeHleJeeved~ YeieJele: ÒesjCe³ee Heg©<eesÊece#es$es ieÊe¥ Òemlet³e YeieJele: efMeJem³e DeejeOeveb ®ekeÀej~ Hegve: 

Deeqmceved DeO³ee³es ceeke&ÀC[s³eKeelem³e cenÊJeb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ ³em³e Keelem³e cenÊJeb mee#eeled YeieJeeved ÒeesJee®e~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  ceeke&ÀC[s³eKeeleJeCe&veced~ 

2.  Heg©<eesÊece#es$em³e cenÊJeced~ 

3.  Heg©<eesÊece#es$es DeJemLeevem³e HeÀueced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  Jee³emem³e Heg©<eesÊeces#es$es cegkeÌles: jnm³eb ÒeefleHeeo³ele~ 

2.  ³eceb Òeefle ue#c³ee: mecyeesOeveb efJeMeo³ele~ 

3.  ceeke&ÀC[s³em³e ®eefjleb ÒeefleHeeo³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.   Heg©<eesÊece#es$em³e cenÊJeb ÒeefleHeeÐe meJe&leerLex<eg mJelev$emLeeveb Hej®ee³e³ele~ 

2.   keÀekeÀcegeqkeÌleefJeJejCeb efueKele~ 

3.   ³ecem³e YeieJelmlegefleb efveªHe³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  mkeÀvOeHegjeCeb keÀer¢Meb HegjeCeb Jele&les?  

2.  Heg©<eesÊece#es$es Keelem³e veece efkeÀced Deemeerled? 

3.  Jee³eme: kegÀ$e ielJee cegeeqkeÌleb ÒeeHleJeeved? 

4.  ceke&ÀC[es: Heg$e: keÀ:? 

5.  keÀ: YeieJele: mlegeflecekeÀjesled? 

6. ue#ceer: YeieJele: kegÀ$e efveJemeefle? 

7.  Heg©<eesÊece#es$eb keÀm³e efÒe³e#es$eªHesCe K³eeleb Jele&les? 

8.  keÀuHeevleb ³eeJeled keÀ: efle<þefle? 

9.  Oece&jepe: keÀ:? 
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10.  ceeke&ÀC[s³ecegves: Dee³eg: efkeÀ³eled Deemeerled?   

11.  Heg©<eesÊece#es$es efJeÐeceevem³e Je=#em³e veece efkeÀced? 

12.  meJe&leerLex<eg Þesÿb efkeÀb Jele&les? 

 

 

 

GÊejeefCe 

1. leeceefmekebÀ 2. ceeke&ÀC[s³eKeeleb3. Heg©<eesÊece#es$eced4. ceeke&ÀC[s³e: 5.  ³ece: 6. JeeceHeeéex  

7. efJe<Cees: 8. JeìJe=#e: 9. ³ece: 10. meHlekeÀuHeb 11. v³eûeesOe: 12.Heg©<eesÊece#es$eced
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efÜleer³eesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee 

 YeieJele: ueerueeb osJee: DeefHe %eelegb keÀoeef®eled ve MekeÌvegJeefvle~ Dele: Slem³e osJeeefOeosJem³e peielHeles: efJe<Cees: 

veerueceeOeJeªHesCe ceÊ³e&ceC[ues DeJeleej: ceeceeakeÀleeb Òemleewefle~ Dem³e Heg©<eesÊecem³e #es$em³e efJemle=leb JeCe&veb leLee 

efJeefJeOemLeues<eg efJeÐeceeveeveeb leerLee&veeb JeCe&veb mecegHeueY³eles~ Dem³e #es$em³e ceenelc³eb ³eÐeefHe osJee: DeefHe efveOee&jef³elegb ve 

MekeÌvegJeefvle, leLeeefHe efJeefJeOeeveecegHeeK³eeveeveeb ceeO³ecesve mekeÀueHeeHeb efJejefnlee: mevle: meJexçefHe mJeie&ueeskebÀ ³eeefvle, 

leeqmceved efJe<e³es ®e®ee& efJeefnlee ¢M³eles~ YeieJele: efJeefJeOemJeªHeJeCe&veb meceepee³e ÒesjCeeb ooeefle~ DenwlegkeÀer Devev³ee 

YeeqkeÌlejsJe YeieJelÒeeHle³es cegK³eb YeJeefle Fefle Deeqmceved DeO³ee³es ÒeefleHeeÐeles~ 

 

 

 

GÎsM³eeefve 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJex HeeþkeÀe: Sleeved efJevotved Jesefo<³eefvle~ 

 Heg©<eesÊece#es$eHeefjceeCeeefoefveoxMe: 

 YeieJele: DeäcetefÊe&JeCe&veced 

 YeieJele: oe©ce³emJeªHekeÀLeveced 

 HegC[efjkeÀecJejer<eesHeeK³eeveced 

 HegC[jerkeÀecJejer<e³ees: YeieJelÒeeeqHle: 

 G[^osMeÒeMebmeeJeCe&veced 

 FvêÐegcveesHeeK³eeveced 
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Heg©<eesÊece#es$eHeefjceeCeeefoefveoxMe: 

 ÒeHeáesçeqmceced peveeveeb cegkeÌle³es HejcemeeOeveYetleb Heg©<eesÊece#es$eb He=efLeJ³eeb ue³ejefnleb efJeÐeles~ Deeqmceved #es$es 

YeieJele: keÀuHeevleb ³eeJeled Jeemees YeJeefle~ Dem³e #es$em³e cenÊJeb ³eÐeefHe meJez: %eeleb leLeeefHe Dem³e #es$em³e JeCe&veb meJe&$e 

mecegHeueY³eles~ mee#eeled ue#ceer: ye´yeerefle Heáe¬eÀesMeefceob Heg©<eesÊece#es$eb mecegêb ³eeJeled efJemle=leb efJeÐeles~ le$eeefHe ¬eÀesMe$e³eb 

mLeeveb megJeCe&JeeuegkeÀepeerCCe¥ Jele&les ³e$e veerueHeJe&le: MeesYeles ®e~ mee#eeled efJeéeséej: Feqvê³emeb³eceHetJe&kebÀ lem³e mecegêm³e 

leerjs YeieJevleb peieVeeLeceejOeef³elegb efJeÐeles mce~ ³ece: leeqmceved mLeeves YeieJel³ee: Je®eveb ÞeglJee efMeJeb lees<e³eeceeme ~ lele: 

me: YeieJeeved efMeJe: ³eceséejsefle veecvee ÒeK³eele: peele:~ Dem³e YeieJele: ³eceséejm³e oMe&veves keÀesefìefue²m³e HeÀueb 

ÒeeH³eles~ Dem³e #es$em³e DeekeÀej: Me±me¢Me:, ³em³e Òeleer®³eeb efoefMe ¬eÀesMeceskeÀHeefjefceefleb meJe&keÀeceÒeoes Je=<eYeOJepe: 

efveuekeÀCþ: Deemles~ Sleled mLeeveb mecegêeled JeìJe=#eb ³eeJeled efJeÐeles~ Dem³e Me±#es$em³e GojYeeieb mecegês JeÊe&les~ leoLe¥ 

mecegês mveevem³eeefHe cenÊJeb HeefjkeÀerefÊe&leced~ Dem³e #es$em³e cenÊJeb ³eled Heg©<eesÊeces #es$es cejCeb, mveeveb leLee YeieJele: 

peieVeeLem³e oMe&veb ®esleled $e³eb cees#em³e ÜejYetleb YeJeefle~ keÀoeef®eled ceneosJe: efMeJe: YeieJele: Heáeceb efMej: efJe®ísÐe 

meJe&$e ®e HeefjefJeYe´c³e Deeqmceved #es$es DeeJeÊe&JesävemLeeves leb keÀHeeueb Heefjl³ekeÌleJeeved~ lemceeled efoveeled ye´ïee 

keÀHeeuecees®eveefMeJeeK³eb veece Oe=lJee leeqmceved mLeeves efJeÐeles~ ³eefo keÀm³eef®eled Dem³e keÀHeeuecees®evem³e oef#eCeHeeées& 

ce=l³egYe&Jeefle leefn& lem³e keÀoeef®eoefHe Hegvepe&vce ve YeefJe<³eefle~ Deeqmceved #es$es le=leer³eeJeÊe&ieeceeÐeeb ³ee MeeqkeÌle: efJeÐeles mee 

efJeceuee veecveer ÒeefLelee efJeÐeles~ De$eeefHe cegkeÌles: meeOeveªHeer mee osJeer meJex<eeb pevcekeÀce&JevOeven$eea JeÊe&les~ ³e: Dem³ee: ®e 

osJ³ee: YeeqkeÌleHetlesve mcejCeb keÀjesefle leLee Hetpeeoerveeb efJeOeeveb keÀjesefle me: Devevleb HeÀueb Yeg*dkeÌlJee cegeeqkeÌleb ÒeeHveesefle~ 

Me±m³e veeefYeÒeosMes kegÀC[$e³ece#e³eJeìmleLee mee#eeled YeieJeeved efleÿefle~ keÀHeeuecees®eveeled Me±m³e ceO³eYeeieb ³eeJeled 

De×e&Meveer Òeefleefÿlee efJeÐeles~ ceneÒeue³ekeÀeues Jeef×&lepeues me=äîee DeeÐekeÀeues Ye#eCelJeeled De×e&Meveer Fefle Òeefmeef×:~ 

mecegêpeueeled De#e³eJeìb ³eeJeled keÀerìHele²eoerveeb leLee ceveg<³eeCeeb ³eefo ce=l³eg: YeJeefle leefn& les<eeb meces<eeb cegeqkeÌle: YeJeefle~ 

ef$eueeskesÀ mee×&ef$ekeÀesefìHeefjefceleeefve ³eeJeefvle leerLe&mLeeveeefve efJeÐevles, les<eg meJex<eg leerLex<eg Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e ceenelc³eb 

meJe&leesefOekebÀ efJeÐeles~ De$eeJeefmLelee: meJexçefHe pevcecejCeeefoefJejefnlee: mevle: meJe&oe efle<þefvle~ jesefnCekegÀC[m³e 

mHeMe&cee$esCewJe cegeqkeÌleÒeoe³ekebÀ YeJeefle~ Òeue³ekeÀeues DeefHe Sleled peueb leeqmceved mLeeves ueervees YeJeefle~ De$e efJeÐeceeveeveeb 

meJex<eeb oMe&vesve cees#e: DeJeM³eb ueY³eles~ keÀeceeK³e#es$eHeeueefJeceueeoerveeb oMe&veb meces<eeb keÀ=les cees#eoe³ekebÀ YeJeefle~ 
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YeieJele: oef#eCem³eeb efoefMe ye´ïemJeªHeYetle: mee#eeled ve=efmebn: efJeÐeles ³em³e YeieJele: DeejeOevesve mekeÀueHeeHeeveeb efJeveäb 

YeJeefle leLee mee³egp³eeK³eeb cegeeqkeÌleb meJex ÒeeHvegJeefvle~ Hegve: JeìJe=#em³e íe³ee Dem³e ve=efmebnm³e ceneefoHleew ÒeoereqHlele: 

efJeÐeles, Dele: Dem³e Je=#em³e DeOe: ÒeeCel³eeies meefle mekeÀuee³ee: cee³ee³ee: efJeveeMeb YeJeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  Me±#es$eb keÀm³e DeHejb veece Jele&les? 

 

2.  Heg©<eesÊece#es$es keÀ: Je=#e: efJejepeles? 

 

YeieJele: DeäcetefÊe&JeCe&veced 

 YeieJele: DeHeejkeÀ©Ce³ee Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e ceenelc³eb ve keÀesçefHe JekeÌlegb MekeÌveesefle~ Deeqmceved mLeeves 

osJeueeskeÀm³e Deevevo: meJez: DevegYet³eles~ mekeÀueeveeb leerLee&veeb Heefjl³eeieb ke=ÀlJee ³eefo keÀef½eled Dem³e leerLe&m³e MejCeb Òeefle 

³eeefle leefn& DeJeM³eb lem³e cegeqkeÌle: YeJeefle Fefle veeefmle uesMeesçefHe mevosnm³e DeJekeÀeMe:~ mee#eeled YeieJele: oMe&veb 

ueyOJee ³eefo keÀef½eled Jee³eme: cegeeqkeÌleb ÒeHveesefle leefn& Dev³es<eeb ceeveJeeveeb keÀe Jee ieefleve& m³eeled~ YeieJeeved Deeqmceved #es$es 

efJeefJeOeeveeb MekeÌleerveeb mLeeHeveb ®ekeÀej~ DevleJexÐee: j#eeefveefceÊeceäMekeÌle³e: efJeÐevles~ YeieJele: DeeosMeevegiegCeb YeieJeleer 

ue#ceer: DeäcetefÊe&ªHesCe Deeqmceved Heerþs efJejepeles~ mee ue#ceer: YeieJele: Òeerle³es DeäªHesCe DeefJeYe&tlee peelee~ Dem³e 

Heg©<eesÊece#es$em³e Jeìcetues DeeqivekeÀessCes ce²uee, Heef½ecem³eeb efoefMe efJeceuee, HetJe&Yeeies Jee³egkeÀesCes meJe&ce²uee, GÊejm³eeb 

efoefMe De×e&Meveer, SsMeevekeÀesCes uecJee, oef#eCes keÀeuejeef$e:, HetJe&m³eeb efoefMe cejeref®ekeÀe, vew©lekeÀesCes ®eC[ªHee MeeqkeÌle: 

efJeÐeles~ Sleemeeb MekeÌleerveeb oMe&veb HegC³eÒeob leLee ³es<eeb peveeveeb HegC³eceuHeb YeJeefle les keÀoeef®eoefHe Sleemeeb oMe&veb keÀÊeg¥ ve 

MekeÌvegJeefvle~ keÀoeef®eled YeieJeeved ceneosJe: DeefHe DeäcetefÊe&ªHesCe Deeqmceved mLeeves YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHlegceefHe 

DeJeleleej~ meesçefHe DeäªHesCe Deeqmceved HegC³eosMes efle<þefle~ lele: YeieJeeved Þeernefj: DeefHe levceO³es efmLelJee 

DeäcetefÊe&ªHesCe YeieJevleb efMeJeb mLeeHe³eeceeme~ meJee&meg efo#eg Deä©êeved ÒemLeeHe³eeceeme~ les ®e Deä©êe: YeJeefvle 

keÀHeeuecees®evekeÀece#es$eHeeue³eceséejceeke&ÀC[séejefJeéeséejveeruekeÀCþJeìséej½esl³eeo³e:~ ³e: peve: Deeqmceved #es$es Sles<eeb 

osJeeveeb YeeqkeÌleHetJe&kebÀ HetpeeefJeOeeveeefo kegÀ©les me: DevevleHeÀuecegHewefle~  



  mkeÀvOeceneHegjeCeced 

14 
 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀ: Heg©<eesÊece#es$es JesÐee: j#eCeb keÀjesefle? 

 

2.  HetJe&m³eeb efoefMe keÀ: osJe: efleÿefle? 

 

YeieJele: oe©ce³emJeªHekeÀLeveced 

 Sles<eeced Deä©êeCeeb JeCe&veevevlejb YeieJeeved veeje³eCe: ue#ceercegKesve ³eceb Òeefle efJeefJeOeeveeb leerLee&veeb JeCe&ve b 

®ekeÀej~ lele: ³eceb Òeefle Dem³e #es$em³e ceenelc³eb ÒeyeesOe³eeceeme~ pevcecejCeefJejefnlee: mevle: pevee: Deeqmceved leerLex 

cegeeqkeÌleb ÒeeHvegJeefvle Fefle JeejcJeejb pegIees<e~ lele: ue#ceer: ³eceb Òeefle YeieJele: ueerueece³em³e peieVeeLem³e 

oe©ce³emJeªHeeoerveeb efJe<e³es ÒeyeesOe³eeceeme~ mece³eevegmeejb Heg©<eesÊeces #es$es meJex<eeb ³e%eeveeceenÊee& me®íeðeefJeled Oece&%e: 

FvêÐegcve: YeefJe<³eefle~ me: menñeeéecesOeb ³eeieceefHe keÀefj<³eefle~ lem³e Devegûenb keÀ=lJee YeieJeeved oe©ªHesCe 

DeJeleefj<³eefle~ mee#eeled efJeéekeÀcee& Dem³e oe©Yetlee³ee: Òeeflecee³ee: efvecee&Ceb keÀefj<³eefle~ ue#c³ee: mecJeeob ÞeglJee 

YeieJeeved Oece&jepe: ³ece: mJeOeece  Òeefle peieece~ lele: pewefceefve: Òeen keÀefue³egies YeieJeeved mee#eeled leeqmceved Heg©<eesÊeces #es$es 

oe©ªHesCe peieVeeLeJeueYeêmegYeêelcekesÀve DebMeves DeJeefmLele:~ ³em³e YeieJele: peieVeeLem³e oMe&vecee$esCewJe meJex<eeb HeeHeb 

efJeveeMeb YeJeefle~ peiele: leeHe$e³eeCeeb nejkeÀ: mee#eeled peiele: veeLe peieVeeLe: oe©efJeûensCe Heg©<eesÊeces #es$es DeJeleerCe&:~ 

meJex ®e osJeievOeJe&je#emeeo³e: leeqmceved oe©ce³em³e peieVeeLem³e oMe&veeLe¥ efJeceesefnlee: YeJeefvle~ JesoJesoevleeefo<eg efJeefJeOes<eg 

ûevLes<eg Dem³e peieVeeLem³e efJe<e³es ®e®ee& efJeefnlee ¢M³eles~ meces<eeb oerveeveeb og:KeeÊee&veeb Hejcees×ejkeÀ: mee#eeled peieVeeLe: 

ef#eefleleues Heg©<eesÊeces #es$es efJejepeles~  

yeesOeÒeMve:  

1.  oe©ªHesCe keÀ: osJe: keÀefue³egies mLeem³eefle? 

 

2.  kewÀ: men peieVeeLe: Jele&les? 
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HegC[jerkeÀecJejer<eesHeeK³eeveced 

 keÀ©Ceece³e: ÞeerpeieVeeLe: meces<eeb peveeveeb HeeHeb njefle~ peveeveeb YekeÌl³ee mevlegä: Demeew osJe: meJex<eeceHejeOeb Meleb 

#eceles~ Sleeqmceved efJe<e³es GHeeK³eeveceskebÀ meJe&oe mce³e&les~ kegÀ©#es$es Üew ye´eïeCe#eef$e³eew ÒeeogYe&gleew Deemleeleeced, ³eew Üew 

HejcemeKee³eew SkeÀevles DeenejefJenejeoerefve meJe¥efCe keÀe³ee&efCe SkeÀ$e kegÀ©le: mce~ leew Üew DemJeeO³ee³eJe<eìkeÀejew 

mJeOeemJeneefJeJeefpe&leew DeHee$eYetleew Oece&m³e ceneHeelekeÀotef<eleew ceOeg#eerJeew HeC³e³eesef<elmenJeemeew cegoeeqvJeleew Deemleeleeced~ 

keÀoeef®eoefHe mJeHvesçefHe HeejueewefkeÀkeÀef®evlee le³ees: ceveefme veeielee Jele&les~ SJeb ÒekeÀejsCe keÀeueevlejs efJeJele&ceeveew leew Üew 

leeJee³eg<eesç×¥ efJeefvev³eleg:~ SkeÀoe ³e%eceeiexCe iecevemece³es le³ees: ³e%em³e mebmkeÀejb ¢ädJee n<e&sCe cev$ees®®eejCeb ®e Jeer#³e 

ceveefme Þe×e Deeielee~ leew Üew DeOeeefce&keÀew meKee³eew keÀoeef®eled Oeeefce&keÀkeÀe³ex ÒeJes<ìgced F³es<eleg:~ le³ees: Ü³ees: veece YeJeefle 

HegC[jerkeÀecJejer<eew~ leoeveeR leew Üew mJeke=Àleb keÀce& efvevovleew kesÀveesHee³esve Slemceeled efveJe=efÊeYe&Jesleeefceefle ef®evle³eeceemeleg:~ 

Slemceeled og<ke=Àlemecegêeled keÀLeb leefj<³eeJe: Fefle DeefHe Deef®evle³eleeced~ ³eLee HeeHeeefve Dee®eefjleeefve Jele&vles ve les<eeb 

HeeHeeveeb Òee³eef½ele: Meem$es<eg DeefHe efJeÐeles~ lele: leew Üew ³e%eieleeved HeefC[leeved Slemceeled HeeHeeled keÀLeb Òeceg®³eles Fefle 

Demeke=Àled ÒeMveb HeÒe®íleg:~ meJex SJeb HeefC[lee: ef®evle³eeceemeg: kesÀveeefHe Ghee³esve Sles<eeb HeeHeeveeb veeMe: ve YeefJe<³eefle~ 

Dele: les<eg keÀef½eled efJeÜevÒeJej: keÀLe³eeceeme ³eled ³eefo ÜeJeefHe Slemceeled HeeHekeÀe³ee&led cegeeqkeÌleb Jee_íle: leefn& Heg©<eesÊeceb 

#es$eb Òeefle ie®íle~ le$e YeieJele: peieVeeLem³e DeejeOeveb keÀ=lJee keÀoeef®eled Slemceeled Òeceg®³eles~ ³eeqmceved Heg©<ee sÊeces #es$es 

ÒeYegefJeéeséejpeveeÎ&ve: FvêÐegcvem³e leHemee ÒemeVe: YetlJee DeJeleerCeex Jele&les~ lem³e YeieJele: DeejeOeveeÜeje mekeÀueeveeb 

meefáeleHeeHeeveeb veeMees YeJeefle~ Dele: HegC³eYetc³eglkeÀueÒeevlem³e oef#eCemecegêleìYeeies veerueHeJe&les YeieJele: efJeYees: MejCeb 

Òeefle ie®íleeced~ lele: leew Üew Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ie®íle:~  lele: meJe&mceeled efJecegkeÌlees YetlJee leew Üew HegC[efjkeÀecJejer<eew 

nefJe<³eeVeb Yeg*ddkeÌlJee YeieJele: ÞeerpeieVeeLem³e O³eeves ceiveew DeYeJeleeced~ leerLe&jepem³e mecegêm³e peues mveeveb ke =ÀlJee 

YeieJele: Òemeeoeefo Yeespeveb  meceeH³e ÒeefCeHeele: Hegj:mejb YeieJele: oMe&veeLe¥ meJe&oe DevegjkeÌlee: Deemeved~ ³eeJeled He³e&vleb 

le³ees: oMe&veb ve peeleb leeJeled He³e&vleceveMeveJe´leceHeeue³eleeced~ keÀoeef®eled je$eew YeieJele: veecekeÀerÊe&veb ke=ÀlJee je$³ee: 

le=leer³eÒenjs YeieJele: efoJ³ep³eesefleb ooMe&leg:~ HegveJee&jb efove$e³eb ³eeJeled efmLejªHesCe GHeJeemeb ®e¬eÀleg:~ lele: 

meHleceje$³ee: ceO³eYeeies YeieJele: oMe&veb leLee osJeeveeb mleJe ÞeJeCeb ke=ÀlJee  efoJ³e%eeveb ÒeeHvegle:~  
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yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ Üs efce$es Deemleeleeced? 

 

2.  keÀeqmceved Òenjs YeieJele: efoJ³ep³eesefleb ooMe&leg:? 

 

HegC[jerkeÀecJejer<e³ees: YeieJelÒeeeqHle: 

 yengÒeleer#eevevlejb Ü³ees: YeieJeÎMe&veb yeYetJe~ leoeveeR leew Üew Me±®e¬eÀieoeHe¨ee³etOe³egkeÌleb mecemleefoJ³eeue¹ejsCe 

efJeYetef<eleb YeieJevleb ooMe&leg:~ ³em³e ve³eveÜ³eb éesleHe¨e³egkeÌleb cegKeceC[ueb ÒemeVeb leLee JeeceHeeéex JeeceJeengÜeje ue#ceer: 

Deeefueef²lee JeÊe&les~ veejoeefo meJexçefHe cegve³e: lem³e YeieJele: meccegKes GHeefJeM³e ieerleieeveb kegÀJe&efvle~ YeieJele: Je#emLeues 

efmLelekeÀewmlegYeceefCevee ÒemHegÀefìlemegvojosJee: ÒeÐeeslevles~ lem³e cemlekeÀesHeefj DeveJejleb Heg<HeJe=efäYe&Jeefle~ DeHmejme: meJee&: 

DeefHe YeieJele: ÒemeVeefveefceÊeb efJeefJeOe³ee De²Ye²îee veefjve=l³evles~ leoeveeR HegC[jerkeÀ: mecemleefJeÐee³eeb Heej²lees YetlJee 

YeieJele: oMe&veb ke=ÀlJee meeäe²b ÒeefCeHel³e DemlegJeled~ me®eje®ejm³e ye´ïeeC[m³e vee³ekeÀ: me=efäefmLeefleÒeue³eeoerveeb keÀejCeb 

meces<eeb peveeveeb j#ekeÀ: Hejceelcee ÞeerpeieVeeLe: meJez: DeeJe=Êees YetlJee Òe®ekeÀeefmle~ HegC[jerkeÀ: Demeke=Àled YeieJevleb 

veceefle~ lele: Òeen ns YeieJeved! mekeÀuem³e peiele: DeeOeeªHesCe YeJeeved SJe efmLelees efJeÐeles~ ³eesefieve: meJexçefHe YeJevleb 

O³eelJee HejceHeob Òeefle ³eeefvle~ cegæ{yegef×ceeveJee: keÀoeef®eoefHe YeieJele: mJeªHeb %eelegb ve MekeÌvegJeefvle~ ³es<eeb ceve: keÀeceeLe¥ 

Òeefle ueesYeb Òeefle J³eekegÀueb YeJeefle les pevee: keÀoeef®eoefHe meeefVeO³eb ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle~ Hegve: HegC[jerkeÀ: Deelceeveb 

keÀeceeLeea ueesYeer oervenerveªHesCe Yelme&veb ke=ÀlJee YeieJele: MejCeeHeVees yeYetJe~ Hegve: ye´yeerefle ³eled mekeÀueeveeb ³e%eeveeb 

Oeejef³elee leLee efJeefJeOeeveeb keÀce&Ceeb HeÀueoelee mee#eeled peieVeeLe: SJe efJeÐeles~ mebmeejmeeiejeled peveeved kesÀJeueb YeJeeved SJe 

j#eefle~ Dev³es ®e osJee: meJexçefHe keÀoeef®eoefHe Òel³e#eªHesCe cegeqkeÌleÒeoe³ekeÀe: ve YeJeefvle, Hejvlegb ³e: YeieJele: 

ÞeerpeieVeeLem³e MejCeb Òeefle ³eeefle me: DeJeM³eb cegeqkeÌle: ueYeles~ SJeb ªHesCe HegC[jerkeÀ: mJeer³emleJesve YeieJevleb 

lees<e³eeceeme~ lele: DecJejer<e: ÒeesJee®e ns meJee&lceªHeer YeieJeved! ®elegefJe&Oem³e peiele: efvecee&Ces 

GYe³ecegHeeoeveefveefceÊekeÀejCeb YeJeeved SJe~ YeJele: Heeoeled mecegÓglee ie²e mekeÀueeved ef$eueeskeÀeved HeefJe$e³eefle~ ³em³e 

veecememcejsCe SJe ye´ïenl³eeoerveeb HeeHeeveeceefHe veäb YeJeefle me: peieoeréej: Hejceelcee YeJeeved SJe~ kesÀJeueb YeJevleb Òeefle 
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DenwlegkeÀer YeeqkeÌle: ³eLee cece m³eeled leLeeMeerJee&ob osefn~ ³e³ee MekeÌl³ee efHeleecen: ye´ïee peieled me=peefle ³e³ee MekeÌl³ee 

YeieJeleer ue#ceer: YeJele: efvel³eejeOeveeb ®e keÀjesefle~ YeieJeÓeqkeÌlejsJe DeeJe³ees: HejcemeeefOekeÀe efJeÐeles~ Slemceeled 

HeeHekeÌuesMeeled efJeceg®³e ³eLee DeeJeeb HegC³eYeepeew YeefJe<³eeJe:~  

 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ pevee: YeieJevleb ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle? 

 

2.  osJeef<e&: keÀ:? 

 

G[^osMeÒeMebmeeJeCe&veced 

 efJeefJeOee: keÀLee: pewefceefve: $eÝ<eerCeeb meccegKes keÀLe³eeceeme~ lele: meJexçefHe cegve³e: Dem³e Heg©<eesÊecem³e #es$em³e 

JeCe&veb ÞeglJee keÀeqmceved ÒeosMes Fob #es$eb efJeÐeles Fefle HeefjHeÒe®íg:~ lele: pewefceefve: GlkeÀueÒeosMem³e JeCe&veb ke=ÀleJeeved~ 

efJeefJeOeeveeb leerLee&veeb HegC³emLeues GlkeÀueÒeosMes Heg©<eesÊeceeK³eb HejceHeeJeveb #es$eb efJeÐeles~ De³eb osMe: mecegêm³e oef#eCem³eeb 

efoefMe ÒeJeÊe&les~ lem³e osMem³e pevee: meoe®eejHeje³eCee: ye´eïeCeevegjkeÌlee: Jeso%ee: JesoeO³e³eves lelHeje: YeJeefvle~ me=äs: 

DeejcYeeosJe Deeqmceved #es$es efJeefJeOeeveeb ³eeie³e%eeveeb efJeOeeveb YeJeefle~ De³eb osMe: DeäeoMeefJeÐeeveeb mLeueced Fe fle meJex 

DeefYeÒe³eefvle~ mee#eeled ue#ceer: YeieJele: Dee%eevegmeejb Òel³eskebÀ ie=ns efvel³eb efle<þefle~ meJexçefHe pevee: Jew<CeJee: 

YeieJeÓkeÌlee: efvel³eceele=efHele=YekeÌlee: mel³eJeeefove: efJeve³eHeje³eCee: DeefOeJ³eeefOekeÌuesMeeefoefJejefnlee: YeJeefvle~ meJee&: 

eqðe³e: meoe®eejHeje³eCee: ueppeeMeeruee: ªHe³eewJeve³egkeÌlee: mJeOece&efve<þe: YeJeefvle~ JeCee&vegiegCeb meJex mJeer³ekeÀce&Cee 

DevegjkeÌlee: leLee mesJeeHeje³eCee: mevle: efvel³eb osJeeved efHele=Ced $eÝ<eerved DeY³eLe&³eefvle~ meJex ye´eïeCeHeje³eCee: YetlJee leerLe¥ 

³e%eb oeveb ®e Dee®ejefvle~ DekeÀeues keÀoeef®eoefHe De$e Je<ee&: ve YeJeefvle~  Òepee: meJexçefHe keÀoeef®eoefHe #egOe³ee Deelegje: ®e 

ve YeJeefvle~ He=efLeJ³eeb ve efkeÀceefHe Jeðeb le$e ogue&Yeb YeJeefle~ De³eb ÒeosMe: efveefKeueiegCemecHeVe: Je=#eueleeefYe: megMeesefYele: 

¢M³eles~ De$e Depe&gveeMeeskeÀHegVeeieleeuemevleeueHevemekeÀefHeLe®ecHekeÀJekegÀueHeeìuekeÀocJeece´ece´®euepecyeerjHeeefjpeeleKepe&gj-

Jeì®evoveefme×ceg®egkegÀvoeflevogkeÀmeHleHeCe&veeiej²eo³e: meJexçefHe Je=#ee: Heefj¢M³evles~ efJeefJeOee: Je=#ee: uelee: GÐeeveeefve 
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veÐe: HeJe&lee: Deeqmceved G[^osMes efJeÐevles~ efJeefJeOeeveeb leerLee&veeb meceeJesMe: De$e YeJeefle~ He=efLeJ³ee: YetmJeie&ªHesCe De³eb 

ÒeosMe: meglejebb ef#eefleleues jejepeles~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  Heg©<eesÊece#es$eb keÀeqmceved osMes efJeÐeles? 

 

2.  meJe&leerLee&veeb meceeJesMe: kegÀ$e YeJeefle? 

 

FvêÐegcveesHeeK³eeveced 

 mel³e³egies met³e&JebMes FvêÐegcveveecvee keÀef½eled jepee Deemeerled~ me: FvêÐegcve: Oecee&lcee leLee ye´ïeCe: HeáeceHeg©<e: 

Deemeerled~ me: FvêÐegcve: mel³eJeeoer, meoe®eejHeje³eCe:, meeefÊJekeÀ:, v³ee³eJeeved efve<HeeHe½e Deemeerled~ me: DeelceleÊJeefJeled 

ceele=efHele=YekeÌle: ye´eïeCeHetpekeÀ: %eeveMeewC[: mebûeeceJe×&ve½e yeYetJe~ me: jepee DeäeoMeefJeÐeemeg efÜleer³eye=nmHeefle:, 

Ssée³ex Decejsvê:, OeveOeev³es kegÀJesuelegu³e: Deemeerled~ Hegve: me: ªHeJeeved, MegYeie:, megMeerue:, oejeYeeskeÌlee, efÒe³eYee<eer, 

efveefKeue³e%eevegÿevekeÀÊee&, mel³eÒeefle%e:, HetCe&®evême¢Me:, Me$egleeHeve:, efpele¬eÀesOe:, efpeleseqvê³e½e yeYetJe~ cege qkeÌlekeÀece³es 

meesçefHe jepemet³eeéecesOeeoerved ³e%eeved mecHeeefoleJeeved~ Slee¢MeªHesCe me: jepee FvêÐegcve: He=efLeJ³ee: HeeuekeÀes YetlJee 

DecejeJeleerlegu³e megefJeK³eelee³ee: DeJevl³ee: veie³³ee&:  YetHeefle: Deemeerled~ keÀoeef®eled me: HejceOeefce&keÀ: jepee osJee®®e&veb 

ke=ÀlJee owJe%ew: Þeesef$e³ew: mee×¥ efJenjCemece³es He=efLeJ³eecegÊece#es$em³e efJe<e³es %ee³eleeb J³eepenej~ lele: meJexçefHe ye´eïeCee: 

efJe®eejb ke=ÀlJee G[^ÒeosMem³e Heg©<eesÊece#es$em³e efJe<e³es keÀLe³eeceemeg:~ keÀef½eled ye´eïeCe: ÒeesJee®e ³eled Fob Heg©<eesÊece#es$eb 

®elegñemeg efo#eg Je=#eueleeefYe: HeefjJ³eeHleceefmle~ Dem³e #es$em³e keÀuHeJe=#e: SsefnkeÀHeeHeeefve efJeveeMe³eefle~ Heef½ecem³eeb efoefMe 

jesefnCekegÀC[m³e oMe&vecee$esCewJe cegeqkeÌleÒeoe³ekebÀ YeJeefle~ HetJe&Yeeies veeruekeÀevleceefCeefveefce&leJeemegosJem³e cetefÊe&: efJeÐeles~ Fob 

#es$eb mee#eeled cegeqkeÌleÒeob YeJeefle~ Deeqmceved jesefnCekegÀC[s mveelJee YeieJele: ÞeerpeieVeeLem³e oMe&vecee$esCewJe HejceHeg©<eeLe&m³e 

efmeef×Ye&Jeefle~ le$e MeJejeue³e: Fefle veecvee keÀef½eled DeeÞe³e: Jele&les ³esve ceeiexCe efJe<Cees: Deeue³eb Òeefle iec³eles~ le$e 

mee#eeled YeieJeeved Me±®e¬eÀieoeHe¨eeefo Oe=lJee efmLelees JeÊe&les~ oMe&vecee$esCewJe peerJee: meJexçefHe cegeeqkeÌleb ÒeeHvegJeefvle~ le$e 

YeieJele: oMe&veefveefceÊeb Òeefleefoveb osJee: DeefHe mecee³eeefvle~ DeveJejleb efJeefJeOemlegefleJeeÐesve megMeesefYelees YeJeefle~ keÀoeef®eled 
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leeqmceved mLeeves keÀef½eled leer³e&i³eesefve: Jee³eme: DeefHe veerueceeOeJem³e mveeveevevlejb oMe&veb ueyOJee cegeqkeÌleb HeHeew~ lele: Dem³e 

#es$em³e ceenelc³eb ÞeglJee meJex Deeqmceved Heg©<eesÊeces #es$es mLeelegb ef®evle³eeceemeg:~ meJe&oe YeieJele: Heg©<eesÊecem³e oMe&veb 

ke=ÀlJee ®elegJe&iee&veeb ÒeeHle³es Òe³elevles mce~ lele: me: jepee FvêÐegcve: osMeYe´ceCeMeeruew: Deveg®ejw: men Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle 

ievlegced GÐelees yeYetJe~ Slew: men efJeÐee³eefle: DeefHe DeJe´peled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  FvêÐegcve: keÀ:? 

 

2. FvêÐegcvem³e Hegjesefnle: keÀ:? 
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meejebMe: 

 DeO³ee³esçeqmceved Heg©<eesÊece#es$em³e HeefjceeCeb meJee&oew HeefjkeÀerefÊe&leb efJeÐeles~ Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e keÀeveveeoerveeb 

leLee efJeefJeOeeveeb leerLee&veeb JeCe&veb ÒeefleHeeefoleb Jele&les~ Dem³e #es$em³e megj#eeLe¥ YeieJele: efJeefJeOeªHeeefCe ÒeefleHeeefoleeefve 

meefvle~ Heáe¬eÀesMeefceob Heg©<eesÊece#es$eb keÀeveveejC³es Jele&les~ Dem³e #es$em³e ceefnceeJeCe&veÒeme²s efJeefJeOeeveecegHeeK³eeveeveeb 

ef®e$eCeb ³eÐeefHe MueeI³eles leLeeefHe HegC[jerkeÀecJejer<e³ees: mekeÀueb ®eefjleb JeCe&veb Hegj:mejb le³ees: YeieJeled Òeee qHleefJe<e³e: 

Heefj®e®³e&les~ efJe<Cees: DeeosMeevegmeejb osJ³ee: ue#c³ee: efJeceueece²ueeefoªHesCe DeäcetefÊe&OeejCeb JeefCe&leceefmle~ Hegve: 

YeieJele: Òeerle³es mee#eeled ceneosJem³e De<ìefJeOeªHesCe efJeÐeceeveefJe<e³eb Òemlet³eles~ De$e efJeefOeJeled YeieJele: veeceme¹erÊe&veb 

leLee mlegefle: ÒeefleHeeefolee efJeÐeles~ G[^ÒeosMem³e JeCe&veb leLee Heg©<eesÊece#es$em³e JeCe&veceefYeefnleb Jele&les~ mekeÀues<eg ÒeosMes<eg 

GlkeÀueÒeosMem³e cenÊee leLee ceenelc³eb ÒeoefMe&leb YeJeefle~ De$e meces<eeb HeeHeenejkeÀlJesve #es$eefceob mJelev$eleeb ÒeeHveesefle~ 

³em³e Heg©<eesÊece#es$em³e oMe&vesve DeHeejke=ÀHee ueY³eles leoefHe efveªefHeleb Jele&les~ DeJevl³ee: je%e: FvêÐegcvem³e efJe<e³es 

Deeqmceved DeO³ee³es JeefCe&lees YeJeefle~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  GlkeÀueÒeosMem³e cenÊJeced~ 

2.  FvêÐegcvem³e Heefj®e³e: 

3.  YeieJele: veerueceeOeJem³e mJeªHeced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  Heg©<eesÊece#es$em³e HeefjceeCeb JeCe&³ele~ 

2.   HegC[jerkeÀecJejer<e³ees: cegkeÌleefJeJejCeb efJeMeo³ele~ 

3.  Heg©<eesÊece#es$em³e cenÊJeb JeCe&³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.   FvêÐegcveesHeeK³eeveb mHeä³ele~ 

2.  HegC[jerkeÀecJejer<e³ees: ®eefjleb efJeMeo³ele~ 

3.  Heg©<eesÊece#es$es efJeÐeceeveeäcetefÊe&mJeªHem³e efJeJes®eveeb keÀg©le~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  DeJevleervejsMe: keÀ:? 

2.  keÀeqmceved HeJe&les Heg©<eesÊece#es$eb efJeÐeles? 

3. mkeÀvOeHegjeCes keÀefle MueeskeÀe: efJeÐevles? 

4.  FvêÐegcvem³e Heewjefnle: keÀ:?  

5.  ceeke&ÀC[s³eKeele: kegÀ$e efJeÐeles? 

6.  Heg©<eesÊece#es$em³e DeeqivekeÀesCes keÀe efleÿefle? 

7.  Heg©<eesÊece#es$em³e Heef½ecem³eeb efoefMe keÀe efJeÐeles? 

8. keÀm³e osJem³e DeäcegÊe&³e: YeJeefvle? 

9.  keÀeqmceved osMes Heg©<eesÊece#es$eb efJejepeles? 
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10.  kesÀve ªHesCe Deeoew YeieJeeved Deemeerled? 

11.  veeruekeÀCþ: keÀ: Jele&les? 

12.  keÀ: veerueceeOeJem³e oMe&veeLe&ced DeeieleJeeved? 

 

 

 

GÊejeefCe 

1. FvêÐegcve: 2. veerueefieefjHeJe&les3. 81000 4. efJeÐeeHeefle: 5. Heg©<eesÊece#es$es 6.  ce²uee  

7. efJeceuee 8. efMeJem³e 9. G[^osMes 10. veerueceeOeJeªHesCe11.  efMeJe: 12.efJeÐeeHeefle: 
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le=leer³eesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee  

 HegJe&eqmceved DeO³ee³es Heg©<eesÊece#es$em³e meefJemlejb HeefjceeCeb leLee cenÊJeb Hegve: FvêÐegcvem³e GHeeK³eeveb 

ÒeefleHeeefoleced Deemeerled~ DeO³ee³esçeqmceved YeieJele: veerueceeOeJem³e JeCe&veeefo efJeefJeOee: efJe<e³ee: Òees®³evles~ Dem³e 

DeO³ee³em³e cenÊJeb Jele&les ³eled mee#eeled veerueceeOeJem³e oMe&veeLe¥ mJeiee&oefHe osJee: Òel³enb efvel³ekeÀce& meceeH³e mJekeÀce&efCe 

ÒeJe=Êee: YeJeefvle~ MeJejm³e FnueeskesÀ ³eLee meewYeei³eb YeieJele: Òemeeoeled YeJeefle ve keÀm³eef®eled DeefHe je%e: leLee HegC³eb 

Jele&les~  

 

 

GÎsM³eced 

 Deeqmceved DeO³ee³es íe$ee: DeOeesYeeies ÒeefleHeeefoleeved DebMeeved %eem³eefvle~ 

 efJeÐeeHeeflemecJeeo: 

 efJeÐeeHeefleefJeéeeJemegmecJeeo: 

 YeieJele: DeoMe&veced 

 FvêÐegcveve=Heles: efJeÐeeHeefleb Òeefle Heg©<eesÊece#es$eefJe<e³ekeÀ: HeefjÒeMve: 

 efJeÐeeHeeflevee Heg©<eesÊece#es$em³e efJeJejCeÒeoeveced 
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efJeÐeeHeeflemecJeeo: 

lele: ceveefme meJe&oe efJeÐeeHeefle: YeieJele: peieVeeLem³e ef®evleveced DekeÀjesled~ ieceveceeiex me: efJeÐeeHeefle: SJeb 

ef®evle³eeceeme ³eled ³em³e mcejCecee$essCewJe meJex<eeb peveeveeb pevceevlejHeeHeeefve efJeveM³evles, lem³e YeieJele: oMe&veced DeÐe 

lem³e ke=Àles ©ef®ejb YeefJe<³eefle~ Þegeflemce=l³eeo³e: ³em³e osJem³e mcejCeb kegÀJe&vle: meefvle leLee meJee&efCe HegjeCeee fve ³em³e veece 

keÀerÊe&veb kegÀJe&efvle lem³e oMe&veieleeHetJe¥ HeÀueceÐe DeJeM³eb Òeem³eefle~ me: efJeÐeeHeefle: ceveefme Deef®evle³eled ³eled DeÐe 

DeO³eelceosJem³e ÞeerpeieVeeLem³e HegC³eb oMe&veb YeefJe<³eefle, Slemceeled DeefOekebÀ efkeÀceefHe HegC³eb keÀoeef®eled ceveefme ve efJeÐeles~ 

³em³e ueesces efJeéeye´ïeeC[b HeefjJ³eeHleceefmle, ³e: meJex<eeb Jesoeveeb meejYetleleÊJeb JeÊe&les, ³em³e veeceme¹erÊe&vesve FnueeskeÀpev³eb 

HeeHeb veM³eefle, lem³e oMe&veb ke=ÀlJee ceveefme Jewjei³eced Dee³eem³eefle~ ³ele: Dem³e ®eje®ejm³e efJeéem³e me=äs: keÀejCeb ³e: 

efJeÐeles, ³e: DeefJeveeMeer lem³e oMe&vecee$esCewJe ÒeCeeceb J³eenefj<³eefle Fefle ceveefme efJeef®evl³e me: ceeiex DeJe´peled~ Devesve 

¬eÀcesCe Jeveogiee&oerefve Deefle¬eÀc³e me: met³ee&mlemece³es ceneveoerleìs GHeefmLelees yeYetJe~ me: efJeÐee³eefle: jLeeled DeJeleer³e& 

DeeefÚkeÀef¬eÀ³eeb mecHeeo³eeceeme~ lele: mevO³eemece³es GHeemeveeb efJeOee³e ceOegmetovem³e eq®evlevecekeÀjesled~ lele: 

SkeÀece´keÀeveveced GYe³ele: ³eeef%ekeÀeved lespemJeerye´eïeCeeved ooMe&~ otjeosJe me: efJeÐeeHeefle: veeruee®eueHeJe&leced ooMe&~ ³em³e 

HeJe&lem³e oMe&vecee$esCe HeeHeb efJeveM³eefle~ lele: me: efJeÐeeHeefle: YeieJele: oMe&veefveefceÊeb keÀceefHe ceeie¥ ve ÒeeHleJeeved~ 

lele: me: ceeiex kegÀMeefJemleejb ®ekeÀej~ leLee ®e le$e Me³eve ke=ÀlJee YeieJele: oMe&veeLe¥ lem³e MejCeeHeVees yeYetJe~ 

veerueHeJe&lem³e He½eeoYeeies ³es pevee: HejmHejYeieJeÓeqkeÌleefJe<e³ekeÀced DeeueeHeced DekegÀJe&ved les<eeb JeekeÌ³eeefve megÞeeJe~ leeqmceved 

mLeeves efJeÐeeHeefle: MeJejeCeeb oMe&veb ®ekeÀej~ ³eeqmceved mLeeves me: efJeÐeeHeefle: Deemeerled leeqmceved mLeeves MeJejeCeeb Jeemeie=nced 

Deemeerled~ efJeÐeeHeefle: leeved efJe<Cees: HejceYekeÌleeved Me±®e¬eÀieoeOejeved MeJejeved ooMe&~ keÀoeef®eled efJeéeeJemegvee&ce MeJej: 

njs: HetpeeefokeÀcee&efCe DeJemee³e HetpeeJemeeveHetJe&kebÀ lem³e ®evoveeefo OeejCeb ke=ÀlJee efJeÐeeHeles: ve³eveeefYecegKeer DeYetled~ lem³e 

oMe&veb ke=ÀlJee efJeÐeeHeefle: ceveefme Oev³ees yeYetJe~ efJe<Cees HejceYekeÌleªHesCe Dem³e oMe&veb lem³e ke=Àles cenlHegC³eÒeoefceefle me: 

ef®evle³eeceeme~ Slemceeled efJe<Cees: HejcekeÀu³eeCeJeeÊee¥ Þe=lJee Oev³ees YeefJe<³eefle Fl³eefHe me: Deef®evle³eled~ efJeéeeJemeg: leb 

efJeÐeeHeefleb Òeefle ielJee mecyeesOe³eeceeme leLee lem³e DeY³eLe&veeb ke=ÀlJee MegYeeefYeiecevem³e keÀejCeb HeÒe®í~ lele: efJeÐeeHeefle: 

leb MeJejÞesÿb YeieJele: oMe&veeLe¥ meceeielees Jele&les Fefle DeYee<ele~ efJeÐeeHeefle: leoeveeR mJem³e Heefj®e³eb olJee YeieJele: 
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oMe&veeLe¥ cenovegjeieb ÒeoefMe&leJeeved~ ³eeJeled He³e&vleb YeieJele: mecJeeob veerlJee FvêÐegcveb Òeefle ve ³eem³eefle leeJeled He³e&vleb 

me: efkeÀceefHe ve Yeg*dkeÌlJee DeveMeveHetJe&kebÀ mLeem³eefle Fefle Deye´Jeerled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀeqmceved mece³es YeieJele: mcejCeb efJeÐeeHeefle: ®ekeÀej? 

 

2.  mebmeejmeeiejeled keÀ: G×jefle? 

 

efJeÐeeHeefleefJeéeeJemegmecJeeo: 

 efJeÐeeHeefle: ³eeJeled He³e&vleb YeieJele: efJe<Cees: oMe&veb ve YeefJe<³eefle leeJeled He³e&vleb YeespeveceefHe ve mJeerkeÀefj<³eefle 

Fefle ÒeesJee®e~ lele: MeJejjepe: efJeéeeJemeg: ef®evle³eeceeme ³eefo Sveb oMe&veb ueY³eles leefn& ieesHeveer³eb jnm³eb meJe¥ keÀoeef®eled 

yeefn: DeJeM³eceeieefce<³eefle~ Hegve: ³eefo oMe&veb vee²eref¬eÀ³eles leefn& ye´eïeCe: MeeHeb olJee ieefce<³eefle Dele: efkebÀ 

keÀÊe&J³eefJecetæ{es YeglJee efJeéeeJemeg: Òee®eervepeveÒeJeeob efJeef®evl³e veerueceeOeJeb Yetefceleues mLeeHe³eeceeme~ me: efJeÐeeHeefle: Òeen 

³eled FvêÐegcve: De$e meceeiel³e menñeeéecesOeb ³eeieb ke=ÀlJee YeieJele: cetefÊe&mLeeHeveb keÀefj<³eefle~ lele: mJeosns mJeie&ueeskebÀ 

Òeefle ³eem³eefle~ efJeéeeJemeg: lele: ye´eïeCem³e efJeÐeeHeles: YeieJeÎMe&veefveefceÊeb mJeerke=Àl³e ceeiex peieece~ leoeveeR me: ÒeesJee®e 

³eled meJex De$e peeveefvle ³eled FvêÐegcve: Fob mLeeveb Òeefle Deeieefce<³eefle~ Hejvlegb lemceeled yengHegC³eYeekedÀ efJeÐeeHeefle: Fefle 

Deen, ³eleesefn lem³e oMe&veeled ÒeeiesJe efJeÐeeHeefle: Dem³e osJem³e oMe&veb keÀefj<³eefle~ SJeb ÒeyeesOe³eved me: efJeéeeJemeg: 

keÀCìkeÀogie&ces me¹erCe&mLeeves DevOekeÀejce³eceeiex efJeÐeeHeefleb ÒeyeesOeef³elJee jesefnCekegÀC[m³e Hegjle: Deefle<þled~ lele: 

efJeÐeeHeefleb Òeefle efJeéeeJemeg: Dem³e jesefnCekegÀC[m³e cenÊJeb ÒeyeesOe³eeceeme, ³eled Deeqmceved kegÀC[s mveeveevevlejb ceeveJem³e 

osns ³eeJeefvle HeeHeeefve efJeÐevles leeefve meJee&efCe ve<ìeefve YeefJe<³eefvle~ Dem³e kegÀC[m³e HetJe&Yeeies efJeMeeueJeìJe=#e: efJeÐeles~ 

Dem³e íe³ee³eeb ye´ïenl³eeefoHeelekeÀeefve DeefHe veM³eefvle~ Deve³ees: Ü³ees: ceO³eefvekegÀáes JesoHeg©<e: mee#eeled efJe<Ceg: efleÿefle~ 

³em³e oMe&vecee$esCewJe mekeÀeueeveeb HeeHeeveeb efJeveeMeb YetlJee SsefnkeÀHeÀueb l³ekeÌlJee ceeveJe: efJe<CegueeskebÀ Òeefle ³eeefle~ lele: 

efJeÐeeHeefle: YeieJele: oMe&veb ke=ÀlJee efJeefJeOemlegefleceeO³ecesve DeejeOeveeb ®ekeÀej~  
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 efJeÐeeHeefle: YeieJevleb Òeefle ÒeCeecee¡eefueb %eeHeveb ke=ÀlJee DemlegJeled~ Þegeflemce=efleHegjeCeseflenemeeoerveeb 

DeejeO³eefJe<e³e: mee#eeled YeieJeeved efJe<CegjsJe~ mekeÀuem³e peiele: ÒeeCeeOeejªHesCe ef#eefleleues DeJeleerCeex Jele&les~ 

Òeue³ekeÀeues peieled mecHetCe¥ YeieJele: Gojs Devleefn&lees YeJeefle~ Jesoe: YeJeefvle YeieJele: mJeªHeYetlee:~ efJeÐeeHeefle: 

YeieJele: HeeoHe¨es MejCeeHeVees YetlJee keÌuesMesY³e: G×ejefveefceÊeb efJeefJeOemlegeflecekeÀjesled~ lele: YeieJele: meccegKes GHeefJeM³e 

peHeeefokebÀ ®ekeÀej~ lele: me: MeJejjepe: efJeéeeJemeg: efJeÐeeHeefleb Òeefle ÒeesJee®e ³eled YeieJele: DeejeOeveeb keÀ=lJee YeJeeved 

mecHetCe&HeeHeeled efJecegkeÌlees DeYetled~ FoeveeR ie=nb Òeefle iecevem³e mece³e: mecee³eele:~ Dele: met³ee&mleeled ÒeeiesJe ie=nb Òeefle 

ievleJ³eb YeJeefle~ YeieJele: oMe&veb mecÒeeH³e me: efJeÐeeHeefle: #egOeele=<eeÊe&peefveleog:KesY³e: efJejlees yeYetJe~ lele: me: 

efJeÐeeHeefle: ogie&cekeÀCìkeÀpeefveleceeiex DeefHe keÌuesMeb efJevee Deie®íled~ HeefjMes<esve efJeÐeeHeefle: efJeéeeJemegvee meekebÀ mee³eb 

mece³es MeJejie=ns ÒeeefJeJesMe~ lele: meJex MeJeje: DeVeeefo efJeefJeOeeefve Yeesp³eêJ³eeefCe mJeerke=Àl³e efJeÐeeHeefleb Òeefle 

meceepeiceg:~ ye´eïeCe: efJeÐeeHeefle: MeJejie=ns Slee¢Meeefve êJ³eeefCe ¢ädJee efJeeqmceleesçYeJeled~ leoeveeR me: HeefjHeÒe®í ³eled 

Slee¢Meeefve Yeespeveeefve keÀoeef®eled jepeÒemeeos DeefHe ogue&Yeeefve YeJeefvle~ Hejvleg lee¢Meb Yeespeveb keÀLeb MeJejie=ns ueY³eles~ 

lele: efJeÐeeHeefle: efJeeqmcelees YetlJee efJeéeeJemegb Òeefle Òeen ns YeieJeved ³ee¢Meeefve Yeespeveeefve YeJeefÓ: Òemlegleeefve leeefve 

meJee&efCe ve ceveg<³eke=Àleeefve efJeÐevles, Dele: kesÀve ÒekeÀejsCe Sles<eeb HeekeÀ: efJeefnle:~ Hegve: keÀoeef®eled ve=Heeo³e: DeefHe 

Slee¢Meb YeespeveceefHe ve ÒeeHvegJeefvle~ lele: efJeéeeJemeg: efkeÀceefHe ve ieesHeveb ke=ÀlJee Þe×eHetJe&kebÀ mekeÀueb jnm³eb ÞeeJe³eeceeme~ 

meJex osJee: Òel³enb YeieJele: oMe&veeLe¥ efJeefJeOeeefve êJ³eeefCe veerlJee HetpeeLe¥ efoJ³eYeespeveceefHe mJeerke=Àl³e mecee³eeefvle~ Dele: 

lemceeled Slee¢Meb Yeespeveb YeJeeved HegC³ekeÀejCele: ÒeeHleJeeved ~ lele: efJe<Cees: efvecee&u³eb Yeg*dkeÌlJee oMemenñeJe<e&Y³e: meJex 

MeJeje: Hejcee³egbef<emecÒeeHlee: efJeÐevles~ ³em³e Òemeeom³e Yeespevesve cegeqkeÌle: DeJeM³eb m³eeled leLee mekeÀueeveeb HeeHeeveeb 

efJeveeMees YeJeefle lee¢Meb efoJ³eb Yeespeveb MeJej: meJe&oe ÒeeHveesefle Fefle ef®evleef³elJee ye´eïeCe: efJeceesefnlees yeYetJe~ me: 

efJeÐeeHeefle: meJee&ved l³ekeÌlJee Slesve men efce$eleeb mebmLeeH³e le$ewJe mLeelegb efJe®eej: ke=Àle:~ YeieJele: veeceme¹erÊe&veb ke=ÀlJee 

Slesve Òemeeosve mevlegäes YetlJee YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHm³eeefce Fefle ceveefme JeejcJeejb efÜpe: ef®evle³eeceeme~ lele: YeieJele: 

Òemeeob ueyOJee Slemceeled mebmeejmeeiejeled efJecegeqkeÌleYe&efJe<³eefle~ Dele: Deelceeveb GÊecekeÀce&YeekedÀ Fefle cev³eceeve: me: 

efÜpe: efJeéeeJemegvee men efJeefJeOeJeeÊee¥ ke=ÀlJee DeJevleeR Òeefle Hegve: ³eelegb efveJeoveb ke=ÀleJeeved~ lele: me: MeJejjepe: 

FvêÐecvem³e efJe<e³es DeefHe peveÞegefleb ÞeeefJeleJeeved~ efJeéeeJemeg: keÀLe³eeceeme ³eled keÀoeef®eoefHe jepee FvêÐecve: YeieJele: 
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oMe&veb keÀle&gb ve MekeÌveesefle~ lemceeled ÒeekedÀ YeieJeeved Devleefn&lees YeefJe<³eefle~ SJeb ®e efJeÐeeHeles: HejcemeewYeei³ekeÀejCele: 

YeieJele: oMe&veceYeJeled Fefle DeJees®eled~ efJeÐeeHeefle: mecegêpeues mveeveb ke=ÀlJee lele: Hejb YeieJele: oMe&veb meceeH³e DeJevleeR 

Òeefle Hegve: DeJe´peled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  MeJejjepe: keÀ:? 

 

2.  veeruemecegêb kegÀ$e efJeÐeles? 

 

YeieJele: DeoMe&veced 

FvêÐegcvem³e Hegjesefnle: ye´eïeCekegÀuemeJe&mJeYetle: HeefC[leefMejesceefCe: efJeÐeeHeefle: mJeb veiejb Òeefle Òel³eeJeefle&lees 

yeYetJe~ lele: meJex ®e osJee: meeb³ekeÀeues HetpeeefveefceÊeb le$e efJeÐeceevee: Deemeved~ Hejvleg kegÀ$eef®eled DeefHe YeieJele: oMe&veb ve 

ÒeeHleJevle:~ leeqmceved mece³es JesieJeeved Jee³eg: ÒeJeeefnlees DeYetled~ meJe&$e JeeuegkeÀejeefMe: efJeef®íVees yeYetJe~ osJee: meJex 

YeieJele: oMe&veb ve ueyOJee efKeVecevemee DeO³ee³eved~ meJex ®e osJee: kesÀJeueb le$e JeeuegkeÀejeefMeb ooMe&g:~ keÀoeef®eoefHe 

jesefnCekegÀC[b leLee veerueceeOeJem³e oMe&veb ve ÒeeHlegcen&ved~ osJeeveeced Feqvê³eeefCe J³eekegÀefueleeefve DeYetJeved~ ves$e³ees: le=Hl³eLe&b 

YeieJele: oMe&veb ve DeYetled~ efkeÀceLe¥ YeieJeeved Devle×e&ve: DeYeJeled Fl³eeqmceved efJe<e³es meJex J³eekegÀuesve ef®evle³eeceemeg:~ 

³es<eeb ke=Àles YeieJeeved mJe³eb keÀuesJejceOeej³eled leeved l³ekeÌlJee me: YeieJeeved kegÀ$e DeJe´peefoefle meJex HejmHejb ÒeMvekeÀjCeb 

®e¬egÀ:~ ³eefo YeieJele: oMe&veb ve ueY³eles leefn& mJeie&Hetjs efkebÀ keÀe³e¥efceefle meJex Deef®evle³eved~ YeieJele: cegKeejefJevom³e 

oMe&veb efJevee ve efkeÀceefHe Òe³eespeveb mebmeejs efJeÐeles~ meJex osJee: efJe<Cegced Deefleefj®³e DeveeLee: Fefle cev³eceevee: DeefJeYe´ceved~ 

meJex<eeb osJeeveeb oerveog:Keb ¢ädJee DeekeÀeMeeled keÀeef®eled JeeCeer Òemeeefjlee peelee yeYetJe~ YeieJeeved HegveJee&jb osnb Oeefj<³eefle 

Fefle veeefmle mevosn:~ Dele: meJex osJeievOeJe&efkeÀVejeo³e: mJeb Oeece Òeefle Je´pevleg Fefle~ He=efLeJ³eeb YeieJele: oMe&veb ogue&Yeb 

YeJeefle~ Dele: Deeqmceved #es$es ³e: YeieJele: mcejCeb keÀjesefle leLee efJeûenb O³ee³eefle me: DeJeM³eb HegC³eYeekedÀ YeefJe<³eefle~ 

osJee: meJex Sleled ÞeglJee ye´ïeeCeb Òeefle peiceg:~ leoeveeR YeieJeeved ye´ïee meJexY³e: osJesY³e: ÒeyeesOe³eved mekeÀueeefve jnm³eeefve 

keÀLe³eeceeme~ YeieJele: oe©ce³eosnm³e ef®e$eCeceefHe DekeÀjesled~  
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yeesOeÒeMve: 

1. kesÀ YeieJele: oMe&veeLe¥ meceeielee: Deemeved? 

 

2.  meJe&osJes<eg ÞesÿosJe: keÀ:? 

 

FvêÐegcveve=Heles: efJeÐeeHeefleb Òeefle Heg©<eesÊece#es$eefJe<e³ekeÀ: HeefjÒeMve: 

 efJeÐeeHeefle: jLeeªæ{es YetlJee DeJevleeR Òeefle ÒemLeeveb ®ekeÀej~ ceeiex me: Demeke=Àled YeieJele: ef®evleveb ke=ÀlJee 

efJeûeneefokebÀ meoe Demcejled~ ³em³e veecekeÀerÊe&vesve ceveefme iueeefveotjerYeJeefle leLee meebmeeefjkeÀog:Keeveeb efveJe=efÊeYe&Jeefle lem³e 

Heg©<eesÊecem³e #es$em³e oMe&veb ke=ÀlJee me: Oev³ees yeYetJe~ leeqmceved Heg©<eesÊece#es$es keÀeveves efJeefJeOee: Keiee: efJenjefvle~ GÐeeves 

meoemeJe&oe Ye´cejeCeeb Pe¹ej: Þet³eles~ Je=#eeCeeb leLee íe³ee: efJeÐevles ³e$e met³e&m³e DeeleHe: keÀoeef®eoefHe ve ÒeefJeMeefle~ le$e 

He==efLeJ³eeb lee¢Meb Heg<Heb ve efJeÐeles ³eled leeqmceved keÀeveves ve ÒemHegÀefìlees YeJeefle~ lele: me: efÜpe: mevO³eemece³es Þeer#es$eb 

Heefjl³ep³e mJeveiejb Òeefle mecee³eelees yeYetJe~ lem³e efJeÐeeHeles: Deeiecevem³e mevosMeb Þe=lJee me: Deeveefvole: DeYetled~ ³eoe 

efJeÐeeHeefle: veiejb Òeefle meceeielees yeYetJe leoeveeR efmebnemevele: DeJeleer³e& jepee FvêÐecve: leb Òeefle Deeiel³e DeY³eLe&³eeceeme~ 

me: jepee YeieJele: keÀuesJejmecegppJeefuelee²jeieb ¢ädJee mee#eeled YeieJele: oMe&veb ÒeeHleJeeved Fefle ceveefme ef®evle³eeceeme~ 

me: Demeke=Àled YeieJele: De²jeieceeueeb ÒeCeeceb ®ekeÀej~ ye´eïeoerved osJeieCeeved DeefHe ³eod ogue&Yeb YeJeefle leled mecÒeeH³e 

ceveefme Oev³e: DeYeJeled~ ÞeerefJe<Cees: keÀuesJejb leLee lem³e meeefVeO³eb ueyOJee ceve: ÒeHegÀefuuelees peele:~ FvêÐegcvem³e ceveefme 

YeieJele: HeeoHe¨es mee#eeled me: efJeÐeles Fefle ceveefme ³eled ieJe&ced Deemeerled leled meJe¥ DeefHe KeefC[leceYetled ³eleesefn S<ee ceeuee 

DeefHe YeieJele: meceerHes Deemeerled~ Slem³e kegÀmegcem³e meewvo³e¥ ue#ceerle:DeefHe ve v³etveb Jele&les, Hegve: S<ee ceeuee meHelveerJeesOes 

DeefHe ue#ceerosJeerced GHenemekeÀÊe&gb meceLee& Jele&les~ lele: efJeÐeeHeefle: YeieJele: efJe<e³es ÒeesJee®e~ YeieJeeved mee#eeled 

FvêÐegcvem³e ieceveeLe&ced Dee%eeb oÊeJeeved~ lele: ceveefme YeieJele: peieVeeLem³e DeHeejke=ÀHeeb Oeej³eeceeme~  

yeesOeÒeMve: 

1.  efJe<Cees: meeefVeO³eb keÀ: ÒeeHleJeeved? 

2. efJeÐeeHeefle: keÀ:? 
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efJeÐeeHeeflevee Heg©<eesÊece#es$em³e efJeJejCeÒeoeveced 

 jepee FvêÐegcve: efJeÐeeHeefleb Òeefle mekeÀueb jnm³eb efJeefOeJeled HeefjHeÒe®í~ lele: me: efJeÐeeHeefle: le$e Ieefìleeved 

meJee&ved efJe<e³eeved ÒeefleHeeo³eeceeme~ Heg©<eesÊece#es$eb meJex<eg #es$es<eg meJe&lev$emJelev$emLeeveb mJeerkeÀjesefle~ mekeÀueeveeb leerLee&veeb 

cetOe&v³eªHesCe #es$eefceob ef#eefleleues jejepeles~ efJeÐeeHeefle: Òemleewefle ³eled ³eoe me: Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ieleJeeved le$e mee³eb 

mece³es DeekeÀeMeeled Heg<HeJe=efä: peelee~ meJex ®e osJee: mee#eeled osJeeefOeosJem³e Heg©<eesÊecem³e oMe&veeLe¥ meceernvles~ leoeveeR 

veerueefieefjHeJe&les megMeerleueJee³eg: ÒeJenved Deemeerled~ DeekeÀeMeceeiee&led JeeÐeOJeves: efvekeÌJeCe: Depee³ele~ osJee: 

veerueceeOeJem³e Òeerle³es efJeefJeOecegHe®eejced DekegÀJe&ved~ leogHe®eej: ceveg<³eeCeeb ke=Àles Del³evleb ogue&Yees efJeÐeles~ peieVeeLem³e 

efJeefJeOeejeOevee le$e DeYetled~ leoeveeR MeJejjepe: efJeéeeJemeg: efJeefJeOeeefve Yeesp³eêJ³eeefCe leLee YeieJele: De²jeiemJeªHeeb 

ceeueecesleeb ce¿eb ooew Fefle efJeÐeeHeefle: DeJeeoerled~ S<ee ceeuee keÀoeef®eoefHe cueevee ve YeJeefle~ Dem³ee: cetu³eb ve keÀef½eled 

efveªHeef³elegb MekeÌveesefle~ S<ee  ceeuee efveOe&veleeb leLee je#emeefHeMee®eeoerveeb efveOeves DeefHe meceLee& YeefJe<³eefle~ ³em³e 

Heg©<eesÊece#es$em³e oMe&veb ceeveJeeveeb ke=Àles meg®ee©ªHesCe keÀle&gb ve³eveceefHe DemeceLe¥ efJeÐeles lem³e #es$em³e ieeefjcee keÀes Jee 

JekeÌlegb MekeÌveg³eeled~ GlkeÀueosMem³e Heg©<eesÊece#es$em³e ®elegñemeg efo#eg HeJe&vekeÀeveveeefve efJeÐevles, le$e Fob Heg©<eesÊece#es$eb 

veeefYelegu³eb veerueefieefjHeJe&les megMeesYeles~ Dem³e Heg©<eesÊece#es$em³e leìJeÊeea mecegê: JeeuegkeÀejeMeew HeefjHetCeex efJeÐeles~ 

Deeqmceved veerueefieefjHeJe&les efJeMeeueJeìJe=#e: jepeles~ keÀuHeevleb ³eeJeled me:Je=#e: efle<þefle Fefle peveÞegefle: efJeÐeles~ 

SkeÀ¬eÀesMeb Heefjefceleb efJevee Heg<HeHeÀuesve me: Je=#e: kesÀJeueb yenglejHeuueJew: Dee®íeefolees efJeÐeles~ Dem³e DeOeesYeeies 

íe³ee³ee: efkeÀceefHe HeefjJeÊe&veb ve YeJeefle~ Je=#em³e He=ÿYeeies jesefnCekegÀC[: efJejepeles~ Dem³e kegÀC[m³e HeeJe®íeo³e: meJex 

veeruekeÀevleceefCevee meb³eesefpelee: efJeÐevles~ kegÀC[: meJex<eeb peveeveeb HeeHenejkeÀes YeJeefle~ HetJe&JesefokeÀeceO³eYeeies osJe®e¬eÀ: 

ieoeOej: efJejepeles~ lem³e cetefÊe&: FvêveerueceefCece³ees Jele&les~ Dem³e HeefjceeCe: SkeÀeMeerl³e²§efue:~ leogHeefj YeieJeeved 

efle<þefle, ³em³e YeieJele: ueueeìb ®evêceelegu³eb YeJeefle~ lem³e cegKeoMe&vesve ef$eleeHeeveeb njCeb YeJeefle~ YeieJele: 

veeefMekeÀeÜ³eb efleueHeg<HeefceJe megMeesYeles~ YeieJele: meJee&²b JeCe&ef³elJee me: efJeÐeeHeefle: FvêÐegcvem³e meefJeOes efJemlejsCe meJe¥ 

ÒeefleHeeo³eeceeme~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  Heg©<eesÊece#es$eb kegÀ$e efJeÐeles? 

 

2.  keÀ: YeieJele: meJee&²JeCe&veb ke=ÀleJeeved? 

 

YeieJele: MeesYeeJeCe&veced 

 efJeÐeeHeefle: Heg©<eesÊece#es$em³e meewvo³e¥ leLee efJeefJeOeeveeb keÀeveveJe=#eeCeeb JeCe&veb ke=ÀlJee lele: YeieJele: MeesYeeb 

JeCe&³eeceeme~ le$e YeieJeeved mee#eeled efJe<Cees: mJeªHeYetlees veerueceeOeJe: MeJejw: Hetefpelees efJeÐeles~ lem³e ®e ÒeYees: Je#emLeues 

megceveesnjefvece&uenej: MeesYeles~ keÀCþÒeosMes keÀewmlegYeceefCemleLee le$e ®elegÎ&MeYegJevecetefÊe&: ÒeefleefJeeqcJelee YeJeefle~ 

efvecveYeeies veeefYeÒeosMes met#cejesceeJeueer megMeesYeles~ le$e ÞeerpeieVeeLe: mLeeCegªHesCe De®euees YetlJee efle<þefle~ 

GÊecejlvece³ekeÀeáeeroececegkeÌleeefveefce&leekeÀ¹Ceer megMeesYeles~ YeieJeeved HeerleJemeveb HeefjOe=leJeeved, leLee peIeveb ³eeJeled 

cegkeÌleeceeuee ueeqcJelee peelee~ ceveesnjpeeveg³egieueb mlecYeme¢Meb efJejepeles~ ³eled cees#eÜejm³e ce²ueleesjCeªHesCe Òeleer³eles~ 

ÒeYees: Mejerjb nejkeÀ¹CekesÀ³egjcegkeÀgìeÐeue¹ejs<eg megmeeqppelees YetlJee met³e&meceeveb ÒeefleYeeefle~ SJeb ªHesCe 

®elegefo&ieceeueesefkeÀleb ke=ÀlJee veerueefieefjHeJe&lem³e GHeefj efle<þved Deemeerled~ YeieJele: JeeceHeeéex ue#ceer: meoemeJe&oe Jele&les~ 

mee ®e ue#ceer: ef$eYegJeveueeJeC³em³e DeeOeejYetlee efJeÐeles, ³ee efJeefJeOeeue¹ejw: megmeeqppelee YetlJee ÒeYees: JeeceHeeéex Deefmle~ 

peiele: efHelejew le$e le=<CeerYeeJeb mJeerke=Àl³e meJex<eeb ce²uee³e efle<þefle~ YeieJele: He½eeled Yeeies Devevleveeie: í$eekeÀejb 

ke=ÀlJee efJejepeles~ YeieJele: meccegKes megoMe&veb leLee lem³e He=ÿle: Þeerie©[: efvel³eceemles~ ³e: Fnpevceefve DeLeJee 

HetJe&pevceefve meefáeleHegC³eJeuesve melkeÀce& Dee®ejefle me: SJe YeieJele: oMe&veb keÀÊeg¥ MekeÌveesefle~ Hejvleg leerLe&oeveleHem³eeJe´le-

JesoeO³e³eveeefo ke=ÀlJee DeefHe ve keÀef½eled lem³e oMe&veb keÀÊeg¥ meceLeex YeJeefle~ ³es pevee: efJe<CegcegefÊe&mJeªHeYetlem³e 

veerueceeOeJem³e oMe&veb keÀjesefle me: DeJeM³eb SsefnkeÀJevOeveeled efJecegkeÌlees YetlJee efJe<CegueeskebÀ Òeefle DeJeM³eb ³eeefle~ ceeveJee: 

leb Hegjb Òeefle ielJee YeieJele: oMe&veb ke=ÀlJee efJeefJeOes<eg efJe<e³es<eg HeeefC[l³eb ®e Depe&veb ke=ÀlJee efJeefJeOeb mecHeled Depe&³eefvle~ 

le$e ³es MeJeje: efJejepevles lemceeled Slee¢Meb meJe&cegHeeK³eeveb ÞeglJee Denb Oev³e: DeYeJeced~ ³e: leb Hegjb Òeefle ielJee YeieJele: 

oMe&veb leLee meeefVeO³eb ÒeeHleJeeved me: efJe<CegueeskebÀ Òeefle ³eeefle~ lele: Slee¢Meb meJe¥ jnm³eb ÞeglJee jepee FvêÐegcve: ceveefme 
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efmLejcekeÀjesled ³eled leeqmceved mLeeves Hegjb efvecee&³e Jemeefleb ke=ÀlJee peerJeeefce Fefle ~ lele: YeieJele: Òeerle³es menñeceéecesOeb ³eeieb 

meceeH³e YeieJele: efvel³eejeOeveb keÀefj<³eeefce~ YeieJele: meJe&oe oMe&veb ke=ÀlJee ceveefme DeMes<e: Deevevoes YeefJe<³eefle Fefle 

Deef®evle³eled~  

yeesOeÒeMve: 

1. ÞeerJelmeef®eÚ keÀm³e Jele&les? 

 

2.  efJeÐeeHeefle: kebÀ jnm³eb ÞeeJe³eeceeme? 
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meejebMe: 

 Deeqmceved DeO³ee³es YeieJelÒescCe: efJeMeod JeCe&veb Òemlegleb efJeÐeles~ De$e YeieJeÓeqkeÌlejsJe keÀLeb mebmeejeled 

efJecegkeÌl³eLe¥ cegK³emeeOeveªHesCe jejepeles Fefle ÒeefleHeeefolees Jele&les~ Hegve: De$e YeieJele: YeeqkeÌleefJe<e³es efJeefJeOee ®e®ee& 

ÒeefleHeeefolee efJeÐeles~ MeJejjepem³e efJeéeeJemees: mecJeeo: DeO³ee³em³e ceeceeakeÀleeb ÒeefleHeeo³eefle~ osJeogue&YeêJ³eeefCe 

keÀm³eef®eled SkeÀm³e MeJejm³e Yeesi³eªHesCe YeieJele: Òemeeoeled SJe mecYeJeefle Fefle %eelJee Deeqmceved pevceefve ke=Àleb keÀce& 

Heefjl³ep³e YeieJele: MejCeceskeÀcee$eb keÀec³eb YeJeefle Fefle ÒeefleHeeÐeles~ lele: efJeÐeeHeles: keÀeveveefJenjCemece³es e fJeefJeOeeveeb 

Heg<HeeCeeb Je=#eeCeeb efJe<e³es veeceeefve Þet³evles~ DeO³ee³esçeqmceved Heg©<eesÊece#es$em³e meewvo³e¥ leLee meewkeÀjb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ 

DeJevleeR Òeefle Hegve: Deeiel³e me: efJeÐeeHeefle: mekeÀueb jnm³eb meJexY³e: DeÞeeJe³eled~ lele: FvêÐegcvem³e YeieJevleb Òeefle 

DenwlegkeÀer YeeqkeÌle: Deeielee Fl³eeqmceved efJe<e³es ®e®ee& efJeefnlee Jele&les~  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  mkeÀvOeceneHegjeCeced 

33 
 

DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  YeieJele: ueerueeJeCe&veced~ 

2.  efJeÐeeHeles: YeieJeÎMe&veced~ 

3.  JeìJe=#em³e ceenelc³eced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  efJeÐeeHeles: Heg©<eesÊece#es$eefJeJejCeb efveªHe³ele~ 

2.  MeJejjepem³e efJeÐeeHeefleb Òeefle DeY³eLe&veeb mHe<ì³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.  efJeéeeJemegefJeÐeHeeflemecJeeob efueKele~ 

2.  Heg©<eesÊece#es$em³e MeesYeeb mHeä³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  MeJejjepem³e veece efkeÀced? 

2.  Heewjefnle: keÀ:? 

3.  Jesoe: keÀm³e mJeªHeYetlee: efJeÐevles? 

4.  keÀ: HeJe&le: ogie&ce: Deemeerled? 

5.  Heg©<eesÊece#es$em³e DeHejb veece efkeÀced? 

6.  osJeogue&Yeeefve êJ³eeefCe keÀ: JegYegpes? 

7.  efJeceuee keÀm³e j#eCeb keÀjesefle? 

8.  HeerleJemeveb keÀ: HeefjoOeeefle? 

9.  osJee: keÀm³e oMe&veeLe¥ mee³ebkeÀeues meceeielee: Deemeved? 

10.  keÀmceeled ÒeosMeeled efJeÐeeHeefle: DeeieleJeeved? 

11.  efJeÐeeHeefleb keÀ: jepee Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle Òes<e³eeceeme? 
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12.  YeieJele: oMe&veb Heg©<eesÊece#es$es keÀ: ÒeeHleJeeved? 

13.  veerueceeOeJe: keÀm³e mJeªHeYetlees efJeÐeles? 

 

 

GÊejeefCe 

1. efJeéeeJemeg: 2. efJeÐeeHeefle: 3. efJe<Cees: 4. Veerueefieefj: 5. Me±#es$eb 6. efJeÐeeHeefle: 

7. veerueceeOeJem³e 8. efJe<Ceg: 9. efJe<Cees: 10. DeJevleerle:11. FvêÐegcve: 12. efJeÐeeHeefle: 

13.  efJe<Cees: 
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®elegLeexçO³ee³e: 

ÒemleeJevee  

 ®elegLeexçO³ee³esçeqmceved efJeefJeOeeefve YeeqkeÌleleÊJeeefve ÒeefleHeeÐevles~ ³eeefve leÊJeeefve HeeþkeÀeveecevle:keÀjCeeled iueeefveb 

mecetueªHesCe OJebmeb keÀefj<³eefle~ Deeqmceved ÒeHeáes efJe<Cees: YeeqkeÌlejsJe meJee&meg Þesÿe Fefle ÒeefleHeeÐeles~ YeieJele: veejocegKesve 

FvêÐegcveb Òeefle efJeefJeOemecJeeoÒeoeveb Hegj:mejb YekeÌleeveeb YeeqkeÌleleÊJeeveeb J³eeK³eeveb meces<eeb ke=Àles ÒeefleHeeoveb ef¬eÀ³eles~ 

YeieJele: mee#eeled mJeªHeb, efJe<CegYekeÌleeveeb ue#eCeb leLee YekeÌles: efJeefJeOeJeCe&veb ÒeefleHeeÐeles~ Fceeb YeeqkeÌleb meJex efme×e: 

cegve³e: Melepevceve: HegC³eJeuesve ÒeeHvegJeefvle~ YeieJeefle Devegjeie: meJex<eeb ceveefme veeie®íefle~ Hejvleg ³em³e HetJe&pevceve: 

megke=Àleb efJeÐeles me: YeieJele: DevegûensCe YeeqkeÌleªHeb mecegêceefOeie®íefle~ YeieJeÓkeÌlem³e efYeVeb efYeVeb ue#eCece$e 

ÒeefleHeeÐeles~ meeeqÊJekeÀjepeefmekeÀleeceefmekeÀeoerveeb ef$eefJeOeYekeÌleeveeb efJe<e³es efJe®eej: efJeefnlees Jele&les~ 

  

 

GÎsM³eced 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJexçefHe DeO³esleej: Sleeved DebMeeved Heefþ<³eefvle~ 

 veejosvêÐegcvemecJeeo: 

 efJe<CegYeeqkeÌleue#eCeJeCe&veced 

 FvêÐegcvem³e veejoe³e DeY³eLe&vee  

 FvêÐegcvem³e Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ieceveced 
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veejosvêÐegcvemecJeeo: 

 efJeefOeJeled FvêÐegcve: YeieJele: efJeefJeOee®®e&veeefokebÀ keÀefj<³eeefce Fefle ceveefme cegngce&ng: ef®evle³eeceeme~ leHe: 

Dee®ejCeb ke=ÀlJee keÀþesjJe´leHeeueveHegj:mejb Meeefvleb ÒeeHm³eeefce Fefle ~ lele: osJeef<e&: veejo: leeqmceved mLeeves GHeefmLele: 

peele:~ vejHeefle: le$e YeieJele: veejom³e Deeieceveb ¢ädJee lem³e osJem³e melkeÀejb ®ekeÀej~ YeieJele: veejom³e Deeieceveb 

¢ädJee mJekeÀe³e&m³e keÀoeef®eled efmeef×Ye&efJe<³eefle Fefle efJeef®evl³e ÒemeVees yeYetJe~ veejom³e De®e&veb ke=ÀlJee efJeefJeOevewJesÐeeefo 

meceH³e& DeI³e¥ meceHe&³eeceeme~ leb veejob meYeemeves GHeeefJeM³e leb Òeefle jepee FvêÐegcve: ÒeesJee®e HetJe&pevceve: leHe: 

keÀejCeeosJe YeieJele: oMe&veb YeJeefle~ DeÐewJe Fnpevceke=Àleeveeb oeveoef#eCeepeHenesceeO³e³eveleHem³eeoerveeb HeÀueb ÒeeHleced~ keÀe 

Jee Dee%ee je%e: ke=Àles Deefmle Fefle jepee leb cegefveÞesÿb veejob Òeefle HeÒe®í~ lem³e melkeÀejeefYeJeeoves mevlegä: meved 

JesoHeefle: veejo: Òeerlees YetlJee meeqmceleJeovesve lem³e je%e: GHeefj osJeefme×ievOeJee&o³e: meJex ÒemeVee Fefle DeJeeoerled~ 

JeoefjkeÀeÞeces YeieJele: oMe&veeLe¥ meceeiele: veejo: FvêÐegcvem³e DenwlegkeÀeR Þe×eb ¢ädJee leb Òeefle mecee³eele:~ 

menñepevceve: leHem³ee³ee: ÒeYeeJeeosJe YeieJevleb veeje³eCeb Òeefle YeeqkeÌle: pee³eles~ Hejvleg DenwlegkeÀer YeeqkeÌleceeO³ecesve 

FvêÐegcve: lem³e HeÀueb HeHeew~ YeieJele: efJe<Cees: YeeqkeÌle: ®elegJe&ie&HeÀueÒeeeqHleefveefceÊeb YeJeefle~ S<ee HeáekeÌuesMeeved 

efJeveM³eefle~ DeveeÐeefJeÐee³ee: efJeveeMee³e SkeÀcee$eb efJe<CegYekeÌle: SJe meceLe&:~ mebmeejm³e og:KeleeHeMeerlees<Ceeefo Üvos<eg 

efJecegkeÌle³es kesÀJeueceskeÀcee$eb meeOeveer YeJeefle efJe<CegYeeqkeÌle:~ ³e: peve: efJe<Cees: HejceYekeÌle: me: keÀoeef®eled og:Keb ve 

ÒeeHveesefle~ les SJe cegeqkeÌleHeLesve ye´ïeueeskesÀ efJe<CegueeskesÀ mJeie&ueeskesÀ ®e cener³evles~ efJe<CegYeeqkeÌleceeO³ecesve 

keÀeef³ekeÀJeeef®ekeÀceeveefmekeÀb ef$eleeHeb veM³eefle~ Òe³eeieefo<eg mveeveb leHe: MeleeéecesOe³eeie: jepemet³e³eeie: leLee DeepeerJeveb 

mel³eHeefLe ieceves DeefHe keÀesefìMe: meÃgCee: SkeÀ$eerke=Àl³e keÀoeef®eoefHe efJe<CegYekeÌleeled SkeÀebMesve legu³eb ve YeJeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  HejceefJe<CegYekeÌle:keÀ:? 

2. veejo: ye´ïeCe: keÀer¢Me: Heg$ees Jele&les? 

3.  MeleeéecesOe³eeielegu³eb efkebÀ YeJeefle? 
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efJe<CegYeeqkeÌleue#eCeJeCe&veced 

 jepee FvêÐegcve: veejom³e cegKeHe¨eeled Slee¢Meb Je®eveb ÞeglJee ceveefme DeevevocevegYetleJeeved~ efJe<CegYekeÌles: 

ceenelc³eb ÞeglJee Oev³ees yeYetJe~ lele: Hegve: jepee leb cegefvemeÊeceb efJe<CegYeeqkeÌleue#eCeb efkeÀefceefle HeÒe®í~ veejo: je%e: Je®eveb 

ÞeglJee Deevevossve DeefHe YeieJeÓkeÌlem³e YekeÌles½e ue#eCeb ÒeefleHeeo³eeceeme~ oerveog:KeoeJeeiveew ³e: ÒeHeeref[lees YeJeefle lem³e 

SkeÀcee$eb MejCeb YeJeefle efJe<Cees: ef®evleveceveveO³eeveb ®e~ mebmeejm³e og:KeeosJe efJe<CegYeeqkeÌle: meJee&ved HeeHeeved efJeveM³e HegC³eb 

Òeooeefle~ Dele: efJe<Cees: YeeqkeÌle: ef$eefJeOee YeJeefle~ keÀece¬eÀesOeeefo<eg ceivee: mevle: oes<e³egkeÌleHeoeLe¥ mJeerke =Àl³e 

ueeYeeefYe®eejefveefceÊeb ³ee YeeqkeÌle: efJeOeer³eles mee leecemeer YeeqkeÌleefjefle %ee³eles~ efÜleer³es HejueeskesÀ ce²ueeLe¥ 

SsefnkeÀ³eMeÒeeHle³es ³ee YeeqkeÌle ef¬eÀ³eceeCee efJeÐeles mee jepemeer YeeqkeÌleefjefle Òees®³eles~ Hejvleg Deelce%eeveevegjkeÌlees YetlJee 

efJeefJeOeeveeb JeCee&ÞeceeCeeb ûenCeb HetJe&kebÀ meJee&ved HeoeLee&ved efJeveeMeMeerueefceefle efJeef®evl³e ³ee YeeqkeÌle: ef¬eÀ³eles mee meeefÊJekeÀer 

YeeqkeÌle: keÀL³eles~ Sleoefleefj®³e efveie&gCeYeeqkeÌle: Slemceeled efYeVee keÀeef®eled efJeÐeles ³ee YeieJele: efYeVeb ve e fkeÀceefHe efJeÐeles, 

Mejerjeefo megKeYeesi³eb keÀsJeuecewefnkeÀpeb YeJeefle Fefle efJeef®evl³e %eevesve ÒescCee ³ee YeeqkeÌle: ef¬eÀ³eles mee DeÜwleveecveer megogue&Yee 

YeeqkeÌle: YeJeefle~ Sleemeg ef$eefJeOes<eg meJee&oew ³eogkeÌlee: mee meiegCeYeeqkeÌle: leLee DeefvleceeYeeqkeÌle: efveie&gCeeYeeqkeÌle: G®³eles~ 

meeeqÊJekeÀYekeÌl³ee ye´ïeueeskeÀ: jepemeYekeÌl³ee FvêueeskeÀ: leLee leecemeYekeÌl³ee efHele=ueeskeÀ: ÒeeH³eles~ ¬eÀcesCe 

YeeqkeÌleceeO³ecesve cegeqkeÌle: DeJeM³eb ueY³eles~ Hejvleg efJe<CegYeeqkeÌlenervem³e Jesomce=efleef¬eÀ³eekeÀueeHeleerLe&³ee$eeoeveOece&Je´leeoerefve 

meJee&efCe J³eefYe®eejme¢Meb YeJeefle~ DeuHeYeei³esve Heg©<em³e efJe<CegYeeqkeÌle: ve pee³eles~ ³ee efJeÐee YeieJele: efJe<e³es %eelegb 

Òesj³eefle mee efJeÐee SJe efJeÐee Fefle MueeI³eles~ Hegve: ³eled keÀce& YeieJele: Òeerle³es YeJeefle leled DeMegYem³e veeMeb keÀjesefle~ 

efJe<CegYekeÌlem³e HeojpeesefYe: me®eje®ejpeieled HeefJe$eb YeJeefle~ efJe<CegYekeÌlemleLee mee#eeled efJe<Ceg: SJe mebmeejs SkeÀ: efJe<e³e: 

leoefleefj®³e veev³eled efkeÀceefHe mebmeejs efJeÐeles~ Slem³ee: YekeÌl³ee: ue#eCeJeCe&veevevlejb veejo: YekeÌlem³e ue#eCeb ÒeesJee®e~ 

JeemegosJem³e YekeÌlee: ÒeMeevleef®eÊee: efpeleseqvê³ee: keÀe³eceveJe®eesefYe: Meg×evle:keÀjCee: YeJeefvle~ Dev³esY³e: efnbmeeb leLee 

ogie&gCeYeeJeb Òeefle efJe<CegYekeÌleeveeb ÒeJe=efÊeve&YeJeefle~ efJecelm³eje: YetlJee meJex<eg êJ³es<eg efJe<Cees: meÊeeb meJe&oe HeefjHeM³eefvle~ 

leLee Dev³es<eeceglkeÀ<e¥ keÀe³e¥ mJem³e ceneslmeJeb Fefle ef®evle³eefvle~ oervepeveeveeb Òeefle Deeoj: leLee osJeHetpee³eeb Þe×e les<eeb 

ceveefme meoe YeJeefle~ meebmeeefjkeÀefJe<e³emegKeb Òeefle Jewle=<Ceeb ÒekeÀeMe³eefvle~ efJe<CegYekeÌlee: meoemeJe&oe efJe<Cees: iegCekeÀerÊe&ves 

DevegjkeÌlee: leLee efHele=leHe&Ces efveceivee: efvel³ekeÀÊe&J³eHeje³eCee: YeJeefvle~ ke=Àlmveb peieled efJe<Cees: mJeªHeb leLee cee³ee Fefle 
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ef®evle³eefvle~ ceveefme YeieJeefle Òeieeæ{: efJeéeeme: les<eeb YeJeefle, Hegve: mesJ³emesJekeÀkeÀejCekeÀe³e&ªHesCe Deelceeveb efJe<CegYekeÌle: 

ef®evle³eefle~ Dev³eled meJe¥ leg®íb le=CeJeled cev³eceevee: mevle: YeieJele: iegCeme¹erÊe&veb ke=ÀlJee YeieJeÓkeÌl³ee efveceivee: 

YeJeefvle~ Hejs<eeb og:Kes ogefKeve: leLee megKes megefKeve: YetlJee HejêJ³eeefCe Hee<eeCeJeled efJeef®evle³eefvle~  

 ³es pevee: YeieJele: HeeoHe¨es ceve: mebmLeeH³e SkeÀeûeef®eÊesve DeelcemeceHe&CeHetJe&kebÀ efJe<Cees: ceveveO³eevee®e&veb ke=ÀlJee 

SsefnkeÀmegKeb l³ekeÌlJee efvel³eejeOeveb kegÀJe&vle: leuueervee: YeJeefvle, les HejceJew<CeJee: Fefle Òeefme×e: YeJeefvle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  leecemeYekeÌle: keÀ:? 

 

2.   kesÀ cegeeqkeÌleb ÒeeHvegJeefvle? 

 

FvêÐegcvem³e veejoe³e DeY³eLe&vee  

 cegefveHeg²Je: osJeef<e&veejo: mekeÀueb jnm³eb FvêÐegcveb ÞeeJe³eeceeme~ efJe<CegYekeÌlem³e ue#eCeb leLee efJeefJeOeeveeb 

YeeqkeÌleÒekeÀejeCeeb JeCe&veb ke=ÀlJee veejo: FvêÐegcveb Òeefle Devegûenb keÀ=leJeeved~ veejom³e cegKekeÀceueeled meJe¥ ÞeglJee jepee 

Oev³ees yeYetJe~ HetJe¥ ³eled Þegleceemeerled ³eled melme²ceeO³ecesve YeieJelÒeeeqHleªHeb HeÀueb ueY³eles~ Hejvleg meewYeei³ekeÀejCeeosJe 

veejocegves: cegKeHe¨eeled mekeÀueb jnm³eb jepee %eeleJeeved~ Dele: Sleled efJeef®evl³e jepee veejoced DeY³eLe&veeb ke=ÀleJeeved~ lele: 

FvêÐegcve: mee#eeled veejob ye´yeerefle ³eled YeJele: oMe&veb leLee me²b ueyOJee peerJeveb meeLe&keÀceYetled~ YeieJele: meeefVeO³eb 

ueyOJee FvêÐegcvem³e DeevleefjkeÀevOekeÀej: ve<ìes peele:~ Slee¢Mem³e YeieJele: efJeefJeOeeefve mJeªHeeefCe ÞeglJee me: 

DeelceeveceefHe Oev³eb cevegles~ leoLeb ye´ïeeC[m³e mekeÀuejnm³em³e ³e: %eelee Jele&les, lesve veejosve men Heg©<eesÊeceb #es$eb Òeefle 

ievlegced F³es<e~ lem³e Je®eveb ÞeglJee cenef<e&: veejoesçefHe mencelees yeYetJe~ mekeÀueeveeb leerLee&veeb leLee Heg©<eesÊece#es$em³e 

ceenelc³eb veejoceefleefj®³e ve keÀesçefHe JekeÌlegb MekeÌveesefle~ Deeqmceved #es$es efJeÐeceeveeveeb leerLee&veeb MeeqkeÌleHeerþeveeb mekeÀueb jnm³eb 

veejo: ÞeeJeef³e<³eefle Fefle ÒeesJee®e~ veejo: DeefHe FvêÐegcvesve men Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegcegÐele: DeYetled~ me: veejo: 

jepeeveb mekeÀueeveeb leerLee&veeb oMe&veb keÀejef³e<³eefle Fefle ÒeÊ³egÊeefjleJeeved~ meJex<eecevegûeneLe¥ YeieJeeved ue#cee rkeÀevle: le$e 

®elegOee&cetefÊe¥ OeejCeb keÀ=lJee DeJemLeevecekeÀjesled~ ³em³e oMe&veevevlejb mekeÀueHeeHeeveeb efJeveeMees YeJeefle~ 



  mkeÀvOeceneHegjeCeced 

39 
 

yeesOeÒeMve: 

1.  FvêÐegcveb Òeefle keÀ: Deepeieece? 

 

2. YeieJelÒeeHles: meeOeveb efkeÀced? 

 

FvêÐegcvem³e Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ieceveced 

 jepee FvêÐegcve: veejosve men ievlegb ceveefme efJe®eejb ke=ÀlJee meJexY³e: pevesY³e: Deent³e peveeosMeb ®ekeÀej~ 

Deeqmceved jep³es ³es ³es efveJemeefvle les meJexçefHe Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegced GÐelee: YeJevleg~ Deeqmceved jep³e s ³es ye´eïeCee: 

meefvle les le$eeefHe ielJee ³eeieevegÿeveeoerefve keÀcee&efCe kegÀJe&vleg~ jLew: iepew: legj²w½e men HeoeefleefYe: men meJex ye´eïeCee: 

Deeeqivenesef$eCe: Je´pevleg~ JeefCepe: meJex YeeC[wmmen leLee HeC³epeerefJeve: meHeC³ee le$e Je´pevleg~ meJexçefHe p³eeseflefJe&o: 

ve=l³eefJeo: oC[veerleew ÒeJeerCekeÀe: megyeg×³e: veìieCee: ve=l³eieerleJeeÐeeefo<eg Heej²lee: ®e le$e ielJee mJeer³ekeÀe³e¥ ³eLesob 

kegÀJe&vleg Fefle jepee ÒeesJee®e~ ³es ®e pevee: Meem$e®e®ee&³eeb mece³eb ³eeHe³eefvle leLee Dev³em³e êJ³eeefCe ³es ®e DeHeËl³e 

efJeYe´ceefvle les meJexçefHe HeeHeeled efJecegkeÌl³eLe¥ ie®ís³eg:~ ÐeglekeÀejHegb½eeueerJesM³eeOeerveefJeìke=À<ekeÀieesces<eeefoHeMegHeeuekeÀe: 

JeevejJ³eeIe´eefopevlegj#ekeÀe: efJe<eJewÐeieCee: ieesHeeuee: Deée®eje: ®e meJex veeruee®eueOeece Òeefle ielJee efleÿvleg Fefle~ lele: 

jepee efoJ³eefmebnemeves GHeefJeM³e efJeefJeOew: ye´eïeCew: ÞeermetkeÌleJeefÚmetkeÌleowJeleHeeJeceeveeefometkeÌlew: DeefYeef<ekeÌlees YetlJee 

leerLe&peuew: ®e ievOeesokeÀeefoefYe: mesJeveHegj:mejced Deveue FJe osoerH³eceeve: DeYetled~ lele: MegkeÌueJeðeHeefjOeeveHetJe&kebÀ 

ieCeosJeeveeb nesceeefokeÀce& meceeH³e Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegced GÐelees yeYetJe~ jepee ÜeY³eeb nmleeY³eeb kesÀ³egje²ocegefêkeÀe: 

Oe=lJee mJeCe&met$eb Oeej³eeceeme~ efJeefJeOeeveeb efJeIveesHeeMevecev$ew: DeefYejef#ele: meved ceeOeJeb n=efo mcejved oef#eCe®ejCeb efJe#esHeb 

ke=ÀleJeeved~ veejocegefve: Dem³e ®e je%e: Hegjle: ³ee$eecekeÀjesled~ HetJe&Yeeies Deeqivenes$eb mJeerke=Àl³e Heefj®eejkewÀ: ÒeoefMe&leHeefLe 

³ee$ee³ee: ÒeejcYe: ®ekeÀej~ oef#eCem³eeb efoefMe éesleJeðeb HeefjOe=l³e ye´eïeCee: je%e: Hegjle: Heg<HeJe<e&Ceb ke=ÀlJee ce²uemetkeÌleb 

Heeþb ke=ÀlJee DeeMeerJee&oÒeoeveHetJe&kebÀ ieceveb kegÀJe&vle: meefvle~ MegYemet®ekeÀeveeb Jemletveeb OeejCeHetJe&kebÀ oMe&veHegj:mejb ®e 

HetCe&kegÀcYeeefo cee²efuekeÀêJ³eeefCe oMe&veb ke=ÀlJee  ³ee$eeb ke=ÀleJeeved~ SkeÀeqmceved mece³es MeleMe±OJeefve: MegÞeeJe~ 
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 meJexçefHe ye´eïeCee: #eef$e³ee: JewM³ee: Metêe½e mJeer³eJemletefve mJeerke=Àl³e ³ee$eeefYecegKes ÒeleefmLejs~ Hegve: Ye=l³ee: 

DeeleHeefveJeejCee³e éesleí$eOeejCeHetJe&kebÀ ievlegcegÐelee: DeYetJeved~ SkeÀeqmceved mece³es Me±OJeefvevee DeJevleer cegKeefjlee 

yeYetJe~ lele: Hegjesefnle: YeieJele: De²eled efoJ³eMegYe´eb ñepeb mJeerke=Àl³e FvêÐegcvem³e keÀCþÒeosMes Deeme¡e³eeceeme~ lele: 

jepee FvêÐegcve: ceeueeHeefjOeeveHetJe&kebÀ megieefvOeleêJ³eeefCe uesHeveb ke=ÀlJee veerjepe³eeceeme~ Jee³egefjJe ievlegcegÐelee: 

oMelegj²meb³eesefpeles jLes veejosve men meceeefJeMeled~ lele: æ{keÌkeÀece=o²HeCeJeieescegKeMe±ÒeYe=efleefYe: JeeÐew: leled mLeeveb 

MeesYeveceYetled~ lele: FvêÐegcvesve men meJex jLeeªæ{e: mevle: Òe®ekeÀeefmejs~ Dev³es jep³eJeeefmeve: meJex kesÀ®eve Deéeeªæ{e: 

iepeeªæ{e: leLee Gä^eªæ{e: mevle: ³ee$eeb ke=ÀleJevle:~ meJex efJeefJeOeeefve êJ³eeefCe mJeerke=Àl³e ÒeleefmLejs, kesÀ®eve ye´eïeCee: 

Hetpee³ee: GHekeÀjCeeefve kesÀ®eve keÀeÿeoerved HeoeLee&ved veerleJevle:~ meJex ogie&ceejC³eceO³es Me±OJeefveb ke=ÀlJee peiceg:~ ³es 

pevee: ceeie¥ peeveefvle les meJe&s DeefYe%ee: je%e: ceeie&ÒeoMe&veb ®e¬egÀ:~ ³ee$eemece³es DevegketÀueJee³eg: JeJeej~ efYeVeb efYeVeb 

mLeueced DejC³eeefve ¢ädJee jepee ÒemeVecevemee ceeiex ieleJeeved~ veeruee®eueOeece Òeefle iecevemece³es GlkeÀueosMem³e meerceeb 

ÒeeH³e ceeie&mLeeb ®eefC[keÀeb oo=Meg:~ veejom³e Dee%eevegmeejb me: jepee jLeeled DeJeleer³e& efJeve³esve meeäe²b ÒeefCeHeeleb ®ekeÀej~ 

meJex ye´ïeeefJe<Cegcenséejeo³e: Dem³ee: osJ³ee: mcejCeb efvejvlejb keÀe³e&meeOeveeLe¥ kegÀJe&efvle~ lele: ³eLee veeruee®eueOeeeqcve 

YeieJele: oMe&veb keÀleg¥ MekeÌ³eles leLee Devegûenb mJeerke=Àl³e me: jepee lemceeled Deûes ÒeefmLelees yeYetJe~ lele: OeelegkeÀvojJeveced 

Deefle¬eÀceCeb ke=ÀlJee ef®e$eeslHeuee³ee: ceneveÐee: leerjs meJex DeJeleerCee&: Deemeved~ le$e jepee Hegjesefnl³ew: men meeb³ekeÀeuem³e 

efvel³ekeÀe³e¥ meceeHeveHetJe&kebÀ mveeveefHele=leHe&CeosJeHetpeveb ³eLeeefJeefOe ke=ÀleJeeved~ lele: veejosve men meJex Yeesp³eêJ³eeefCe Yeg¡eles 

mce~ lele: meJex Ye=l³ee: Deveg®eje: ieÐeHeÐece³esve je%e: mlegefleieeveb ®e¬egÀ:~ lele: GlkeÀueeefOeHem³e melkeÀejb keÀ=lJee leLee 

DeefYecev$eCeb HetJe&kebÀ meJe¥ jnm³eb jepeeveb Òeefle keÀLe³eeceeme~  

 

yeesOeÒeMve: 

1.  FvêÐegcvesve men kesÀ Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ie®ívle: Deemeved? 

2.  jepee FvêÐegcve: ceeiex keÀm³ee: osJ³ee: oMe&vecekeÀjesled? 

3.  keÀeved jepee mecyeesOe³eeceeme? 
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meejebMe: 

 mee#eeled ye´ïeCe: DeeosMeeveg¬eÀces veejo: FvêÐegcveb Òeefle ielJee mekeÀueeefve jnm³eeefve ÒeefleHeeo³eeceeme~ le$e 

FvêÐegcvem³e efJeefJeOeeveeb HeMveeveeb veejo: ÒeÊ³eglejb ooew~ le$e YeieJele: YeeqkeÌle: SJe Dem³e mebmeejm³e leejCes cegK³ee 

YeJeefle Fefle veejo: ye´yeerefle~ YekeÌles: Hejceb meeOeveb ÒeefleHeeÐe meJex<eg Þesÿlejs<eg Þes<þes YeJeefle efJe<CegYeeqkeÌle: Fefle efJe®eej: 

Òemlegle:~ DeO³ee³esçeqmceved ³eÐeefHe YekeÌles: ceenelc³eb ÒeefleHeefoleb efJeÐeles, leLeeefHe veejo: mee#eeled Dem³e YekeÌlem³e 

efJeefJeOeeefve ue#eCeeefve JeCe&³eefle~ YekeÌlem³e iegCee: keÀe³ee&efCe ®e ÒeefleHeeÐe keÀ: YekeÌle: Þesÿ: Fl³eeqmceved mevoYex ceneved 

efJe®eej: De$e êägb MekeÌ³eles~ YeieJele: efJe<Cees: ceefncee leLee veejom³e cegKeeled YeeqkeÌleleÊJeb ÞeglJee Deeveefvole: jepee lesve 

men Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievleg ceveefme ef®evle³eeceeme~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  efJe<CegYeeqkeÌleue#eCeced~ 

2.  YekeÌles: HeÀueJeCe&veced~ 

3.  YekeÌles: ceenelc³eced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegb efJe®eejb ÒekeÀì³ele~ 

2.  veejoe³e FvêÐegcvem³e DeY³eLe&vee efueKele~ 

3.  Heg©<eesÊece#es$em³e JeCe&veb kegÀ©le~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.  efJe<CegYekeÌles: mJeªHeb efJeJes®e³ele~ 

2.  veejosvêÐegcvemecJeeob ÒeefleHeeo³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  osJeef<e&Ceeb ceO³es YeieJeeved keÀ: efJeÐeles? 

2.  keÀ: menñeeéecesOe³eeieb keÀleg&ced F³es<e? 

3.  keÀm³e #es$em³e ceenelc³eb meJe&leesefOekebÀ efJeÐeles? 

4.  keÀuHeevleb ³eeJeled YeieJeeved kegÀ$e efleÿefle? 

5.  YeieJele: veeefYekeÀceueeled keÀ: pe%es? 

6.  cegefveHeg²Je: keÀ: ? 

7.  Heefj®eejkeÀe: kegÀ$e Deemeved? 

8.  keÀm³e ³ee$eeefveefceÊeb cee²efuekeÀJemletveeb mLeeHeveceYetled? 

9.  ye´ïeCe: ceevemeHeg$e: keÀ:? 

10.  meJex<eeb osJeeveeceejO³e: osJe: keÀ:? 
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11.  Heg©<eesÊece#es$em³e ceenelc³eb keÀeqmceved HegjeCes efJeMes<ele³ee JeefCe&leb efJeÐeles? 

12.  keÀ: YeieJele: veerueceeOeJem³e oMe&veb ke=ÀlJee DeeieleJeeved? 

 

 

 

GÊejeefCe 

1. veejo: 2. FvêÐegcve: 3. Heg©<eesÊece#es$em³e 4. Heg©<eesÊece#es$es   5. ye´ïee 6.  veejo: 

7. HetJe&Yeeies 8. FvêÐegcvem³e  9. veejo: 10.  efJe<Ceg: 11.mkeÀvOeHegjeCes 12. efJeÐeeHeefle: 
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HeáeceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee 

 Heg©<eesÊece#es$em³e ceenelc³eb JeCe&ef³elegb ³eÐeefHe ve keÀesçefHe meceLeex efJeÐeles leLeeefHe efkeÀefáeosJe kegÀ$eef®eled cenÊJeb 

mLeueefJeMes<es<eg ojer¢M³eles~ Dem³e mkeÀvOeceneHegjeCem³e efJe<CegKeC[s ³eLee Heg©<eesÊece#ess$em³e JeCe&veb mecegHeueY³eles leLee ve 

Dev³e$e kegÀ$eef®eled ¢M³eles~ je%e: FvêÐegcvem³e mekeÀue®eefjleJeCe&veb Hegj:mejb efJeefJeOeeveeb #es$eeCeeb JeCe&vecem³e DeO³ee³em³e 

efJe<e³ees Jele&les~ je%e: FvêÐegcvem³e ieceveceeiex efJeefJeOeeefve veiejHeJe&leogie&keÀeveveeoerefve ieleeefve efJeÐevles~ veejo: men<e¥ meJe¥ 

jnm³eb FvêÐegcveb Òeefle yeesOe³eeceeme~ lele: Òeme²JeMeeled SkeÀece´keÀeveve#es$eb Òeefle iecevemece³es IeCìeveeoeefo Meyo: meJez: 

Þegle:~ leeqmceved efJe<e³es Deeqmceved DeO³ee³es ÒeefleHeeÐeles~ 

 

GÎsM³eced 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJex HeeþkeÀe: Sleeved meJee&ved efJevotved Jesefo<³eefvle~ 

 je%e: FvêÐegcvem³e SkeÀece´keÀeveveÒeJesMe: 

 SkeÀece´keÀevevem³e ceenelc³eced 

 YeieJele: keÀHeesleséejm³e ceenelc³eced 

 efJeuJeséejm³e ceenelc³eced  
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je%e: FvêÐegcvem³e SkeÀece´keÀeveveÒeJesMe: 

 ye´ïeef<e&veejocegKeeled efJeefJeOeb jnm³eb ÞeglJee jepee FvêÐegcve: Deelceve: yengpevceeefpe&leb HegC³eefceefle ef®evle³eeceeme~ 

pevceevlejs ke=Àlem³e keÀe³e&m³e HeÀueªHesCe mee#eeled ye´ïee keÀe³e&meeOeves mene³ecekeÀjesled~ ³ee¢Me: mene³e:, keÀe³e¥ lee¢Meb 

meHeÀueleecegHewefle Fefle HetJe¥ ye=×evegMeemeveb efJeÐeles~ FlLeb efJeef®evl³e me: jepee FvêÐegcve: veejom³e keÀjb Oe=lJee Devle:Hegjs 

DeeefJeJesMe:~ leb veejoce®e&ef³elJee efJeefOeJeled He³³e&¹s lesve men DeMesjle~ lele: ÒeYeeles efJeefJeOew: GHe®eejw Hetpeef³elJee 

³ee$eejcYeb ke=ÀlJee ceneveoeR leleej~ G[^osMeeefOeHeefle: Dem³e FvêÐecvem³e ³ee$ee³eeb mene³eb ®ekeÀej~ efkeÀefáeÎtjb ieceveevevlejb 

les meJex ievOeeJeneveoeR Hegve: ÒeeH³e Jesiesve ieceveb ®e¬eÀg:~ le$e Me±ce=o²cegjpe®e®®e&efjkeÀeneueeoerveeb Meyob MegÞeeJe~ lemceeled 

keÀejCeeled jepee FvêÐecve: Òeerlees YetlJee Heg©<eesÊeceb #es$eb keÀoeef®eled ÒeeHleb Jee Fefle HeÒe®í~ Hejvlegb meJe&%eeveer veejo: leb 

jepeeveb FvêÐecveced Dem³e JeeÐeOJeves: keÀejCeYetleb jnm³eb ÞeeJe³eeceeme~ Heg©<eesÊece#es$eb meJex<eg #es$es<eg Del³evleb ogue&Yeb 

Jele&les~ meewYeei³ekeÀejYeCeeosJe efJeÐeeHeefle: YeieJele: oMe&veb HeHeew~ Hejvleg ³es YeeqkeÌlenervee: les keÀoeef®eoefHe YeieJele: oMe&veb 

ve ÒeeHlegb MekeÌvegJeefvle~ leled #es$eb ³eespeve$e³eefceleesçefHe DeJeefMe<ìceefmle~ Fob leg #es$eced SkeÀece´keÀeveveb veecvee Òeefme×b 

efJeÐeles~ FoceskeÀece´keÀeveveb YeieJele: efMeJem³e HegC³emLeueefceefle meglejeb %ee³eles~ Demeew efMeJe: HegjekeÀeues ef$eHegjeMegjm³e oenb 

®ekeÀej~ Deeqmceved #es$es YeieJele: efMeJem³e HetpeeefJeOeeveb ef¬eÀ³eles~ leoLe¥ Hetpeemece³es Me±ce=o²eoerefve efJeefJeOeeefve 

JeeÐeJemletefve meglejeb keÀCe&HeefLe mecee³eeleeefve YeJeefvle~ Sleled SkeÀece´keÀevevem³e #es$eb Jele&les Fefle veejo: jepeeveb FvêÐecveb 

ÒeyeesOe³eeceeme~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀve men FvêÐegcve: mecee³eele:? 

 

2.  ef$eHegjemegjm³e nveveb keÀ: DekeÀjesled? 

 

SkeÀece´keÀevevem³e ceenelc³eced 

 jepee FvêÐegcve: veejob Òeefle efJeefJeOeeved ÒeMveeved ceO³es HeÒe®í~ lem³e je%e: ÒeMvem³e GÊejceefHe veejo: 

Òeooeefle~ SkeÀece´keÀeveves ÒeeHles vejHeefle: jepee FvêÐegcve: Dem³e YeieJele: SkeÀece´keÀeveves YeieJele: efmLeles: jnm³eb 
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HeÒe®í~ SkesÀve MejsCe ³e: ef$eHegjemegjb ooen, me: ceneosJe: efMeJe: efkeÀceLe&ce$e efveJemeefle? lele: veejo: lemceeled 

HetJe&pevceve: keÀLeeceskeÀeb ÞeeJe³eeceeme~ keÀoeef®eled YeieJeeved efMeJe: efnceefieefjefMeKejs ye´ïe®eejerªHeb Oe=lJee leHe: Dee®eefjlegb 

ÒeeefJeJesMe~ lele: YeieJeeved efMeJe: HeeJe&l³ee men efJeJeenb ke=ÀlJee ³eewJeveesvceÊe³ee ©ef®ej³ee GHejsces, leLee osJeekeÀeef*d#eleeved 

efJe<e³eYeesieeved JegYegpes~ ³eoe ieewjer JeemeYeJeveeled yeefnjeielee, leoeveeR lem³ee: ceelee leLee Dev³e: kegÀueðeerieCe: meceJeslees 

YetlJee HeeJe&leerb mecyeesOe³eeceeme~ yengleHe: Dee®ejCeb ke=ÀlJeeçefHe efkeÀceLe&ceslee¢Meb ye=×b Jejb ³e³ee®e Fl³eefHe DeJees®eled~ 

keÀer¢Mee: iegCee: Deeqmceved efMeJes ¢äe: Fefle DeefHe meJee&: HeÒe®í? Slee¢Meb YeÊe=&efveefvoleb Je®eveb ÞeglJee HeeJe&leer efkeÀceefHe 

veeskeÌlJee efieefjkeÀvojb Òeefle ÒeeefJeJesMe~ lele: HeeJe&leer efMeJeb Òeefle Deeqmceved efieefjie=ns mLeelegb ve efkeÀceefHe Òe³eespeveb Jele&les Fefle  

ÒeesJee®e ~ Dele: ef$eueeskeÀveeLem³e ke=Àles Deeqmceved efieefjie=ns Jeeme: efvevoveer³ees efJeÐeles~ HeeJe&l³ee: Slee¢Meb Je®eveb ÞeglJee 

osJeeefOeosJe: ceneosJe: efMeJe: Je=<ee©æ{es YetlJee ceO³eosMeb Òeefle peieece~ ¬eÀceMe: Òe³eeieceefleefj®³e ieew³³ee&: JeemeefveefceÊeb 

ie²e³ee: ìleJeÊeea GÊejm³eeb efoefMe JeejeCemeeR veiejeR Òeefle<þeHe³eeceeme~ F³eb Hegjer Heáe¬eÀesMeb Heefjefceleb efJeÐeles~ jceCeer³esve 

Òeemeeosve MeleMeleeÆeefuekeÀe³eeb, efJeefJeOes<eg leerLex<eg ceeveJes<eg ®e HeefjHetCee&: YetlJee F³eb veiejer megMeesefYelee peelee yeYetJe~ 

mee#eeled osJeefMeuHeer efJeéekeÀcee& ceneosJem³e Dee%eevegmeejb MegYe´lee³eeb veiejerefceceeb j®eveeb ®ekeÀej~ lele: HeeJe&l³ee men 

ceneosJe: efMeJe: leeqmceved Hegjs Meg×eÆeefuekeÀe³eeb efJe®e®eej~ mee JeejeCemeer megJeCe&efveefce&ÊeÒee®eerjb leLee DeÆeefuekeÀe³eeb 

HeefjHetCee& Deemeerled~ Fob JeejeCemeer#es$eceefHe Òeefme×s<eg leerLex<eg meJe&Þes<þb #es$eb Jele&les~ lele: yengmece³eevevlejb HeeJe&l³ee men 

ceneosJe: kewÀueemeHeJe&leeefYecegKes ³ee$eeb ®ekeÀej~ lemceeled keÀeueeled SkeÀeefOekeÀ: vejHeefle: leeb veiejeR MeMeeme~ 

ÜeHej³egieÒeeHles keÀeMeerjepe: leeqmceved Hegjs jepelJecekeÀjesled~ me: YeieJevleb efMeJeb leHem³eeb ke=ÀlJee lees<e³eeceeme~ lele: 

JejªHesCe mekeÀueemeg efJeÐeemeg DeðeMeðes<eg Heej²lees YetlJee Þeerke=À<CepejemevOeeoerved ³eLee Hejepe³eb keÀÊeg¥ #ecelee m³eeled 

leLee Jejb ³e³ee®e~ YeieJeeved efMeJe: DeefHe lemcew lee¢Meb Jeeeq_íleb Jejb olJee legäeJe~ lele: me: mJeHeje¬eÀcesCe 

Me±®e¬eÀOeejeR Þeerke=À<Ceb ³eg×mLeueb Òeefle Dee»eveb ®ekeÀej~ lele: me: Devle³ee&ceer mekeÀueb Je=leevleb %eelJee ®e¬ebÀ Òesef<eleJeeved~ 

menñeeefol³eJe®e&me³egkeÌleb megoMe&veb ®e¬ebÀ lem³e efMej®ísovecekeÀjesled, leLee  HegjeR ®e ooen~ leoeveeR ¬egÀ×: ceneosJe: 

ÒeceLeieCeb mJeerkeÀ=l³e ³eg×efveefceÊeb peieece~ lele: megoMe&ve®e¬ebÀ meJee&ved ÒeceLeieCeeved nlJee HeeMegHeleeðeceefHe ef®íVecekeÀjesled~ 

lele: ceneosJe: efMeJe: YeieJele: Þeerke=À<Cem³e DeejeOeveeb ®ekeÀej~ lele: ¬eÀesOe³egkeÌlesve YeieJeeved Þeernefj: leb Me¹jb 

ÒeyeesOe³eeceeme~ Hegve: Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegb Òesj³eeceeme~ Sleled #es$eb oef#eCemecegêmLeveerueHeJe&les efJejepeles~ Sleled #es$eb 
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oMe³eespeveb efJejpeceC[ueb ³eeJeled efJemle=leceefmle~ leLee ¬eÀceMe: ef®e$eeslHeueeveoeR ³eeJeled meJee&ved HeeJeveb keÀjesefle~ le$e 

YeieJeeved ueerueece³e: veeruekeÀevleceefCece³eªHeb Oe=lJee efvel³eb efJejepeles~ lem³e Heg©<eesÊece#es$em³e GÊejYeeies SkeÀece´keÀeveveb 

efJemle=leb efJeÐeless~ le$e ielJee HeeJe&l³ee men efle<þ Fefle ÒeYeg: DeeefoosMe~ ye´ïee mee#eeled ielJee keÀesefìefue²eveeb mLeeHeveb 

ke=ÀlJee lJeced DeefYe<es#³emes~ lele: YeieJele: Dee%eevegmeejb ceneosJe: efMeJe: YeieJele: Òeerle³es mlegefleb ke=ÀlJee leled 

SkeÀece´keÀeveveb Òeefle peieece~ ÜeHej³egies ceneosJe: Þeerke=À<CeJeuejeceue#c³eeoerved mevlegäb ke=ÀlJee SkeÀece´keÀeveves Deefleÿled~ 

efHeleecen: ye´ïee mee#eeled Dem³e ceneosJem³e keÀesefìefue²ªHesCe mLeeHeveb keÀeefjleJeeved~ veejo: leb jepeeveb leled #es$e b Òeefle 

ielJee YeieJele: Devegûenb ÒeeHlegb efveJeso³eeceeme~ leled SkeÀece´keÀeveveb lecemleLee jpeesiegCeb efJeveeMeef³elegced Glke=ÀämLeeveb 

efJeÐeles~ Slemceeled keÀejCeeom³e veece efJejpeceC[ueb YeJeefle~ Hejvleg Heg©<eesÊece#es$eb meÊJeiegCem³e ÒeeOeev³ekeÀejCele: 

cegeqkeÌleoe³ekebbÀ leerLe¥ cev³eles~ Sleeefve meJee&efCe leerLee&efve HeeHew: ³egkeÌlem³e ceeveJem³e efJeéeemeHeefLe meceeieleeefve ve YeJeefvle~ 

leoLe¥ YeieJele: #es$eefceob ieesHeveer³eb YeJeefle~  

 veejosve men jepee SkeÀece´keÀeveveb Òeefle ielJee ³eLeeefJeefOe HetpeeHetJe&kebÀ keÀesefìefue²eveeb oMe&veb ke=ÀlJee ye´eïeCesY³e: 

iepeeéeOesvegjlveJeðeeoerveeb oeveb ooew~ Deeqmceved SkeÀece´keÀeveves YeieJele: efJe<Cees: leLee efMeJem³e DeYesosve oMe&veb ke=ÀlJee 

ceveefme DeMes<eMeeefvleb uesYes~ lele: je%e: YeeqkeÌleHetlesve De®®e&vesve legä: efMeJe: vejHeefleb Òeefle mHeäJeekeÌ³esve ceveesJee_íe HetCee& 

YeJeleg Fefle Òeen~  

.. YeieJeeved Me¹j: FvêÐegcveb Òeefle Heg©<eesÊece#es$es menñeeéecesOe³e%emebHeeoveeLe¥ Òesj³eeceeme~ Heg©<eesÊece#es$eb 

Jew<CeJeeveeb HejceefÒe³e#es$eªHesCe meJe&$e jejepeles~ Heg©<eesÊece#es$eb efJe<Cees: Ëo³emJeªHeb Jele&les~ le$e ³ee: DevleJexÐe: efJeÐevles 

le$e DeäcetefÊe&ªHesCe j#eeLe¥ ceneosJem³e DebMeYetlee: meJex efJejepevles~ lem³e Me±#es$em³e DeûeYeeies veeruekeÀCþªHesCe 

mee#eeled mJe³ecYeg: efJeÐeceevees Jele&les~ YeieJeeved Þeernefj: FoeveeR le$e Devleefn&le: peele:, Dele: le$e ielJee ve=efmebnm³e #es$eb 

mLeeHeef³elegced DeeosMeb ooew~ le$e ielJee DeÓgleJe=#eceefHe êägb ÒeyeesOe³eeceeme~ mee#eeled ye´ïee le$eeiel³e lesve keÀeÿsve 

cetefÊe&efvecee&Ceb keÀefj<³eefle~ Dele: menñeeéecesOeb ³e%eb ke=ÀlJee le$e efve<HeeHees YeJe Fefle Òeen~ efve<HeeHees YetlJee DeHeJeie&oeleejb 

efJe<Cegb oe©ªHesCe oMe&veb keÀjesleg~ 

 lele: FvêÐegcve: YeieJevleb efMeJeb keÀesefìMe: ÒeCeecee¡eueeR meceH³e& Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ievlegcegÐelees yeYetJe~ 

FnueeskesÀ efJe<Cees: ÒeeeqHleefveefceÊeb SJex<eg ceeiex<eg Heg©<eesÊece#es$es efveJeeme: SJe Þes<þesHee³ees efJeÐeles~ le$e ³es efveJemeefvle les 
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YeieJele: mee³egp³ecegeeqkeÌleb ÒeeHvegJeefvle~ mewv³ew: men FvêÐecve: veerueHeJe&lemLeb Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle YeieJele: mLeeHeveeLe¥ 

ieleJeeved~ lele: veejosve men Hegve: ³ee$eeefYecegKes vejHeefle: peieece~ ³em³e #es$em³e ceenelc³eb osJee:JeCe&ef³elegb meceLee&: 

keÀoeef®eled ve YeJeefvle leeqmceved Heg©<eesÊece#es$es menñeeéecesOe³eeieb keÀÊeg¥ ceveefme Oe=lJee jepee FvêÐegcve: efJe®e®eej~ 

yeesOeÒeMve: 

1.   keÀ: kewÀueemeHeJe&leeefYecegKes ³ee$eeb ®ekeÀej? 

 

2.  keÀHeesleséej: keÀ:? 

 

YeieJele: keÀHeesleséejm³e ceenelc³eced 

 veejosve men jepee efÜleer³eefoJemes keÀHeesleséejm³e efMeJem³e Òee²Ces GHeveerlees yeYetJe~ leled mLeeveb efJeefJeOes<eg Je=#es<eg 

DeeJe=le: leLee ®elegHee&éex peueeMe³es HeefjHetCe&ceemeerled~ le$e jepee FvêÐegcve: keÀHeesleséejm³e leLee efJeuJeséejm³e oMe&veb 

ke=ÀleJeeved~ HegjekeÀeues meJe&pevlegefYe: DemesJ³ee, leLee leer#CeeOeejkegÀMeeûew: keÀCìkewÀ½e megÒeefme×e keÀeef®eled kegÀMemLeueer 

Deemeerled~ leeqmceved mLeeves Je=#epeueeMe³eeo³e: veemeved~ meJex<eeb efHeMee®eeveeb JeememLeeveefceefle ÒeekedÀ leled mLeeveb  

efJeJesef®eleceemeerled~ HetJe&keÀeues SkeÀ: SJe Þeernefj: meJex<eeb Hetp³e: Deemeerled~ leoefleefj®³e ve keÀesçefHe osJe: meces<eeb Hetp³e: 

Deemeerled~ keÀoeef®eled YeieJeeved Me¹j: ceveefme meJe¥ efJe<e³eYeesieb Heefjl³ep³e peveMetv³es mLeeves YeieJevleceejeOeef³elegb 

ef®evle³eeceeme~ ye´eïeC[séejm³e YeieJele: Þeernjs: mevlees<eeLe¥ efkebÀ Jee keÀÊe&gb MekeÌ³eles Fl³eefYemevOee³e  veerueHeJe&lemLes leeqmceved 

mLeeves ÒeeefJeJesMe~ le$e ceneosJe: Jee³egYeespeveHetJe&kebÀ leerJe´leHe: ®e®eej~ leeqmceved mece³es DeäcetefÊe&jefHe censéej: keÀHeesle FJe 

met#ceesçYetled~ leoeveeR YeieJeeved efJe<Ceg: mevlegäes YetlJee mekeÀueeveecewée³ee&Ceeb Òeoeveb ke=ÀleJeeved, ³esve me: ceneosJe: Hetp³ees 

peele:~ YeieJele: DeeMeerJee&osve mee kegÀMemLeueer efJeefJeOes<eg le[eies<eg Je=#es<eg HeÀueHeg<HeefJen²Ye´cejeefo<eg Dee®íeefolee peelee~ 

leoeveeR efMeJe: leHe: Dee®ejCeb ke=ÀlJee keÀHeesle FJe met#ceesçYetled, GkeÌlekeÀejCeeosJe me: efMeJe: keÀHeesleséej: Fefle veecvee 

Òeefme×es peele:~ leeqmceved mLeeves lemceeosJe ce=[ev³ee men ce=[: DeJeefmLelees efJeÐeles~ ³es keÀHeesleséejm³e efMeJem³e DeejeOeveeb 

kegÀJe&efvle les efve<HeeHee: YeefJe<³eefvle~ DekeÀce&keÀce&oe³ekeÀm³e YeieJele: ceneosJem³e oMe&veb leeqmceved mLeeves ³e: keÀjesefle meesçefHe 

cees#eHeoJeeR Òeefle ³eeefle~ YeieJele: Me¹jm³e legä³es leled mLeeve meJex<eg mLeeves<eg cegK³elJesve HeefjieC³eles~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  kegÀMemLeueer keÀer¢Meer Deemeerled? 

 

2.  keÀ: efJe<Ceglegu³e: Hetp³e: DeYetled? 

 

efJeuJeséejm³e ceenelc³eced  

 keÀoeef®eled HetJe&keÀeues meJexçefHe HeeleeueJeeefmeve: owl³ee: cenerleueb efYeÊJee YetueeskesÀ ÒeefJeM³e peveeved Ye#e³evle: 

Deemeved~ leeqmceved mece³es YeieJeeved efJe<Ceg: osJekeÀerieYe&mecYeJees YetlJee HeefLeJeeR Heeue³eeceeme~ leoeveeR HeeC[JewmleLee ³eeoJew: 

men Þeerke=À<Ce: le$e Deepeieece~ le$e Þeerke=À<Ce: meJee&ved ceesnef³elJee YeieJele: efMeJem³e DeejeOeveeb ®ekeÀej~ YeieJele: 

ef$eHegjm³e leLee DevOekeÀm³e veeMekeÀe³e YeieJeles efMeJee³e efJeefOeJeled Hetpee®e&veb ke=ÀlJee lees<e³eeceeme~ YeieJeeved Þeerke=À<Ce: 

efMeJem³e mlegefleb ke=ÀleJeeved~ YetleYeefJe<³eJele&ceevem³e %eeleejb YeieJevleb ceneosJeb vecemke=Àl³e meJex ³eeoJee: HeeC[Jee½e De®e&veb 

®e ke=ÀleJevle:~ YeieJele: DevegûensCe lesve ceeiexCe memewv³ew: men Þeerke=À<Ce: leeqmceved efJeJejs ÒeJesMecekeÀjesled~ HeeleeueueeskebÀ 

Òeefle ielJee meJee&ved owl³eeved veeMeef³elJee lesve efJeJejceeiexCe Hegve: Deeiel³e Je=<eOJepem³e YeieJele: efMeJem³e O³eevecekeÀjesled~ 

leeqmceved mLeeves Üejm³e DeJejesOeefveefceÊeb YeieJeeved Þeerke=À<Ce: YeieJele: efMeJem³e mLeeHeveb ®ekeÀej~ Þeerke=À<Ce: leoeveeR 

YeieJevleb efMeJeb Òeefle ÒeesJee®e ns YeieJeved! YeJeeved SJe efJeJejÜejceJejesOeHetJe&kebÀ efleÿleg ~ lele: efJeéeséej: ceneosJe: 

efJeuJeséejveecvee Òeefme×es peele:~ De³eb ceneosJe: efJeuJeséejm³e veerueefieefjHeJe&lem³e HetJe&Yeeies efJeÐeles~ ³e: efJeuJesMJejm³e 

oMe&veHetJe&kebÀ Hetpee®®e&veeefokebÀ mecee®ejefle lem³e DeMes<eHegC³eb YeJeefle~ FnueeskesÀ DeefYeueef<eleJemletefve ÒeeHle³es efJeuJeséej: 

mene³ees YeJeefle~ S<e: efJeuJeséej: HeeleeueHegjm³e ceeiee&JejesOekeÀªHesCe le$e HetJe&m³eeb efoefMe DeJeefmLelees efJeÐeles~   

yeesOeÒeMve: 

1.  veerueefieefjHeJe&lem³e HetJe&Yeeies keÀ: efJeÐeles? 

 

2.  efJeJejÜejb keÀ: DeJe©Ceef×? 
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meejebMe: 

 HegjeCeJee*dce³es meJe&ye=nled HegjeCeb veecvee Òeefme×m³e mkeÀvOeceneHegjeCem³e efJe<CegKeC[s ³eLee efMeJeleÊJem³e 

efveªHeCeb efJeefnleb Jele&les leled Dev³e$e kegÀ$eef®eled mJeuHecesJe Yeeefle~ DeO³ee³esçeqmceved G[^ÒeosMem³e JeCe&veb efJeefnleb ¢M³eles~ 

GlkeÀuem³e ve=Hem³e efJe<e³es DeefHe Deeqmceved ceneHegjeCes ®e®ee& ¢M³eles~ jepee FvêÐegcve: meJee&efCe leerLee&efve Deefle¬eÀc³e 

SkeÀece´keÀeveves ÒeeefJeJesMe~ le$e YeieJele: efMeJem³e DeeMeerJee&osve keÀeMeerjepem³e Heje¬eÀceefJe<e³es ®e®ee& efJeefnlee Jele&les~ 

SkeÀece´keÀeveves keÀesefìefue²eveeb mLeeHeveb leLee lem³e Ssefle¿eb efJe<CegKeC[evleie&lesçeqmceved DeO³ee³es ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ 

SkeÀece´keÀeveves YeieJele: veejom³e cegKeeled mekeÀueb jnm³eb ÞeglJee me: jepee lem³e oMe&veb Hegj:mejb mekeÀueHeeHeefJeveeMeHetJe&kebÀ 

keÀHeesleséejm³e efMeJem³e oMe&veb ®ekeÀej:~ le$e keÀHeesleséejm³e ceenelc³eb leLee YeieJele: efMeJem³e GûeleHem³ee³ee: ÒeYeeJe: 

JeefCe&lees efJeÐeles~ lele: efJeuJeséejm³e ceefncee JeefCe&lees efJeÐeles~ YeieJeeved Þeerke=À<Ce: ³esve ceeiexCe ielJee Heeleeues meJee&ved 

je#emeeved efJeveeMeb ®ekeÀej, lem³e efJeJejm³e cegK³eÜejYeeies YeieJeeved efMeJe: DeJeefmLele: Jele&les~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  SkeÀece´keÀevevem³e ceenelc³eced~ 

2.  efJeuJeséejm³e ceenelc³eced~ 

3.  keÀHeesleséejm³e ceenelc³eced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  SkeÀece´keÀeveves keÀesefìefue²eveeb mLeeHeveb efJeMeo³ele~ 

2.  keÀHeesleséejm³e mLeeHeveb JeCe&³ele~ 

3.  Þeerke=À<Cem³e owl³eeved mebnejb efveªHe³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.  YeieJele: efMeJem³e leHe: mHeä³ele~ 

2.  SkeÀece´keÀevevem³e MeesYeeb oMe&³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  ceneosJe: Fefle veecvee keÀ: osJe: Òeefme×:? 

2.  efMeJe: leHem³eeb ke=ÀlJee keÀer¢Mees yeYetJe? 

3.  veerueefieefjHeJe&lem³e keÀm³eeb efoefMe keÀHeesleséej: efJeÐeles? 

4.  keÀ: efJeJejÒeosMeb ©Ceef×? 

5.  keÀ: efJeuJeséejm³e oMe&veb ®ekeÀej? 

6.  YeieJeeved efMeJe: leHe: Dee®eefjlegb kegÀ$e peieece? 

7.  keÀ: Heeleeueb ieleJeeved? 

8.  keÀesefìefue²eveeb mLeeHeveb keÀ: DekeÀjesled? 

9. SkeÀece´keÀeveveb keÀeqmceved ÒeosMes efJeÐeles? 

10.  efkeÀ³eled ¬eÀesMeced SkeÀece´keÀeveveb efJeÐeles? 
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11.  SkeÀece´keÀeveves keÀ: efleÿefle? 

12.  YeieJevleb efMeJeb leHe: De®ejCeb ke=ÀlJee keÀ: lees<e³eeceeme? 

 

 

GÊejeefCe 

1. efMeJe: 2. keÀHeesle: 3. HetJe&m³eeb 4.  efMeJe: 5. FvêÐegcve: 6. keÀgMemLeueeR  

7. Þeerke=À<Ce: 8. ye´ïee  9. G[^osMes 10. Heáe¬eÀesMeb 11. efMeJe: 12. keÀeMeerjepe: 
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<eÿesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee 

 mkeÀvOeHegjeCem³e efJe<CegKeC[sçeqmceved ³eÐeefHe Heg©<eesÊece#es$eefJe<e³ekebÀ JeCe&veb meJe&$e ¢M³eles leLeeefHe mLeueefJeMes<es<eg 

YeieJele: efMeJem³e efJeefJeOeeefve ®eefj$eeefCe Òemlet³evles~ leerLe&#es$es<eg JeejeCem³ee: JeCe&veb megefJeefoleb Jele&les~ SkeÀece´keÀeveve#es$es 

YeieJele: efMeJem³e oMe&veevevlejb FvêÐegcvem³e Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ieceveb ceeceeakeÀle³ee ÒeefleHeeÐeles~ Deeqmceved DeO³ee³es 

veejow: men FvêÐecvem³e Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle ieceveb leLee YeieJele: DeoMe&vekeÀejCele: FvêÐegcvem³e MeeskeÀ: JeefCe&lee s 

efJeÐeles~ ³eeefve ³eeefve DeMegYeue#eCeeefve ¢äeefve leeefve meJee&efCe ÒeefleHeeefoleeefve Jele&vles~ lele: veejom³e FvêÐegcveb Òeefle 

yeesOevem³e efJeJejCeb oefMe&leceefmle~ 

GÎsM³eced 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJex íe$ee: Sleeved meJee&ved efJevotved Heefþ<³eefvle~ 

 YeieJele: Devle×e&veb ÞeglJee FvêÐegcvem³e MeeskeÀ: 

 FvêÐegcveb Òeefle veejom³e ÒeefleyeesOeveced 

 YeieJele: HegvejeefJeYee&Je: 

 je%e: FvêÐegcvem³e MeeskeÀefveJe=efÊe: 

 Òeemeeoefvecee&Ceced 

 ve=efmebncetefÊe&ÒeefleÿeHeveced 

 ve=efmebnleerLe&oMe&vem³e HeÀueced 
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YeieJele: Devle×e&veb ÞeglJee FvêÐegcvem³e MeeskeÀ: 

 meJex<eeb leerLee&veeb oMe&veb ke=ÀlJee veejoeefoefYe: men vejHeefle: FvêÐegcve: veeruekeÀCþm³e meceerHecegHepeieece~ 

FvêÐegcvem³e ieceveceeiexCe DeMegYeue#eCeeefve meceeieleeefve Deemeved~ je%e: FvêÐegcvem³e Jeeceeef#eYegpe³ees: mHegÀjCeb cegngce&gng: 

DeYeJeled~ SleefVeMec³e FvêÐegcve: efJe<eeoûemlees yeYetJe leLee Sles<eeceMegYeue#eCeeveeb keÀejCeeefve keÀeefve YeJeefvle Fefle 

Demeke=Àled He=äJeeved~ FvêÐegcve: DeJ³eenleb meece´ep³eb MeevlecegÊeceb #es$eb ¢ädJee efkeÀceLe&ced Sleeefve DeMegYeue#eCeeefve 

mecee³eeleeefve meefvle Fefle ef®evle³eeceeme~ je%e: FvêÐegcvem³e efJe<eeoûemleleeb efJeHeM³eved cenef<e&: veejo: ye´ïeCee GkeÌleeved 

efJe<e³eeved ÒeefleHeeo³eeceeme~ mekeÀues DeefJeke=Àles meefle veerueceeOeJem³e Devleefn&lekeÀejCeeosJe Slee¢Meeefve ue#eCeeefve 

Òeleer³eceeveeefve YeJeefvle ~ efJeÐeeHeles: oMe&veevevlejb mee³ebkeÀeues YeieJele: veerueceeOeJem³e mJeCe&JeeuegkeÀe³eeb Deve×e&veceYetled~ 

lele: FvêÐegcve: Slee¢Meb JeekeÌ³eb veejocegKeeled ÞeglJee efve:meb%ees YetlJee Yetceew HeefleleesçYeJeled~ FvêÐegcvem³e Slee¢Meerced 

DeJemLeeb ¢ädJee meJex Heewjefnlee: ye´eïeCee: ®e cev$eHetlepeuesve cegngce&gng: efueefueHeg:~ lele: Deefle³elvesve DeefJeuecJes ®eecejeefo 

meJex ke=ÀleJevle:~ veejo: DeefHe vejHeefleb GÊejkeÀeueerveMegYeefve½e³eleeb efJe%ee³e ÒeeCeeoerved j#e³eeceeme~ efkeÀefáeled keÀeueevevlejb 

me: jepee FvêÐegcve: ®ewlev³eb ÒeeHleJeeved~ veejom³e HeeoHe¨es HeeflelJee yeng efJeueeHeb ke=ÀleJeeved~ jepee pevcepevceevlejs 

keÀer¢Meb HeeHecee®eefjleJeeved ³em³e ogÎ&Mee FoeveeR ÒeeHleJeeved Fefle Deef®evle³eled~ efvel³evewefceefÊekeÀkeÀec³eeoerefve keÀcee&efCe 

Devegÿeves keÀoeef®eoefHe keÀÊe&J³eefJecegKees ve YetlJee me: meJe¥ ke=ÀleeJeeved, leLee osJeleeefleefLeefHele=yevOegJeiee&ve d Òeefle efJecegKees ve 

DeYetled, Dele: efkeÀceLe&cesleled Fefle FvêÐegcve: cegngce&gng: ef®evle³eeceeme~ Hegve: keÀer¢Meb Yeei³eb efJeÐeeHeles: ³eled lem³e je%e: 

veeefmle Fl³eefHe %eeleJeeved~ lele: jepee FvêÐegcve: veejob Òeefle efkeÀceLe¥ %eelJeeçefHe jep³eYe´äb keÀeefjleJeeved Fefle HeÒe®í~ 

Je=Le³ee ye´ïeefve<þeved ye´eïeCeeved Òeefle keÀÊe&J³eefJecegKeb keÀeefjleJeeved Fefle efJeef®evl³e jepee Deelceeveb efOekeÌkeÀejb ke=ÀleJeeved~ ³eefo 

njs: oMe&veb ogue&Yeb YeJeefle leefn& De$ewJe ÒeeCeefJemepe&veceskeÀevleb keÀec³eefceefle me: jepee Deye´Jeerled~ lele: FvêÐegcve: Deelceve: 

Heg$eb veerlJee jep³eeefYe<eskebÀ kegÀJe&vleg Fefle veejob Òeefle Òeen~ Þeer#es$es DeJemLeeveHetJe&kebÀ Je´leeoerefve Devegÿeveb ke=ÀlJee ³eeJeppeerJeb 

DeveMeveb ke=ÀlJee ÒeeCeefJemepe&³eeefce Fefle jepee DekeÀLe³eled~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  DeMegYeue#eCeeefve keÀeefve efJeÐevles? 

2.  keÀ: Je´leevegÿeveb keÀÊeg& peieece? 
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FvêÐegcveb Òeefle veejom³e ÒeefleyeesOeveced 

 cegefvemeÊecem³e veejom³e Heeo³egieues HeeflelJee jepee FvêÐegcve: Del³evleb og:Kesve efJeueeHeb ke=ÀleJeeved~ 

yengefJeueeHeevevlejb veejo: FvêÐegcveb Òeefle MeeskeÀeled efJeefveceg&keÌlees YetlJee Oew³e&ceJeeH³e peerefJelegb Òesj³eeceeme~ Þes³e: meleleb 

efJeIveme¹§ueb YeJeefle leLee ®ece&®e#egjeefoefYe: Feqvê³ew: YeieJele: oMe&vecel³evleb HegC³eÒeoefceefle DeyeesOe³eled~ YeieJele: Þeernjs: 

ueeruee ve keÀesçefHe JekeÌlegb JeCe&ef³elegb ®e YetceC[ues meceLeex efJeÐeles~ YeieJeefle ¢æ{YeeqkeÌleceeO³ecesve meJe¥ meeOeef³elegb MekeÌ³eles~ 

MeleMelepevceveeovevlejceefHe YeieJele: cee³ee otjl³e³ee YeJeefle~ YeieJele: cee³eeb ve keÀesçefHe %eelegb MekeÌveesefle, mee#eeled ye´ïee 

lem³e YeieJele: veeefYekeÀceueeled ÒeeogYe&tlees YetlJeeçefHe lem³e cee³eeb %eelegb ve MekeÌveesefle~ Þeernjs: Del³evleb ietæ{leceb jnm³eb lele: 

veejo: ÒeefleHeeo³eeceeme~ Dem³e efJe<Cees: ®elegOee&cetefÊe&: YeJeefle~ SlelmeJe¥ mee#eeled ueeskeÀefHelee ye´ïee ÒeesJee®e~ me: efJeYeg: 

Oece&jepem³e ³ecem³e ÒeeLe&veece²erkeÀ=l³e lemceeled mLeeveeled efJeefve<¬eÀevlees yeYetJe~ ye´ïeCeHeáecemevleeveb YeJeefle jepee 

FvêÐegcve:~ menñeeéecesOe³e%eevevlejb éesleÜerHeeled YeJele: efJecegeqkeÌle: YeefJe<³eefle Fefle veejo: Òeen~ leoeveeR YeJeeved 

®ecee&efoefYe: Üeje YeieJele: mee#eeled oMe&veb ÒeeHlegb MekeÌveesefle Fefle Deye´Jeerled~ Heg©<eesÊece#es$es YeieJele: oe©efJeûenb mee#eeled 

ye´ïee keÀefj<³eefle Fefle DeJees®eled~ veejo: Slee¢Meeefve JeekeÌ³eeefve GkeÌlJee leb jepeeveb meevlJeef³elJee ÒeyeesOe³eeceeme~ lele: 

leeqmceved ogie&cemLeeves veeruekeÀCþ: YeieJeeved efMeJe: efJejepeles, leLee le$e ielJee menñeeMJecesOe³e%eb ke=ÀlJee veerueeefêveeLem³e 

cetefÊe¥ efvecee&³e oMe&veb keÀefj<³eece:~ le$e vejefmebnm³e mLeeHeveb ke=ÀlJee efJeIveveeMee³e Òeefle<þeb ke=ÀlJee DeéecesOe³e%eb keÀefj<³eece: 

Fefle veejo: ÒeesJee®e~ 

yeesOeÒeMve: 

1. YeieJele: Devle×e&veb ÞeglJee keÀ: ©jeso? 

 

2.  DeéecesOe³eeieb keÀÊeg¥ keÀ: meceeiele:? 

 

YeieJele: HegvejeefJeYee&Je: 

 YeieJele: veejom³e DeMes<eÒesjCee³ee: HeÀuemJeªHeb meJex veeruekeÀCþm³e oMe&veefveefceÊeb veerueefieefjHeJe&leb Òeefle 

Deie®íved~ leb ceneosJeb osJ³ee HeeJe&l³ee men ÒeHetp³e jepeHeLeHeefjl³eeieHetJe&keÀced Feqvê³emeb³eceb ke=ÀlJee meeveg®ejw: 



  mkeÀvOeceneHegjeCeced 

56 
 

veerueHeJe&lem³e DeejesnCeeLe¥ Heo³ee$ee³eeb peiceg:~ De³eb veerueHeJe&le: efJeefJeOes<eg ueleeêgceeefo<eg  DeekeÀerCCeex YetlJee veeveeefJeOew: 

Keiew: HeefjHetCeex efJeÐeles~ meJe&$e ogie&ce: leLee meb©×es efJeÐeles~ #egê#egêÒemleje: Flemlele: efJeef#eHlee: leLee oef#eCemeeiejm³e 

lej²ceeuee³eeb efvelecJeosMeme¢Me: HeefjHueeefJele: DeYetled~ efJeYelmee: meHee&: meJex Flemlele: HeefjmeHe&vle: Deemeved~ 

meáejCeMeerueeveeb leLee ceÊeceele²eveeb Yeer<eCeef®elkeÀejsCe Ye³eeYe³e: Deemeerled~ éeeHeoe: meJexçefHe keÀoeef®eoefHe MeðeeIeeleb 

Òeefle Yeg#esHeb ve kegÀJe&vle: efJe®ejvle: Deemeved~ ce=iee: DeefHe Ye³eMetv³ee: mevle: DeefJeYe´ceved~ ³eoe les meJex ceeie¥ ve 

ÒeeHleJevle: leeved meJee&ved DeefHe veejo: efoJ³eHeefLe veerlJee veerueHeJe&lem³e efMeKejosMes ÒeeefJeJesMe~ lele: ke=À<Ceeieg©lejesjOe: 

YeieJevleb efJeHeoYe¡eveb veeje³eCeb vejefmebnªHesCe oo=Meg:~ lem³e YeieJele: ovlee: DeleerJe leer#Cee: Deemeved~ ³em³e oMe&vecee$es 

mekeÀueeveeb og:Keeveeb efJeveeMees YeJeefle me: Hejye´ïeHejelHejveeje³eCe: vejbefmenªHesCe efJeÐeceeve: Deemeerled~ leoer³ee DeeYee 

DeJeCe&veer³ee Deemeerled~ YeieJele: ÞeercegKes DeÆnem³eb leLee ÜeY³eeb yeengY³eeb ®eáeefueleMe±®e¬esÀ efJeÐesles mce~ cegKeeod 

pJeuevleeced DeeqiveefMeKeeceemeerled~ Òe®eC[eIeelelJeeled HeoHe¹peÜ³eb Yetceew mevleeefHeleceemeerled~ les meJexçefHe veejosve men 

vejefmebnm³e oMe&veb mebÒeeH³e efveYe&³esve ÒeCeeceHetJe&kebÀ ceeveefmekeÀog:Keb Heefjlel³eepeg:~ jepee FvêÐegcve: Sleeo=Meb Yeer<eCeb ªHeb 

¢ädJee HetJeexkeÌleJeekeÌ³es efJeéeemeb mebmLeeH³e ke=ÀleeLeex yeYetJe~  

yeesOeÒeMve: 

1.  YeieJeeved kesÀve ªHesCe Depee³ele? 

 

2.  keÀm³e Yeer<eCeb ªHeced FvêÐegcve: ooMe&? 

 

je%e: FvêÐegcvem³e MeeskeÀefveJe=efÊe: 

 veerueefieefjHeJe&leefMeKejs meJex Ye³eb Heefjl³ep³e YeieJele: ve=efmebnm³e oMe&veb uesefYejs~ YeieJele: ye´ïeCe: Heg$em³e 

veejom³e DevegûensCe meJe&cesleoYetled Fefle nslees: jepee FvêÐegcve: ceeveefmekeÀeR Meeefvleb mebÒeeH³e ke=ÀleeLeexçYeJeled~ Dem³e 

ve=efmebnm³e oMe&vesve DeMes<eHeelekeÀjeMes: veä: peele:~ keÀoeef®eoefHe Slee¢Mem³e GûeªHeOeeefjCe: ve=efmebnm³e DeejeOeveeb keÀÊeg¥ 

#eerCeJeer³ee&: ceeveJee: ve MekeÌveg³eg:~ lele: FvêÐegcve: veejob Òeefle ³e$e YeieJele: ueerueece³em³e cetefÊe&: efJeÐeles leled mLeeveb 

oMe&veeLe¥ keÀLe³eeceeme~ veejo: DeefHe mJeCe&JeeuegkeÀeefmLelem³e peieVeeLem³e HeefJe$emLeeveb oMe&³eeceeme~ SkeÀ³eespeveb ³eeJeled 
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efJemle==leb leLee ³eespeveÜ³eb ³eeJeled GVelees JeìJe=#e: keÀuHeevlemLee³eer efJeÐeles~ Dem³e oMe&veb cegeqkeÌleoe³ekebÀ YeJeefle, Hegve: 

íe³ee³ee: mHeMe&vesve meJex HeeHeeled Òeceg®³evles~ Dem³e cetueÒeosMes ÒeeCel³eeies meefle JewkegÀCþueeskebÀ ÒeeH³eles~ Dem³e JeìªHeer 

YeieJele: oMe&vecee$esCewJe keÀer¢Meb HeÀueb ueY³eles leled meJe¥ JeCe&ef³elegb ve keÀesçefHe meceLeex efJeÐeles~ Slemceeled Je=#eeled 

Heef½ecem³eeb efoefMe leLee ve=efmebnosJeeled GÊejm³eeb efoefMe veerueceeOeJe: ®elegce&tefÊe&Oejes efJeYeg: Deefleÿled~ Sleled meJe¥ ÞeglJee 

lem³e FvêÐegcvem³e MeeskeÀ: efJeveä: peele:~ 

yeesOeÒeMve: 

1. ®elegOe&j: keÀ:? 

 

2.  keÀ: MeeskeÀelegj: YetlJee og:efKele: DeYetled? 

 

 veejo: FvêÐegcveb Òeefle YeieJele: ÒeeogYee&JeefJe<e³ekebÀ Je=leevleb ÞeeJeef³elJee lees<e³eeceeme~ lesvewJe ÒekeÀejsCe jepee 

ve=efmebnm³e oMe&veevevlejb YeieJele: mLeeveb Òeefle peieece~ le$e veejo: leb jepeeveb Òeefle efJeefJeOeÒekeÀejsCe ÒeyeesOe³eeceeme~ 

³eÐeefHe ÞeerefJe<Cees: YeesieYetefce: éesleÜerHes efJeÐeles, leLeeefHe lem³e Deeue³e: keÀce&YetefceªHesCe De$eeefHe efJeÐeles~ YeieJele: 

mLeeveefceocel³evleb ogue&Yeb leLee ieesHeveer³eb Jele&les~ ³es cees#em³e DeefOekeÀeefjCe: YeJeefvle les SJe Deeqmceved mLeeves mLeelegb 

MekeÌvegJeefvle~ HeeefHeÿeveeb efJeMJeeme: keÀoeef®eoefHe YeieJeefle ve YeJeefle~ YeieJele: efJe<Cees: ÒeeogYee&Je: keÀm³eef®eled 

efJeMes<ekeÀejCele: SJe YeJeefle~ ³egies ³egies ogäeveeb mebnejeLe¥ meeOetveeb j#eeLe¥ efJeYees: DeJeleejb YeJeefle~ meeOetveecevegûenefveefceÊeb 

YeieJele: celm³eketÀcee&o³e: DeJeleeje: YeJeefvle~ me: efJeéeséej: éesleÜerHes ³eLee Jele&les Dev³e$eeefHe leLewJe efJe®ejefle~ meJe&$e 

YeieJele: DebMeeJeleeje: efJeÐevles, Hejvleg me: osJe: Slemceeled mLeeveeled keÀoeef®eoefHe efJe®³eglees ve YeJeefle~ lele: veejo: 

YeieJele: mLeeveb oMe&³eeceeme~ jepee FvêÐegcve: DeefHe le$e YeieJeeved efJejepeles Fefle efJeef®evl³e meeäe²b ÒeefCeHeeleHegj:mejb 

veveece~ lele: me: FvêÐegcve: YeieJele: efJeefJeOeªHesCe mlegefleb ke=ÀlJee iegCeieeveb ®ekeÀej~ peiele: me=efäefmLeleue³eveeb 

ieeflecegeqkeÌlensleJes Demeke=Àled veceveb ke=ÀlJee YeeqkeÌleHetleefveJesoveb ke=ÀleJeeved~ lele: DeekeÀeMeceeiee&led osJeJeeCeer DeYetled~ osJeef<e&: 

veejo: ³eLee Jeefo<³eefvle leLewJe Dee®ejCeb kegÀ©~ DeJeM³eb YeieJeeved FvêÐegcvem³e ke=Àles oMe&veeLe&ced Devegûenb keÀefj<³eefle~ 

Dele: me: jepee DeefHe osJe<ex: veejom³e JeekeÌ³eeefve ³eLee Jele&vles leLewJe Deveg<þeveb ke=ÀlJee YeieJevleb legäeJe~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  éesleÜerHes keÀ: efveJemeefle? 

 

2.  veejo: keÀm³e ke=Àles Devegûenb ®ekeÀej? 

Òeemeeoefvecee&Ceced 

 DeekeÀeMeeled osJeJeeCeeR ÞeglJee me: jepee cegefveHeg²Jem³e JeekeÌ³eevegmeejb keÀe³e¥ efJeOeelegb Òe³eleles mce~ lele: veejo: 

cene¬eÀleew Þe×Oeeveb ¢ädJee HejceÒeerl³ee jepeeveb keÀLe³eeceeme~ ns jepeved! keÀe³e&kegÀMeueeved peveeved YeieJeeved meowJeb mene³eb 

keÀjesefle~ Deeqmceved efJe<e³es mee#eeled ÒeceeCeYetlees YeJeeved SJe Jele&les~ Fle: Je³eb meJexçefHe YeieJele: veeruekeÀCþb Òeefle Je´peece: 

Fefle veejo: ÒeyeesOe³eeceeme~ le$e meJe&efJeIveveeMekeÀm³e Þeervejefmebnm³e mLeeHeveb ceneosJem³e Heef½eceeefYecegKeeR ke=ÀlJee  

keÀefj<³eece:~ ³eÐeefHe Devle³ee&ceer YeieJeeved veej³eCemJeªHeYetlees veerueceeOeJe: Devleefn&lees yeYetJe leLeeefHe lem³e DeJeleejYetle: 

vejkesÀMejer vejefmebn: mee#eeled efJeÐeceevees Jele&les~ Dem³e osJem³e Hegjle: ³e%eeveg<þeveb ef¬eÀ³eles ®esled meglejeb HeÀueÒeob YeJeefle~ 

le$e ielJee Hejceb keÀÊe&J³eb YeJeefle ³eeiekeÀjCeeLe¥ ie=nefvecee&Ceced~ ye´ïeCe: JeekeÌ³em³e mcejCeevegmeejb efJeéekeÀce&Ce: Heg$e: 

le$eeiel³e Òeemeeom³e efvecee&Ceb keÀefj<³eefle~ YeieJele: veeruekeÀCþm³e oef#eCem³eeb efoefMe Mele®elegä³eHeefjefceefle ³e: 

®evoveêgce: ef®ejkeÀeueeosJe efJejepeles, lem³e Heef½ecem³eeb efoefMe Dem³e osJem³e #es$eb ³eLee YeJesled leovegiegCeb keÀe³e ¥ m³eeled~ 

lele: vejefmebnm³e meefVeOeeves menñeeéecesOe³eeieb kegÀ© Fefle veejo: Òeen~ ³eoe jepee FvêÐegcve: leled mLeeveb Òeefle peieece 

leoeveeR efJeMJekeÀce&Ce: Heg$eb ooMe&~ me: ye´ïeCe: DeeosMe¬eÀces Meðemet$eeoerefve Oe=lJee le$e Deefleÿled~ me: jepeeveb Òeefle 

meceeiel³e ³eLeesef®elem³e Òeemeeom³e efvecee&Ceb keÀefj<³eefle Fefle Deye´Jeerled~ jepee FvêÐegcve: osJeeefOeosJem³e HejelHejm³e 

efvel³eesHeemekeÀm³e leLee veejom³e Je®eveceekeÀC³e& ÒeekeÀejleesjCeefJeefMe<ìm³e Òeemeeom³e efvecee&CeeLe¥ ÒeyeesOe³eeceeme~ lele: 

jepee efJeefJeOeeved Ye=l³eeved efMeueemebûenCeeLe¥ efve³eespe³eeceeme~ lele: ®elegLex efoves Òeemeom³e efvecee&CeceYetled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  Òeemeeoefvecee&CeeLe¥ keÀ: ÒeyeesOe³eeceeme? 

 

2.  kegÀ$e Òeemeeoefvecee&CeceYetled? 
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ve=efmebncetefÊe&ÒeefleÿeHeveced 

 efMeuHeMeeðeefJeMeejo: me: efJeéekeÀce&Ce: Heg$e: veeveeÒekeÀejsCe lem³e Òeemeeom³e efvecee&CecekeÀjesled~ Slee¢Meb 

Òeemeeob efvecee&legb ®elegefo&veeefve J³eefleleeefve peeleeefve Deemeved~ lele: Heáeces efoJemes me: vejHeeue: efvel³ekeÀe³e &mecHeeoveHetJe&kebÀ 

efJeefJeOeeefve Jemletefve mecee³eespeveb ke=ÀlJee veejom³e Deeieceveb Òeefle Òeleer#³eceeve: Deemeerled~ Deeqmceved mece³es DeekeÀeMeeled 

Me±ce=o²cegjpeÒeYe=efleefYe: ce²ueOJeefveb MegÞeeJe~ lem³e OJeves: ÞeJeCeb ke=ÀlJee me: cenerHeeue: efJemce³ees yeYetJe~ Dev³esçefHe 

meJex DeeÞe³eMetv³eb Meyob ÞeglJee efJeleke¥À ®e¬egÀ:~ Deeqmceved mece³es oef#eCem³eeb efoefMe ievOeeqvJeleJee³eg: JeJeej, leLee meJexçefHe 

Ye´ceje: iegef¡eleOJeefvevee megMeerleueb Heg<HeJe<e&Ceb keÀej³eeceemeg:~ lele: veejo: ve=efmebnm³e cetefÊe¥ jLes mebmLeeefHeleJeeved~ lem³e 

osJem³e Òeeflecee³ee: Heeéex efoJ³ejceCeer³ejlve®eecejeo³e: megMeesefYelee: Deemeved~ lem³e YeieJele: vejefmebnm³e cetefÊe&: 

efJeefJeOejlveeue¹ejefoJ³eJemeveievOeeefoefYe: HeefjJ³eeHle: Deemeerled~ ³em³e oMe&vesve ceveefme Deevevoes pee³eles~ lem³e osJem³e 

oMe&veevevlejb meJex ye´eïeCee: leLee Dev³es ®e Devleefn&le: osJe: efkebÀ veejosveentle: Fefle ef®evle³eeceemeg:~ FvêÐecve: lem³e 

YeieJele: ve=efmebnm³e oMe&veHetJe&kebÀ Òeoef#eCeb ke=ÀlJee veceveb ®ekeÀej~ MegYeue#eCe³egkeÌles mece³es lem³e osJem³e Òeeflecee³ee: 

ÒeemeeoceO³es mebmLeeHe³eeceeme~ lele: YeieJele: Heefj®e³ee&efveefceÊeb Ü³ees: ye´eïeCe³ees: mLeeHeveb jlveJesÐeecekeÀjesled~ Hegve: jepee 

veejoeefoefYe: men efceefuelJee JesoesHeefve<elmce=efleMeeðeeefo<eg JeefCe&lecev$esCe leglees<e~  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀm³e osJem³e oMe&veb mee#eeled FvêÐecve: ke=ÀleJeeved? 

 

2.  keÀ: ve=efmebncetefÊe¥ Òeefle<þeHe³eeceeme? 

 

ve=efmebnleerLe&oMe&vem³e HeÀueced 

 jepee FvêÐegcve: YeieJele: ve=efmebnm³e efJeefJeOeªHesCe mlegeflecekeÀjesled~ YeieJele: ye´ïeCe: DevegûenHetJe&kebÀ 

osJeefMeuHeefJeMeejosve efJeéekeÀce&Ce: Heg$esCe efveefce&les Òeemeeos ve=efmebnosJem³e Òeeflecee³ee: mLeeHeveceYetled~ jlveJesÐeeb Hetpee®e&veeLe¥ 

ye´eïeCeeveeceefHe efve³egeqkeÌlejYetled~ meJex<eeb peveeveeb efnlee³e ye´ïeCe: DeeosMeevegmeejcem³e #es$em³e efvecee&Ceb peeleced~ De$e 

YeieJele: veeruekeÀCþsve men vejefmebnm³e oMe&veb ³es pevee: kegÀJe&efvle les osnªHeJevOeveeled Òeceg®³evles~ ³eod cevemee pevee: 
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Jee_íefvle leled DeJeM³eb efmeef×Òeob YeJeefle~ Hegve: ³es pevee: mlees$esCe vejefmebnm³e mleJeb kegÀJe&efvle, meJee&YeeräHetJe&kebÀ 

ve=efmebnosJe: leeved meJee&ved j#eefle~ cenef<e&: veejo: p³esÿMegkeÌueÜeoM³eeb mJeeleerve#e$e³egkeÌlesve ³eesiesve efoJ³eve=efmebnm³e 

Òeefle<þeHevecekeÀjesled~ ³es pevee: leled mLeeveb Òeefle ieceveb ke=ÀlJee oMe&veb kegÀJe&efvle les menñeeMJecesOe³e%em³e mecHetCe¥ HeÀueb 

ÒeeHvegJeefvle~ Hegve: ³es Heáeece=lesve ogivesve veeefjkesÀueHeÀuesve Jee YeieJele: mveeveb keÀejef³elJee Hee³emeeÐegHe®eejw: Hetpeveb 

mlegefleHeeþveb Òeoef#eCeb ®e kegÀJe&efvle, les meJeexÊeceb efoJ³eye´ïeueeskebÀ Òeefle ³eeefvle~ Dem³e ve=efmebnosJem³e DeeÐeeJeleej: 

JewMeeKeMegkeÌueoMec³eeb leerLeew  MeefveJeemejs mJeeleerve#e$e³egkeÌles Òeoes<emece³es meceYeJeled~ GkeÌleefoJemes meceeefnlees YetlJee 

ve=efmebnosJem³e Hetpee®e&vee ef¬eÀ³eles ®esled menñekeÀesefìpevceve: meefáeleHeeHejeefMe: Deiveew legueejeefMelegu³eb YemceerYetlees YeJeefle~ 

vejefmebnm³e oMe&veb mHeMe&veb veceveb leLee peHeefJeOeeveb ke=Àles meefle HeeHem³e DeeJejCeeled meJe&oe Òeceg®³eles~ efveefKeueeYeerämeeOeveb 

leLee menñeeMJecesOe³e%eHeÀueb ueYeles~ ve=efmebnm³e Òemeeosve lelke=Àleeefve ³eeieoeveHegC³eeefve keÀesefìiegefCeleeefve YeJeefvle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀ: ve=efmebnleerLe&m³e HeÀueb JeeqkeÌle? 

 

2.  menñeeMJecesOem³e HeÀueb kegÀ$e ueYeles? 
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meejebMe: 

 DeO³ee³esçeqmceved YeieJele: veerueceeOeJem³e Devle×e&veb mecegHeJeefCe&leb Jele&les~ ÒeeiesJe ye´ïeCee ÒeefleHeeefolem³e efJeYees: 

Devle×e&vem³e jnm³eb veejo: jepeeveb Òeen~ lele: jepee veejoJe®eveceekeÀC³e& MeeskeÀelegjes YetlJee ©jeso~ Hegve: YeieJele: 

veejom³e jepeeveb Òeefle ÒeefleyeesOeveb ceeceeakeÀle³ee Deeqmceved DeO³ee³es ÒeefleHeeefoleced~ ceeiex efJeefJeOeeefve DeMegYeue#eCeeefve 

¢ädJee jepee leoeveeR ef®eefvlelees yeYetJe~ Hegve: ye´ïeCe: Dee%eevegmeejb efJeefOeJeled meJe¥ ÞeglJee jepee FvêÐegcve: mJekeÀce&efCe 

ÒeJe=Êees yeYetJe~ veerueefieefjHeJe&lem³e GHeefj YeieJevleb vejefmebnb ooMe&~ lem³e ve=efmebnm³e oMe&veb ueyOJee me: jepee DeleerJe 

Ëäcevemee YeieJele: peieVeeLem³e JeeuegkeÀe³eeb efmLeleb mLeeveb ¢ädJee le$e YeieJele: mcejCeb ke=ÀlJee ®e efJeefJeOemlegefleb ®ekeÀej~ 

lem³e je%e: mlegefleÜeje ÒemeVees YetlJee me: veeje³eCe: leb ye´ïeef<e&Cee veejosve yeesefOelem³e JeekeÌ³em³e DevegmejCeb keÀÊe&gb ÒeesJee®e~ 

SJeb ªHesCe Deeqmceved DeO³ee³es efJeefJeOee: efJe<e³ee: mecegHeJeefCe&lee: efJeÐevles~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  ve=efmebncetefÊe&ÒeefleÿeHeveced~ 

2.  Òeemeeoefvecee&Ceced~ 

3.  ve=efmebnleerLe&oMe&vem³e HeÀueced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  osJeef<e&veejom³e FvêÐegcvee³e ÒeefleyeesOeveb mHeä³ele~ 

2.  ve=efmebnleerLe&m³e JesJe®eveb kegÀ©le~ 

3.  YeieJele: Devle×e&veb efJeMeo³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1. veerueefieefjHeJe&les efJeÐeceeveeved leerLee&ved ÒeefleHeeo³ele~ 

2.  je%e: FvêÐegcvem³e efJe<eeob JeCe&³ele~ 

3.  YeieJele: HegvejeefJeYee&Jeb ÒekeÀeMe³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  ve=efmebnleerLe&m³e mLeeHeveb keÀ: DekeÀjesled? 

2.  Òeemeeom³e efvecee&Ceb keÀm³e Heg$e: DekeÀjesled? 

3.  veejo: keÀm³e DeeosMeevegmeejb keÀe³e&cekeÀjesled? 

4.  keÀm³eeb efoefMe ievOeeJenJee³eg: JeJeej? 

5. ve=efmebnleerLe&: kegÀ$e efJeÐeles? 

6.  keÀuHeevle³eeJeled veerueefieefjHeJe&les keÀ: efle<þefle ? 

7.  veeruekeÀCþ: keÀ:? 

8.  GûeªHeOeejer keÀ: osJe: efJeÐeles? 

9.  keÀ: Devleefn&lees yeYetJe? 
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10.  keÀm³eeb efoefMe ve=efmebnm³e mLeeHeveceYetled? 

11.  keÀ: ®esleveeMetv³ees yeYetJe? 

12.  kegÀ$e YeieJeeved Devle×e&veb yeYetJe? 

 

 

 

GÊejeefCe 

1. FvêÐecve: 2. efJeéekeÀce&Ce: 3. ye´ïeCe: 4.   oef#eCem³eeb 5. veerueefieefjHeJe&les6.  JeìJe=#e:  

7.  efMeJe: 8. vejefmebn: 9. efJe<Ceg: 10.  Heef½ecem³eeb 11. FvêÐecve: 12.mJeCe&JeeuegkeÀe³eeb
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meHleceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee 

 keÀesefìpevceve: HegC³eJeuesve SJe YeieJele: meeefVeO³eb leLee YeeqkeÌleYeeJevee mJele: Dee³eeefle~ YeieJeÓkeÌleeveeb leLee 

Jew<CeJeeveeb Hejcel³eeiesve leLee YeieJeled ef®evlevesve lee¢Meb megke=Àleb ueY³eles~ Dele: YeieJeefle efJeéeemeb mebmLeeH³e 

DevegjeieHetJe&kebÀ ceveefme YeieJele: ef®evleveb ceveveb O³eeveb ®e ³e: keÀjesefle, me: YeieJele: oMe&veceJeM³eb ÒeeHveesefle~ jepee 

FvêÐegcve: DeMes<emeece´ep³eb l³ekeÌlJee Heg©<eesÊece#es$eb Òeefle YeieJele: oMe&veefveefceÊeb meceeiele: Deemeerled, Hejvleg lem³e oMe&veb 

ve uesYes~ lele: ÒeeiesJe Deeielem³e Heewjefnl³em³e efJeÐeeHeles: DeMes<eHegC³eJeuesve me: YeieJele: oMe&vecekeÀjesled~ 

DeO³ee³esçeqmceved je%e: FvêÐegcvem³e mJeHves YeieJeÎMe&veb leLee menñeeéecesOe³eeiemecHeVees efJe<e³e: ÒeefleHeeÐeles~ osJeogue&Yem³e 

osJeosJem³e veeje³eCem³e oMe&veceJeM³eb ÒeeHm³eefle Fefle ÒesjCeeb me: jepee DeJeeHe~ 

 

 

GÎsM³eeefve 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJexçefHe DeeoMee&ved efJevotved Jesefo<³eefvle~ 

 FvêÐegcvem³e DeefleefLeY³e: DeY³eLe&vee 

 menñeeéecesOe³eeieJeCe&veced 

 mJeHves YeieJeÎMe&veced 

 De#e³eJeìeslHeefÊeefJeJejCeced 

 YeieJele: efJe<Ceesoe&©ce³ecetÊ³ee&efJeYee&Je: 

 FvêÐegcvemejesJejeslHeefÊeefJeJejCeced 

 Òeemeeoefvecee&Ceced 
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FvêÐegcvem³e DeefleefLeY³e: DeY³eLe&vee 

 ÒepeeHeles: ye´ïeCe: Dee%eevegmeejb jepee FvêÐegcve: menñeeéecesOe³eeiekeÀjCeeLe¥ ÒeJe=Êees yeYetJe~ me: meJee&oew 

Fvêeoerved osJeeved lele: menñeb menñeb efJeÒeeved <e[²w: Heo¬eÀceeÐeOeerle½elegjes Jesoeved MeeðeefveHegCeeved HeefjefveefÿlekeÀce&Ce: 

$eÝ<eerved DeäeoMeefJeÐeemeg ÒeJeerCeeved mekegÀMeueb meecev$e³eeceeme~ $ewueeskesÀ ®e ³es jepeeve: efme×e½e $eÝ<e³e: efÜpee: me®ígêe: 

JeefCepe: ÜerHeHele³e: Deemeved les meJexçefHe efveceeqv$elee: yeYetJeg:~ lem³e cenerHeeuem³e FvêÐegcvem³e meYeemLeueb ¬eÀesMeÜ³eb 

HeefjefceleceYetled~ kegÀ$eef®eled jlvece³eb keÀeáevece³eb megOeeuesefHeleb mLeeveceemeerled~ Dem³e meYeemLeuem³e mlecYee: 

jlvece³ees®®eJeðeeefo<eg Dee®íeefolee: Deemeved~ ³eLee HetJe&keÀeues ce©leeb ³e%eMeeuee Deemeerled, leLewJe je%e: FvêÐegcvem³e 

meYeemLeueb ³e%emLeueb ®e efJeéekeÀcee& efveefce&leJeeved~ vejHeefle: MegYeefoves MegYeve#e$es ®e meJee&ved meYeemeo: ce³e&oeHetJe&kebÀ 

³eLee³eesi³eceemeves GHeJesMeveb keÀeefjleJeeved~ meJee&ved ve=Heeved efmebnemeves, $eÝ<eerved Je=<³eemeves, efme×eved leLee ye´ïeef<e&ieCeeved 

kegÀMeemeves osJeeved keÀeáeveHeerþs, leLee Dev³eeved mebYe´evleeved Jejemeves, mebmLeeHeveb ®ekeÀej~ lele: ÒeYe=efle $eÝef<eieCesY³e: 

Me®eerHele³es ®e efJeäjeefo ÒeoeveHetJe&kebÀ efoJ³eHeg<HeievOeceeu³eJeðeeefomece=ef×efYe: men De®®e&veb ®ekeÀej~ jepee lele: 

oerveYeeJeeHeVesY³e: meJexY³e: pevesY³e: Oeveoeveb ke=ÀleJeeved~ lele: efme×sY³e: osJeef<e&Y³e: Fvêlegu³eb HetpeeefJeOeeveb ¢ädJee 

kegÀJesjeo³e: meJexçefHe efJeeqmcelee: DeYetJeved~ lele: Dev³esY³e: meJexY³e: osJesY³e: mecee®®e&veb ke=ÀlJee lees<e³eeceeme~ lele: 

ye´eïeCe#eef$e³eJewM³eMetêeoerved mecHeoevegmeejb melkeÀejb ke=ÀleJeeved ~ Dev³esY³e: DeJeefMeäsY³e: DeY³eeieleHetJe&kebÀ melkeÀejb 

ke=ÀlJee me: jepee Ëäevle:keÀjCew: efJeveerlevece´YeeJew½e censvêm³e meceerHeb ielJee efveJeso³eeceeme~  

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ kesÀ DeéecesOe³e%eb Òeefle meceeielee: Deemeved? 

 

2.  keÀ: jlveefmebnemeves Deemeerled? 

 

menñeeéecesOe³eeieJeCe&veced 

 jepee FvêÐegcve: menñeeéecesOe³eeieb efJeOeelegb me¹uHeb ®ekeÀej~ ye´ïeCe: Devegceefle¬eÀces jepee FvêÐegcve: leeqmceved 

vejefmebnÒee²Ces efJeefJeOeeved ve=Heeved ye´eïeCeeved meceent³e JejCeb keÀej³eeceeme~ meJex osJee: YeieJele: Devle×e&veeled ÒeeiesJe 
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%eeleJevle:~ lele: FvêÐegcveb Òeefle Deeéeemeveb HetJe&kebÀ He=efLeJ³eeb mel³eJe´lemJeªHeYetles<eg ve=Hes<eg Dev³elece: Fefle Òees®eg:~ lele: 

meJex ®e osJee: Deeqmceved keÀe³ex lem³e FvêÐegcvem³e mene³eb ke=ÀleJevle:~ je%e: FvêÐegcvem³e Devegûenb keÀÊe&gb me: YeieJeeved 

oe©ce³eªHesCe osnb mJeerke=Àl³e Hegve: DeJeefmLelees YeefJe<³eefle~ YeieJeeved ogjejeO³e: YetlJee DeefHe ³eeieeveg<þeveceeO³ecesve Òeerlees 

efve½e³esve YeJeefle~ Dele: efJeve³esve meJez efceefuelJee DeMJecesOe³eeie: ef¬eÀ³eles ®esled YeieJele: meeefVeO³eb YeefJe<³eefle~ osJeieCee: 

meJex DeevleefjkeÀ³elvesve mevlegäe: mevle: ³eLeeefJeefOe menñeesHe®eejw: ³e%eb mecHeeo³eeceemeg:~ meYeeie=nb Òeefle meceeielesY³e: 

meJexY³e: ye´eïeCesY³e: Jeðeeue¹ejw: efJeYetef<eleb ke=ÀlJee Deeqivenesle=efYe: men DeYeeräosJem³e JewkegÀCþveeLem³e Deûes mebmLeeHeveb 

HetJe&kebÀ MegYeueiveb Òeefle FvêÐegcve: Òeleer#eceevees yeYetJe~ osJeeveeb HetpeeefJeOeeveb ke=ÀlJee efHele=osJesY³e: veeefvoÞee×b ooew~ 

mJeefmleJee®evem³eesHe³egkeÌlemece³eÒeeHles jepee cee²u³eJesMeb Oe=lJee ye´eïeCew: men jepee efJeefJeOeeveeced $eÝeqlJepeeb JejCeb 

keÀej³eeceeme~ lele: meJex $eÝeqlJepe: mel³eJe´lem³e ¢æ{me¹efuHelem³e je%e: FvêÐegcvem³e oer#eeefomebmkeÀejb ke=ÀlJee JesÐee: 

GHeefjYeeies DeenJeveer³eeiveew nJeveb Òe#esHeCeb Devegcev$eCeb leLee Deveg%eeHeveb keÀleg¥ Òesj³eeceeme~ les<eeb ye´eïeCeeveecee%eevegmeejbb me: 

FvêÐegcve: efJeefOeJeled meJee&veg<þeveb ke=ÀlJee ³epeveb ®ekeÀej~ le$e jepee JeekeÌ³emeb³eceveHetJe&kebÀ meYeeceO³es GHeefJeM³e 

meb³eceveHetJe&kebÀ jjewJe®ecee&meves GHeefJeM³e ce=l³eg¡e³elegu³eceMeesYele~ jepee efveceeqv$eleeveeceefleefLeosJeeveeb Yeespeveb efveefceÊeb 

meJee&ved Heefj®ee³ekeÀeved Fef²leb ke=ÀleJeeved~ lele: je%e: Devegceefleb mJeerke=Àl³e meJexY³e: Yeespeveb ooew~ $eÝ<eerCeeb leLee ye´eïeCeeveeb 

YeespeveefveefceÊeb megJeCe&Hee$eeCeeb, #eef$e³eleLeeJewM³eefveefceÊeb jewH³eHee$eeCeeb, MetêeCeeb YeespeveefveefceÊeb keÀebm³eHee$eeCeeb J³eJenej: 

Deemeerled~ meJex Yeespeveevevlejb meJe¥ keÀoueerHe$eefceJe Gef®íäb ke=ÀlJee Heefjl³eeieb ke=ÀleJevle:~ leeqmceved ³e%emLeues ³es ³es 

efveceeqv$elee: Deemeved les<eeb Heg$eHeew$eeo³e: DeefHe mecee¢lee: mevle: Yeespeveb ®e¬egÀ:~ le$e meJex kegÀìgcJeJeled ³e%es menYeeefieve: 

Deemeved~ meJex<eg osMes<eg ye´eïeCee: Òepee: ceeqv$eCe: meJexçefHe meceeielee: Deemeved, Hejvleg les<eeb meces<eeb leÊJeeJeOeeveb lem³e 

osMem³e vejHeefle: SJe kegÀJe&ved Deemeerled~ Hejvleg je%e: FvêÐegcvem³e leÊJeeJeOeevesve veejo: meJex<eeb ve=HeeCeeb leÊJeeJeOeeveb 

®ekeÀej~ je%e: FvêÐegcvem³e meYeemLeues ³eeefve êJ³eeefCe Deemeved leeefve meJee&efCe osJeeveeb ke=Àles DeefHe ogue&Yeeefve YeJeefvle~ 

jepee FvêÐegcve: leLee osJejepesvêm³e keÀesçefHe HeeLe&keÌ³e: ve efJeÐeles~ kesÀJeueb osJejepe: mJeiex efle<þefle, jepee ceÊ³ex efleÿefle 

mce~ jepee ievOeceeu³ekeÀmleg³ee&efo êJ³eeefCe uesHeveHetJe&kebÀ met#ceJemeveb HeefjOe=l³e GHeeOeeveHetJe&kebÀ jlveHeue¹s 

oC[®eecej³egkeÌlesve ieerlesve efÜiegefCeleªHesCe mebmeejs efJe®e®eej~ mJeie&ueeskesÀ ³es HeoeLee&: DeefHe ogue&Yee: Deemeved les ®e 

ceÊ³e&ueeskesÀ megueYee: Deemeved~ SkeÀ$e Slee¢Meb DeÓgleced GHe®eejb ogue&YecesJe~ HeeleeueJeeefmeve: DeefHe meJex megceOegjYeespeveb 
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ke=ÀlJee De$e efJe®ejCeb ®e¬egÀ:~ Slee¢MeªHesCe efJeefJeOeeefve keÀcee&efCe Devegÿeveb ke=ÀlJee me: vejHeefle: jepee FvêÐegcve: 

Deiv³eeOeeveeoejY³e DeJeYe=Lemveeveb ³eeJeled meJee&efCe keÀcee&efCe ke=ÀleJeeved~ Devesve ÒekeÀejsCe me: jepee SkeÀesvemenñe b 

ns³ecesOe³eeiem³e Devegÿeveb ®ekeÀej~ SJeb ÒekeÀejsCe jepee FvêÐegcve: ³e%eefJeO³evegmeejbb ³eLeesef®e®ee®ejCeb ke=ÀleJeeved~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  ³e%es kesÀ<eeb JejCeceYetled? 

 

2.  ns³em³e DeHejb  veece efkeÀced efJeÐeles? 

 

mJeHves YeieJeÎMe&veced 

 ³eoe Deefvlece³e%em³e ÒeejcYe: me¡eele: leoeveeR je%e: ¬eÀceMe: efoJ³eieefleced DeYetled~ ³eeqmceved efoves ³e%em³e 

HeefjmeceeeqHleYe&efJe<³eefle lele: ÒeekedÀ meHleceefoves HetJe&m³eeb je$eew me: jepee O³eeve³eesiesve mJeYeei³eJeMele: DeJ³e³eefJe<CegcetefÊe¥ 

ooMe&~ Hegve: mJeHves éesleÜerHem³e ®elegHee&éex #eerjmeeiejceefHe ooMe&~ le$e keÀuHeêgce: mekeÀueHeg<HeÜeje efoieefoievleb ³eeJeled 

ÒemHegÀefìlees YetlJee megievOeb efJemleej³eefle~ Dem³e ÜerHem³e ceO³eYeeies efoJ³eceefCeefJeefveefce&leb meJeexlke=Àäb ceC[Heb efJeÐeles~ Hegve: 

le$e jlveefmebnemeveb mecegppJeefueleb YeJeefle~ lem³e ceO³eYeeies efmebnemeveesHeefj efoJ³eMe±®e¬eÀieoeOej: Þeernefj: efleÿefle~ 

DevevleosJe: lem³e YeieJele: oef#eCeHeeéex Deemeerled~ MegYeue#eCee ue#ceer: JeeceYeeies leLee efHeleecen: ye´ïee ke=Àlee¡eefueHetJe&kebÀ 

YeieJele: DeûeYeeies GHeefJeMeefle~ mevekeÀmevevoeo³e: meJex YeieJele: iegCeieeveb leLee mleJeb kegÀJe&efvle~ mJeHves YeieJele: 

Slee¢Meb ªHeb ¢ädJee me: jepee DeleerJe ÒemeVees yeYetJe~ lele: YeieJele: JewkegÀCþveeLem³e oMe&veb ke=ÀlJee me: O³eevemLees 

YetlJee legäeJe~ lele: ceO³eeÚm³e Gefoles met³ex ³eLee lece: veM³eefle leLewJe mJeHveeJemLeele: ³eoe peeûeoeJemLeeb Òeefle me: 

jepee Deepeieece leoeveeR ®ewlev³eb ÒeeHleJeeved~ mJeHvem³e HeefjMes<es jepee Deelcevee Hejceelceve: oMe&veb ®ekeÀej~ lele: je%e: 

menñeeéecesOe³eeie: HetCe&leeb iele:~ keÀoe S<e: veeje³eCe: cece Hegjle: efJeÐeceevees YeefJe<³eefle Fefle efJeef®evl³e me: veejom³e 

Hegjlees ielJee meJe¥ ÞeeJe³eeceeme~ lele: YeieJeeved veejo: leb jepeeveced Devegûenb ke=ÀlJee ³e%em³e HeefjmeceeHl³evevlejb YeieJele: 

oMe&veb mee#eeled YeefJe<³eefle Fefle pegIees<e~  
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yeesOeÒeMve: 

1.  keÀoe YeieJeeved mJeHves YeieJele: oMe&veb ®ekeÀej? 

 

2.  keÀeqmceved ÜerHes YeieJeeved ue#c³ee men efveJemeefle? 

 

De#e³eJeìeslHeefÊeefJeJejCeced 

 ³e%em³e HeefjmeceeHl³evevlejb me: jepee DeJeYe=Lemveeveevevlejb GÐeesieb ke=ÀleJeeved~ meJex<eeb peveeveeceskeÀ$e meefVeJesMes 

leled ³e%emLeueb ie=nefceJe Òeleer³eceeveb Deemeerled~ meJex<eeb $eÝeqlJepeeb cegKeeled GoeÊeeefomJejw: Jesocev$ee: Meyomecetnsve ef$eueeskesÀ 

eflejesefnlee: DeYetJeved~ ³e%emLeueb veÊe&keÀmlegl³eeefoefYe: meJe¥ HeeþkeÀeveeb keÀuHelejes: mJeªHeYeleceYeJeled~ oef#eCemeeiejleìs 

efJeuJeséejm³e meefJeOes DeJeYe=LemveeveefveefceÊeb ³es mesJekeÀe: efve³egkeÌlee: Deemeved les ke=Àlee¡eefueHegj:mejb efJeef®e$eb Je=#eb ¢ädJee 

efveJeso³eeceemeg:~ les meJex mesJekeÀe: jepeeveb Òeefle Òees®eg: ³eled mecegês leìs keÀef½eled ceneJe=#e: Heefj¢M³eles~ Dem³e Je=#em³e 

DeûeYeeie: mecegêceO³es ÒeefJeäes YeJeefle, cetueosMe: peuelej²s HueeefJelees YeJeefle~ GkeÌleceneJe=#em³e JeCe&: jkeÌleJeCe&:, leLee 

Me±®e¬eÀeefoef®eÚsve Je=#e: ef®eefÚlees efJeÐeles~ mJekeÀer³emet³e&me¢Melespemee men ®elegefo&ieced DeeueesefkeÀleb ke=ÀlJee mJekeÀer³esve 

megievOesve meJee&ved ceesn³eefle~ De³eb Je=#e: ve keÀef½eled meeOeejCe: keÀoeef®eled keÀef½eled osJe: mee#eeled Je=#eªHeb Oe =lJee leeqmceved 

mecegês HueJeles, leLee Òeleer³eceevees YeJeefle~ veejob Òeefle jepee DeefHe lee¢Meb Je®eveceJees®eled~ Hejvleg veejo: lemceeled efveJe=Êees 

YetlJee Deeoew ³e%emebHeeoveeLe¥ Òesj³eeceeme~ Hegve: veejo: leb jepeeveb ÒeesJee®e ³eled mJeHves YeJelee YeieJele: ³eled ªHeb ¢äb 

lem³e YeieJele: jescemKeefuelees YetlJee le©ªHeer Je=#e: DeYetled~ me: Je=#e: Del³evleeÓglees YeJeefle~ meJex ye´ïeªHeer lem³e 

lejes: oMe&veb keÀ=lJee efJecegkeÌleHeeHee: YetlJee mJepevceve: meeLe&keÀleeceueYevle ~ mJeHves jepee ³eLee YeieJele: peieVeeLem³e 

efJeûenb ¢äJeeved leeqmceved Je=#es DeefHe leLee ooMe&~ meJex efJeefJeOeesHee³esve lejes: Heeéex efmLelJee ce=o²Me±eoerveeb veeob 

ke=ÀleJevle:~ lejes: Slee¢Meb oMe&veb keÀ=lJee me: jepee kesÀve ÒekeÀejsCe Dem³e YeieJele: cetefÊe&: YeefJe<³eefle Fefle HeÒe®í~ lele: 

YeieJele: Devevlecee³ee³ee: mJeªHeb ÒeefleHeeÐe Deeqmceved efJe<e³es ve keÀef½eled J³eeqkeÌleefJeMes<e: DeJeievlegb MekeÌveesefle Fefle 

ÒeesJee®e~ Sleeqmceved mece³es DeekeÀeMeceeiee&led osJeJeeCeer Deeielee yeYetJe~ Heg©<eesÊece: YeieJeeved mee#eeled mJecee³eeÜeje Dem³e 

efvecee&CekeÀe³e¥ keÀefj<³eefle~ DeekeÀeMeeled De³eb Meyo: DeefHe Deeiele: ³eled ve keÀef½eled HeáeoMeefoveb ³eeJeled Jesoerie=nb Òeefle ³eLee 
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ie®ísled~ MeðeHeeefCe³egkeÌle: keÀef½eled ye=×: le$e Deemeerled~ leb oMe&ef³elJee ie=nceO³es ÒeJesMeb ®e keÀejef³elJee ³elvesve ie=nb 

JeOvevleg Fefle meJex ÞegleJevle:~ ³eeJeled He³e&vleb efvecee&Ceb keÀe³e¥ mecHeVeb ve YeefJe<³eefle leeJeled He³e&vleb yeefnYee&ies 

veeveefJeOeÒekeÀejsCe JeeÐeJeeoveb kegÀ©le~ ³eLee Deeqmceved efvecee&CekeÀe³ex ve kesÀveef®eled keÀesçefHe Meyo: Þeeslegb MekeÌ³eles, ³eefo 

keÀef½eled Þees<³eefle leefn& lem³e pevcevlejs DeefHe DevOelJeJeefOejlJeb ®e Deeie®íefle~ ie=nm³e Devle: DeefHe ve keÀef½eled ³eLee 

ÒeJesägb MekeÌveesefle~ ³eefo keÀef½eled Dev³e: Dem³e oMe&veb keÀefj<³eefle leefn& lem³e efJeveeMe: efveef½elees YeJeefle~ veejoeo³e: meJex 

DeekeÀeMeceeiee&led Slee¢Meb Je®eveb Þe=lJee leovegmeejb keÀe³e&mecHeeoveb ®e¬egÀ~ lele: me: ye=×: jepeeveb Òeefle ÒeesJee®e, mJeHves 

YeJeeved ³eLeeªHeb ¢äJeeved leLewJe ªHeb keÀuHeef³elJee efvecee&Ceb YeefJe<³eefle~ mee#eeled Heg©<eesÊece: veeje³eCe: Slee¢Meb JeekeÌ³eb 

keÀLeef³elJee Devle:Hegjb Òeefle peieece~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ mecegês Je=#eb ¢äJevle:? 

 

2.  keÀmceeled osJeJeeCeer Deeielee Deemeerled? 

 

YeieJele: efJe<Ceesoe&©ce³ecetÊ³ee&efJeYee&Je: 

 meJex FvêÐegcvem³e DeeosMeevegmeejb Òeefleceeefvecee&Ceie=nm³e DeeJe×b ke=ÀlJee JeeiosJ³ee: GHeefoäm³e keÀÊe&J³em³e 

HeefjHeeueveb ®e¬egÀ:~ Devesve ÒekeÀejsCe keÀefleHe³eefoveevevlejb efoJ³eievOew: DeÓgle: megievOe: meJez: DevegYetle:~ lele: 

DeekeÀeMeceeiee&led Heg<HeJe<e&CeceYeJeled~ SsjeJeleeo³e: meJexçefHe iepee: efJeefJeOemegieefvOeleb êJ³eceeIe´e³e megKeevegYeJeb ke=ÀleJevle:~ 

meJex YeieJele: ªHeb ¢ädJee DeefYeYetlee: DeYetJeved~ lele: ÒeekedÀ YeieJele: DeejeOeveeb ³eLee ke=ÀleJevle:, meJex ®e osJee: 

oe©ªHesCe DeefHe oMe&veb ke=ÀlJee De®®e&veeefokebÀ ®e¬egÀ:~ ¬eÀceMe: HeáeoMeefoveevevlejb YeieJeeved peieVeeLe: mee#eeled 

cetefÊe&ªHesCe DeJeleerCeex yeYetJe~ YeieJeeved peieVeeLeJeueYeêmegYeêemegoMe&veªHesCe Me±®e¬eÀieoeHe¨eeÐee³etOew:  men 

®elegOee&cetefÊe¥ Oe=lJee efJejeefpelees DeYeJeled~ DevevleosJe: meHleHeÀCeeefJeefMeäes YetlJee í$eeke=ÀefleªHesCe leogHeefj efJev³emlees 

yeYetJe~ megYeêe DeefHe SkeÀeqmceved nmles JejHe¨emleLee Dev³eeqmceved nmles DeYe³eb oOeej~ meJex<eeb ÒeeefCeveeceeY³evlejs Demeew 

osJe: DeefHe DeelceeªHesCe efJeÐeceeve: Jele&les~ ³eefo Mejerjeled Demeew YeieJeeved yeefnie&®íefle, me: ce=lees YeJeefle~ 
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DevevleosJem³e DeJeleejYetlees YeJeefle Jeuejece: leLee megYeêe MeeqkeÌlemJeªefHeCeer~ megoMe&ve: DeefHe efJe<Cees: keÀjkeÀceues 

MeesYeles~ Òeeflecee³eeb efJeefJeOeÒekeÀejkebÀ Jeðeb HeefjOeeveb keÀejef³elJee JeCez: j¡e³eeceeme~ YeieJele: ÞeerpeieVeeLem³e 

veeruecesIeme¢Me: M³eeceueJeðeb YeJeefle, Jeuejecem³e MegYe´ebMegÒeefleceb OeJeueJeðeb, ®e¬eÀjepem³e megoMe&vem³e jkeÌleJeCe¥ 

megYeêe³ee: kegÀ¹§ceme¢Me: HeefjOeeveb keÀej³eeceeme~ Slee: Òeeflecee: oe©ªHesCe ³eefo ¢äe: YeJeefvle leefn& HeeHeb YeefJe<³eefle ~ 

Dele: ³elvesve HeÆefve³ee&mesve ¢æ{ªHesCe DeeJe×b keÀejef³elJee meJex<eeceJe³eJeeveeceeJe×b keÀ=lJee ieesHe³esled~ ³eefo keÀe f½eled peve: 

iee$euesHeced DeHeveerleb keÀ=lJee oMe&veb keÀjesefle me: ef®ejkeÀeueb ³eeJeled vejkesÀ Jemeefle~ leeqmceved jep³es ogefYe&#e: leLee Heer[e 

YeJeefle~ Dele: keÀoeef®eled DeefHe DeeJejCeb efJevee oMe&veb ve keÀÊe&J³eced~ ceeveJee: Dem³eeceJemLee³eeb oMe&veke=Àles meefle ceneYe³eb 

ÒeeHvegJeefvle~ Hejvleg De²Jeðeeefo<eg meeqppelees YetlJee oMe&vesve keÀesefìkeÀuesJejb ueY³eles~ lele: Slem³e osJem³e Jee³egkeÀesCes 

SkeÀMelenmleotjs ³eled ve=efmebnosJem³e mLeeveb efJeÐeles, lem³e GÊejYeeies ³eled ÒeMemleb efJemleerCCe¥ mLeeveb efJeÐeles le$e 

meg¢æ{Òeemeeob jepee efveefce&leJeeved ~ efJeÐeeHeefle: DeefHe YeieJele: veerueceeOeJem³e oMe&veb ueyOeJeeved~ Deeqmceved veerueHeJe&les 

efJeéeeJemeg: ÒeeiesJe YeieJele: veerueceeOeJem³e De®®e&veeb efvel³ecekeÀjesled~ Dele: le³ees: Ü³ees: JebMeÓesJeeved meJee&ved Òeeflecee³ee: 

uesHemebmkeÀejkeÀe³ex meoe efve³eespe³esled~ meJex jlveefmebnemevem³e GHeefjYeeies peieVeeLeJeueYeêmegYeêemegoMe&veªHesCe ®elegOee¥ 

cetefÊe¥ o¢Meg:~ YeieJele: cegKeceC[ueb F<eled nem³eªHeb leLee Je#emLeueb GVeleced Deemeerled~ oerveeveeceg×ejCeefveefceÊeb lem³e 

DeJeleej: efJeÐeles~ peieVeeLem³e Üs ve³eves éesleHe¨em³e MeesYeecenjleeced~ Dem³e YeieJele: MeesYee veeruecesIeme¢Meer Deemeerled~ 

ÞeerJeueosJem³e cegKeHe¨e: DeÆnemesve HetCe&: leLee lem³e Je#emLeueb keÀesceueb leLee GVeleceemeerled~ osnm³e DeHejYeeie: 

kegÀC[ueerke=Àlees efJeÐeles~ me: nuecet<eue®e¬eÀHe¨eeoerveeb OeejCeb keÀ=lJee Deefle<þled~ nejkegÀC[uekesÀ³etjefkeÀjerìcegkegÀìeue¹ejw: 

osnm³e MeesYee mecegppJeefuelees YeJeefle~ Deve³ees: ceO³es megYeêe efJejepeles~ Dem³ee: cegKeceC[ueb efJekeÀefMeleHe¨eme¢Meced 

Deemeerled~ mee efJe<Cees: JeeceHeeéex MeeKeeûeefveefce&Êeb veJeesefolemet³exCe legu³eb lespeesce³eer Deemeerled~ meJex Slee¢Meb ªHeb ¢ädJee 

cegiOee: DeYetJeved~  

 peiele: veeLe: peieVeeLe: efvel³eb YekeÌleeveeb Ëo³es efJejepeles~ ³eesefieve: O³eeveJeuesve Slem³e oMe&veb efvel³eb kegÀJe&efvle, 

me SJe Hejceelcee HejelHej: veeje³eCe:~ me: Þeernefj: mekeÀue%eevem³e meeiej: efJeÐeles~ ³em³e oMe&vesve keÀesefìpevceeefpe&lem³e 

HeeHeem³e efJeveeMees YeJeefle~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  peieVeeLem³e cegKeceC[ueb keÀer¢Meceecemeerled? 

 

2.  Jeuejecem³e DeeYee keÀer¢Meer? 

 

FvêÐegcvemejesJejeslHeefÊeefJeJejCeced 

 veejosve men meJex ®e osJeieCee: YeieJele: Slee¢Meb ªHeb ¢ädJee cegiOee: DeYetJeved~ lem³e mJeªHem³e oMe&veb ke=ÀlJee 

meJex Deevevosve mlegefleb ®e¬egÀ:~ FvêÐegcve: ÒeesJee®e ns YeieJeved! HetJe&pevceefve YeieJele: DeejeOeveeb ve ke=ÀlJee Deeqmceved pevceefve 

oerveefveoeªCeogefJe&HeekeÀeefoYe³esve Yeerlees YeJeeefce~ ye´ïeeMecYegJe©Cesvêeo³e: meJex osJee: ³em³e oMe&veb ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle 

lem³e YeieJele: oMe&veb cece ke=Àles keÀLeb mecYeJeefle? peieVeeLem³e oe©ce³ecetefÊe¥ ¢ädJee mekeÀueeveeb HeeHeeveeb efJeveeMe: DeYetled~ 

efJe<e³es<eg Deeke=Àäes YetlJee DeefHe YeieJele: O³eeveb keÀef½eled keÀefj<³eefle leefn& meesçefHe HejceHeob ÒeeHm³eefle~ Deeqmceved mebmeejs 

vej: efJeefJeOeeJemLee³eeb Ye´ceCeb keÀjesefle~ Devesve ÒekeÀejsCe YeieJele: peieVeeLem³e Hegjle: FvêÐegcve: efJeefJeOeÒekeÀejsCe mlegefleb 

ke=ÀlJee lees<e³eeceeme~ Dev³es ®e ³es meJex ye´eïeCee: efJeÜebme: #eef$e³ee: JewM³ee: cegefve³e: Deemeved les meJexçefHe 

HegjeCeeskeÌlemleJeceeO³ecesve YeieJele: mlegefleb ke=ÀleJevle:~ lele: veejom³e Dee%eevegmeejced FvêÐegcve: Heewjefnleeved efve³eespeveb 

ke=ÀlJee YeieJele: HetpeeefJeOeeveb keÀLe³eeceeme~ ß vecees YeieJeles JeemegosJee³e Fefle ÜeoMee#ejsCe cev$esCe YeieJele: Jeuejecem³e 

Hetpee®®e&vee ef¬eÀ³eles~ JesoeskeÌlesve Heg©<emetkeÌlesve YeieJele: veej³eCem³e HetpeeefJeOeeveb efJeefnleb YeJeefle~ YeieJel³ee: megYeêe³ee: 

osJeermetkeÌlesve leLee megoMe&vem³e meewoMe&veermetkeÌleceeO³ecesve GHeemevee ef¬eÀ³eles~ jepee mJemece=×îevegmeejb YeieJele: Hetpee®®e&veeb 

ke=ÀlJee meJexY³e: meceeielesY³e: ye´eïeCesY³e: oeveb keÀ=leJeeved~  

DeMJecesOe³e%em³e De²Yetleb ieesoeveb Òeefme×ceemeerled~ oevemece³es ieJeeb KegjeûeKeeles peueb HeeflelJee leoefHe SkebÀ 

leerLe&mLeeveceYetled~ leeqmceved leerLex efHele=osJeeved leHe&ef³elJee meJex cenled HeÀueb ÒeeHvegJeefvle~ Fob leerLe&mLeeve b FvêÐegcvevejHeles: 

veecvee Òeefme×b peeleced~ ceeveJee: leeqmceved mejesJejketÀues efHele=Y³e: efHeC[oeves ke=Àles meefle SkeÀefJebMeefleHeg©<eeCeeceg×ejb 

YeJeefle~ lemceeoefOekebÀ leerLe¥ mLeeveb ve efJeÐeles~ FvêÐegcvemejesJejsCe men ie²e SJe legu³eb YeJeefle~ ceneÒeue³ekeÀeues DeefHe 

JemegOeeosJeeR mcejCeb ke=ÀlJee lem³e mLeevem³e megj#eeLe¥ ³ee®eveeb ®ekeÀej~ le$e oerveeveeb ke=Àles DeveeLeeveeb keÀ=les 
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mJeeefYeueef<eleJemletefve olJee lees<e³eeceeme: Demeew FvêÐegcve:~ lele: me: ve=He: ÒemlejKeC[eveeb ®ísoveefveefceÊeb 

yengJ³e³ecekeÀjesled~ Fob Heg©<eesÊece#es$eb YeieJele: ÒeeCemJeªHeb efJeÐeles~ Deeqmceved mLeeves oeveleHeJe´leeoerveeb cenled HeÀueb 

YeJeefle~ De$ewJe Òel³e#eªHesCe YeieJele: oMe&veb ke=ÀlJee Oecee&Le&keÀececees#eeK³eb ®elegefJe&Oeb HeÀueb meJez: ueY³eles~ 

yeesOeÒeMve: 

1. ieesoeveb keÀm³e De²Yetleceemeerled? 

 

2. mejme: veece efkeÀced Deemeerled?   

 

Òeemeeoefvecee&Ceced 

FvêÐegcve: YeieJele: oMe&veb leLee Devegûenb ueyOJee ÒemeVecevemees YetlJee efJe®e®eej~ keÀef½eled ye´eïeCe: leb jepeeveb 

Òeefle Dee¼eosve YeieJele: mJeªHeb keÀLe³eeceeme~ ogjejeO³em³e YeieJele: peieVeeLem³e GHeemevee³eeb Del³evleb ogue&Yeb 

cees#eleÊJeb ueY³eles Fefle veeefmle keÀef½eoefHe mevosn:~ YeieJele: DeJeleeje: JesoeskeÌlee: DeefHe Jele&vles~  

YeejleJe<ex GlkeÀueÒeosMes peveeveeb cegeqkeÌle: DeefveJee&³e¥ YeefJe<³eefle~ YeieJele: peieVeeLem³e oMe&veb ke=ÀlJee keÀes Jee 

cegeqkeÌleHeLeb Òeefle ve ³eem³eefle~ Dele: Deeqmceved mLeeves FvêÐegcvem³e DeJemLeeveb efveleevleb YeJeefle~ De$e efmLelJee YeieJele: 

efvel³eejeOeveeb keÀ=lJee oeveOecee&oerveecee®ejCeb kegÀ© Fefle me: ye´eïeCeÞesÿ: ÒeesJee®e~ lem³e Je®eveb Þe=lJee osJeef<e&: veejo: lem³e 

³eLeeLe&leeb keÀLe³eeceeme~ veejo: DeefHe le$e mLeelegb leLee megvojeefCe YeJeveeefve efvecee&legb Òesj³eeceeme~ le$eeefHe vejefmebnm³e 

mLeeHeveeb ke=ÀlJee DeejOeef³elegb ÒeesJee®e~ lele: veejoJeekeÌ³esve mevlegä: me: jepee ÒemlejKeC[w: osJeie=nb efvecee&³e meJex<eeb 

melkeÀejeLe¥ OeveJ³e³eb ke=ÀleJeeved~ ¬eÀceMe: megvojÒeemeeom³e efvecee&CeceYetled~ leeqmceved mece³es YeejleJe<ex ³es jepeeve: Deemeved 

les meJexçefHe De$e ³eesieoeveb ®e¬egÀ:~ ye»Le¥ J³e³eerke=Àl³e me: jepee Òeemeeom³e efvecee&Ceb keÀ=leJeeved ³em³e Òeemeeom³e Meer<e&Yeeie: 

keÀueef³elegb ve MekeÌ³eles~ yenJe: pevee: Deeqmceved keÀe³ex efve³eesefpelee: DeYetJeved~ Dem³e Òeemeeom³e Òel³eskeÀceefHe keÀesCe: 

megJeCe&efveefce&Êe: Deemeerled~ Òeemeeo: MejlkeÀeueerve®evêcee me¢Me: yeYetJe~ lele: Dem³e Òeemeeom³e ieYe&ie=nm³e efvecee&Ceb 

DeleerJe³elvesve ke=ÀleJevle:~ Òeemeeom³e GHeefjYeeies Je´peHeeleeefoYe³eb efvejekeÀle&gb efMeuHeMeeðeevegmeejb efJeefJeOeeveeb ceefCece³eeveeb 
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meb³eespeveceYetled~ YeieJele: Òeemeeo: ef$eueeskeÀogue&Ye: DeYetled~ He=efLeJ³eeb kegÀ$eef®eoefHe Slee¢Me: Òeemeeo: ve efveefce&le: 

Deemeerled~ ye´ïee SJe Dem³e efvecee&Ces keÀe³e&Yeejb mJeerke=ÀleJeeved~ 

SJeb ªHesCe veejosve men efceefuelJee FvêÐegcve: ye´ïeCe: DeeosMeevegmeejced Dem³e Òeemeeom³e efvecee&Ceb ³elvesve 

ke=ÀleJeeved~ De³eb Òeemeeo: ef®ejkeÀeueb ³eeJeled efleÿefle~ lele: osJeef<e&: veejo: FvêÐegcveb yeng DeY³eLe&veeb keÀ=lJee mJeueeskebÀ 

Òeefle DeJe´peled~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  Òeemeeom³e efvecee&Ceb keÀ: DekeÀjesled? 

 

2.  oe©Yetlecegjeefj keÀ: Deemeerled? 
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meejebMe: 

 Dem³e DeO³ee³em³e cenled JewefMeäîeb Yepeles~ Deeqmceved DeO³ee³es jepee FvêÐegcve: menñeeéecesOe³eeieefveefceÊeb 

Òemlegefleb keÀeefjleJeeved~ le$e efJeefJeOeeved ve=Heeved osJeeved $eÝ<eerved ye´eïeCeeved Deveg®ejeved Jeso%eHeefC[leeved efvecev$eCeb ke=ÀleJeeved~ 

Dem³e ³e%em³e De³eespeveb efJeefOeJeled ye´eïeCew: JesoHeefleefYe: mee×¥ efceefuelJee meeHeÀu³eb ke=ÀleJeeved~ lele: je$eew YeieJele: oMe&veb 

jepee mJeHveeJemLee³eeb ke=ÀlJee ceveefme Demeerceevevoced DeueYele~ lele: efJeefJeOeÒekeÀejsCe YeieJele: Heefjlees<ee³e DemlegJeled~ 

Hejvleg mJeHveevevlejb YeieJele: oMe&veb ve ÒeeHleJeeved~ HeefjMes<esCe YeieJele: oMe&veceJeM³eb YeefJe<³eefle Fefle ceveefme ef®evle³eved 

mJekeÀce&efCe ÒeJe=Êees yeYetJe~ De#e³eJeìJe=#em³e oMe&vecem³e ®e DeO³ee³em³e cenvcenÊJeb ÒeefleHeeo³eefle~ Dem³e Je=#em³e 

ÒeeHl³evevlejb meJex efceefuelJee ³eoe efJeleke¥À kegÀJe&vle: Deemeved leoeveeR osJeJeeCeer Deeielee Deemeerled~ lele: leovegmeejb Je=#eb 

mJeerke=Àl³e meJex lemcew ye=×e³e ooew~ veeje³eCeªHeer me: ye=×: YeieJele: ªHeb keÀuHe³eeceeme~ ³eêtHeb jepee mJeHves YeieJele: 

oMe&veb ke=ÀleJeeved leeqmceved ªHes SJe Dem³ee: Òeeflecee³ee: efvecee&Ceb ke=ÀleJeeved~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIegÊejer³eÒeMvee: 

1.  YeieJele: ªHeJeCe&veced~ 

2. DeekeÀeMeeled Þegle: mecJeeo~ 

3.  De#e³eJeìm³e ceenelc³eced~ 

efJeMues<eCeelcekeÀÒeMvee: 

1.  DeMJecesOe³e%es Yeespevem³e JeCe&veb kegÀ©le~ 

2.  mJeHves YeieJele: peieVeeLem³e oMe&veb efJeJes®e³ele~ 

3. DeéecesOe³eeiem³e J³eJemLeeb ÒeefleHeeo³ele~ 

efveJevOeelcekeÀÒeMvee: 

1.  ³e%em³e ÒeekedÀ Òemlegefleb JeCe&³ele~ 

2.  je%e: menñeeéecesOe³e%eeveeb JeCe&veb kegÀ©le~ 

3. De#e³eJeìJe=#em³e efJe<e³es Deeuees®e³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee: 

1.  efJeMeeue: Je=#e: kegÀ$e Deemeerled? 

2.  keÀ: efJe<Cees: Òeefleceeb efvecee&m³eefle? 

3.  menñeeMJecesOem³e keÀ: DevegÿevecekeÀjesled? 

4. jepee FvêÐegcve: mJeHves keÀeqmceved ÜerHes YeieJevleb ooMe&? 

5.  ye´eïeCeeveeb ke=Àles YeespeveeLe¥ keÀer¢Meeefve Hee$eeefCe Deemeved? 

6.  JesÐee: efvecee&Ceb kegÀ$e DeYetled? 

7.  jlveefmebnemeves keÀ: efJejepeceevees yeYetJe? 

8.  MetêCeeb ke=Àles keÀer¢Meeefve Hee$eeefCe DeYetJeved? 

9.   kesÀ<eeb ³e%es JejCeceYetled? 
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10.  meJex<eeb ve=Heeveeb leÊJeeJeOeeveb keÀ: DekeÀjesled? 

11.  veeruekeÀCþm³e keÀm³ebe efoefMe meYeemLeueer Deemeerled? 

12.  keÀ: censvêm³e meceerHeb ielJee efveJeso³eeceeme? 

 

 

 

GÊejeefCe 

1.  mecegês 2. ye=×:  3. FvêÐegcve: 4.  éesleoerHes 5.  megJeCee&efve 6. ve=efmebnm³e Deûes 

7. FvêÐegcve: 8. keÀebm³eHee$eeefCe 9. $eÝeqlJepeeb 10.  veejo: 11. Heef½ecem³eeb 12. FvêÐegcve: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


