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ÒeLeceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeb HegjeCes<eg ÞesÿmLeeveb leLee meces<eeb Jew<CeJeeveeb HejceefÒe³eb YeJeefle~ Deeqmceved HegjeCes 

YekeÌless: %eevem³e GHeemevee³ee½e meeéelemeceeiecees Jele&les~ efJeefJeOes<eg ue#eCes<eg HeefjHetCe&efceob ceneHegjeCeb meces<eeb 

leefolejHegjeCeeveeb ue#eCeb leLee cenÊJeb JeOe&³eefle~ Deeqmceved ceneHegjeCesÜeoMemkeÀvOee: efJejepevles~ les<eg mkeÀvOes<e g 

efJeefJeOee: efJe<e³ee: Òees®³evles~ YeieJele:Þeerke=À<Cem³e ueerueeefJeûenmJeªHeeoerveeb efJeefOeJeled efJeJejCeb efJeefnleb 

efJeÐeles~ HegjeCes<eg cenef<e&Cee J³eemeosJesve jef®eleceefvleceb HegjeCeb YeJeefle ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced~ ÜeoMemkeÀvOes<eg 

SkeÀeoMemkeÀvOem³e ceenelc³eb YeeqkeÌle³eesieb %eeve³eesieb ®e ¢äîee meJeexlke=Àäced~ DeO³ee³esçeqmceved efJeefOeJeled 

Þeerke=À<Cem³e ueerueevevlejb ye´eïeCew: ³eogJebMeefJeveeMee³e ÒeoÊem³e MeeHem³e efJe<e³es JeC³e&les~ %eeve³eesieceeoe³e 

Þeerke=À<Cesve yengefJe<e³e: ÒeeskeÌlees JeÊe&les~ 

GÎsM³eeefve  

Deeqmceved DeO³ee³es HeeþkeÀe: meJex Sleeved meJee&ved efJevotved %eem³eefvle~ 

 ³eogJebMem³e efJeveeMee³e $eÝ<eerCeeb MeeHe: 

 JemegosJeb Òeefle veejom³e Deeieceveced 

 efvec³egHeeK³eeveced 

 cenelceekeÀJes: YeieJeefÜ<e³ekeÀ: mecJeeo:  

 njs: YeieJeÓkeÌlem³e ue#eCeJeCe&veced  

 Devleefj#em³e cee³eeefJe<e³ekebÀ JeCe&veced 

 ®elegLe&³eesieeréejm³e ÒeJe=×m³e mecJeeo:  
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³eogJebMem³e efJeveeMee³e $eÝ<eerCeeb MeeHe: 

 He=efLeJ³ee: Yeejb ueeIeJeeLe¥ YeieJeeved Þeerke=À<Ce: JeuejecesCe men yentveeb owl³eeveeb mebnejb ®ekeÀej~ 

keÀewjJeHeeC[Jeeveeb ceO³es keÀuenb ke=ÀlJee meJee&ved keÀewjJeeved veveeMe~ HeeC[Jee: Ðegle¬eÀer[e³eeb meJe¥ lel³eepeg:~ lele: 

og³eexOeveog:Meemeveeo³e: keÀCexve men êewHeÐee: yengefvevoeb ®e¬eÀleg:~ lele: HeefjMes<esCe HeeC[JekeÀewjJe³ees: 

Yeer<eCe³eg×: mecee³eele;~ kegÀ©#es$em³e jCeÒee²Ces meJex mJepevee: HejmHejb keÀuenb ke=ÀlJee mJeer³eÒeeCeeved 

meceefHe&leJevle:~ Devesve He=efLeJ³ee: Yeej: v³etveleeb iele:~ YeieJeeved Þeerke=À<Ce: DeÒeces³e: mee#eeled 

Hejye´ïeHejcemJeªHe:~ ³eeoJeeveeb DeÒeefceleMekeÌl³ee He=efLeJ³eeb HeeHeerveeb efJeveeMeb ®ekeÀej~ Hejvleg meJee&vle³ee&ceer 

YeieJeeved Þeerke=À<Ce: mJem³e JebMem³e efJeveeMeeLe&ceefHe Òe³eemeb ®ekeÀej~ keÀoeef®eled meJex ³eeoJee: DeefHe mJeMekeÌl³ee 

He=efLeJ³eeb Yeejme¢Mee: Deemeved~ les<eeb efJeveeMeeLe¥ Þeerke=À<Ce: Ghee³eb ef®evle³eeceeme~ ³eleesefn Þeerke=À<Cem³e 

í$eíe³ee³eeb mevle: He=efLeJ³eeb meJex ³eeoJee: keÀeved DeefHe Yeg#esHeb ve ®e¬egÀ:~ lele: Devle: keÀefueb efJeOee³e DenceefHe 

ceoer³eb ueeskebÀ Òeefle Je´peeefce Fefle Þeerke=À<Ce: ef®evle³eeceme~ ye´eïeCeeveeb HejceefÒe³e: Þeerke=À<Ce: SJe ce³eeced 

Dej®e³eled~ keÀoeef®eled ³eeoJeHeg$ee: ¬eÀer[vle: Deemeved~ efJeéeeefce$eJeeceosJeeefmelekeÀCJe-

ogJee&meeYe=iegkeÀM³eHeeef²jeef$eJeefMeÿveejoeo³e meJex cen<e&³e: efHeC[ejkeÀ#es$eb Òeefle peiceleg:~ leoeveerced Sles 

meJexçefHe ³eeoJeHeg$ee: ¬eÀer[vle: Deemeved~ meJex DeefJevelee: ³eogvevovee: ¬eÀer[vle: leeved $eÝ<eerved GHeJe´p³e 

efJeveerleJeled HeÒe®íg:~ meJex ³eoJeHeg$ee: peecJeJel³ee: Heg$eb meecJeb ðeerJes<ew: Jes<eef³elJee ye´eïeCeeved S<ee ieYe&Jeleer 

keÀv³ee Fefle Òees®eg:~ Slem³ee efkebÀ YeefJe<³eefle Heg$e: Heg$eer Jee Fefle, S<ee Deefmeles#eCee YeJeefle~ Hejvleg Slem³e efkebÀ 

YeefJe<³eefle~ meJexçefHe Oeglee&: ³eeoJeHeg$ee: lew: $eÝef<eefYe: mee×¥ GvceÊeJeled J³eJenejb ®e¬egÀ:~ S<ee efkebÀeqmJeled 

me¡eveef³e<³eefle Fefle ~ 
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 meJexçefHe kegÀefHelee: $eÝ<e³e: Sles<eeb Oegle&leeb ¢ädJee cegmeueb peveef³e<³eefle Fefle Òees®eg:~ lele: cegveerveeb Je®eveb 

ÞeglJee meJe&sçefHe ³eeoJeHeg$ee: meecJem³e Gojb efJeceg®³e o¢Meg:~ le$e me: SkebÀ cegmeueced ¢ädJee ®eefkeÀlee: DeYetJeved~ 

efkebÀ pevee: Jeefo<³eefvle Fefle efJe»efuelee: mevle: meJexçefHe leb cegmeueb mJeerke=Àl³e ie=nb ÒeeefJeJesMeg:~ leoeveeR le s<eeb cegKes 

keÌueeefvle: veemeerled~ ye´eïeCeeveeb MeeHe: DeceesIe: Jele&les~ meJexçefHe ³eeoJee: leb cegmeueb ¢ädJee leLee meJe¥ ÞeglJee 

efJeeqmcelee: DeYetJeved~ lele: Gûemesvem³e De%eevegmeejb ³eeoJee: cegmeueb KeC[efJeKeefC[leb ®e¬egÀ:~ lele: le®®etCe¥ 

cegmeueb Òeemeuueesnb mecegês Òe#esHe³eeceemeg:~ efkeÀefáeled keÀeueevevlejb leeefve meJee&efCe ®etCee&efve lej²s Deeiel³e 

mecegêm³e ketÀues meceeieleeefve peeleeefve Jele&vles~ lele: SjkeÀeªHesCe le=Ceeefve GlHeVeeefve DeYetJeved~ cegmeuem³e ³eled 

Yeeieb ®etCeea veeYeJeled leled celme: DeKeeoled~ leb celmeb keÀef½eled OeerJej: ie=nerleJeeved~ ueewnKeC[b mJeerke=Àl³e me: 

lem³e leerjm³e DeûeYeeies mLeeHe³eeceeme~ YeieJeeved Þeernefj: meJe¥ %eelJee DeefHe efkeÀceefHe ve ®ekeÀej~ leov³eLee keÀle&g b 

³eÐeefHe meceLeex yeYetJe Hejvleg leLee me: ve DekeÀjesled~  

yeesOeÒeMve: 

1. ³eeoJeHeg$esY³e: kesÀ MeeHeb oÐeg:? 

 

2.  HeeC[JekeÀewjJe³ees: ³eg×: kegÀ$e yeYetJe? 

 

JemegosJeb Òeefle veejom³e Deeieceveced 

 Þeerke=À<Cem³e oMe&veefveefceÊeb veejo: JeejcJeejb le$e Deepeieece~ ³em³e Þeerke=À<Cem³e GHeemevee ye´ïeeefo meJex 

ueeskeÀHeeuee: osJejepesvêeo³e: kegÀJe&efvle lem³e Jee oMe&veb keÀ: keÀle&gb ve F®íefle~ keÀoeef®eled veejo: Þeerke=À<Cem³e 

ÜejkeÀHegjeR Òeefle meceeiele: yeYetJe~ leeqmceved mece³es Þeerke=À<Ce: ÜejkeÀe³eeb veemeerled~ JemegosJe: veejom³e melkeÀejb 
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®ekeÀej~ DeeojsCe ÒeCeeceHegj:mejb veejom³e DeY³eLe&veeced DekeÀjesled~ JemegosJe: veejob Òeefle ÒeesJee®e ns YeieJeved! 

YeJeeved SJe meJex<eeb ÒeeefCeveeb meceg×ejs nsleg:~ HegC³eMueeskeÀm³e YeieJele: ceeie¥: meoemeJe&oe ûenCeb ke=ÀlJee ef$eueeskesÀ 

efJe®ejCeb keÀjesefle~ YeJeleeceeieceveb meJex<eeb ÒeeefCeveeb efnlekeÀeje³e YeJeefle~ meeOetveeb keÀe³e&keÀueeHeb keÀm³e Jee ce²ueb 

ve efJeleveesefle~ ³e: ³ee¢Meb keÀce& Dee®ejefle lee¢Meb HeÀueb ueYeles me~ YeieJe×ce&m³e efJe<e³es YeJele: mekeÀeMeeled 

Denb %eelegefce®íeefce~ ³eled ÞeJeCesve ceveg<³eeCeeb mekeÀueHeeHeeveeb #e³ees YeJeefle~ HejceHegC³eueeskebÀ Òeefle Je´peefle~ 

YeieJeeved efJe<Ceg: cees#eoelee Jele&les~ ³eb Heg$eªHesCe ueyOJee Denb Oev³e: DeYeJeced~ mebmeejm³e og:Keb megKeefceJe 

Òeleer³eles~ keÀLeceslemceeled JevOeveeled ceg®³esle? lem³e mejuecegHee³eb ye´gefn?  

 veejo: Þe×³ee YeieJe×cee&ved ÒeesJee®e~ ³em³e Oece&m³e ÞeJeCecee$esCewJe cevevecee$esCewJe ef®evlevecee$esCewJe 

O³eevecee$esCewJe ceveefme keÌueeefvle: J³eHeielee YeJeefle me: Oece&: YeieJe×ce&: Fefle Òees®³eles~ lem³e Oece&m³e 

Dee®ejCesvewJe ceeveJeeveeb Hejceefmeef×: YeJeefle~ lesve Dee®ejCesve meJex Hetlee: YeJeefvle~ YeieJe×ce&m³e Dee®ejCeb meJez: 

keÀe³e&ced~ ³e: Oece&: FnkeÀeues HejkeÀeues ®e cees#eÒeo: YeJeefle~ YeieJele: ef®evleveceeO³ecesvewJe mekeÀueog:Keeveeb 

efJeveeMees YeJeefle~ Dele: me: Oece&: meJez: Devegmele&J³e:~ ³esve mebmeejm³e HeeMeevcegkeÌle: ceeveJe: FnueeskesÀ HejueeskesÀ 

megKesve cegkeÌleªHesCe efleÿefle~ YeieJe×ce&m³e Dee®ejCeb ke=ÀlJee yenJe: pevee: efJe<CegueeskebÀ ueyOJee keÀeue³eeHeveb 

kegÀJe&efvle~ mebmeejm³e HeeHeleeHenejkeÀm³e Þeerke=À<Cem³e ®ejCekeÀceues Devev³eeYeeeqkeÌlebb mecHeeÐe cees#eeK³eb leÊJeb Òeefle 

meJex Je´peefvle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  veejob Òeefle YeieJelÒeeHles: Ghee³eb keÀ: HeÒe®í? 

 

2.  mebmeejm³e HeeHeleeHenejkeÀ: keÀ:? 
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efvec³egHeeK³eeveced 

HetJe¥ efJeosnjepee cenelcee efveefce: Hejce³eesieséej: Oecee&lcee Deemeerled~ mJee³ecYegJecevees: Heg$e: efÒe³eJe´le:, 

efÒe³eJe´lem³e Heg$e: DeeeqiveOe´: lem³e Heg$e: veeefYe:, veeYes: Heg$e: $eÝ<eYeosJe: Deemeerled~ YeieJeeved $eÝ<eYeosJe: 

YeieJele: DebMeeJeleej: Deemeerled~ cees#eOece&m³e ÒeJele&veeLe¥ leLee GHeosMeeLe¥ meesçJeleerCe&: Deemeerled~ lem³e Meleb 

Heg$ee: Deemeved~ les meJex JesoefJeo: leLee efJeefJeOes<eg Meem$es<eg Òeewæ{e: efJeÜebme: ~ les<eg keÀef½eled Yejle: efJe<Cees: 

Devev³eYekeÌle: Deemeerled~ lem³e veeceevegmeejb osMem³eem³e veece YeejleceYetled~ jepeef<e&: Yejle: ke=Àlmveb YetceC[ueb 

Meeefmle~ Deefvlecemece³es mebmeejb l³ekeÌlJee YeieJeoejOeeveeb keÀle&gb Jeveb Òeefle peieece~ lele: pevce$e³eevevlejb lem³e 

YeieJelÒeeeqHlejYetled~ lele: me: ye´eïeCekegÀues pe[Yejle: Fefle veecvee ÒeefLelees peele:~  

Sleoefleefj®³e Dev³es meJex Heg$ee: $eÝ<eYeosJem³e efJeefJeOes<eg mLeeves<eg efveJemevle: Deemeved~ les<eg Heg$es<eg veJeHeg$ee: 

YetceC[uem³e veJeÜerHeeveeced DeefOeHele³e: Deemeved~ SkeÀeMeerefleHeg$ee: efJeefJeOeeveeb keÀce&keÀeC[eveeb j®eef³elee leLee 

Deeqivenesleej: Deemeved~ veJeHeg$ee: efJeefJeOes<eg mLeeves<eg HeefjJe´epekeÀªHesCe HejceeLe&leÊJem³e Òe®eejkeÀe: Deemeved~ les<eg 

les veJeÜerHeeveeced DeefOeHele³e: Deemeved, les meJexçefHe JesoefJeo: Oecee&lcee leLee YeieJeovegjeefieCe: Deemeved~ les<eeb 

veeceeefve YeJeefvle keÀefJe:, nefj:, Devleefj#e:, ÒeJeg×:, HeesHHeuee³eve:, DeefJenex$e:, êgefceue:, ®eceme:, 

keÀjYeepeve½e~ les meJexçefHe Dem³e ®eje®ejelcekeÀm³e peiele: DeefOeHeefle: mee#eeled efJe<Ceg: Fefle peeveefvle~ les<eeb 

meJex<eg ueeskesÀ<eg DeJeeOesve efJe®ejCeb keÀle&gb #ecelee Deemeerled~ les osJeefme×meeO³eievOeJe&-

³e#eceveg¿eefkeÀVejveeieeefoueeskesÀ<eg meJe&oe mJe®ívosve efJe®ejCeb kegÀJe&vle: Deemeved~ les meJexçefHe SJeb efJe®ejCeb ke=ÀlJee 

keÀoeef®eled efveces: ³e%emLeues ÒeeefJeJesMeg:~ leoeveeR YeejleJe<ex efveefce: efJeefJeOeeved ye´eïeCeeved Deent³e ³e%ekeÀce&efCe 

efueHle Deemeerled~ les meJex veJee<e&³e: HejcelespeeqmJeve: Deemeved~ les meJex met³e&Jeled oereqHlecevle: Deemeved~ leeved 

meJee&ved mJeeieleerkeÀle&gb meJex ye´eïeCee: $eÝeqlJepe: leLee Dev³es JesoefJeo: ye´eïeCee: GHeefmLelee: yeYetJeg:~ les meJex 
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³eesieséejm³e efJe<Cees: HejceYekeÌlee: leLee YeieJe×cex efveHegCee: Fefle S<e: efveefce: %eeleJeeved~ les ye´ïeCe: Heg$eeefveJe 

oereqHlecevle: Deemeved~  

leeved ¢ädJee efveefce: YeieJele: veJeHee<e&oe: Fefle ef®evle³eeceeme~ lele: les<eeb efJeveefleb ke=ÀlJee mJeeieleb 

J³eepenej~ ceveg<³epevce #eCeYe²§jb Jele&les~ YeJeleeb oMe&veb HegC³eÒeoefceefle efveefce: ÒeesJee®e~ meleeb mebieefle Deeqmceved 

pevceefve ÒecegKeb keÀe³e¥ Jele&les~ Dele: YeieJe×ce&m³e cenÊJeb leLee lem³e mJeªHeb  efkeÀefceefle ³eefo YeJevle: 

keÀLeef³e<³eefvle leefn& cece ke=Àles leled DeHetJe&HeÀuemJeªHeb YeefJe<³eefle~ 

  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀm³e osMem³e jepee efveefce: Deemeerled? 

2.  keÀefle ³eesieséeje: efveces: ³e%emLeueb Òeefle Depeiceg:? 

3.   $eÝ<eYeosJem³e keÀefle Heg$ee: Deemeved? 

 

cenelceekeÀJes: YeieJeefÜ<e³ekeÀ: mecJeeo:  

 efveces: YeieJeefÜ<e³ekeÀm³e ÒeMvem³e ÞeJeCeb ke=ÀlJee les<eg veJe³eesieséejs<eg keÀefJe: mJem³e YeieJeefÜ<e³ekeÀm³e 

%eevem³e YeC[ejeled efveefceb Òeefle ÒeesJee®e~ Deeqmceved mebmeejs YeieJele: De®³eglem³e MejCecesJe MeemJeleb meeOeveb Jele&les 

YeieJe×ce&m³e ~ Dele: meebmeeefjkeÀJevOeveb l³ekeÌlJee YeieJele: MejCeceskeÀevleb keÀec³eb YeJeefle~ meebmeeefjkeÀHeoeLex<eg 

DeemekeÌle: peve: DeefHe ³eefo YeieJeefle YeeqkeÌleHetJe&kebÀ MejCeb ³eeefle leefn& lem³e meebmeeefjkeÀJevOeveeled efJe®³egefle: 

DeJeM³eb YeJeefle~ ³es Devev³eYekeÌl³ee YeieJele: DeejeOeveb keÀ=lJee MejCeb Òeefle ie®íefvle les<eeb keÀce&JevOeveeled 

cegeqkeÌle: YeJeefle~ Deeqmceved ueeskesÀ meJe&$e YeieJele: meÊee leeved Heefj¢M³eles~ ³es Oecee&: YeieJelee DeelceueyOe³es 
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ÒeeskeÌlee: les ®e Oecee&: YeieJe×cee&: Fefle keÀL³evles~ lem³e Oece&m³e DeJeuecJeveb ke=ÀlJee meJex YeieJele: DevegjeefieCe: 

YeJeefvle~ ceeveJe: mJem³e MejerjJeeCeerceveJeg×ereqvê³eeefoefYe: ³eled keÀce& ef¬eÀ³eles leled meJe¥ YeieJeles ³eefo Òel³eH³e&les 

leefn& lem³e cegeqkeÌle: YeefJe<³eefle~ Sleeved Oecee&ved YeieJe×ce&: Fefle Òees®³eles~  

 Sleoefleefj®³e Dev³es<eg êJ³es<eg ³eefo ceveesefveJesMe: YeJeefle leefn& mebmeejb Òeefle DeemeeqkeÌleYee&Jevee 

Deeie®íefle~ Dem³eeb efmLeleew ceveg<³e: Hejceelceve: efJecegKees YeJeefle~ me: cee³eeYe´ces HeeflelJee mJem³e mJeªHeb 

efJemcejefle~ DeJeM³ecesleled YeieJele: cee³ee³eeb YeJeefle Hejvleg lemceeled efJe®³egle: DeJeM³eb YeJesled~ mJeHveeJemLee³eeb 

¢M³eceeve peieled ³eLee JeemleJesve efceL³ee Fefle Òeleer³eles leLewJe Dem³e mebmeejm³e megKeb JeemleJesve Deefvel³eb Jele&le s~ 

Dele: Jegef×ceeved peve: Sles<eg efveJe=Êe: meved YeieJeefle ceveesefveJesMe: keÀjCeer³e:~ Dem³e ceveme: YeieJevleb Òeefle 

YeeqkeÌle: efJeefJeOes<eg ceeiex<eg Deeie®íefle~ Deeqmceved ueeskesÀ YeieJele: ³eeefve ®eefj$eeefCe meefvle leLee ³ee: keÀLee: meefvle 

leeved meJee&ved efJe<e³eeved ÞeglJee efJeefJeOeeefve ieerleeefve ÞeglJee peHeefJeOeeveb ke=ÀlJee melmebiesve meebmeeefjkeÀJevOeveeled ceve: 

efJe®³egleb YeJeefle~ keÀÊe&J³eefve<þ: ¢æ{mebkeÀefuHele: peve: ³eLee YeieJeovegjeiesCe efvel³eb YeieJele: veeceeefve 

Del³eg®®emJejsCe iee³eefle, peHeefle nmeefle jesefoefle leLee GvceÊeJeled YeieJele: veecekeÀerle&veb keÀjesefle me: 

HejceYeieJeÓkeÌlees YeJeefle~ lem³e mebmeejjm³e DenwlegkeÀefJe<e³eb Òeefle ceve: ve YeJeefle~ lemceeled 

meebmeeefjkeÀJevOeveeled Òeceg®³e DenwlegkeÀMeeefvleb ÒeeHveesefle me: peve~ Dele: YeieJele: MejCeb Òeefle Je´pe, ³e$e meJe¥ 

ueY³eles~ 

 SJeb efveces: ÒeMvem³e Òel³egÊejb veJe³eesieséejs<eg keÀefJe: ÒeesJee®e~ lem³e celeevegmeejb YeieJe×ce&: YeieJele: 

MejCeb cee$ecesJe~ DenwlegkeÀef®evlevesve keÀerle&vesve Yepesve Slee¢Meer YeeqkeÌle: ceveefme Deeie®íefle~ ³esve YeieJele: 

meeefVeO³eb ueY³eles~  
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yeesOeÒeMve: 

1.  keÀefJe: keÀm³e Heg$e:? 

2.  YeieJele: Hejcee MeeqkeÌle: keÀe? 

3. keÀefJeb Òeefle keÀ: YeieJeeqlJe<e³ekeÀb ÒeMveb HeÒe®í? 

 

njs: YeieJeÓkeÌlem³e ue#eCeJeCe&veced  

 jepee efveefce: ÒeLece³eesieséejm³e cegKekeÀceueeled YeieJeefÜ<e³ekebÀ %eeveb ueyOJee lem³e YeieJeÓkeÌlem³e ue#eCeb 

efkeÀefceefle HeÒe®í: ~ me: YeieJeÓkeÌle: peves<eg keÀLecee®ejefle? keÀer¢Meb JeeqkeÌle? efkebÀ lem³e ue#eCeb keÀLeb YeieJele: 

me: efÒe³eHee$ees YeJeefle? Fl³eeo³e: yentved ÒeMveeved HeÒe®í~ lem³e ÒeÊ³egÊejb veJe³eesieséejs<eg efÜleer³e: nefj: 

DeYee<ele~ 

 Fefvê³eeLee&ved keÀeceeved ie=nerlJee DeefHe ³e: peve: ceveefme Üsefä ve YeJeefle leLee ve Ë<³eefle me: YeieJeÓkeÌle: 

Òees®³eles~ efJe<Cees: cee³ee F³eefceefle efJeef®evl³e Fefvê³eeLee&ved Òeefle ceveesefveJesMeb ve keÀjesefle me: YeeieJeleesÊece: Fefle 

nefj: Òeen~ pevcece=l³eg-#egOeeefHeHeemeeefoOecee&: Deeiel³e Hegve: Òeeflecegáeefvle Hejvleg ³e: YeieJele: YekeÌl³ee 

Demeerceevevob ÒeeHveesefle leLee DenwlegkeÀeR YeeqkeÌlecee®ejefle me: HejceYeeieJele: Fefle~ ³em³e pevem³e osneefoefJe<e³es<eg 

ÒeHegÀefuuele: ve YetlJee keÀce&ÒeJe=Êeew DeemekeÌle: ve meved YeieJele: JeemegosJem³e Yepeves O³eeves ceive: YeJeefle me: 

HejceYeeieJele: Fefle keÀL³eles~  

 ³e: peve: pevcekeÀce&JeCe&Oecee&ved mJeerke=Àl³e leLee Mejerjyeg×erefvo³eeefCe ie=nerlJee leeved Òeefle DeemekeÌlees ve 

YeJeefle me: YeieJele: HejceefÒe³e: YeJeefle~ ³e: YesoYeeJeb ve ie=nerlJee meJe&$e meceb HeM³eefle me¹efuHelem³e keÀe³e&m³e 

³eeqlkeÀceefHe YeJeleg le$e Meevlees YeJeefle me: YeieJele: HejceefÒe³e: YeJeefle~ Hejvleg ³e: osneefoOecee&ved 
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l³ekeÌlegcemeceLe&: Hejvleg YeieJeefle YeeqkeÌle efJeÐeles ®esoefHe lem³e mebmeejJevOeveeled cegeqkeÌle: ve YeJeefle~ keÀoeef®eoefHe 

YeieJele: meeefVeO³eb ueyOegb me ve MekeÌveesefle~ Hejvleg YeieJele: efÒe³e: mees YeJeefle ³em³e mebemeeefjkeÀJeemeveele: ceve: 

otjs YeJeefle~ Oeveeefo<eg ceve: ve ueieefle, YeieJele: Devev³eYeeqkeÌle: SJe lem³e Hejceb Oeveb YeJeefle, me: Jew<CeJeeveeb 

HejceefÒe³ees YeJeefle~ YeieJele: veecemcejCesve lee¢Meer MeeqkeÌle efJeÐeles ³em³e veecemcejCesve ceveefme keÌueeefvle 

otjerYeJeefle, ceveefme meoemeJe&oe YeieJeeved efle<þefle~ lem³e Ëo³eb l³ekeÌlJee nefj: ve efJeme=peefle~ YeieJele: 

®ejCekeÀceueb ³e: YekeÌle: Þe×³ee leLee ÒescejppJee JevOeveb keÀjesefle me: YekeÌle: YekeÌles<eg Þes<þes YeJeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  YeieJelÒeeHles: cegK³eb ue#eCeb efkeÀced? 

 

2.  keÀ: YeieJele: meeefVeO³eb Òeefle ievlegb ve MekeÌveesefle? 

Devleefj#em³e cee³eeefJe<e³ekebÀ JeCe&veced 

YeieJeeved ÞeerefJe<Cees: cee³ee Devevlee~ ve keÀef½eoefHe cee³eeb leÊeg& MekeÌveesefle~ Hejvleg cee³eece³em³e Hejye´ïeCe: 

cee³ee³ee: mJeªHeb keÀer¢Meefceefle efveefce: leeved ³eesiesMJejeved HeÒe®í~ YeieJele: keÀLeeªHecece=leb Þeeslegb lem³e je%e: 

GlkeÀCþe DeJeOe&le~ lele: lem³e ÒeMvem³e GÊejªHesCe le=leer³e³eesieeréej: Devleefj#e: leb jepeeveb mekeÀueb jnm³eb 

ÞeeJe³eeceeme~  

 mekeÀueeveeb peerJeeveeceelcee YeJeefle veeje³eCe:~ HeáeceneYetleceeO³ecesvewJe mekeÀueeveeb peerJeeveeb me=efäb 

®ekeÀej~ meJexY³e: YetlesY³e: efJe<e³eYeesieb Òeoelegb efJeefJeOeeefve êJ³eeefve lesve efveefce&leeefve meefvle~ mekeÀuee me=efä: lem³e 

YeieJele: mJeªHecee$eced~ Devle³ee&ceerªHesCe mekeÀues Ieìs efJeÐeceeve: meved ceve: leLee oMesefvvê³eceeO³ecesve iegCeeved 

Yeg¡eefle~ Hejvleg iegCes<eg me: Deeke=Àä: ve YeJeefle~ leÊeled keÀce&HeÀueb ie=ÔCeved me:  peerJe: mebmeejs Ye´ceefle~ 
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Òeue³ekeÀeues meJee&efCe Jemletefve mLetuemet#ceªHesCe DeJ³ekeÌleb Òeefle DeHekeÀ<e&efvle~ Òeue³ekeÀeuemeceeieles YeieJele: 

me¹<e&CecegKeeled Òe®eC[eeqive: efve<keÀ<eex YeJeefle~ lele: YeieJele: SJe ÒesjCee³eeb Jee³eg: leceeeqiveb HeeleeueueeskebÀ 

oiOeerkeÀjesefle~ ®elegHee&ées DeeqiveefMeKee DeefJejleYeeJesve efJeéeb ÒepJeeue³eefle~ lele: Òe®eC[esÊeeHem³e 

HeefjCeecemJeªHeb Je=efä: YeJeefle~ lesve mecHetCe¥ peieled peues efJeueervees YeJeefle~  

FvOeveeYeeJes ³eLee Deeqive mJe DeJ³ekeÌlelJesve ueervees YeJeefle, leLee Òeue³ekeÀeues efJejeìªHeer YeieJeeved 

mJeeJ³ekeÌleYeeJesve efJeHeefjCeceles~ leeqmceved Òeue³ekeÀeues He=efLeJ³ee: ievOelevcee$eb Jee³eew ueer³eles~ leÜled peuem³e 

jmelevcee$eb Jee³eg: Meg<³eefle~ lele: SkewÀkebÀ GÊejesÊejªHesCe DeekeÀeMes meJe¥ efJeueer³eles~ keÀeuemJeªHe: Féej: 

DeekeÀeMem³e Meyolevcee$eb njefle, leovevlejceekeÀeMe: Den¹ejs ueervees YeJeefle~ Den¹ejesçefHe mJem³e 

Òeke=ÀefleYetlem³e cenÊeÊJem³e DeeÞe³eb mJeerkeÀjesefle~ Devesve ÒekeÀejsCe YeieJeeved ef$eiegCece³emJeªHesCe meceûem³e me=äs: 

GlHeefÊeefmLeeflemebnejeCeeb keÀejCeYetlees YeJeefle~ SJeb YeieJeeved mJeer³ecee³ee³eecesJe peieled me=peefle, mJecee³ee³eecesJe 

peiele: efJeveeMeb keÀjesefle~ Dele: Dem³e cee³eece³em³e YeieJele: ce³ee Del³evle keÀefþvee~ meeOeejCepeveeveeb ke=Àles 

leled leÊeg¥celeerJe keÀefþveefJe<e³ees Jele&les~ GHe³egkeÌleYeieJe×cee&®ejCesve mebmeejm³e Òeefle DeveemekeÌleYeeJesve 

Devev³eYeeqkeÌle ceeO³ecesve YeieJele: meeefVeO³eb ueY³eles~ 

yeesOeÒeMve: 

1.   DenbkeÀejm³e DeeefJeYee&Je: keÀmceeod YeJeefle? 

2.  keÀm³e cee³ee DeleerJe keÀefþvee efJeÐeles? 

3.  le=leer³e: ³eesieséej: keÀ:? 
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®elegLe&³eesieeréejm³e Òeye=×m³e mecJeeo: ö 

 jepeef<e&: efveefce: lele: cee³ee³ee: leejCeefveefceÊeb ÒeMveb HeÒe®í~ keÀLeb pevee: cee³eecesleeb lejefvle Fefle? 

Dem³e ÒeMvem³e GÊejb YeieJeeved ³eesieeréej: ÒeJeg×: Òemleewefle~ pevee: keÀcee&efCe megKece³eeefve keÀle&gb efJeefJeOeeefve 

Ghee³eeefve ef®evle³eeceemeg:~ Hejvleg meJe&s<eeb keÀcee&efCe megKece³eeefve ve YeJeefvle~ keÀoeef®eled keÀcee&efCe megKeesÎsM³esve 

ef¬eÀ³eceeveeefve og:Kece³eeefve YeJeefvle~ Dele: keÀcee&efCe DeveemekeÌleeefve YeJes³eg:~ keÀec³ekeÀce&Ce: efveJe=efÊe: keÀjCeer³ee 

YeJeefle~ ³eLee DeemekeÌlekeÀce&meg MeemJeleMeeefvle ve ueY³eles leLewJe Deeqmceved ueeskesÀ ef¬eÀ³eceeCeceemekeÌlekeÀce& 

HejueeskesÀ MeeefvleÒeoe³ekebÀ ve YeJeefle~ FnueeskesÀ HejmHej³ees: ceO³e meJe&oe DeveemeeqkeÌle: F<ee& Üs<eYeeJevee efJeÐele s~ 

Hejvleg HejueeskesÀ leLee efkeÀceefHe ve YeJeefle~ jeieÜs<eefve<Ceele: peve: megKeb ve ueyOegb MekeÌveesefle~ Dele: Hejceelceefve 

¢æ{Òeefleefÿleb peveb leLee DeveemekeÌleb ieg©ªHesCe ®e³eveb keÀÊe&J³eced~ meeOekeÀe: meJee&oew meJe&$e DeveemeeqkeÌleYeeJevee 

DeevesleJ³ee Jele&les~ lele: o³ee#eceeefoiegCeeved mJeerke=Àl³e meJez: men efce$elee efJevece´lee ÒeoMe&veer³ee YeJeefle~ 

Jee¿eeY³evlejs HetleerYetlJee mJeOecee&®ejCes jle: m³eeled~ Je´ïe®e³ee&oerveecee®ejCeb ke=ÀlJee 

megKeog:Keceesncee³een<e&efJe<eeoeefo<eg meJe&oe efJecegkeÌle: YeJesled~ YeieJelÒeeeqHleefveefceÊeb ceeie&ÒeoMe&veer³eeefve Meem$eeefCe 

DeO³esleJ³eeefve~ Je®eves Mejerjs ®e Meg×lee DeHes#³eles~ mel³ee®ejCeb leLee ceveesefveûenJeeved YetlJee ceveme: Meeefvle 

mLeeHeveeLe¥ ÒeJe=Êees YeJesled~ njs: veece mcejCeb keÀerle&veb O³eeveb ®e keÀÊe&J³eced~ meJe¥ YeieJeefle DeHe&ef³elJee mekeÀues<eg 

peerJes<eg iegCes<eg êJ³es<eg ®e YeieJele: meÊee êäJ³ee YeJeefle~ Del³evleÞe×e HetJe&kebÀ YeieJeefle efJeéeeme: mLeeHeveer³e:~ 

keÀce&efCe efJeéeemeb ke=ÀlJee Devle: meJe&oe YeieJeefle Òescece³eYeeJevee DeevesleJ³ee YeJeefle~ Devesve meebmeeefjkeÀemeeeqkeÌleb 

Heefjl³ep³e Deelcemevlees<eer YetlJee DeeO³eeeqlcekeÀMeeefvlecevegYeJesled~ YeieJeeved ÞeerkeÀ=<Ce: #eCevewJe meJe¥ HeeHeb 

veeMeef³elegb me#ecees Jele&les~ meJe&oe lem³e mcejCeb O³eeveb ®e keÀÊe&J³eced~ YeieJeÓeqkeÌlejsJe cee³ee³ee: leejCes 

meeOeveYetlee Jele&les~ YekeÌl³ee SJe Dem³ee: cee³ee³ee: Deefle¬eÀce: keÀle&gb MekeÌ³eles~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  keÀ³ee MekeÌl³ee cee³ee³ee: Deefle¬eÀceb keÀÊe&gb MekeÌ³eles? 

 

2.  keÀmceeled keÀce&Ce: efveJe=efÊe keÀjCeer³ee YeJeefle 

 

 

 

 

meejebMe:  

 DeO³ee³esçeqmceved Þeerke=À<Ce: HeeC[JekeÀewjJe³eesce&O³es keÀuenb keÀejef³elJee He=efLeJ³ee: Yeejb ueeIeJeb ®ekeÀej~ 

³eeoJeeveeb efJeveeMeeLe¥ ye´eïeCeeveeb MeeHe: JeefCe&le:~ cegmeuem³e ÒeeogYee&Je: leLee Gûemesvem³e Dee%eevegmeejb lem³e 

cegmeuem³e KeC[befJeKeefC[leb ke=ÀlJee mecegês #esHeCem³e efJe<e³e: Òemlegle:~ leled cegmeueKeC[m³e celm³eieYee&led Hegve: 

ÒeeeqHlejYetled~ lesve ueewnKeC[sve leerjefvecee&Ceb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ osJe<ex: veejom³e JemegosJeb Òeefle Deeieceveb 

YeieJelmJeªHem³e JeCe&veb keÀLeesHekeÀLeveb ®e ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ YeieJelÒeeeqHleefJe<e³ekeÀb cenelceeefveces: DeeK³eeveb 

keÀLeeceeO³ecesve Òemlegleb Jele&les~ $eÝ<eYeosJem³e MeleHeg$eeCeeb efJe<e³es JeCe&veb efJeÐeles~ veJe³eesieséejeCeeb 

®eefj$eJeCe&vecem³e DeO³ee³em³e cenvcenÊJeb ÒeefleHeeo³eefle~ jepee efveefce: ³e%ekeÀeues leeved meJee&ved ooMe&~ leeved 

SkewÀkeÀeved efJeefJeOeeved ÒeMveeved HeÒe®í~ lem³e efveces: ÒeMveevegiegCeb veJe³eesieséejw: YeieJele: mJeªHeeoerveeb 

YeieJelÒeeHles: efJeefJeOeeefve ue#eCeeefve ®e ÒeeskeÌleeefve efJeÐevles~ Sles ®e meJexçefHe efJe<e³ee: efYeVe efYeVeefJe<e³eevegiegCeb 

ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  efveces: peieefÜ<e³ekeÀ: ÒeMve:~ 

2.  YeieJelÒeeeqHleefveefceÊeb JemegosJem³e ÒeMve:~ 

3.  ³eesieséejeCeeceglHeefÊe:~   

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  ®elegLe&³eesieséejm³e ÒeJe=×m³e mecJeeob JeCe&³ele~ 

2.  ye´eïeCeeveeb MeeHeb efJeMeo³ele~ 

3.  Devleefj#em³e cee³eeefJe<e³ekebÀ JeCe&veb ÒeefleHeeo³ele~  

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1.  veejoJemegosJe³ees: mecJeeob mHeä³ele~ 

2.  efvec³egHeeK³eevem³e YeieJelÒeeeqHle¢äîee mJeªHeb efJeJes®e³ele~  

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.   jepee efveefce: kegÀ$e ³eesieséejeved ooMe&? 

2.   le=leer³e: ³eesieséej: keÀ:? 

3.   JemegosJem³e ie=nb Òeefle keÀ: mecee³eele:? 

4.   $eÝ<eYeosJem³e keÀefle Heg$ee: Deemeved? 

5.  YeieJele: MeeqkeÌle keÀe efJeÐeles? 

6.   keÀ: ieYe&Jeleer Deefmle Fefle ³eoJeHeg$ee: Òeeng:? 
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7.   mecegês cegmeueKeC[b keÀ: DeKeeoled? 

8.   cegmeuesve kesÀ<eeb mebnej: DeYetled? 

9.  ³eesieséej: keÀ:? 

10.  DenbkeÀej: kegÀlees pee³eles?  

11.  keÀ: meJee&ved HeeHeeved veeMeef³elegb meceLeex efJeÐeles? 

12.  Òeye=×: keÀ:? 

  

 

 

GÊejeefCe  

1. ³e%emLeues 2. Devleefj#e: 3. veejo: 4. 100 5. cee³ee 6. meecJeb  

7. celm³e: 8.³eeoJeeveeb 9. Þeerke=À<Ce: 10. cenÊe: 11. Þeerke=À<Ce: 12. $eÝ<eYeosJem³e Heg$e: 
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efÜleer³eesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 HetJe&çeqmceved DeO³ee³es YeieJeÓkeÌlem³e efJeefJeOeeefve ue#eCeeefve leLee YeieJelÒeeHles: efJeefJeOee: ceeiee&: 

ÒeeskeÌlee: efJeÐevles~ Deeqmceved DeO³ee³es efveces: ÒeMvem³e GÊejb oelegb meJex Òe³elevles~ YeieJele: veeje³eCem³e 

efJeefJeOeeefve mJeªHeeefCe De$e ®e®³e&vles~ Dem³e DeO³ee³em³e Heþvesve YeieJeÓeqkeÌleYeeJeb meJe&oe ceveefme Deeie®íefle~ 

Hegve: mebmeejs Denefve&Meb cee³eeceesns ve ÒeHeeref[lee: mevle: pevee: YeieJele: MejCeb Òeefle ie®íefvle~ Hejvleg ³es ®e 

kesÀ®eve YeeqkeÌlenervee: Heg©<ee: efJeÐevles les<eeb ieefleefJe<e³es DeJeyeesefOe<³eefvle~ ye´eïeCeeveeb MeeHem³e ÒeYeeJeb keÀLeb 

YeieJeeved DeefHe YegbkeÌles leo$e ÒeefleHeeÐeles~  

 

GÎssM³eced  

Deeqmceved DeO³ee³es meJexçefHe Fceeved DeOeesefveefo&<ìeved efJe<e³eeved Jeslm³eefvle~ 

 YeieJele: veeje³eCem³e mJeªHeced 

 keÀce&³eesiem³e JeCe&veced  

 YeieJele: DeJeleejeCeeb JeCe&veced  

 YeeqkeÌlenerveHeg©<eeCeeb ieefle: leLee YeieJele: HetpeeefJeOeeveced 

 YeieJele: mJeªHeJeCe&veced  

 mJeOeece Òeefle ievlegb osJeeveeb mlegefle:  

 ³eeoJeeveeb ÒeYeeme#es$eb Òeefle ieceveced  
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YeieJele: veeje³eCem³e mJeªHeced 

efveefce: YeieJele: Deef®evl³eªHeb %eelJee DeefHe ³eesieerÞes<þeved YeieJele: veej³eCem³e mJeªHeb HeÒe®í~ lem³e 

veej³eCem³e mJeªHeef®evlevesve ceeveJem³e efkebÀ YeJeefle? Dem³e ÒeMvem³e GÊejb mee#eeled ³eesie séej: efHeHHeuee³eve: 

Òeen~ ³e: meces<eeb me=efäefmLeefleÒeue³eeveeb keÀejCeYetle: meJe&YetleefveJeemeer Hejce³eesieséej: peeûelemJeHvemeg<egHl³eeoerveeb 

mee#eerYetle: me¡eerefJeleeveeb meJex<eeb YetleeveeceelcemJeªHe: YeJeefle veeje³eCe:~ ³eLee Deeqivele: GlHeÐeceeve: 

mHegÀefue²: Deives: ÒekeÀeMeb keÀle&gb ve MekeÌveesefle leLee Hejceelcee meJex<eg Mejerjsefvo³eye×îeeefo<eg efmLeles<JeefHe 

DeJ³ekeÌleªHesCe Òeefle<þefle~ cetueªHesCe Jesoeveeb mJeªHeYetlem³e Hejceelceve: ve keÀef½eled JeCe&ef³elegb me#ecees efJeÐeles~ 

Deeoew me=äs: SkeÀcee$eb ye´ïe YeJeefle~ lemceeled iegCe$eCeªHeer cetueÒeke=Àefle GÓJeefle~ Òeke=Àleew Deeuees[veb YetlJee 

cenÊe: GlHeefÊe: YeJeefle~ lele: Den¹ej:, Den¹ejeled Fefvê³eeCeeb ÒeeCeeveeceglHeefÊe: pee³eles~ peerJeªHesCeeefHe 

meJex<eg leÊJes<eg Hejceelceve: efmLeefle: YeJel³esJe~ DeelceeªHesCe meJex<eg peerJes<eg efle<þefle Hejceelcee~ lem³e Deelceve: 

keÀoeef®eoefHe ce=l³eg: ve YeJeefle ve pee³eles ®e~ mekeÀueeveeb YetleYeefJe<³eJele&ceevem³e mee#eermJeªHesCe efle<þefle~ ³eLee 

ÒeeCee: SkeÀlJesveeefHe efJeefJeOes<eg mLeeveYesos<eg efJeefJeOeªHesCe ÒeefleYeeefvle leLee YeieJeeved SkeÀlJesveeefHe peerJeieles<eg 

efJeefJeOes<eg mLeues<eg efYeVe efYeVeªHesCe efle<þefle~ DeelcemeÊee efveefJe&keÀejªHesCe mJele: ®eueefle~ leoLe¥ 

efveêe³eecegeqlLeles meefle mee#eeled Denb efveêe³eeceemeefceefle %ee³eles~ YeieJele: meÊee Deelcemee#eelkeÀejceeO³ecesve 

DevegYet³eles~ ÞeJeveceveveefveefOeO³eemeveceeO³ecesve Deelceve: meÊee ie=¿eles~ SkeÀeûeef®eÊesve Deelcemee#eelkeÀejsCe 

ceueefJe#esHeeÐeeJejCeieleoes<eeveeb efveJe=efÊe: YeJeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  efHeHHeuee³eve: keÀ:? 

2.  ef$eiegCeeeqlcekeÀe keÀe? 
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keÀce&³eesiem³e JeCe&veced  

 jepeef<e&: efveefce: Òeme²JeMele: keÀce&³eesiem³e mJeªHeb HeÒe®í~ kesÀve ÒekeÀejsCe Deeqmceved mebmeejs ceeveJe: 

DeveemekeÌle: YeefJe<³eefle~ keÀce&³eesiem³e ceeO³ecesve keÀLeb meJe¥ meeOeef³elegb MekeÌ³eles Fefle %eeleg b efveces: DeefYeuee<ee 

peelee~ lele: <eÿ³eesieséej: DeeefJenex$e: efJe<e³eevegiegCeb meJee&efCe jnm³eeefve ÒeesJee®e~  

 keÀcee&keÀce&efJekeÀce&®esefle ef$eefJeOeeefve keÀcee&efCe Jele&vles~ Sleeefve keÀcee&efCe JesokeÌleeefve YeJeefvle, Dele: meJexçefHe 

cegve³e: leb Jesob Òeefle ceg¿eefvle~ ³eLee JeeuesY³e: Deew<eOeb ceOegjceO³es mLeeHeef³elJee oer³eles leLewJe Hejes#eJeeom³e 

Jesom³e ûenCeb meJez keÀÊe&J³eb YeJeefle~ JesoeskeÌleeefve keÀcee&efCe Devegÿevesve ceveg<³e: keÀce&JevOeveeled Òeceg®³eles~ De%eeveer 

Jesos Òe³eespevecegefÎM³e ³eeefve keÀe³ee&efCe JeefCe&leeefve meefvle leeefve ve Dee®ejCeb ke=ÀlJee HeeHeYeekedÀ YeJeefle~ 

DeveemekeÌleªHesCe JewefokeÀkeÀcee&efCe DevegÿeHeef³eleJ³eeefve YeJeefvle~ DeveemekeÌleªHesCe keÀe³e¥ ke=ÀlJee ceeveJe: 

FnueeskesÀ HejueeskesÀ ®e megKesve efle<þefle~ Dee®ee³exY³e: Devegie=nerle: íe$e: meJee&oew oer#eeoerveeb ûenCeb ke=ÀlJee 

GHeemeveefJeefOeb ie=ÔCeer³eeled~ mveeveeÐee®ejCeb ke=ÀlJee yee¿ekeÀjCem³e Megef®eb keÀ=lJee GHeemevee³eeced Devle:keÀjCem³e 

Megef×b keÀej³esled~  

 GHeemekeÀ: mJem³e osJem³e Ëo³eeoerveeb efJeefJeOeeveece²eveeb ef®evleveb ke=ÀlJee efJeefJeOeHetpeeceeO³ecesve 

efJeefOeJeled Devegÿeveb keÀej³esled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀcee&efCe keÀefleefJeOeeefve meefvle? 

 

2.  GHeemeveeefJeefOe: keÀmceeod efMe#eCeer³ees YeJeefle?  
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YeieJele: DeJeleejeCeeb JeCe&veced  

veJe³eesieséejs<eg êgefceue: Dev³elece:~ me: YeieJele: efJeefJeOeeveeceJeleejeveeb JeCe&veb efJeoOeeefle~ YeieJeeved Devevle: 

lem³e YeieJele: iegCee: DeefHe Devevlee, ve keÀesçefHe lem³e ueerueeb JeCe&ef³elegb meceLeex efJeÐeles~ ³eLee Yetces: jpeebefme ve 

keÀesçefHe ieCeef³elegb me#ecees efJeÐeles, leLee Deef®evl³eHejceelceve: ve keÀesçefHe iegCeeved JeCe&ef³elegb MekeÌ³eles~ 

He=efLeJeerpeueJee³eglespeekeÀeMeeoerveeceglHeefÊe: YeieJele: cee³eeMekeÌl³ee SJe YeJeefle~ Devle³ee&ceerªHesCe meJex<eg me: 

efJeÐeceevees Jele&les~ ef$eYegJeveb YeieJele: MejerjcesJe~ lem³e DeHeejkeÀ©Ce³ee SJe meJex<eeb 

MeejerefjkeÀceeveefmekeÀef¬eÀ³eelcekeÀMeeqkeÌle©lHeÐeles~  

me: Deef®evl³e: HejeMeeqkeÌleceeved YeieJeeved meJee&oew jpeesiegCece³e: ye´ïeeªHesCe, meJex<eeb peveeveeb ³e%ekeÀÊe=&Ceeb 

ye´eïeCeeveeb HeeuevekeÀlee& efJe<CegªHesCe, leceesiegCece³e: mebnejkeÀeues ©êªHesCe DeeefJeYe&Jeefle~ Oece&m³e Helveer cetefÊe& 

o#eÒepeeHeles: keÀv³ee Deemeerled~ lem³ee: ieYee&led vejveeje³eCeªHesCe DeJeleleej~ leeqmceved DeJeleejs YeieJelee 

DeelceleÊJem³e mee#eelkeÀejefveefceÊeb efJeefJeOeeefve keÀcee&efCe ÒeeskeÌleeefve~ keÀce&Cee meJex ce³eeceesnelcekeÀeled 

mebmeejJevOeveeled Òeceg®³evles~ keÀoeef®eled Fvê: cece Oeece efpeIe=#eleerefle efJeMe¹îe vejveeje³eCem³e leHem³ee³eeb efJeIveb 

keÀle&gb keÀeceosJeb JeoefjkeÀeÞeceb Òeefle Òes<e³eeceeme~ keÀeceosJe: Jemevlemece³es cevomegievOeJee³egceeO³ecesve DeHmejmeeb 

mene³esve leHem³ee³eeb efJeIveb keÀle&gb ®esäeb ®ekeÀej~ vejveeje³eCeew efJeeqmcelemleLee¬eÀesefOele: ve YetlJee les<eeceeefleL³eb 

mesJeeb ®e DekeÀjesled~ Sleled ¢ädJee keÀeceosJe: Del³evle: ueeqppelees yeYetJe~ les meJex Òees®eg:~ ns YeieJeved! meJex 

OeerjHeg©<ee: meppevee: efvejvlejb YeJele: ®ejCekeÀceue³ees: O³eeveb kegÀJe&efvle~ Slee¢Meb keÀLeveb DemceekeÀb ke=Àles 

DeleerJe iueeefveoe³ekebÀ YeJeefle~ YekeÌleeveeb j#ekeÀ: YeJeeved mebmeejm³e meces<eeb peveeveeb ÒeeCeoe³ekeÀ½e YeJeefle~ leoLe¥ 

YeJele: ³es MejCeeHeVee: YeJeefvle les<eeb keÀoeef®eoefHe og:Keb ve YeJeefle~  
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lele: Þeerke=À<Ce: Del³eÓgleoMe&vee: keÀv³ee: ÒekeÀì³eeceeme~ lee: meJee&: DeefHe keÀv³ee: ªHeueeJeC³esve 

keÀeceosJesve men ³ee: efðe³e: Deeielee: Deemeved, leeY³e: meewvo³e&Jel³e: Deemeved~ Slee: ¢ädJee meJex ueeqppelee: 

DevJeYeJeved~ lele: Þeerke=À<Ce: leeved Òeefle GJee®e, ns keÀeceosJe! Sleemeg ³ee jes®eles legY³eb leeb mJeerke=Àl³e ie®í~ le$e 

meJee&: DeefHe meewvo³e&Jel³e: Deemeved~ mJeie&ueeskeÀm³e MeesYeeJeOe&veeLe&b meJex Fvêm³e Deveg®eje: GJe&MeeR mJeerke =Àl³e 

lemceeled mLeeveeled ³e³eg:~ keÀeceosJe: keÀvoHe&: Sleeved meJee&ved efJe<e³eeved ielJee Fvêm³e meceerHes keÀLe³eeceeme~ 

vejveeje³eCem³e Jeueb leLee ÒeYeeJeb ÞeglJee meJex ®eefkeÀlee: DeYetJeved~ FvêeefoosJee: meJe&s efJeeqmcelee: yeYetyeg:~ me: 

YeieJeeved veeje³eCe: mee#eeosJe efJeefJeOeeved DeJeleejeved mJeerke=Àl³e peiele: ce²uekeÀeceveeb ®ekeÀej~ lem³e osJem³e 

efJeefJeOee: DebMeeJeleeje: efJeÐevles~ me: veeje³eCe: nbmeªHeb ie=nerlJee Deelce³eesiem³e GHeosMeb ooew~ 

oÊee$es³emevelkegÀceejmleLee $eÝ<eYeosJeªHesCe Deelce³eesiem³e J³eeK³eeveb ke=ÀleJeeved~ veeje³eCe: SJe n³eûeerJem³e ªHeb 

Oe=lJee ceOegkeÀwìYeeoerveecemegjeCeeb mebnejb ke=ÀlJee osJeeveeceg×ejb ®ekeÀej~ Òeue³ekeÀeues celm³eeJeleejb mJeerke=Àl³e 

mel³eJe´lecevJeeefoefYe: men He=efLeJ³ee: G×ejb ke=ÀleJeeved~ JejeneJeleejb veerlJee efnjC³ee#em³e JeOecekeÀjesled~ 

jmeeleues  efmLelee³ee: He=efLeJ³ee: G×ejceefHe ke=ÀleJeeved~ ketÀcee&Jeleejb mJeerke=Àl³e cevoje®eueHeJe&lem³e DeOeesYeeies 

efmLelJee mecegêcevLeves mene³ekeÀes yeYetJe~ iepesvêm³e DeefHe G×ejb ®ekeÀej~  

 keÀoeef®eled JeeueefKeu³eeo³e: meJe&sçefHe $eÝ<e³e: leHem³eeb ke=ÀlJee Del³evle ogJe&uee: DeYetJeved~ les meJexçefHe 

keÀM³eHecen<ex: efveefceÊeb meefceOeeve³evemece³es keÀeqmcebef½eled ieÊex Heeflelee: Deemeved~ leled mecegês Heeflelee: FJe 

ef®evle³eeceeme~ leeved meJee&ved $eÝ<eerved YeieJeeved G×ej³eeceeme~ Je=$eemegjm³e nveveb nslees: Fvêm³e He=<þle: 

ye´ïenl³eeoes<e: DevegOeeefJele:~ me: Ye³esve kegÀ$eef®eled ÒeefJeä: Deemeerled~ leoeveeR YeieJeeved leefcevêb lemceeled HeeHeeled 

j#e³eeceeme~ osJeeqðe³e: Demegjm³e efnjC³ekeÀefMeHees: ie=ns efHeefnlee: Deemeved~ leoeveeR ÒeYeg: vejefmebnªHesCe lee: 

j#e³eeceeme~ Òe¼eoeoerved yentved peveeved DeYe³eb keÀej³eeceeme~ osJeeveebb j#eCeeLe¥ owJeemegjmebûeeces owl³eeveeb JeOeb 
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®ekeÀej~ cevJevlejs efJeefJeOeeved DebMeJeleejeved ie=nerlJee ef$eYegJevem³e j#eCeb ke=ÀleJeeved~ JeeceveeJeleejs íuesve Jeues: 

meceûemebmeejm³e G×ejcekeÀe<eealed~ Ye=iegHeefleHeMe&gjecmnwn³ekegÀuem³e veeOeefveefceÊeb DeeqivemJeªHeb YetlJee meJee&ved 

G×ej³eeceeme~ jeceeJeleejs mecegês meslegb mebmLeeH³e ue¹eHegjb onveb ke=ÀlJee jeJeCecenveled~ Hegve: Depevcee DeefHe meved 

YeieJeeved He=efLeJ³eeb ³eeoJekegÀues pevce veerlJee meJee&ved HeeHeerved nefve<³eefle~ keÀefue³egies keÀukeÌ³eJeleejb mJeerke=Àl³e 

Megêve=Heeoerveeb mebnejb keÀefj<³eefle~ Dele: ns efJeosnjepe! YeieJele: DeJeleeje: DeveskesÀ meefvle~ cegK³eªHesCe ³es 

DeJeleeje: ÒeefLelee: les ce³ee ÒeeskeÌlee: Jele&vles~  

yeesOeÒeMve: 

1.  JejeneJeleejs keÀb YeieJeeved nleJeeved? 

2.  kesÀ $eÝ<e³e: leHe: mecee®e³e& ogJe&uee: DeYetJeved? 

3. jeceeJeleejb keÀeqmceved ³egies YeieJeeved Oe=leJeeved? 

 

 

YeeqkeÌlenerveHeg©<eeCeeb ieefle: leLee YeieJele: HetpeeefJeOeeveced 

 ³es<eeb peveeveeb ef®eÊeb efJe<e³eYeesieb Òeefle meoemeJe&oe ueeueeef³elee YeJeefle, keÀoeef®eoefHe Oecee&®ejCeb veekegÀJe&ved, 

les<eeb keÀe ieefle: YeefJe<³eefle, leLee DeelceefJeÊecee: kesÀJeueb YeieJevleb Yepeefvle Fefle ÒeekedÀ meJex peeveefvle~ Hejvleg ³es 

DeMeevlekeÀecee½e YeJeefvle les<eeb keÀe ieefleYe&efJe<³eefle Fefle ÒeMvem³e meceeOeeveceäce³eesieséej: ®eceme: ÒeeskeÌleJeeved~ 

efJejeìdHeg©<em³e cegKeJeent©HeeosY³e: meJex JeCee&: peef%ejs~ ®elJeej: DeeÞecee: efJeÒe#eef$e³eJewM³eMetêeo³e: ®elJeej: 

JeCee&½e peef%ejs~ YeieJele: cegKeeled meÊJeÒeOeevemebHeVeye´eïeCee:, yeenes: meÊJejpeesHeslee: #eef$e³ee, peevegle: JewM³ee: 

HeÓîeeb Metêe: Depee³evle~ ¬eÀceMe: DeefHe ye´ïe®e³e&ie=nmLeJeeveÒemLemeV³eemeeo³e: ®elJeej: DeeÞecee: mecegÓglee:~ 
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Sles<eg ®eleg<e&g JeCex<eg ³es pevee: efHeleeªHeer Hejceelceve: Deveeojb kegÀJe&efvle leb ve O³ee³eefvle les<eeb ieefle: 

DeieefleYe&Jeefle~ mLeeveYe´<ìe: meved veer®®emLeeveb ÒeeHvegJeefvle~ ðeerMetêeo³e: JeCee&: YeieJele: keÀ=Hee³ee: Hee$eb 

YeJeefvle~ YeieJele: veece ÞeJeCeb me¹erÊe&veceeO³ecesve les<eeb ieefle: pee³eles~ ye´eïeCe#eef$e³eew ÜeJeefHe efkeÀefáeogVelelJeeled 

YeieJelmeefVeefOeefveefceÊeb efJeMes<e³eesi³ee: YeJeefvle~ Sles<eg kesÀ®eve De%eevekeÀejCeJeMele: efJeefJeOeeveeb 

mekeÀecekeÀce&Ceeceveg<þeveb ke=ÀlJee DeOeesieefleb ³eeefvle~ keÀce&Ce: jnm³eb les ve peeveefvle Hejvleg 

Del³eefOekeÀcet{leeJeMele: veäe: YeJeefvle~ jpeesiegCes mecHe=keÌlee: pevee: efJeefJeOes<eg ÒeceÊes<eg keÀe³ex<eg GvceÊee: 

YeJeefvle~ ðeerueesuegefHeve: meJexçefHe ie=ns keÀuens efveceivee: YeJeefvle~ mJem³e peerJeveefveJee&neLe¥ Heéeeoerveeb JeOeb ke=ÀlJee 

YeespeveªHesCe ÒemlegJeefvle~ efJeefOeHetJe&keÀ³e%eeoerveecevegÿeveb ve kegÀJe&efvle~ ogäe: efJeÐeemeewvo³e&OeveJeuew: ieJeealee: 

DevegYeJeefvle~ YeieJele: HejceefÒe³eeveeb meppeveeveeb efvevoeb ke=ÀlJee les<eeb ceveefme Meeefvlejeie®íefle~ DeekeÀeMe: ³eLee 

meJe&$e HeefjJ³eeHlees Jele&les leLee osJee: DeefHe meefvle Hejvleg cetKee&: Sles<eeb efvevoeb kegÀJe&efvle~ 

meJex peerJee: cewLegveceebmeceÐeHeeveb Òeefle Deeflemenpesve ÒeJe=Êee: YeJeefvle~ Sleled $e³eceefHe Helevem³e keÀejCeb 

YeJeefle~ Meeðeeefo<eg ³eled efJeOeeveb efJeefnleb Jele&les leovegmeejb ÒeJe=efÊe: YeJesled~ Oevem³e efJeefve³eesie: SJe Oevem³e 

Þes<þesHe³eesie:~ Oeveeled Oece&:, leLee Oecee&led DeMes<eMeeefvle: ueY³eles~ meew$eeceC³eeefo<eg ³eeies<eg megje³ee: DeeIe´eCem³e 

efJeOeeveb efJeefnleb Jele&les, ³e%es HeMegmeb%eHeves HeMees: mHeMe&m³e efJeOeeveb efJeefnleb Jele&les ve leov³eLee Þet³eles~ 

mevleefleefveefceÊeb cewLegvem³e DeeJeM³ekeÀlee Jele&les, mebYeesieeLe¥ ve efJeÐeles~ DeefJeÐeemecHeVeHeg©<eeCeeceOeesieefle: 

YeJeefle~ Sles<eeb ieceveb cejCeevevlejb vejkebÀ Òeefle YeJeefle~ Òel³eskeÀçeqmceved mece³es og:Kesve Sles meJex ÒeHeeref[lee: 

YeJeefvle~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  meJex JeCee&: keÀmceeod peef%ejs? 

2.  kesÀ pevee: vejkesÀ Heleefvle? 

3.  kesÀ pevee: YeieJevleb veejeOe³eefvle? 

YeieJele: mJeªHeJeCe&veced  

 veJece³eesieséej: keÀjYeepeve: YeieJele: ªHem³e leLee Deeke=Àles: efJe<e³es JeCe&veb ®ekeÀej~ ®eleg<e&g ³egies<eg 

YeieJele: efJeefJeOe³egies efJeefJeOeeJeleejb YeJeefle~ mece³eevegiegCeb YeieJele: ªHem³e DeÓgleef®e$eCeb Meem$es<eg ÒeefleHeeÐeles~ 

mel³e³egies YeieJele: JeCe&: éesle: Deemeerled~ ®elegYe&gpecetefÊe&ceeved peìeJeukeÀueJeðeb HeefjOe=lJee 

ke=À<Cecegie&®ece&³e%eesHeJeerle©êe#eceeueeoC[keÀceC[uJeeefo efJeefJeOeeefve Dee³etOeeefve YeieJele: Deemeerled~ mel³e³egies 

ceeveJee: DeefHe Jewjjefnlee: efnlewef<eCe: meceoefMe&ve: Deemeved~ Feqvê³eeefCe meb³ec³e leHemee DevegjkeÌlee: Deemeved~  

YeieJele: nbmemegHeCe&JewkegÀCþOece&³eesieséejeceueséejHeg©<eeJ³ekeÌleHejceelceeoerefve veeceeefve Deemeved~ Hejvleg $esle³ee³egies 

YeieJele: ÞeerefJeûen: jkeÌleJeCe&: Deemeerled~ keÀefìYeeies lem³e cesKeuee$e³eceemeerled~ leeqmceved mece³es pevee: DeefHe 

efveÿeJevle: Jesoeefo<eg DeO³e³evejlee: DeO³eeHeves ÒeJeerCee: Deemeved~ $esle³ee³egies pevee: YeieJele: efJeefJeOeeefve 

veeceeefve keÀerle&veb ®e¬egÀ:, ³eLee  efJe<Ceg:,³e%e:, He=eqMveieYe&:, meJe&Jeso:, G©¬eÀce:, Je=<eekeÀefHe:, pe³evle:, 

G©iee³e½e~ ÜeHej³egies YeieJele: Mejerjm³e JeCe&: M³eeceue: Deemeerled~ me: efHeleecyejb HeefjOe=lJee 

Me±®e¬eÀieoe³etOeeefve ®e oOeej~ YeieJele: Je#emLeues ÞeerJelmeef®eÚ Ye=iegueeáeve, keÀewmlegYeceefCe: Fl³eeoerefve 

efJeefJeOeeefve ue#eCeeefve Deemeved~ JeemegosJeme¹<e&Ceeefo veeceeefve YeieJele: Deemeved~ pevee: YeieJelHeje³eCee: 

efpe%eemeJe: leLee kesÀ®eve jpeesiegCe³egkeÌlee: Del³evleOetlee&: Deemeved~ efJeMJeªHemeJe&YetleelceeefJeéeséejeoerefve veeceeefve 

Oe=lJee meJex pe³ekeÀejb ke=ÀleJevle:~ keÀefue³egies YeieJele: JeCe&: ke=À<Ce:~ Hejvleg Deeqmceved ³egies YeieJele: keÀeefvle: 
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DeleerJe ceveesnj: YeJeefle~ keÀewmlegYeeefo Deue¹ejeved Oe=lJee efJeefJeOeeefve DeðeeefCe ®e nmles Oe=lJee Hee<e&oeveeb ceO³es 

efleÿefvle~ efMeJeeo³e: meJex osJee: Dem³e osJem³e efJe<Cees: Heeo³egieueb meoemeJe&oe ef®evle³eefvle~ SJeb ªHesCe 

efJeefJeOes<eg ³egies<eg YeieJele: efJeefJeOee: JeCee&: Dee³etOeeefve ®e meefvle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀeqmceved ³egies YeieJele: Mejerjm³e JeCe&: jkeÌle: Deemeerled? 

2.  kesÀ YeieJele: Heeo³egieueb meJe&oe ef®evle³eefvle? 

3. $esle³ee³egies YeieJele: keÀeefve veeceeefve Oe=lJee meJex keÀerÊe&veb ®e¬egÀ:? 

mJeOeece Òeefle ievlegb osJeeveeb mlegefle:  

 keÀoeef®eled meJex osJee: YeieJele: Þeerke=À<Cem³e oMe&veefveefceÊeb ÜejkeÀeb Òeefle meceepeiceg;~ les<eg osJes<eg ye´ïee 

mevekeÀeo³e: efMeJe:, ce©ÃCee:, ÜeoMeeefol³ee:, $eÝ<e³e:, De<ìJemeJe:, veeiee: efme×e:, ievOeJee&:, ®eejCee:, 

efHele=ieCee:, DeHmejme:, efkeÀVeje:, DeeféeveerkegÀceejew, Fvêeo³e: meJexçefHe Deemeved~ YeieJele: megvojM³eeceueªHeb 

¢ädJee meJex ÒemeVee: DeYetJeved~ meJex efceefuelJee YeieJele: efJeefJeOeemlegefleb ®e¬egÀ:~ ÜejkeÀeHegjer mekeÀueÒekeÀejm³e 

mece=×m³e MeesYeemecHeVem³e mLeueer Deemeerled~ le$e Þeerke=À<Cem³e ªHeceeOeg³e¥ ¢ädJee cegKeefjlee: YetlJee ieleJevle:~ 

le$e osJee: YeieJele: efJeefJeOeÒekeÀejsCe mlegefleb ke=ÀlJee Deve=l³eved~ YeieJele:  iegCekeÀerle&veb ³e: Òel³enb Me=Ceesefle lem³e 

mekeÀueb HeeHeb veeMeb YeJeefle~ DeKeC[evevob ueyOJee me: HejceHeob ÒeeHveesefle~ meJex ye ´eïeCee: JesoeskeÌleeved cev$eeved 

HeefþlJee YeieJele: ef®evleveb ke=ÀlJee Heo³egieues ceveesefveJesMeb kegÀJe&efvle~ YekeÌle: ³eled efkeÀceefHe YeieJeles meceHe&³eefle leled 

meJe¥ YeJeeved Yeg¹s~ meeOegpeveeveeb YeeJevee³ee: DeeJesiemJeªHesCe DeJeleerCe&: YeJeeved~ vem³eesleieeJe FJe ³eLee JeMes 

YeJeefvle leLee meJex ye´ïeeo³e: YeJele: DevegiegCeb keÀe³e¥ meeOe³eefvle~ keÀeueÒeke=ÀefleHeg©<eeo³e: YeJele: 

®ejCeevegjeefieCe: YetlJee keÀe³e¥ mecHeeo³eefvle~ peiele: me=efäefmLeefleÒeue³eeveeb keÀejCeªHesCe YeJeeved SJe efJeÐeceevees 
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¢M³eles~ ce³eece³em³e peiele: keÀejCeªHesCe YeJeeved meJee&ved meJe¥ efJeleveesefle~ efJeefJeOes<eg efJe<e³es<eg efmLelJeeçefHe 

efJe<e³eYeesieb ve ke=ÀlJee Deevevosve efle<þefle~ ye´ïee meoemeJe&oe YeJele: ®ejCe³egieue³ees: Jevovee keÀjesefle~ SJeb 

Jevoveeb ke=ÀlJee ye´ïee ÒeesJee®e ns YeieJeved He=efLeJ³ee: Yeejb ueeIeJeb keÀle&gb Je³eb YeJevleb ÒeeefLe&leJevle: ~ meJee&efCe ®e 

keÀe³ee&efCe efJeefOeJeled YeJelee mecHeeefoleeefve Jele&vles~ YeJele: ueeruee Deiec³ee~ meeOeJe: meJex YeJele: ÞeJeCeb ef®evleveb 

ke=ÀlJee peerJeveb efveJe&nefvle~ ³eogJebMes YeJele: HeáeefJebMel³eeefOekeÀceskeÀMeleJe<ee&efCe J³eleerleeefve peeleeefve~ ye´eïeCeeveeb 

MeeHekeÀejCele: ³eeoJeeveeceefHe kegÀuem³e mebnej: YeJeefle~ ³eefo FoeveeR mece³e: mecegef®ele: cev³eles ®esled mJem³e 

HejceOeece Òeefle Òel³eeiec³eleeced~ lele: YeieJeeved Þeerke=À<Ce: ³eeoJeeveeb JeueefJe¬eÀce³ees: mebnejb ke=ÀlJee He=efLeJ³ee: 

Yeejb ueeIeJeb keÀefj<³eeefce~ FoeveeR ³eeoJeeveeb efJeveeMe: GHeeiele:~ meces<eeefJeveeMeevevlejb JewkegÀCþb Òeefle Denb 

Òeefleie®íeefce~ ye´ïeeefo osJeieCee: meJex SJeb ÞeglJee mJem³e Oeece Òeefle peiceleg:~  

yeesOeÒeMve: 

1.  ye´ïeeo³e: meJex keÀm³e mlegefleb ®e¬egÀ:? 

 

2.  meeOetved keÀ: j#eefle? 

³eeoJeeveeb ÒeYeeme#es$eb Òeefle ieceveced - 

 ye´ïeeefoosJee: ³eoe mJeueeskebÀ Òeefle ÒeefmLelee: leoeveeR ÜejkeÀe³eeb meJex ³eeoJeJe=×e: ÞeerkeÀ=<Ceb Òeefle 

Deeielee:~ mecegeqlLeleeved ceneslHeeleeved efJeueeskeÌ³e meJee&ved Deeieleeved Je=×eved YeieJeeved ÒeyeesOe³eeceeme~ meJe&le: Sles 

ceneslHeelee: J³egefleÿefvle~ De³eb MeeHe: kewÀef½eled ye´eïeCew: Je³eb ÒeeHlee:~ ef®ejb ³eeJeled De$e ve mLeeleJ³eb YeJeefle~ 

Dele: Fle: ÒemLeeveb keÀle&J³eb megcenlHegC³eÒeob YeefJe<³eefle~ DeÐewJe ÒeYeeme#es$eb Òeefle Je³eb meJex ie®íece:~ Dem³e 

ÒeYeeme#es$em³e cenÊJeceefle Òeefme×ced~ o#eÒepeeHeles: MeeHeJeMeeled ®evêceme: jepe³e#ceeJ³eeefOe: yeYetJe~ Hejvlegb 
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me: ÒeYeeme#es$eb Òel³eeiel³e mveeveb ®ekeÀej~ Slemceeled jesieeled Òeceg®³e lem³e keÀueeso³eceefHe DeYetled~ Je³eceefHe le$e 

ielJee mveeveb meceeH³e efHele=ved osJeeved ®e leHe&ef³elJee megmJeeoYeespevem³e efvecee&Ceb ®e ke=ÀlJee efJeÒesY³e: o¨e:~ lesve 

lemceeled HeeHeeled keÀoeef®eled cegeqkeÌle: YeefJe<³eefle~ meJex ³eoe ÒeYeeme#es$eb Òeefle ievlegcegÐelee: Deemeved leoeveeR 

Þeerke=À<Cem³e HejceYekeÌle: leLee cev$eer G×Je: SlelmeJe&ceHeMekegÀveb ¢<ìdJee SkeÀevles Þeerke=À<Cesve men efceefuelJee 

ceOegjHetCe&Yee<eCesve DeYee<ele~ 

 

yeesOeÒeMve: 

1. kesÀY³e: ye´eïeCee: MeeHeb ooew? 

2.  ³eeoJee: kegÀ$e ievlegb Òe³elevle: Deemeved? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced 

 

26 
 

meejebMe:  

 efveces: efJeefJeOeeved ÒeMveeved ÞeglJee meJexçefHe ³eesieséeje: SkewÀkebÀ GÊejeefCe keÀLe³eeceemeg:~ YeieJele: 

cee³ee³ee: mJeªHeb leLee cee³eeb leÊeg¥ efJeefJeOeeveeb Ghee³eeveeb JeCe&veb efJeefnleb JeÊe&les~ efJeMes<ele³ee le=leer³em³e 

³eesieséejm³e YeieJeeqlJe<e³ekeÀb ef®e$eCeb JeC³e&les~ YeieJele: veeje³eCem³e mJeªHeb lem³e YeieJele: meeefVeO³eb 

ÒeeeqHlensleJe: leLee leled meeOeveeLe¥ ÒekeÌlee: efve³eecee: ÒeefleHeeefolee: meefvle~ <e<þ³eesieséejm³e DeeefJenex$em³e 

efve<keÀecekeÀce& leLee keÀce&Ceeb mJeªHeb ³eLee efveces: ÒeMvem³e meceeOeeveb mecegHeJeefCe&leb ¢M³eles~ meces<eecegHeemekeÀeveeb 

YeieJeled ef®evlevem³e mJeªHeb efJeefnleb JeÊe&les~ YeieJele: veeje³eCem³e efJeefJeOeeveeceJeleejeveeb ef®e$eCeb ef®eef$eleb 

efJeÐeles~ meJe&$e ®e YeieJele: meÊee³ee: JeCe&veb HeáeceneYetleeveeceeOeejsCe mekeÀuee³ee: me=äs: JeCe&veb ¢M³eles~ Hegve: 

Deeqmceved DeO³ee³es YeieJele: vejveeje³eCem³e leHem³ee JeefCe&lee ¢M³eles~ vejveeje³eCe³ees: leHeefme efJeIveb 

mecHeeoef³elegefceêm³e Òejes®evee JeefCe&lee efJeÐeles~ YeieJele: mJeªHeb keÀeceosJeeo³e: meJex ¢ädJee ®eefkeÀlee: DeYetJeved~ 

efkeÀáe meces<eeceeefleL³eb leLee DeefYeJeeoveb ®e Þet³eles~ 

 lele: ye´ïeeefoosJeieCee: meJex YeieJevleb Þeerke=À<Ceb mJeOeece Òeefle ieceveeLe¥ mlegle³e: efJeefnlee: JeÊe&vles~ 

YeieJeeved Þeerke=À<Ce: lesY³e: mJekeÀce&Ce: meceeHl³evevlejb iecevem³e efJe<e³es ef®e$eCeb ÒeefleHeeefoleceefmle~ ye´eïeCeeveeb 

MeeHeJeMeeled ³eeoJeeveeb mebnejefJe<e³es Gûemesvem³e leLee efJeefJeOeeveeb ³eeoJeye=×eveeb ÒeYeeme#es$eb Òeefle ieceveb JeC³e&les~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  ÒeYeeme#es$em³e cenelc³eced~ 

2.  JeCee&veeceglHeefÊe:~ 

3.  YeieJele: mJeªHeeefCe ~ 

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  keÀce&³eesiem³e mJeªHeb JeCe&³ele~ 

2.  YeieJele: HetpeeefJeefOe: efJeMeo³ele~ 

3.  keÀce&Ce: mJeªHeeefCe efueKele~ 

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1. ye´ïeeoerveeb mlegefleb JeCe&³ele~ 

2. YeeqkeÌlenerveHeg©<eeCeeb ieefleb mHeä³ele~   

3.  YeieJele: DeJeleejeved efJeMeo³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.  veJece: ³eesieséej: keÀ:? 

2.  keÀ: YeieJele: ®ejCe³egieue³ees: O³eeveb keÀjesefle? 

3.  mel³e³egies YeieJele: JeCe&: keÀer¢Me: Deemeerled? 

4.  He=eq<CeieYe&: keÀm³e veece efJeÐeles? 

5.  ®elegYe&gpecetefÊe&: keÀm³e efJeÐeles? 

6.  Metêe: keÀmceeod peef%ejs? 
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7. êgefceue: keÀ:? 

8. Je#emLeues YeieJele: efkebÀ MeesYeles? 

9. keÀueew YeieJele: JeCe&: keÀ:? 

10. keÀ: ®evêcemeb MeeHeb ooew? 

11. êgefceue: YeieJele: efkebÀ JeCe&³eefle? 

12. ³eeoJee: meJex kegÀ$e peiceg:? 

  

 

GÊejeefCe  

1. keÀjYeepeve: 2. ye´ïee 3. éesle: 4. efJe<Cees: 5. efJe<Cees: 6. HeÓîeeb  

7. ³eesieséej: 8. ÞeerJelmeef®eÚ 9. ke=À<Ce: 10. o#e: 11. DeJeleejb 12.ÒeYeeme#es$eb 
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le=leer³eesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeb ve kesÀJeueceeO³eeeqlcekeÀefJeÐee³ee: efJe®eejbb Òemleewefle, DeefHeleg ceeveJepeerJeves ³eeefve 

leÊJeeefve DeJeM³eb efMe#eCeer³eeefve leeefve De$e ÒeefleHeeÐevles~ efJeefJeOeeveeceeK³eeef³ekeÀeveeb ceeO³ecesve meJexY³e: 

pevesY³e: meeceeefpekesÀY³e½e ÒesjCee oer³eles~ mee#eeled YeieJele: cegKeejefJevoeled efJeefJeOee: keÀLee: Þet³evles~ leemeg 

keÀLeemeg oÊee$es³em³e DeeK³eeveb ÞeerceÓeieJelem³e meeefneql³ekebÀ leLee meewvo³ee&lcekebÀ cetu³eyeesOeb Òemleewefle~ G×Jeb 

Òeefle YeieJeeved Þeerke=À<Ce: efJeefJeOeeveeb efJe<e³eeCeeced DeeK³eeveesHeeK³eeveceeO³ecesve keÀLe³eeceeme~ G×Je: DeefHe 

ÒeMveesHeÒeMveceeO³ecesve mekeÀueeefve jnm³eeefve YeieJele: mekeÀeMeeled DeJeie®íefle mce~ YeieJeeved DeefHe leceg×Jeb 

DeveemekeÌleªHesCe keÀe³e¥ efJeOeeleg Òesj³eeceeme~ keÀoeef®eled oÊee$es³em³e Òeme²JeMeeled GoenjCeb Þeerke=À<Cesve ÒeoÊeced~ 

lem³e oÊee$es³em³e ®elegefJe¥Meefleieg©Ceeb efJe<e³es DeOe: ®e®ee& efJeOeer³eles~ meces<eeb ieg©Ceeb veeceeefve leLee keÀmceeled efkebÀ 

efkebÀ DeOeerleeefve leeefve meJee&efCe Òemlet³evles~ leeefve ueeskeÀkeÀu³eeCee³e DeefHe meglejeb YeefJe<³eefle~  

GÎsM³eeefve – 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJexçefHe HeeþkeÀe: DeOeesoefMe&leeved DebMeeved Heefþ<³eefvle~ 

 ÞeerkeÀ=<Cees×JemecJeeo:  

 ³eogoÊee$es³emecJeeo:  

 He=efLeJeerle: DeejY³e keÀHeesleb ³eeJeled Deäew iegjJe:  

 DepeiejeoejY³e efHe²ueeb ³eeJeled veJeiegjJe: 

 kegÀjjeled Ye=²eR ³eeJeled veJeiegjJe: 
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ÞeerkeÀ=<Cees×JemecJeeo:  

 SkeÀevleef®eÊesve YeieJele: meceerHeb ielJee YekeÌleeûeieC³e: G×Je: mJeer³eceveme: YeeJeeved ÒeefleHeeo³eeceeme~  

HejceMeeqkeÌleceeved Þeerke=À<Ce: ye´eïeCeeveeb MeeHeceefHe Òel³enved meceLeex YeJeefle, Hejvleg leLee ve ke=ÀlJee efJeveeMeesvcegKeeR 

keÀej³eefle~ leoLe&cesJe %ee³eles FoeveeR YeieJele: HejceOeece Òeefle iecevem³e mece³e: Deeiele:~ G×Je: YeieJele: 

Heo³egieueb l³ekeÌlJee #eCee×&ceefHe ievlegb ve F³es<e~ lele: Òeen ns YeieJeved! YeJele: ueeruee meces<eeb ke=Àles HegC³eÒeoe 

YeJeefle~ ³e: lem³e jmem³e DeemJeeoveb keÀjesefle lem³e peerJeveb Oev³eb YeJeefle~ Me³³eemeveeìvemLeevemveeve-

¬eÀer[eMeveeefo<eg YeJelee men Je³eb YekeÌl³ee Deemce FoeveeR keÀLeb l³epesceefn~ yenJe: $eÝ<e³e: O³eeveceeO³ecesve 

DeepeerJeveb Þeceb ke=ÀlJee YeJele: HejceHeob ÒeeHlegb ve MekeÌvegJeefvle, Hejvleg ceveekedÀ DeefHe Þeceb ve keÀ=lJee YeJele: 

oMe&vecemceekebÀ ke=Àles megueYeceYeJeled leefn& keÀLeb Je³eb l³epesceefn~ mebmeejm³e mekeÀueJeemeveeb l³ekeÌlJee pevee: 

YeieJeoejeOeveb keÀ=lJee YeJele: HejceHeob ÒeeHvegJeefvle~ Slee¢Meeefve JeekeÌ³eeefve ÞeglJee YeieJeeved G×JeceefHe yeng 

ÒekeÀejsCe ÒeyeesOe³eeceeme~ 

 ye´ïeeo³e: ueeskeÀHeeuee: meJex Òeleer#eejlee: meefvle, ueeskeÀkeÀu³eeCeeLe¥ ³eeJeefvle keÀe³ee&efCe cece Deemeved 

leeefve meJee&efCe meceeHleeefve meefvle Dele: ce³ee mJe Oeece Òeefle ievleJ³eb YeJeefle~ ye´eïeCeeveeb MeeHes ³eogkegÀueb Yemceb 

YeefJe<³eefle~ meHleefoveevevlejb mecegê: ÜejkeÀeb HueeJeef³e<³eefle~ cece ieceveevevlejb ÜeHej³egiem³e DeJemeeveb 

YeefJe<³eefle lele: keÀefue³egie: Deeiel³e meJee&ved ûeeefme<³eefle~ keÀefue³egies peveeveeced ©ef®e: DeOecex YeefJe<³eefle~ 

Deelceer³epeves<eg ceesnb Heefjl³ep³e mJe®ívos He=efLeJ³eeb Je´peleg~ Devesve HejceMeeefvle: ueY³eles~ %eeveefJe%eevemeb³egkeÌle: 

meved DeelceYetleeefve leÊJeeefve HeM³e, DeelceevegYeJeer YetlJee megKeog:Keb Heefjl³ep³e efJe®ejCeb kegÀ©~ efJeIves<eg DeefHe 

efJe®eueveb ve Yet³eeled~ iegCeoes<eeefo<eg mecHetCe&ªHesCe efJe®³egle: YeJe~ Hejcenbme: FJe Hejceelceefve ueervees YetlJee 

efveefJe&keÀejs mekeÀues<eg peerJes<eg DeelceYetleb HeM³e~ Sle®íglJee G×Je: leÊJe%eeveÒeeHle³es Þes³eceeie&m³e GHeosMeefveefceÊeb 
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keÀ: Ghee³e: Þes³emkeÀj: Fefle HeÒe®í~ mebmeejm³e keÀeceveeb Heefjl³ep³e efJe<e³es<eg ceve: ve efveJesäJ³eced~ 

cee³eeceesnmebmeejs yevOegJeiee&ved Òeefle cece ceveefme DeHeej keÀecevee YeJeefle~ keÀLeceslemceeled leÊe&gb MekeÌveesceerefle DeefHe 

G×Je: HeÒe®í~ ³es pevee: mebmeejm³e JeemleefJekeÀmJeªHeb %eelegb meceLee&: YeJeefvle les yegef×cevle: YeJeefvle~ lem³e 

pevem³e Deelcee SJe ieg©: DeelcewJe meJe¥ YeJeefle~ ³es meebK³e³eesieefJeMes<e%ee: YeJeefvle les meJex Dem³e mekeÀuem³e 

jnm³em³e efJe<e³es peeveefvle~ Òel³e#emleLeevegceeveceeO³ecesve pevee: mJem³e meÊeeb HeefjHeM³eefvle~ 

meJe&J³eeHekeÀefveie&gCeefvejekeÀejªHesCe Deelcemee#eelkeÀejb ke=ÀlJee mebmeejeled Òeceg®³evles~ yenJ³e: SkeÀefÜef$e®eleg<Heeoes 

yengHeeomleLeeHeo: me=äe: meefvle Hejvleg les<eg ces Heew©<eer efÒe³ee YeJeefle~ ceeb efJeefJeOesve ÒeceeCesve keÀef½eled Devegceelegb 

MekeÌveesefle~ Devesve ÒekeÀejsCe %eevekeÀce&meV³eemeceeO³ecesve keÀef½eled HejceHeob ÒeeHlegb MekeÌveesefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  ye´ïeeefoueeskeÀHeeuee: keÀm³e ke=Àles Òeleer#eejlee: YeJeefvle? 

2. G×Je: keÀ: Deemeerled? 

3. keÀer¢Meeefve keÀcee&efCe keÀÊe&J³eeefve Fefle YeieJeeved Þeerke=À<Ce: Òeen? 

 

³eogoÊee$es³emecJeeo:  

 keÀoeef®eled ÒemeVecevemee ³eog: ooMe& ³eled keÀef½eled DeJeOetle: mJe®ívosve efJe®ejefle~ leceent³e efkebÀ 

keÀejCeefceefle HeÒe®í~ efkeÀceefHe keÀce& ve keÀ=lJee keÀLeb Yeg*dkeÌles? Hegve: DeJeesOeyeeuekeÀJeled He=efLeJ³eeb efJe®ejefle? 

Deeqmceved mebmeejs DeveemekeÌle: meved meJe&oe Jeves Hegjs efJenjefle, keÀeceªHeer YeeJevee YeJele: ceveefme keÀLeb vee³eeefle? 

ceeveJee: Oecee&Le&keÀececees#es<eg kegÀ$eef®eoefHe keÀeceveenslegkeÀ: meved efJeefJelmee³eeb meceernvles~ ³eog: Del³evleefJevece´le³ee 

men YeieJevleb oÊee$es³eb HeÒe®í~ oÊee$es³e: mJem³e efJe<e³es leoeveerced DeYee<ele~ lem³e oÊee$es³em³e ®elegefJe¥Meefle: 
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iegjJe: Deemeved Fefle ueeskesÀ ÒeefLelees peele:~ les ®e YeJeefvle He=efLeJeer, Jee³eg:, DeekeÀeMe:, peueced, Deeqive:, ®evêcee, 

jefJe:, keÀHeesle:, Depeiej: , efmevOeg:, Hele²:, ceOegke=Àod, iepe:, ceOegne, nefjCe:, ceerve:, efHe²uee, kegÀjjesçYe&keÀ:, 

kegÀceejer, Mejke=Àled, meHe&:, GCCe&veeefYe: megHesMeke=Àled ®e~ ®elegefJe¥Meefleieg©CeeceeÞe³eb mJeerkeÀl³e oÊee$es³e: leoe®eejCeb 

®ekeÀej~  

yeesOeÒeMve: 

1.  oÊee$es³em³e keÀefle iegjJe: Deemeved? 

2.  oÊee$es³em³e DeHejb veece efkeÀced Deemeerled? 

3. mJe®ívosve keÀ: efJenjved yeYetJe? 

 

 

He=efLeJeerle: keÀHeesleb ³eeJeled Deäew iegjJe:  

 oÊee$es³em³e He=efLeJ³eeo³e: meJex ®elegefJe&bMeefleiegjJe: ÒeeiesJe ÒeeskeÌlee: Deemeved~ Sles<eeb iegªCeeb efJe<e³es 

keÀL³eles~ meJee&oew oÊee$es³em³e ÒeLece: ieg©: YeJeefle He=efLeJeer~ He=efLeJ³ee: mekeÀeMeeled #eceeiegCeb oÊee$es³e: 

efMe#e³eeceeme~ Heg©<eJ³eeIe´: leÜoe®ejsled~ meJex<eg keÀe³ex<eg MeevleªHesCe efmLelJee keÀoeef®eoefHe efJe®eefuelees ve 

YeJesled~ Yetlewje¬eÀc³eceeCeesçefHe Oeerjes owJeJeMeeosJe Fefle DeJeM³eb ef®evle³esled~ meJex<eeb peerJeveb HejesHekeÀejeLe&cesJe 

Fefle Je=#eeefo<eg DeefHe DeefMe#eled~  

 cegve³e: meJe&oe ÒeeCeJe=efÊeefveefceÊeb ³eLeeJeM³ekebÀ leLee Yeg*dkeÌlJee peerJeveb ³eeHe³es³eg:~ Deenjs ³eefo meb³ece: 

keÀef½eled mLeeHe³esled lem³e JeeCeer Jegef×½e veeJekeÀer³e&les~ Jee³eg: ³eLee meJe&$e efJe®ejCeb keÀjesefle Hejvleg kegÀ$eef®eoefHe 
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efueHlees ve YeJeefle leLee iegCeoes<eJ³eHesleelcee ve efJe<eppesle~ ievOeJeenkeÀ: Jee³eg: ³eLee meJe¥ ievOeb mJeerkeÀ=l³e meJe&$e 

Je´peefle Hejvleg leeqmceved DeemekeÌlees ve YeJeefle leLewJe Deme²: meved MejerjOecee&led ³eesieer ve ³egp³esle~  

 DeekeÀeMe: ³eLee meJe&$e mLeeJejpe²ceeefo<eg HeefjJ³eeHlees Jele&les, Deelcee leÜled meJe&$e HeefjJ³eeHlees Jele&les~ 

ye´ïe DeelceeªHesCe Devjye&efn: meJe&$e efJeÐeles~ cesIeeo³e: ³eLee DeekeÀeMes J³eeHlee: meefvle Hejvleg lemceeled 

DeekeÀeMe: He=LekedÀ YeJeefle leLewJe mebmeejs ³eesieer meJex<eg efJe<e³es<eg efmLelJeeçefHe DeemekeÌle: ve m³eeled~  

 peueb ³eLee mJeYeeJele: mJe®íefvece&ueleerLe&ªHesCe ceveg<³eb Hetveeefle leLewJe cegveerveeb mJeYeeJe: 

mJe®íeqmveiOeceeOeg³ee&efoiegCew: ³egkeÌlees Yet³esle~  

 Deeqive: ³eLee meJe¥ ÒepJeeueveb ke=ÀlJee veeMe³eefle Hejvleg keÀeqmceved DeefHe keÀce&efCe efueHlees ve YeJeefle, leLee 

meeOegpeve: mJe lespemee leHemee ®e osoerH³eceevees YeJesled~ keÀeuem³e ieefleÒeYeeJesve ³eLee ®evêkeÀuee³ee: #eleye=ef×: 

pee³eles leLewJe Deue#esve pevceve: DeejY³e ce=l³egb ³eeJeled Mejerjb efJeHeefjCeceles~ Dem³e HeefjJele&vem³e Oeeje 

Deelcevee men ve efJeÐeles~ met³e&: ³eLeekeÀeueb mJeefkeÀjCew: peueceeoÊes leLee efJecegáeefle Hejvleg les<eg DeemekeÌlees ve 

YeJeefle leLewJe efJeÜeved DeefHe efYeVes<eg efJeÐeceeves<eg DeemekeÌlees ve YeJesled~ Slemceeled Deelceve: DeKeC[lee leLee 

DeefYeVelee %ee³eles~  

 Òeme²JeMeeled DeJeOetle: keÀHeeslem³e ¢äevleb efJeefnleJeeved~ keÀoeef®eled DejC³es megKeves keÀef½eled keÀHeesle: 

keÀHeesl³ee men efveJemeved Deemeerled~ ÜeJeefHe Del³evle mvesnsve Je=#es veer[b ke=ÀlJee efveJemele: Deemleeleeced~ keÀeuevegiegCeb 

le³ees: He#eerMeeJekeÀe: peef%ejs~ ueIegMeeJekewÀ: men megKesve Jeves efJenjvleew ÜeJeefHe kegÀ$eef®eled DeenejevJes<eCeeLe¥ 

IeveejC³eb ÒeeefJeJesMeleg:~ lele: keÀef½eled J³eeOe: Deeiel³e leeved MeeJekeÀeved mJeer³e peeues ye×Jeeved~ lele: ³eoe 

keÀHeesleer DeeieleJeleer peeues MeeJekeÀeved ¢ädJee ceveefme MeeJekeÀeveeb keÀ=les Del³evle ÒescemekeÀeMeeled meeçefHe peeueb 

Òeefle kegÀoveb ke=ÀleJeleer~ lele: ³eoe keÀHeesle: meceeiele:, meesçefHe yengjesoveb ke=ÀlJee peeues efveye×: peele:~ Sleled 
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meJe¥ ¢ädJee keÀoeef®eled oÊee$es³e: ef®evle³eeceeme, ie=nmLeeveeb ceesn SJe og:Kem³e keÀejCeced~ Slem³e GoenjCeb 

Òemlet³e keÀoeef®eled ceesnevcegkeÌl³eLe¥ me: ®esä³eeceeme~ 

yeesOeÒeMve: 

1. He=efLeJ³ee: mekeÀeMeeled oÊee$es³e: DeefMe#eled? 

2.  keÀ: mJe lespemee osoerH³eceeve: m³eeled? 

3.  kesÀ<eeb mJeYeeJe: mJe®ívoeqmveiOeb ®e JeÊe&les? 

4.  meebmeeefjkeÀceesnb l³ekeÌlJee keÀ: DeekeÀeMeJeled meJex<eg HeefjJ³eeHlees YeJesled? 

 

DepeiejeoejY³e efHe²ueeb ³eeJeled veJeiegjJe: 

 DeJeOetle: ³eogb Òeefle Deäieg©Ceeb J³eeK³eeveevevlejb lele: Depeieeoerveeb ieg©Ceeb efJe<e³es Òeen~ ÒeHeáes 

ceeveJem³e F®íeb efJevee megKeb mJele: Deeie®íefle, leLee F®íeb efJevee og:Keb mJele: ie®íefle~ leoLe¥ keÀef½eled 

efJeÜeved peve: megKes<eg GefÜive: ve YeJesled~ og:Kes<eg keÀelejes ve YeJesled~ ³eled efkeÀceefHe megce=äb efJejmeb cenevleb mleeskebÀ 

Jee ueY³eles leled Yeg*dkeÌJee ³e¢®í³ee DepeiejJeled Goemeervees YeJesled~ Depeiejm³e ³eLee Deespe: men: leLee Jeueb 

meÊJesçefHe me: DekeÀce&keÀ: meved Mesles leLewJe ³eesieer ³eled efkeÀceefHe ueY³eles lesve mevlegä: meved efleÿsled~  

 ³eesieer mecegêJeled ÒemeVemleLee iecYeerjes YeJesled~ osMekeÀeueeY³eeb ÒeYeeefJele: ve meved keÀece¬eÀesOejeieÜs<eeefo<eg 

efJejefnle: YetlJee keÀoeef®eoefHe ve efJe®euesled~ ³eLee efJeefJeOeeveeb meefjleeb peueb ueyOJeeçefHe ve GlHegÀefuuelees YeJeefle, 

leLewJe mece=×keÀecees nerves Jee veeje³eCeHejes cegefve: ve GlmeHexle~ 
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 ³eLee Hele²: ceesnûemlees YetlJee Deiveew Heleefle leLee Deefpeleseqvê³e: peve: osJecee³eeªHeeR keÀeefceveeR ¢ädJee 

keÀeceemekeÌle: meved vejkesÀ Heleefle~ keÀeefceveerkeÀeáeveJeðeeYet<eCeeoerefve êJ³eeefCe ce³eeceesnce³eeefve meefvle~ Dele: 

efJeJeskeÀMetv³e: peve: leeqmceved ÒeefJeMeefle~  

 ceeOegkeÀjer ³eLee Heg<Heeled Heg<Heb efJeYe´c³e mleeskebÀ mleeskebÀ ceOeg mebnjefle, leLewJe ³eesieer DeefHe ³eeJeled Mejerjs 

osnes Jele&les leeJeled mleeskebÀ mleeskebÀ ûeemeb ûemesled ~ Ye´cej: ³eLee ueIegHeg<³esY³e: ceOetefve mJeerkeÀjesefle leLewJe ³eesieer 

DeCegY³e: cenÓ½e Meem$esY³e: meejceeoÐeeled~ efYeef#eleb êJ³eb mee³evleveb éemleveb Jee ve mebie=ÔCeerle efYeef#eleced~ 

³eleesefn Òel³e#eªHesCe o=M³eles ³eled ceOegce#eer ceOegmebûenCeb kesÀJeuecev³es<eeb ke=Àles keÀjesefle~ ceef#ekeÀe ceOegmebûenb 

ke=ÀlJee lesve men efJeveM³eefle leoLe¥ keÀoeef®eoefHe ve mebie=ÔCeerle~ ³eesieer keÀoeef®eoefHe veejeR ve mHe=Mesled, Hegve: veejer 

³eefo oejJeerªHesCe efleÿefle lele: DeefHe lem³ee: mHeMe&veb ve keÀÊe&J³eced~ SkeÀ: iepe: nefmleveeR Òeefle ielJee DeHejsCe 

iepesve efJeveM³eefle leoLe¥ Òee%e: keÀoeef®eoefHe keÀefn&ef®eoefHe eqðe³eb veeefOeie®ísled~ 

 ceOegce#eer cengmeáe³eb ke=ÀlJee ³eLee DeHejm³e ke=Àles mene³ecee®ejefle, leLewJe ³eod og:Kemeefáeleb êJ³eb leoefHe 

Dev³e: keÀef½eled Yeg*dkeÌles~ ceOegnsJeeûelees ³eLee meJex Yeg¡eles leLewJe meggog:KeesHeefpe&leb êJ³eced DeHej: keÀef½eled 

Yeg*dkeÌles~ keÀoeef®eled J³eeOem³e ieerlesve ceesefnle: meved ce=ie: ye×es YeJeefle, leoLe¥ keÌJeef®eoefHe ³eefleJe&ve®ejes Jee 

ûeec³eieerleb ve Me=Ceg³eeled ³eleesefn keÀoeef®eled ³eesef<eleeb ve=l³eJeeÐeieerleeefve peg<eved $eÝ<³eMe=²: JeM³e: Deemeerled~ 

Jeef[Mew³e&Lee ceerve: Demeb³ele: meved efJeveM³eefle, leLewJe keÀef½eoefHe jmevee³ee: JeMe: meved efJeveM³eefle~ Yeespevem³e 

DeYeeJes jmevee FleesefHe JeOe&les~ ³eeJeled He³e&vleb jmeveseqvê³eb ve pe³esled leeJeled Dev³eeefve Feqvê³eeefCe JeMeerkeÀÊe&gb ve 

MekeÌ³eles~  

 efHe²uee³ee: GoenjCeb Òemlet³e oÊee$es³e: Òeen, ³eled Òee®eervekeÀeues efHe²uee veecveer keÀeef®eled JesM³ee 

Deemeerled~ keÀoeef®eled HejHeg©<eb JeMeerkeÀle&gb efJeefJeOeeefve Dee³egOeeefve JeðeeefCe ®e HeefjOe=lJee ie=nm³e Hegjle: 
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DeefJeYe´celed~ ceeiex Deeie®íle: efJeÊeJele: Heg©<eeved Jeer#³e ceeb Òeefle Deeie®íefle Fefle ef®evle³eeceeme~ Hegve: ³eoe 

me: ie®íefle, Hegve: Dev³eb keÀece³eles~ mee meJe&oe Deeieles<JeHe³eeles<eg peveeved ¢ädJee Dev³e: keÀef½eled efJeÊeJeeved ceeced 

GHew<³eefle Fefle Deef®evle³eled~ Hejvleg ve keÀef½eled lem³ee: ceveesvegiegCeb ³eeefle~ keÀoeef®eled SJeb ¬eÀcesCe lem³ee: ceveefme 

efveJexo: pe%es~ lele: lem³ee: cegKeeled SkeÀ: jJe: Deeiele:, ³eled DeeMeeHeeMeeved efílJee efveJexob Òeefle ieceves 

MeeefvleYe&efJe<³eefle~ De%eeveer ³eLee ceceleeb ve l³epeefle leLewJe Òee%e: osJeJevOeb ve efpenemeefle~ SJeb ªHesCe efHe²uee 

OeveueesYeb l³ekeÌlJee OeveerkeÀeveeb efceuevem³e DeeMeeb l³ekeÌleJeleer~ lele: SJeb oÊee$e³esCe efMeef#eleb efJeÐeled ³eled DeeMee 

efn SJe Hejceb og:Keb, vewjeM³eb Hejceb megKeb ³eLee efHe²uee Heg©<emegKeeled efJe®³eglee YetlJee megKesve meg<JeeHe~ 

 

yeesOeÒeMve:  

1. keÀ: iegCemeÊJesçefHe Goemeerve: meved Mesles? 

2. og:Kem³e keÀejCeb efkeÀced? 

3. Deiveew keÀeceemekeÌle: meved keÀ: Heleefle? 

4. keÀ: osMeJevOeb ve efpenemeefle? 

 

kegÀjjeled Ye=²eR ³eeJeled veJeiegjJe: 

 meJex mJem³e megKeeLe¥ efÒe³eeveeb mebûenCebb kegÀJe&efvle, leosJe og:Kem³e keÀejCeb YeJeefle~ Slem³e 

¢äevleHeefjÒes#es me: oÊee$es³e: kegÀjjKeie: mJeerke=Àle:~ keÀoeef®eled SkeÀ: kegÀjj: ceebmeceskebÀ meceefJevole~ leb ceebmeb 

¢ädJee Dev³es ®e meJex Jeefueve: kegÀjjb peIveg:~ leled Heefjl³ep³e me: lemceeled JeefáeleesçYetled~ lele: Slemceeled 

%ee³eles ³eled mebûenCeb efJeHeo: keÀejCeb YeJeefle~ efMeMeg: ³eLee efve<HeeHe: meved Deevevosve ¬eÀer[efle leLewJe ceeveeHeceeveb 
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Heefjl³ep³e mebmeejog:Keeled efJeceg®³eles~ lele: keÀm³eeef½eled kegÀcee³³ee&: ¢äevleb mJeerke=Àl³e lem³ee: JeCe&veb oÊee$es³e: 

Òemleewefle~ keÀoeef®eled ie=ns ³eoe ve keÀesçefHe Deemeerled, SkeÀe kegÀceejer Deelceeveb Je=Ceeveeved Deeieleeved meJee&ved 

Den&³eeceeme~ les<eeceY³eJenejeLe¥ ie=ns HeeefLe&Jesve Ghee³esve leC[gueeefve mLeeHe³eeceeme~ lele: Me±e³ee: cenlmJeveb 

Þe=lJee lee: DeJeIvev³ee: ®e¬egÀ:~ ¬eÀcesCe SkewÀkeÀe: Me±e: JeYe¡e~ lele: HeefjMes<es Üew Üew HeeCeew DeMes<e³eled~ lele: 

GYe³ees: DeefHe Me±³ees: OJeefve: meceeielee Fefle ¢ädJee SkeÀcesJe oOeej, ³eleesefn  SkeÀmceeled ve YeJesled OJeefve:~ 

lem³ee: kegÀcee³ee&: mekeÀeMeeled Fob DevJeefMe#eb ³eled meeOeg: ueeskesÀ SkeÀekeÀer ®ejsled, ³eleesefn Jeemes yentveeb keÀuenes 

JeeÊee& Ü³eesjefHe YeJesled ~  

 Hegve: SkeÀ$ewJe ceve: meb³egp³e ÒeeCee³eceeoerveecee®ejCeb keÀÊe&J³eced~ Jewjei³eeY³eemesve ³eLee ceve: meb³ece: 

YeJeefle~ Sleled keÀgcYeejeled DeefMe#eled oÊee$es³e:~ cegefve: meHe&Jeled JeememLeeveb Òeefle DeemeeeqkeÌleb ve mebmLeeH³e 

HeJe&lekeÀvojs efle<þsled~ meHee&: ³eLee HeJe&lekeÀvojs cetef<ekeÀeveeb ieÊex DeefHe efleÿefle leÜled %eeveer JeememLeeveb ve 

mJeerke=Àl³e Flemlele: efJeYe´cesled~ TCCe&veeefYe: ³eLee mJem³e ceeie¥ Òeefle GYe³ecegHeeoeveb efveefceÊeb keÀejCeb ®e YeJeefle, 

leÜled Féej: mee#eeled veeje³eCe: peiele: efveefceÊecegHeeoeveb ®e keÀejCeÜ³eb JeÊe&les~ keÀerìeoefHe oÊee$es³e: DeefMe#eled 

³eled ³e$e ³e$e ceve: mvesneod Üs<eeÜe Oeej³esled leÊeled me: meªHeleecegHewefle~ SJeb ªHesCe efJeefJeOee: efMe#ee: mebÒeeH³e 

oÊee$es³em³e Devle:keÀjCes efJe%eeveeueeskeÀ: me¡eele:~ lele: me: oÊee$es³e: mJe®ívosve Yetceew efJe®e®eej~ 

yeesOeÒeMve: 

1. keÀ: peiele: GYe³eb keÀejCeb efJeÐeles? 

2.  meHe&Jeled efJeÜeved efkeÀcee®ejsled? 

3. ceve: keÀsve meb³ele: YeJeefle~ 
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meejebMe:  

 DeO³ee³esçeqmceved ³eeoJeeveeb ÒeYeeme#es$eb Òeefle ievlegb Òe³eeme: efJe®eeefjle~ lele: YeieJele: Þeerke=À<Cem³e 

ieceveeLe¥ Òemlegefle: efJeefnlee Deefmle~ ÞeerkeÀ=<Cem³e cev$eer G×Je: leoeiel³e YeieJevleb Òeefle efJeefJeOeeved efJe<e³eeved 

HeÒe®í~ lem³e keÀLevem³e mecegef®elecegÊejb YeieJelee Òemlegleb efJeÐeles~ YeieJele: mee#eeled mJeªHeefJe<e³ekebÀ 

J³eeK³eevece$e MueeI³eles~ YeieJele: Þeerke=À<Cem³e DeJeOetleefJe<e³ekeÀcegHeeK³eevecem³e DeO³ee³em³e JewefYeV³eleeb 

ÒeefleHeeo³eefle~ De$e DeJeOetlem³e ®elegefJe&bMeefleieg©Ceeb efJe<e³es Þet³eles~ He=efLeJ³ee: DeejY³e keÀerìb ³eeJeled JeCe&veb 

mecegHeueY³eles~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  kegÀcee³³ee&: ¢äevle:~ 

2.  $eÝ<³eMe=²m³e DeemekeÌlelee~ 

3.  Feqvê³eeCeeb mJeªHeced~ 

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  DeJeOetlem³e ®eefj$eb ef®e$e³ele~ 

2.  keÀHeeslem³e ieg©lJeb meeOe³ele~ 

3. efHe²uee³ee: ®eefjleb meeOe³ele~ 

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1.  DeJeOetlem³e ®elegefJe¥Meefleieg©Ceeb meceer#eCeb kegÀ©le~ 

2.  Þeerke=À<Cees×JemecJeeom³e efve³ee&meb leÊJeb mHeäerkegÀ©le~  

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1. ³eog: megKesve efJeYe´cevleb kebÀ HeÒe®í? 

2. oÊee$es³emecJeeo: keÀ: Me=Ceesefle? 

3.  ceOegce#eer kesÀ<eeb ke=Àles ceOegmebûenCeb keÀjesefle? 

4. celm³e kesÀve peeues efveye×es YeJeefle? 

5.  Hele²: kesÀve Deiveew Heleefle? 

6. efkebÀ Hejceb megKeb JeÊe&les? 

7. JesM³ee³ee: veece efkeÀced Deemeerled? 
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8.  Depeiej: keÀer¢Me: meved Mesles? 

9. keÀeY³eeb ceve: pe³esled? 

10. meeOeg: kesÀve ÒekeÀejsCe ®ejsled? 

11. keÀ: mebmeejm³e me=efäkeÀÊee& JeÊe&les? 

12. keÀ: osMeJevOeb ve efpenemeefle? 

  

GÊejeefCe  

 

1. oÊee$es³eb 2. G×Je: 3. Dev³es<eeb ke=Àles 4. jmeveemekeÌlesve5. keÀeceemekeÌlesve  6. vewjeM³eb  

7.  efHe²uee 8. Goemeerve: 9. DeY³eemeJewjei³eeY³eeb 10. SkeÀekeÀer 11. veeje³eCe: 12. Òee%e:  
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®elegLeexçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 YeieJele: oÊee$es³em³e ieg©Ceeb efJe<e³es HetJe&ceOeerleb JeÊe&les~ Deeqmceved DeO³ee³es efJeefJeOeeveeceueewefkeÀkeÀeveeb 

jnm³eeveeb efJe<e³es %ee³eles~ mee#eeled YeieJele: cegKekeÀceueeled efJeefJeOee: Oecee&: ÒeeskeÌlee: efJeÐevles~ Deeqmceved ueeskesÀ 

leLee HejueeskesÀ peveeveeb ÒeJe=efÊeefJe<e³ekeÀ: efJe®eej: Òemlegle:~ meebmeeefjkeÀYeesieeveeb Òeefle peveeveeced DeemeeqkeÌlenslees: 

ieefle: keÀer¢Meer YeJeefle leo$e efJe®ee³e&les~ mebmeejs efJeefJeOeeveeb ye×eveeb leLee cegkeÌleeveeb mJeªHeb leLee peerJeves 

DeveemekeÌleªHesCe keÀe³ee&efCe keÀle&gb ÞeerceÓeieJeleb meJe&oe Òe®eeso³eefle~ meceepes melme²m³e mJeªHeb %eelJee meJez 

leLewJe YeeJ³eefceefle ef®evleveb YeefJe<³eefle~ lele: DeemekeÌlekeÀce&Ceeb Heefjl³eeie: efJeefnlekeÀce&Ceecevegÿeveb ®e ÒeefleHeeefoleb 

efJeÐeles~ 

 

GÎsM³eeefve 

 Deeqmceved DeO³ee³es DeOeesefueefKeleeved Meer<e&keÀeved meJex Jesefo<³eefvle~ 

 ueewefkeÀkeÀmleLeeHeejueewefkeÀkeÀYeesieeveecemeejlee efveªHeCeced  

 ye×cegkeÌle³eesmleLee YekeÌleeveeb ue#eCeced 

 melme²m³e ceefncee  

 keÀce&l³eeiem³e efJeefOe:  

 iegCeeveeb JeCe&veced  
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ueewefkeÀkeÀmleLeeHeejueewefkeÀkeÀYeesieeveecemeejlee efveªHeCeced  

 meeOekeÀ: meoemeJe&oe meJe&leesYeeJesve YeieJele: Devegiele: YeJesled~ YeieJelee GHeefo<ìm³e ceeie&m³e 

HeefjHeeueveb ke=ÀlJee mJem³e JeCe&Oecee&ÞecekegÀuee®eejb l³ekeÌlJee YeieJevceeie&: mecee®ejsled~ lele: les<eeb keÀcee&efCe 

HeefjCeecem³e efJeHejerleb YeJeefle~ Dele: Meg×evle:keÀjCesve mebmeejeled efJecegKees YeJe~ mJeHveeJemLee³eeb ¢M³eceeveb 

peieled ³eLee mJeHveevevlejb cee³ee³eeb efJeueervees YeJeefle leLewJe Heefj¢M³eceeveb peieled l³ekeÌlJee Devev³eYekeÌl³ee 

YeieJeled MejCeeHeVees YeJe~ De%eeveeosJe veevelJem³e Ye´ce GlHeÐeles~ ³e: YeieJelHeje³eCe: YekeÌle: me: 

efve<keÀecekeÀceea YeJesled~ YeieJelHeje³eCeMeeruesve ³eces efJeÐeceeveeveeb meJex<eeb Heeueveb keÀjCeer³eced~ 

Deefnbmeemel³eemles³eye´ïe®e³ee&HeefjûenelcekeÀeveeb Heáe³eceeveeb HeeueveceeJeM³ekebÀ Jele&les~ 

Meew®emevlees<eleHemJeeO³ee³eséejÒeefCeOeeveeefve Fl³eeoerefve keÀle&J³eeefve YeJeefvle~ efvejefYeceeve: ceelme³e&jefnle: 

ceceleejefnlemleLee efJeJeskeÀMeeruees YeJesled~ pee³eeHel³eie=n#es$emJepeveeefo<eg Goemeerve: meved meceb HeM³esle~ Deeqive: 

³eLee oenkeÀeefo<eg efYeVeªHesCe YeJeefle, leLee Deelcee mLetuemet#ceosneled efJeue#eCe: YeJeefle~ Deelcee mJeelceefve 

Òeefleef<þleb YeJeefle~ mel³e%eeveefveefceÊeb iegjes: DeeJeM³ekeÀlee efJeÐeles~ iegjes: mekeÀeMeeled yegef×: ³eoe met#cees YeJeefle 

leoeveeR cee³ee³ee: ef$eiegCeelcekeÀmJeªHeb lem³e ceveefme veM³eefle~ Sleled leÊJe%eeveb iegCeeved onefle~  

 FnueeskesÀ ³eLee oes<e³egkeÌle: HejueeskesÀ DeefHe me: oes<e³egkeÌlees YeJeefle~ le$eeefHe mHe×e&met³eeo³e: meJex veäe: 

YeJeefvle~ #eerCes HegC³es Hegve: ceÊ³e&ueeskebÀ Òeefle Deeie®íefvle~ keÀeceveemekeÌle: peve: meJe&efJeOeceveLe¥ keÀej³eefle~ 

³e%ekeÀlee& ³e%eÜeje osJeeveeceejOeveb ke=ÀlJee mJeie¥ Òeefle ³eeefle le$eeefHe me: osJeleeJeled HegC³eeefve Yeg*dkeÌles~ ³eefo 

keÀef½eled ceveg<³e: kegÀme²leew DeOecee&®ejCeb keÀjesefle, leLee Feqvê³eeOeerveb YeJeefle, veerefleefve³eceeved ve HeefjHeeu³e 

³eLeeJeoe®ejefle me: Mevew: Mevew: ke=ÀHeCees YeJeefle~ me: DeJeM³ecevOekeÀejce³evejkesÀ meeroefle~ mekeÀueeefve 

mekeÀecekeÀcee&efCe meJexY³e: og:KecesJe ooeefle~ Dele: DeveemekeÌle: meved keÀcee&efCe meeOeveer³eeefve YeJeefvle~ 
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meÊJeeefoiegCee: Feqvê³esY³e: Òesj³eefvle~ cee³ee³eeb ³eoe #eesYe: GlHeÐeles leoeveeR leemeeb J³eJeneefjkeÀªHe veeveelJesve 

ÒeefleYeeefmelees YeJeefle~ Dele: FnueeskesÀ HejueeskesÀ ®e keÀce&JevOeveeled meoemeJe&oe DeveemekeÌlees YeJesled~ efve<keÀecekeÀceea 

cees#eceeie&m³e HeefLe meJe&oe ®eueefle, ³eled lemcew FnkeÀeues HejkeÀeues ®e HeÀueb ooeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀmceeled mekeÀeMeeled yegef×: met#cee YeJeefle? 

 

2.  keÀ: Deelceefve Òeefleefÿlees YeJeefle ? 

ye×cegkeÌleesmleLee YekeÌleeveeb ue#eCeced 

 ye×cegkeÌle³ees: ÒeYeso: iegCeb mJeerke=Àl³e efveCeea³eles~ Deelceve: Je×cegkeÌle³ees: Yeso: veeefmle~ Hejvleg 

Mejerjm³e Je×cegkeÌle³ees: meb%ee YeJeefle~ cee³ee YeieJele: MeeqkeÌlemJeªHee efJeÐeles~ iegCee: meJex cee³ee³ee: DeOeerves 

meJee&ved ceesneoerved ÒekeÀeMe³eefvle~ mJeHvees ³eLee efceL³ee Jele&les leLee Deelceve: mebmce=eflejefHe efceL³ee YeJeefle~ 

efJeÐeeefJeÐes YeJeefle YeieJele: Üs MekeÌleer~ MejerefjCeeced cees#eJevOe³ees: keÀejCeb YeJeefle~ peerJe: kesÀJeueb YeieJele: 

DebMemJeªHe:~ Deveeefo DeefJeÐee peerJeb JevOeves DeeJe×b keÀjesefle, leLee efJeÐeeMeeqkeÌle: peerJem³e cees#eceeie¥ Òeefle 

ceeie¥ ÒeMemleerkeÀjesefle~ peerJe: YeieJele: mJeªHelJeeled DeelceepeerJe³ees: ceO³es ÒeYeso: ve efJeÐeles~ ye×m³e 

cegkeÌlem³e Jewue#eC³eb YeJeefle~ leew Üew efJe©×Oeefce&Ceew YeJele:, Hejvleg SkeÀOeefce&lJesve efmLeefleYe&Jeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  ye×cegkeÌle³ees: meb%ee keÀm³e YeJeefle? 

 

2.  keÀe peerJeb mebmeejHeeMes Deeye×b keÀjesefle? 
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melme²m³e ceefncee  

 YeieJeeved Þeerke=À<Ce: melme²m³e cenÊJeceg×Jeb Òeefle keÀLe³eeceeme~ meJee&meg meeOeveemeg melme²es YeJeefle 

ÞesÿmeeOevee~ melme*dieceeO³ecesvewJe meJex YekeÌlee: YeieJevleb ÒeeHvegJeefvle~ ³eled HeÀueb melme²sve ueY³eles leled ve 

Dev³eeefve mecee®e³e& ÒeeH³evles~ ³eesiemeebK³eOece&mJeeO³ee³eleHel³eeiesäHetÊeez leLee ³e%eoeveoef#eCeeJe´leleerLe&cev$eeefo<eg 

³eled HeÀueb YeieJelmeefVeefOe: ve ueY³eles leled meJe¥ melme²e®ejCesve ÒeeH³eles~ 

 Òel³eskeÀçeqmceved ³egies efJeefJeOee: owl³eje#emeievOeJe&veeieefme×®eejCeeo³e: meJex ceeb melme²e®ejCesvewJe 

ÒeeHleJevle:~ ceeveJes<eg efJeefJeOee: JeCee&: melme²eOeejsCewJe FnueeskesÀ HegC³eb ueyOJee HejceHeob ÒeeHleJevle:~ 

Je=$eemegjÒe¼eoJe=nHeJee&JeefueJeeCeemegjce³eefJeYeer<eCemegûeerJenvegcee¡eecJeJeeviepesvêpeìe³eglegueeOeejJewM³eOece&J³eeOe-

kegÀypeeo³e meJexçefHe melme²b mebÒeeH³e cece HejceHeob ueyOeJevle:~ efJeefJeOee: ceneHeg©<ee: Je´lee®ejCeb efJevee DeefHe 

melme²m³e ÒeYeeJesve ceceueeskesÀ Je´peefvle~ meJex<eg meeOeves<eg De³eb ceeie&: DeleerJe keÀesceuees Jele&les~ Jeuejecesve mee×¥ 

ceLegjeb ³eoenb DeJe´peb, leoeveeR cece efJe³eesies les meJex DeleerJe J³eekegÀefuelee: Deemeved~ cece efJe®ísos meJex ieesHeerpevee: 

SkeÀceefHe #eCeb keÀuHe FJe ef®evle³eefvle~ FnueeskeÀm³e HejueeskeÀm³e YeeJeb l³ekeÌlJee Devev³eYekeÌl³ee 

melme²ceeO³ecesve keÀerle&veb keÀ=lJee MejCeeHeVe: ³e: YeJeefle me ces efÒe³ees YeJeleerefle Þeerke=À<Ce: ÒeefleHeeo³eeceeme~ 

 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ melme²m³e ÒeYeeJesCe JewkegÀCþb peiceg:? 

 

2.  kesÀve meJe¥ meeOeef³elegb MekeÌ³eles ? 
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keÀce&l³eeiem³e efJeefOe:  

 G×Jeb Òeefle YeieJeeved Þeerke=À<Ce: efJeefJeOes<eg efJe<e³es<eg leÊJe%eeveb ÒeefleHeeo³eeceeme~ lele: G×Je: mJeOece&m³e 

Heeueveb Þes³ecegleJee YeieJelMejCeb Þes³eefceefle HeÒe®í? lele: keÀce&Ce: l³eeie: keÀLeb keÀle&J³eefceefle efJe<e³es ÞeerkeÀ =<Ce: 

mee#eeled Òeen~ Hejceelcee meJex<eg Yetles<eg  Devle: efJeÐeceevees Jele&les~ me: Hejceséej: meJee&oew HejeJeeCeerªHesCe 

DeveenleveeomJeªHesCe ÒeeCew: men cetueeOeej®e¬esÀ ÒeefJeMeefle~ lele: ceefCeHegjkeÀ®e¬esÀ HeM³evleer veecveer Jee®e: 

met#ceªHeb mJeerkeÀjesefle, leLee keÀCþosMes efJeMeg×®e¬eÀceeiel³e ceO³ecee veecveer Jee®e: ªHeb mJeerkeÀjesefle~ lele: 

cegKeÜejceeiel³e DekeÀejeefoJeCe&mJejcee$eeefoªHesCe mLetueªHeced GHewefle~ SleoLe¥ Meyoye´ïe Hejceelceve: 

DeefYeJ³eeqkeÌle: YeJeefle~  

 ³eled keÀce& ef¬eÀ³eles leled meJe¥ ceeb meceH³e& ³es pevee kegÀJe&efvle les<eeb keÀce&l³eeiees YeJeefle~ meJe&$e YeieJele: 

meÊeece²erkeÀ=l³e iecevemHeMe&veÞeJeCeceveveûenCeeoerefve keÀcee&efCe keÀjesefle lem³e keÀce&l³eeiees YeJeefle~ Dem³e 

mebmeejJe=#em³e JeerpeÜ³eb YeJeefle HeeHeHegC³eb ®e~ Dem³e Meleb mebK³ekebÀ cetueb efJeÐeles~ meÊJejpeleceªHesCe ef$eiegCee: 

YeJeefvle Dem³e cegK³eMeeKee:~ Slemceeled Je=#eeled Heáejmee: efve<HeÐevles, ³eeefve levcee$eeefCe Jele&vles~ Dem³e 

SkeÀeoMeMeeKee: efJeÐevles ³eeefve oMeseqvê³eeefCe ceve½e~ Deeqmceved Je=#es ÜeJesJe veer[b j®eef³elJee efleÿle: 

peerJeséejew~ JeelekeÀHeÀefHeleªHesCe Dem³e Je=#em³e JeukeÀue$e³eb Jele&les~ met³e&ceC[ueHe³e&vleb Je=#e: efJemle=lees efJeÐeles~ 

Dem³e Je=#em³e ÜeJesJe ceOegjb HeÀueb Jele&les~ ³eb ®e HeÀueb og:KeªHesCe mebemeeefjkeÀ: Yeg*dkeÌles~ DeHejb ®e veerjb 

l³ekeÌlJee #eerjb efHeyevle: nbmeªHee: DejC³eJeeefmeve: Keeoefvle~ ³e: meÃg©b ÒeeH³e meebmeeefjkeÀefJe<e³eeefo<eg 

DeveemekeÌle: meved Jesom³e leelHe³e¥ %eelJee Hejceelceefve ueervees YeJeefle lem³e keÀce&mebmeejJevOeveeled cegeqkeÌle: DeJeM³eb 

YeJeefle~ keÀce&l³eeieb ke=ÀlJee DeveemekeÌleªHesCe YeieJele: MejCeeHeVe: FnueeskesÀ HejueeskesÀ ®e HegC³eYeeied YeJeefle~ 

 



ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced 

 

46 
 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀm³e Meleb cetueeefve efJeÐevles? 

2.  kesÀve FnueeskesÀ HejueeskesÀ ®e HegC³eYeepe: pevee: YeJeefvle? 

3.  kesÀ Jesom³e leelHe³e¥ peeveefvle? 

 

iegCeeveeb JeCe&veced  

 meÊJejpeleceebefme ef$eiegCee: yeg×s: efJeefJeOeeefve ªHeeefCe efJeÐevles~ Deelcevee men Sles<eeb iegCeeveeb ve keÀesçefHe 

mebyevOees efJeÐeles~ meÊJeiegCeÜeje jpelecemees: veeMe: ef¬eÀ³eles~ Devle:keÀjCeb ³eoe Meg×b YeJeefle leoe iegCeeved 

efJeme=p³e iegCeeleerleªHesCe ÒeJeefle&leJ³eced~ peve: meÊJeiegCemecHeVees YetlJee YeieJelÒeeHles: ceeie¥ Òeefle met®eejªHesCe 

³eeefle~ meÊJeiegCemecHeVe: ceeveJe: meeeqÊJekeÀeefve êJ³eeefCe J³eJenjefle~ meÊJeiegCem³e DeefYeJe=ef×: YeJeefle ®esled 

Deve³ees: jpelecemees: ue³e: pee³eles~ iegCeeveeceefYeJe=×³es oMekeÀejCeeefve  YeJeefvle~ Meeðeb, peueb, Òepee, osMe:, 

keÀeue:, keÀce&, pevce, O³eeveced, cev$e:, mebmkeÀej½esefle~ Sleeefve êJ³eeefCe ³eefo meeefÊekeÀeefve YeJeefvle leefn& 

meeefÊJekeÀiegCem³e Je=ef×Ye&Jeefle~ jpeesiegCes jpe: lecees iegCes lece: YeJeefle~ ³eod ³eod Je=×e: Òe®e#evles les meJex 

meeefÊJekeÀe:, ³eled GHes#evles les jepeefmekeÀe: ³eled efvevoefvle me: leeceefmekeÀ: ~ meÊJeiegCem³e DeefYeJe=ef×efveefceÊeb 

meÊJeeefve êJ³eeefCe mesJeveer³eeefve, ¬eÀcesCe Dev³es<eeb iegCeeveeceefHe YeJeefle~ %eeveªHekeÀeeqive: iegCeeved Meec³eefle~  

 ceve: mJeªHele: meÊJeiegCe³egkeÌle: Hejvleg DenblJe-cecelJekeÀejCeeosJe le$e lece: ÒeefJeMeefle~ jpeesiegCeesHesleb 

ceve: efJeefJeOeb mebkeÀuHeefJekeÀuHeelcekeÀb YeJeefle~ lemceeled keÀecevee pee³eles~ keÀecelJeeled yegef×: keÀuegef<elees YeJeefle~ 

jpeesiegCem³e DeeJesiesvewJe ceeveJe: keÀce&JevOeves efueHlees YeJeefle~ efvejvlejb efJe<e³eemekeÌleb YetlJee ceve: SkeÀ$eerke=Àl³e 

YeieJevleb Òeefle Devev³e DenwlegkeÀYeeqkeÌle-ceeO³ecesve keÀce&JevOeveeled ceeveJe: Òeceg®³eles~  
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yeesOeÒeMve: 

1.  yeg×s: efJeefJeOeeefve ªHeeefCe keÀeefve ®e YeJeefvle? 

2.  ceveme: mJeªHeb keÀer¢Meced? 

3.  yegef×: keÀmceeled keÀuegef<elees YeJeefle? 

 

 

 

 

meejebMe:  

 De$e peiele: meÊee leLee ueewefkeÀkeÀHeejueewefkeÀkeÀYeesieeveeb Òeefle ceeveJeeveeb ÒeJe=efÊeb efJeOee³e Slem³e peiele: 

Demeejleeb ef®eef$elee ¢M³eles~ cee³ee³ee: ÒeYeeJe: leLee lem³ee: #eesYeeosJe GlHeÐeceevem³e mebmeejm³e efJeefJeOeeveeb 

mJeªHeeCeeb efJe<e³es Þet³eles~ ye×cegkeÌle³ees: Heg©<e³ees: efJe<e³es efJe®eej: Òemlegle:~ Sle³ees: Ü³ees: Dee®ejCeb 

J³eJenej: keÀce& Fl³eeoerveeb efJeefJeOeeveeb efJe<e³eeCeecegHeefj efJe®eej: mJeerke=Àlees YeJeefle~ efJe<e³eYeesiem³e efJeefJeOeeefve 

keÀejCeeefve, iegCe$e³eeCeeb meebmeefjkeÀefJe<e³eb Òeefle ÒeYeeJe: Heefj®eef®e&le:~ Deelceef®evlevem³e mJeªHeb leLee 

efve<keÀecekeÀce& ke=ÀlJee YeieJele: ef®evleveb leLee ceveveb YeeqkeÌleceeie&m³e ÞesÿesHee³e: Fefle keÀerefÊe&le:~ meeOegHeg©<eeCeeb 

ue#eCeb mJeYeeJeeoerveeb JeCe&veb ÒeefleHeeÐeles~ meJex<eg ceeiex<eg melme²m³e YetefcekeÀe Devesve ÒeefleHeÀefuelem³e J³eJenejm³e 

efJe<e³es ®e®ee& efJeefnlee~ efJeefJeOeeveeb keÀce&Ceeb keÀce&l³eeiem³e efJeefOe: Òemleglees efJeÐeles~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  ye×m³e ue#eCeced~ 

2.  cegkeÌlem³e mJeªHeced~ 

3.  cee³ee³ee: ÒeYeeJe:~ 

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  melme²m³e cenÊJeb efJeMeo³ele~ 

2.  YekeÌleeveeb ue#eCeeefve ÒeefleHeeo³ele~ 

3.  iegCeeveeceefYeJe=×³es keÀejCeeefve mHeä³ele~ 

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1.  keÀce&l³eeiem³e efJeefOeb JeCe&³ele~ 

2.  iegCeeveeb mJeªHeb efJeMeo³ele~ 

3.  ueewefkeÀkeÀHeejueewefkeÀkeÀYeesieeveecemeejleeb mHeä³ele~  

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.  ye×cegkeÌ³e³ees: meb%ee keÀm³e YeJeefle? 

2.  HeeHeHegC³eb ®e keÀm³e MeeKeeÜ³eced? 

3.  Devev³eYekeÌl³ee keÀ: YeieJevleb O³ee³eefle? 

4.  Þeerke=À<Cem³e Deûepe: keÀ:? 

5.  HejeHeM³evleerceO³eceeo³e: keÀm³e mJeªHeb efJeÐeles? 
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6.  veeefYe®e¬esÀ keÀe JeekedÀ YeJeefle? 

7.  DenblJececelJekeÀejCeeosJe ceveefme efkebÀ ÒeefJeMeefle? 

8.  YeieJeÓkeÌle: keÀer¢Mees YeJesled? 

9.  Deeoew ye´ïe keÀm³e mJeªHeced? 

10.  Je=$eemegjÒe¼eoeo³e: kesÀve YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHleJevle:? 

11.  iegCeeveeceefYeJe=×³es keÀefle keÀejCeeefve JeefCe&leeefve meefvle? 

12.  mLeguemet#ceªHeeled keÀ: efYeVees YeJeefle? 

  

GÊejeefCe  

1.  Mejerjm³e 2. mebmeejJe=#em³e3. ³eesieer 4.  Jeuejece: 5. Meyoye´ïeCe: 6. HeM³evleer   

7. lece: 8.  efve<keÀeceer 9.  Meyom³e 10. melme²sve 11. oMe 12. Deelcee  
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HeáeceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 HetJe&çeqmceved DeO³ee³es YeieJelÒeeHles: mene³ekeÀeefve keÀcee&efCe %eeleeefve~ Deeqmceved DeO³ee³es DeefHe efJeefJeOee: 

%eeleJ³ee: efJe<e³ee:meefvle~ Demeejmebmeejm³e HeeHeleeHeeled efJeceg®³eeLe¥ efJeefJeOee: ceeiee&: De$e ÒeeskeÌlee: meefvle~ 

meoemeJe&oe peveeveeb efnlee³e leLee melkeÀce&efCe ÒeJeÊe&veeLe¥ ceeiee&: oefMe&lee:~ De³eb ceeie&: mee#eeled YeieJele: 

Þeerke=À<Cem³e ceeieex Jele&les~ lesve ceeiexCe ³es pevee: ie®íefvle, les DeJeM³eb peerJeves meeOegkeÀe³e¥ ke=ÀlJee FnkeÀeues 

ceesovles~ efJeefJeOes<eg HegjeCes<eg ceneYeejles ÞeerceÓieJeÃerlee³eeb YeieJele: efJeefJeOe³e: efJeYetle³e: ÒeeskeÌlee: meefvle, 

Hejvleg De$e mee#eeled Þeerke=À<Ce: mJe³eb mJem³e mJeªHeb efJeJe=Ceesefle~ efJeefJeOesY³e: pevesY³e: GHeosMeíuesve meces<eeb 

ke=Àles lelkeÀle&gb Òesj³eefle~ 

 

GÎsM³eeefve - 

 DeO³ee³esçeqmceved efJeefJeOeeved efJe®ee³ee&ved efJevotved meJex %eem³eefvle~ 

 mevekeÀeefoY³e: ®elegY³e&: nbmeªHesCe YeieJele: GHeosMe: 

 YeeqkeÌle³eesiem³e ceefncee  

 O³eeveefJeefOe:  

 efJeefJeOeeveeb efme×erveeb veeceeefve leLee ue#eCeeefve  

 YeieJele: efJeefJeOeeveeb efJeYetleerveeb JeCe&veced  
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mevekeÀeefoY³e: ®elegY³e&: nbmeªHesCe YeieJele: GHeosMe: 

 keÀoeef®eled ye´ïeCe: ceevemeHeg$ee: meJex mevekeÀeo³e: ye´ïeCe: meceerHes GHeefJeM³e ef®eÊeiegCe³ees: 

leeoelc³eleeefJe<e³es HeÒe®íg:~ ef®eÊe: mJeYeeJele: efJe<e³eemekeÌle: meved les<eg ÒeefJeäes YeJeefle, Hejvleg iegCemecetnm³e 

DeveskesÀ Je=Êe³e: DeefHe ef®eÊes YeJeefvle~ Dele: mebmeejeled ³e: cegeqkeÌleefce®íefle keÀLeb He=lekeÌke=Àl³e $ee³eefle? Deeqmceved 

efJe<e³es ³eÐeefHe mevekeÀeo³e: meJex Heg$ee: ÒeMveb ®e¬egÀ:, Hejvlegb YeieJele: ye´ïeCe: ceve: me=efäÒeef¬eÀ³ee³eeceemeerled~ 

Deleb efJe<Cegb O³eelJee keÀLe³eeceeme~ lele: veeje³eCe: nbmeªHesCe DeefJeYe&gle: peele:~ meJe&Ieìs<eg Deelceve: meÊee 

efJeÐeles~ Deelcee SkeÀ: veeveskeÀes Jele&les~ HeáeYetleelcekeÀleÊJeeefve meceeveªHesCe efle<þefvle~ ef®eÊeb efJe<e³eemekeÌle b 

YetlJee ³em³e ûenCeÞeJeCeoMe&veceveveeoerefve keÀe³ee&efCe keÀjesefle leeefve meJee&efCe YeieJeoefleefj®³e ve Dev³eeefve YeJeefvle~ 

³eÐeefHe ef®eÊe: JeejcJeejb efJe<e³eemekeÌle: meved efJe<e³eekeÀejb YeJeefle leLeeefHe peerJem³e GYe³eb osnb YeieJele: 

mJeªHeYetlecegHeeefOeJee& efJeÐeles~ efJeMeg×elceve: ef®eÊesve men efJe<e³esve men ve keÀesçefHe mecyevOees efJeÐeles~ ef®eÊe: 

efJe<e³eemekeÌle: meved ef®eÊe®eeáeu³eb peve³eefle, ³esve peeûelemJeHvemeg<egHÊ³eeÐeJemLeeveeb pevce YeJeefle~  

 JeemleJesve Deelceve: efYeVeb ve efkeÀceefHe meÊee efJeÐeles~ ¢M³eceeveb peieled ceveme: SkebÀ efJeueemecee$eced~ 

Sleled mJeHve FJe #eefCekebÀ YeJeefle~ SkeÀ: SJe Hejceelcee DeveskeÀªHesCe ÒeefleYeeefle~ iegCe$e³eeCeeb ÒeYeeJeceeO³ecesvewJe 

Yeso: GlHeÐeles~ Mejerjb ÒeejJOeJeMele: ueY³eles~ ceveg<³em³e peeûeoevevlejb ³eLee mJeHve: ³eeefle leLewJe 

MejerjefJe<e³eYeesieevevlejb efJeceg®³eles~ Dele: mee#eeled meebK³e³eesiemel³elespeÞeerkeÀerefÊe&oceeoerveeceeÞe³emLeeveb YeieJeeved 

veeje³eCe: SJe~ meJex iegCee: efJe<e³ee: YeieJevleb Yepeefvle~ Dele: meebmeeefjkeÀJeemeveemeg efJecegkeÌle: meved YeieJeled 

MejCeb keÀec³eced~ 
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yeesOeÒeMve: 

1.  YeieJeeved kesÀY³e: keÀeqmceved ³egies ®e GHeosMeb ooew? 

2.  mevekeÀeo³e: ye´ïeCe: keÀer¢MeHeg$ee: YeJeefvle? 

3.  keÀmceeled peve: efJeceg®³eles? 

 

YeeqkeÌle³eesiem³e ceefncee  

  meJex Jesoe: GHeefve<eo: YeieJele: mlegefleb efvejvlejb kegÀJe&efvle~ mee#eeled YeieJele: JeeCeerªHesCe Jesoe: 

efJeÐevles~ Jesos<eg YeieJe×ce&: SJe Òees®³eles~ ye´ïee mee#eeled mJee³ecYegJecevegb JesoJeeCeeR ÒeeO³eeHe³eeceeme~ lele: 

Ye=iJeeefo meJex $eÝ<e³e: ie=nerleJevle:~ lele: meJex osJeoeveJeje#eme®eejCeefme×ievOeJe&-

efJeÐeeOejefkebÀosJeefkeÀVejveeieefkebÀHeg©<eeo³e: meJex JesoefJeÐee³ee: %eeveb ÒeeHleJevle:~ les<eeb yegef×%eeveb efYeVe 

efYeVeceemeerled~ Dele: leoeOeejsCe JesoJeeCeer DeefHe efYeVee peelee~  

 Sles<eg ³es<eeb keÀce&efCe ©ef®e: Deemeerled les keÀce& ÞesÿmeeOeveefceefle ef®evle³eeceeme~ ³es ceesnefJe<eeoûemlee: 

Deemeved les ³eMekeÀerefle&jsJe meeOevelJesve Deef®evle³eved~ kesÀ®eve keÀeceYeesieb kesÀ®eve mel³emeeOeveb kesÀ®eve mJeeLe&efmeef×b 

leLee kesÀ®eve Ssée³e&ueeYeb ÞesÿmeeOeveefceefle efJeef®evl³e leoeOeejsCe Òees®eg:~ meebmeeefjkeÀceesneefo<eg efJe<e³es<eg 

DeveemekeÌle: meved ³es ceeb O³ee³eefvle les meJex ces efÒe³ee: YeJeefvle~ YekeÌlee: Deefpeleseqvê³ee: mevle: DeefHe Mevew: Mevew: 

¬eÀcesCe efJe<e³eJeemeveeb Òeefle Heje*dcegKee: YeJeefvle~ Òe®eC[eeqive: ³eLee FvOeveeefve ÒepJeeue³eefle leLewJe ceÓeqkeÌle: 

leeved peveeved efJe<e³eb Òeefle DeveemeeeqkeÌleb keÀej³eefle~ ³es pevee YeJeieefle YeeqkeÌleb kegÀJe&efvle les meJex Meg×e: YeJeefvle~ 

 Ëo³es YeeqkeÌleYeeJeb efJevee ³eefo keÀef½eled O³ee³eefle leefn& lem³e HeefJe$elee ve Dee³eeefle~ YeeqkeÌlemeÊJesçefHe ³eefo 

ceveefme levce³eYeeJeb ve Dee³eeefle ceve: GêskeÀ: ve YeJeefle, Mejerjb HegueefkeÀleb ve YeJeefle lem³e Devle:keÀjCeb 
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HetCe&ªHesCe Meg×b leeJeled ve YeJeefle~ Dele: meJex<eg meeOeves<eg YeeqkeÌle: YeJeefle Devev³ee MeeqkeÌle:~ Deve³ee MekeÌl³ee 

YeieJele: meeefVeO³eb ueY³eles~ kesÀ®eve efJe<e³eb Òeefle DeveemekeÌlee: meved DeefHe ceveefme YeeqkeÌleYeeJeevee³ee: DeYeeJe s ceeb 

ve ÒeeHlegb MekeÌvegJeefvle~ Dele: ceveefme YeeqkeÌleJeuesve ÒeeHlegb ceeie&: ÒeMemlees efJeÐeles~ Devev³eYekeÌl³ee YeieJele: 

MejCeeHeVee: YetlJee DeeJesiesve ³es O³ee³eefvle les<eeb HejceHeob ÒeeeqHleYe&Jeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ ®e pevee: Meg×e: YeJeefvle? 

2.  keÀ: ceeie&: YeieJelÒeeHle³es mejue: ceeie&:? 

3.  kesÀ ®e JesoefJeÐee³ee: %eeveb ÒeeHleJevle:? 

 

O³eeveefJeefOe:  

 meceeveemeves GHeefJeM³e ³eLeemegKeb mJeveemeeûeke=Àles#eCe: nñeeJeglme²b ke=ÀlJee DeeOee³e GHeJesäJ³eb YeJeefle~ 

Feqvê³eeefCe meb³ec³e ÒeeCeJee³ees: HeLeMeesOeveefveefceÊeb ÒeeCee³eeceb mecee®ejsled~ ¬eÀcesCe HetjkeÀkegÀcYekeÀjs®ekeÀeoerveeb 

efJeOeeveb ke=ÀlJee Hegve: efJeHe³e&³esCeeefHe Mevew: Mevew: DeY³emesled~ ßkeÀejsCe men ÒeeCee³eece: keÀle&J³e:~ ßkeÀejm³e 

Ëo³es ef®evleveb keÀ=lJee ÒeeCesveesoer³e¥ keÀle&J³eb~ Òel³enb ef$emevO³ee Dee®ejCeer³ee YeJeefle~ ³eesieer lem³e Mejerjb 

He¨eefkeÀmeueJeled ef®evle³esled~ He¨eveeue: Mevew: Mevew: GHeefj DeäoueHe¨es efJeHeefjCeceles Fefle lele: ef®evle³esled~ Hegve: 

lemce ceO³es keÀesceuekeÀefCe&keÀe Demleerefle ef®evleveer³ee~ keÀefCe&keÀe³ee: GHeefj ®evêmet³ee&iv³eeoerved osJeeved v³eemeb 

ef¬eÀ³esle~ Devesve mJeªHesCe O³eevekeÀjCesve DeHetJee&vevo: ueY³eles~ 

 ³eesefieve: O³eeves YeieJele: mJeªHeb ef®evleveb ke=ÀlJee YeieJele: DeJe³eJee: meg<ecemejuemegvoje: Fefle 

ef®evle³es³eg:~ YeieJele: meJee&²m³e ef®evleveb YeJesled~ ³eLee cegKes cevob cevob nmem³e ef®evleveb, keÀCe&³egieues 
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p³eeseflece&³ecekeÀjkegÀC[ueb, Je#emLeues ÞeerJelmeef®eÚ, DeHejsçeqmceved ue#³ee: ef®evleveb YeJesled~ YeieJele: De²eveeb 

O³eeveevevlejb ef®eÊeb YeieJele: cegKes efmLejªHesCe Oeej³esled~ ef®eÊem³e OeejCeevevlejb YeieJeeved meJe&$e HeefjJ³eeHle: 

Fefle ef®evle³esled~ leoeveeR YeieJevleceefleefj®³e Dev³es<eg ef®eÊe: ³eLee ve m³eeled~ Devesve ÒekeÀejsCe Devev³eYekeÌl³ee leLee 

O³eeveceeO³ecesve YeieJele: meeefVeO³eb ueYeles~ les ³eesefieve: O³eeveJeuesve HeefjMes<es Hejceelceve: meÊeeb kesÀJeueb 

HeM³eefvle, leLee Hejceelceefve ueervee: YeJeefvle~ Hejceelveve: ke=Àles les<eeb mekeÀueeveeb keÀe³ee&Ceeb mecHeeoveb YeJeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀve men ÒeeCee³eece: keÀÊe&J³ees JeÊe&les? 

 

2.  keÀeqCCe&keÀe³ee: GHeefj keÀ³ees: v³eeme: ef¬eÀ³eles? 

efJeefJeOeeveeb efme×erveeb veeceeefve leLee ue#eCeeefve  

 efpeleseqvê³em³e efpeleéeemem³e ³eesefieve: ³eoe SkeÀeûeef®eÊesve cece O³eeveevegjkeÌlee: YeJeefvle leoeveeR les<eeb 

Hegjle: efJeefJeOee: efme×³e: GHeefle<þefvle~ OeejCee³eesieHeejiew DeäeoMeefme×³e: ÒeeskeÌlee: meefvle~ leemeg 

Deäefme×³e: YeieJeefle efJeÐevles~ Dev³ee: meJee&: oMeefme×³e: meÊJeiegCeefJekeÀefMeles meefle ³eesefieve: ÒeeHvegJeefvle~ 

DeefCeceeceefnceeueefIeceeÒeeeqHleÒeekeÀec³esMelJeJeefMelJekeÀeceeJemeeef³elee ®e~ Sleemeg DeefCeceeceefnceeueefIeceeefo efleñe: 

MejerjsCe men efJeÐevles~ ÒeeeqHleefme×erefjeqvê³eeCeeb Jele&les~ ueewefkeÀkeÀHeejueewefkeÀkeÀJemletveeced F®íevegmeejb Yeesie: 

Jele&les ÒeekeÀec³e:~ F&MelJesve ³eesieer cee³ee leLee lem³ee: keÀe³ee&efCe ³eLes<ìb meáeeue³eefle~ efJe<e³es<eg ÒemekeÌlee: meved 

DeefHe les<eg DeveemekeÌleªHesCe YeJeefle JeefMelee~ keÀeceJemeeef³eleeefmeef×Jeuesve ³eesieer megKeYeesiem³e ®et[evlemLeeves 

efleÿefle~ Slee: efme×³e: YeieJeefle HetCe&ªHesCe efJeÐevles~ Sleoefleefj®³e FleesçefHe efme×³e: meefvle~ 

#egOeele=<eekeÀece¬eÀesOeJee×&keÌ³eeefo DeÒekeÀeMeªHesCe, yengotjs JemlegefmLeles: DevegYeJe:, yengotjm³e JeeÊee&³ee: ÞeJeCeb, 
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cevemee men Mejerjm³e efJeefJeOe<eg mLeeves<eg jceCeb, F®íevegmeejb ªHeHeefjJele&veb, ³eoekeÀoeef®eled osnHeefjl³eeie:, 

DeHmejmew: men efJeueeme:, F®íevegmeejb mebkeÀuHeefmeef×:, meJe&$e Dee%eeÒeeflenleeieefle: Slee: oMeefme×³e: 

meÊJeiegCem³e efJeMes<eefJekeÀemes ueY³evles~ ef$ekeÀeue%elJeceÜvÜb Hejef®eÊeeÐeefYe%eleeiv³ekeÀe&cJegefJe<eeoerveeb 

ÒeefleäcYeesçHejepe³eeo³e: Heáe ieewCeefme×³e: DeefHe meefvle~ 

 HeáeceneYetleeveeb met#celeceªHeb levcee$eeefCe YeJeefvle~ levcee$eb YeJeefle YeieJele: Mejerjced~ ³e: ³eesieer 

levcee$es ceve: Oeej³eefle me: DeefCeceeefmeef×b ÒeeHveesefle~ cenÊeÊJes Hejceelcee ÒekeÀeefMelees efJeÐeles Dele: cenÊeÊJeªHeer 

Hejceelceefve ³es ceve: OeejCeeJe×b keÀjesefle me: ceefnceeefmeef×ceeHveesefle~ He=LekedÀ He=LekedÀ Yetleeveeb levcee$es<eg ceve: ³eoe 

OeejCeeJe×b YeJeefle leoe ceefnceeefmeef×b ÒeeHveesefle~ Jee³Jeeefo HeáeceneYetles<eg DeekeÀeMe: HejceeCegªHesCe meJe&$e 

HeefjJ³eeHlees YeJeefle Dele: YeieJeeved DeefHe meJe&$e HeefjJ³eeHlees Jele&les~ ³e: ³eesieer met#ceªHesCe ef®eÊeb mebueiveb ke=ÀlJee 

YeieJelee men mecceeru³e SkebÀ YeJeefle me: ueefIeceeefmeef×ceeHveesefle~ les ³eesefieve: met#ceeeflemet#ceHejceeCeªHesCe DeefHe 

ÒeefleOJeefvelee: YeJeefvle~ ceve: Feqvê³eeCeeb mJeeceer Jele&les~ ³eefo ³eesieer YeieJele: mJeªHeYetlemeee fÊJekeÀenbkeÀejs 

mJeceve: SkeÀeûeb keÀjesefle leefn& ÒeeeqHleefmeef×b ÒeeHveesefle~ YeieJeeved Depevcee, mekeÀueye´ïeeC[: lem³e Mejerjs 

Deesle:Òeesle: efJeÐeles~ cenÊeÊJem³e DeefYeceeveer met$eelceeefnjC³eieYex ceevemeb Oeej³eefle me: ÒeekeÀec³eefmeef×b 

ÒeeHveesefle~ ³es pevee: efJe<CegmJeªHes ef®eÊemebueiveb kegÀJe&efvle les F&efMeleeefmeef×b ÒeeHvegJeefvle~ ³eLee YeieJeeved peerJeeveeb 

efve³ev$eCeb keÀjesefle leLee meesçefHe keÀle&gb MekeÌveesefle~ YeieJeeved veeje³eCe: meces<eecewée³ee&CeeceefOeHeefle: Jele&les~ ³e: 

³eesieer YeieJele: veej³eCemJeªHes ef®eÊeb mebmLeeH³e OeejCeeJe×es YeJeefle leLee YeieJe×cee&ved iegCeeved Dee®ejefle lem³e 

JeefMeleeefme×s: ÒeeeqHle: YeJeefle~ ³e: ³eesieer efveie&gCeefvejekeÀejªHesCe ceesnkeÀeceeveeefoefJejefnle: meved efleÿefle, leLee 

ceveefme keÀeçefHe keÀecevee efJeÐeles me: keÀeceJemeeef³eleeefmeef×b ÒeeHveesefle~  
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 YeieJeeved éesleÜerHem³e mJeeceer, ³e: ³eesieer efJeMeg×ef®eÊesve Oece&mJeªHes ceve: efveJesMe³eefle leb vejb 

#egOeele=<eekeÀece¬eÀesOeewMeeskeÀceesneo³e: ûeeefmelegb ve MekeÌvegJeefvle~ DeekeÀeMeelcemJeªHes ³e: cevemee veeoef®evleveb 

keÀjesefle me: otjÞeJeCeelcekeÀefmeef×b ÒeeHveesefle~ Hegve: ³e: mJem³e ves$eb met³e&s leLee met³e¥ mJeves$es DeeJe×erkeÀjese fle lem³e 

otjoMe&veelcekeÀefmeef×: YeJeefle~ Deve³ee mebmeejm³e oMe&veb keÀle&gb MekeÌvegJeefvle~ ceve: GHeeoe³e ³eod ³eod ªHeb 

³eesefieve: efJeYet<eefvle les leled leled ªHeb ÒeeHvegJeefvle~ ceve: YeieJeefle meceH³e& ³eefo éeemeseqvê³eeefCe mJem³eJeMee rke=Àl³e 

HejkeÀe³ee³eeb ÒeJesägefce®íefle leefn& lem³e ÒeJesMe: YeefJe<³eefle~ efHeC[b nlJee ³eefo ³eesieer Mejerjl³eeieb keÀle&gced 

F®íefle leefn& ÒeeCeJee³egb De*defIe´mLeues ceueÜejm³e jesOeveb keÀ=lJee ¬eÀceMe: Ëo³eeoerefve GHeefj mLeeHeef³e<³eefle~ 

Devevlejb ye´ïeefCe ueervees YeJeefle~ ³eesieer ³eefo osJeeveeb efJeueememLeeveb Òeefle ievlegefce®íefle leefn& me: 

Meg×meeéelemJeªHeb ef®evleef³elJee ievlegb MekeÌveesefle~ GokesÀ efJeÐeceeveeved peerJeeved ³eLee GokebÀ veeMeef³elegb ve meceLe¥ 

YeJeefle leLewJe ceef³e ef®eÊemeefVeJesMeb ke=ÀleJeleeb ³eesefieveeb Mejerjb Deiv³eeefoefYe: ve nv³esle~ YeieJele: 

efJeYetleerjefYeO³ee³eved ³eesieer Depe³ees YeJeefle~ efpeleseqvê³em³e oevlem³e efpeleéeemem³e cegves: keÀe efmeef× ogue&Yee 

YeJeefle ³es ceef³e ef®eÊeb mebuueiveb kegÀJe&efvle~ pevceew<eefOeleHeescev$ew³ee&: efme×³e: ÒeeH³evles lee: efme×³e: ³eesieJeuesve 

ueyOJee ³eesieer HejceOeece Je´peefle~ meJee&meeb efme×erveeb ³eesiem³e meebK³em³e Oece&m³e ye´ïeJeeefoveeb ÒeYeg: YeieJeeved 

veej³eCe:~ mekeÀueeveeb peerJeeveecevle:yeefn½e HeefjJ³eeHlees Jele&les~ meJex<eeb Ëefo De¢M³eªHesCe êäeªHesCe YeieJeeved 

efleÿefle~ DeefÜleer³emeJe&J³eeHekeÀelcee YeJeefle YeieJeeved Þeerceved veeje³eCe:~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀefle efme×³e: ÒeeskeÌlee: YeJeefvle? 

2.  keÀeefve HeáeceneYetleeveeb met#ceªHeeefCe YeJeefvle? 

3.  ³eesefieve: O³eeves YeieJele: keÀeefve Dee³egOeeefve mcejefvle? 
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YeieJele: efJeefJeOeeveeb efJeYetleerveeb JeCe&veced  

 meJex<eeb peveeveeb ieefleefmLeeflecegeqkeÌlensleJe: YeJeefvle DeHeejkeÀ©Ceece³e: DeefÜleer³e: Hejce³eesieer YeieJeeved 

Þeerke=À<Ce:~ mekeÀueeveeb ÒeeefCeveeced Devlejelcee mee#eeled YeieJeeved SJe~ ceÊ³ex Heeleeues ÐegueeskesÀ YeieJele: efJeYetle³e: 

efJeÐevles~ efJeefJeOes<eg ªHes<eg YeieJeÊe: meÊee efJeÐeles~ Depe&gve: keÀoeef®eled YeieJele: efJeYetleerveeb %eeveeLe¥ HeÒe®í~ 

meJex<eeb Yetleeveeb efmLel³egÓJeeoerveeb keÀejCeb YeieJeeved~ iegCeeveeb #eesYemece³es GlHeVe: efnjC³eieYe&&: leLee Jemleg<eg 

efJeÐeceeve: %eeveMeeqkeÌleÒeOeeveefJeMes<eªHe:~  mee#eeled YeieJeeved ye´Jeerefle, met#ceYetles<eg Denb peerJe:~ iegefCeveeceH³enb 

met$eb cenleeb ®e ceneved, ogpe&³eeveeb ceO³es YeieJeeved ceve: Jele&les~ JesoeveeceefYeJ³eeqkeÌleefveefceÊeb efnjC³eieYe&cecemJeªHeb, 

De#ejeCeecekeÀejesçnb leLee ívomeeb ceO³es iee³e$eer ~ meJexosJeeveeb ceO³es Denefcevê:~ DeäJemetveeb ceO³es Denceeqive:, 

ÜeoMeeefol³eceO³es efJe<Ceg:, SkeÀeoMe©êceO³es efMeJe:~ ye´ïe<eeaCeeb Ye=ieg:, jepe<eeaCeeb ceO³es ceveg:, oJe<eeaCeeb 

veejo:, leLee Oesveg<eg nefJeOee&v³eeqmce~ efme×séejeCeeb keÀefHeue:, Heleef$eCeeb megHeCeexçnb, ÒepeeHeleerveeb o#e:, efHele=Ceeced 

De³e&cee Jele&less~ SJeb ªHesCe meJex<eg mLeues<eg YeieJele: meÊee De²eref¬eÀ³eles~  

 

yeesOeÒeMve: 

1.  kesÀ<eeb ceO³es YeieJeeved Deeqive: YeJeefle? 

2.  o#e: keÀ:? 

3. keÀm³e meÊee meJex<eg efJeÐeles? 

 

 

 



ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced 

 

58 
 

meejebMe: 

 Òel³eskeÀçeqmceved mece³es efJeefJeOeeefve MeeðeeefCe meJee&ved peveeved ÒeJe=Êe³es Òesj³eefvle~ %eevem³e 

DeefJejleñeesleebefme leLee efJeefJeOesY³e: osJesY³e: ve=HesY³e: efJeefJeOeeved GHeosMeeved De$e mee#eeled YeieJeeved kesÀvee f®eled 

ceeO³ecesve ooew~ DeO³ee³esçeqmceved mee#eeled YeieJeeved mevekeÀeefoY³e: meJes&Y³e: nbmeªHesCe GHeosMeb ooew~ YeieJele: 

Yepevesve keÀerÊe&vesve mcejCesve ³eLee Devev³eYeeqkeÌle©lHeÐeles lesve DeJeM³eb meJex osJeueeskesÀ mLeem³eefvle~ 

DeefCeceeceefnceeo³e: meJee&: efme×³e: De$e Òemleglee: efJeÐevles~ mebmeejm³e me=äew ³eeefve keÀejCeeefve efJeÐevles leeefve 

ÒeefleHeeefoleeefve meefvle~ YeieJeeved mee#eeled meJex<eg Yetles<eg meJex<eg êJ³es<eg JeÊe&les~ meJe&$e YeieJele: efJeYetle³e: meefvle~ 

meJex<eg êJ³es<eg YeieJele: meÊeeb ÒeoMe&ef³elegb efJeefJeOee: efJeYetle³e: ÒeeskeÌlee: efJeÐevles~ YeeqkeÌle³eesiesve YeieJelÒeeeqHle: 

YeJeefle~ YeieJelÒeeHles: ³eeefve mene³ekeÀeefve meeOeveeefve meefvle, leeefve meJee&efCe meeOeveeefve Deefleefj®³e YeeqkeÌle³eesiem³e 

cenÊJeb efJeefnleb efJeÐeles~ 
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1. O³eeveefJeOes: mJeªHeced~ 

2. YeeqkeÌle³eesiem³e cenÊJeced~ 

3.  efme×erveeb veeceeefve~  

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  YeeqkeÌle³eesiem³e mJeªHeb efueKele~ 

2.  ³eesefieveeb ÒeJe=efÊe: mHeä³ele~ 

3.  YeieJele: mevekeÀeefoY³e: GHeosMeb JeCe&³ele~  

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1. YeieJele: efJeYetle³e: ÒeefleHeeo³ele~ 

2.  efme×erveeb veeceeefve ue#eCeeefve efJeMeo³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.  O³eevemece³es keÀm³e ef®evleveb kegÀ³ee&led? 

2.  js®ekeÀHegjkeÀkegÀcYekeÀeo³e: keÀm³e mJeªHeYetlee: YeJeefvle? 

3. DeeefCeceeo³e: kesÀ YeJeefvle? 

4.  kesÀY³e: YeieJeeved GHeeefoosMe? 

5. peieled keÀm³e efJeueemecee$eced? 

6.   keÀ: YeieJevleb meJe&oe mcejefle? 
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7.   HejceeCegªHesCe keÀ: meJe&$e HeefjJ³eeHlees efJeÐeles? 

8. HeáeYetleeefve keÀmceeod pee³evles? 

9. kesÀ YeieJevleb meoe O³ee³eefvle? 

10. mel³e³egies YeieJeeved kesÀve ªHesCe Deemeerled? 

11. osJeef<e&Ceeb ceO³es YeieJeeved keÀ:? 

12.  mevekeÀeo³e: keÀm³e Heg$ee:? 

  

 

 

GÊejeefCe  

 

1. ßkeÀejm³e 2. ÒeeCee³eecem³e3.  efme×³e: 4. mevekeÀeefoY³e:5. ceveme: 6. ³eesefieve:  

7.  DeekeÀeMe: 8. levcee$esY³e: 9. ³eesefieve: 10. nbme 11. veejo: 12.  ye´ïeCe: 
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<eÿesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 mebmeejsçeqmceved peerJee: efJeefJeOeÒekeÀejsCe peerJeefvle~ meJex<eeb peveeveeb cegK³eb ue#³eb YeJeefle YeieJelÒeeeqHle:~ 

kesÀ®eve %eevesve kesÀ®eve YekeÌl³ee kesÀ®eve keÀce&Cee YeieJelÒeeeqHle: efveefceÊeb mJeer³emeeOevesve O³ee³eefvle~ mee#eeled 

YeieJeeved Þeerke=À<Ce: Hejvleg meJex<eg meeOeves<eg ÞesÿmeeOeveb YeeqkeÌle³eesie: Fefle Deye´Jeerled~ Jesos<eg ÒeefleHeeefoleeveeb 

efJeefJeOeeveeb keÀce&CeecevegÿeveeLe¥ JeCe&efJeYeeie: De$e ÒeefleHeeefolees ¢M³eles~ meces<eeb efJe<e³eeCeecevleYee&Je: 

ÞeerceÓeieJeleHegjeCes DeYeJeled~ efJeefJeOeeveeceeÞeceeCeeb JeCe&veb leLee les<eeb keÀcee&efCe ÒeefleHeeefoleeefve meefvle~ ³eÐeefHe 

Sles meJexçefHe efJe<e³ee: keÀuHeMeem$ee²le³ee Oece&Meeðem³e ÒeefleHeeÐeefJe<e³ees efJeÐeles, leLeeefHe YeieJeeved Þeerke=À<Ce: 

mee#eeog×Jeb Òeefle ÒeesJee®e~ leoLe&cem³e efJe<e³em³e cenÊJeb yeng Jele&les~ YeeqkeÌle³eesiem³e cenÊJeb leLee Dem³e 

ÒeeOeev³eb meJe&$e ojer¢M³eles~ Dele: YeieJevleb ÒeeHlegb ³eeefve meeOeveeefve efJeÐevles les<eg meeOeves<eg YeeqkeÌle³eesie: 

cenÊJeHetCeex Jele&les~ Dele: YeieJeeved Þeerke=À<Ce: mee#eeled cees#emeeOeveeLe¥ YeeqkeÌle³eesie: cegK³eesHee³e: Fefle Òeen~ 

 

GÎsM³eeefve – 

 Deeqmceved DeO³ee³es meJex Sleeved DeOeesefueefKeleeved DebMeeved Heefþ<³eefvle~ 

 JeCee&ÞeceOece&efveªHeCeced  

 JeeveÒemLemeV³eeefmeveeb Oece&:  

 %eeveYeeqkeÌle³eceefve³eceeoerveeb JeCe&veced  

 %eevekeÀce&YeeqkeÌle³eesieeveeb mJeªHeced  
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JeCee&ÞeceOece&efveªHeCeced  

 keÀoeef®eled YeieJeeved efJe<Ceg: nbmeªHesCe peiele: me=efäkeÀlee&jb ye´ïeeCeb HejceOece&b GHeeefoosMe~ mJem³e Oecee&ved 

mecee®e³e& ceveg<³e Deeqmceved ueeskesÀ Oecee&veg<þeveb keÀle&gb MekeÌveesefle~ Deeoew mel³e³egies nbme ªHesCe SkeÀ: SJe JeCe&: 

Òe®eefuele: Deemeerled~ ueeskeÀe: meJex pevceveeosJe ke=Àl³eke=Àl³ee: DeYetJeved~ ke=Àl³eke=Àl³ee: Òepee: peel³ee: lele: 

ke=Àle³egieefceefle efJeog:~ SkeÀ: SJe ÒeCeJe: Jeso: Deemeerled~ leHeMeew®eo³eemel³eeefoefYe: ®elegefYe&: ®ejCew: ³egkeÌle: 

Je=<eYeªHeOe=kedÀ Oece&: DencesJe Deemeefceefle Þeerke=À<Ce: ÒeesJee®e~ leeqmceved ³egies YekeÌlee: leHeeqmJeve: 

nbmemJeªHeYetlem³e YeieJele: DeejeOeveeb ®e¬egÀ:~ $esle³ee³egies ÒeeCemJeªHesCe Ëo³eeled $e³eerefJeÐee³ee: ÒeeogjYetled~ 

lem³ee: efJeÐee³ee: ef$eJe=vcegKe: DencesJe Deemeced~ efJeÒe#eef$e³eefJeìdMetêe: meJexçefHe cegKeJeent©Heeopee: DeYetJeved~ 

mJeYeeJeeosJe leLee Dee®ejCeeosJe les<eeb ÒeeceeC³eb ueY³eless~ ie=nmLeeÞecees peIevelees yeḯe®e³e¥ Ëoes: pe%es, leLee 

Je#e:mLeeveeod JeeveÒemLem³e Meer<e&efCe meV³eeme: mebefmLeleesçYetled~ JeCee&veeceeÞeceeCeeb ®e pevceYetc³evegmeeefjCeer: 

veer®ewveea®eesÊeceesÊecee: meJex Deemeved~ MeceoceleHeHeefJe$eleemevlees<e#eceeMeerueleeGoejleeGÐeceMeerueleeefmLejleeo³e: 

ye´eïeCeeveeb mJeYeeJees Jele&les~ lespeJeueOew³e&JeerjleeGoejleeo³e: #eef$e³eeCeeb Oeceex Jele&les~ 

DeeefmlekeÀleeoeveMeerueleeocYenerveleemesJeeHeje³eveeo³e: JewM³eeveeb mJeYeeJees Jele&les~ efve<keÀHeìªHesCe 

ye´eïeCeOesvegosJeeveeb mesJee MetêeCeeb mJeYeeJe: Jele&les~ DeHeefJe$eleeefceL³ee®eej®eewjJe=efÊeHejueeskebÀ Òeefle DeefJeéeeme: 

keÀuenkeÀece¬eÀesOeeo³e: J³emeveeefve Devl³epeeveeb mJeYeeJees Jele&les~ ®elegCee&ceeÞeceeCeeb JeCee&veeb meeOeejCeOeceex efJeÐeles 

³eLee Deefnbbmeemel³ecemles³ekeÀece¬eÀesOeueesYejefnle:, efÜpee: efJeefJeOeeved mebmkeÀejeved mecee®e³e& mJemJe keÀce&efCe 

ÒeJe=Êee: YeJes³eg:~ JesoJeekeÌ³eieleeLe¥ meJe&oe Deveg®evle³es³eg:~ ye´ïe®eejer cesKeueece=ie®ece&JeCee&vegmeejb 

oC[©êe#eceeueeoerveeb ³e%eesHeJeerlekeÀceC[ueb ®e Oeej³esled~ mveeveYeespevenescepeHeleHeceuecet$el³eeiemece³es ceewefveve: 

YeJes³eg:~ SkeÀeûeef®eÊesve medt³ee&eqiveosJee®ee³e&ieesye´eïeCeJe=×eveeb mesJee leLee GHeemevee keÀej³esled~ iee³e$eercev$em³e 
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peHeefJeOeeveb keÀle&J³eced~ Òeele: mee³eb ®e efYe#eeìveb ke=ÀlJee iegjJes meceH³e& Ye#e³esled~ Dee®ee³exCe GHemebiec³e 

meeJeOeevesve Devegie®ísled~ MegÞet<eceeCecee®ee³e¥ meoe GHemeerlees YeJesled veerjJeled~ ieg©kegÀues YeesieeefoefJeJeefpe&le: meved 

Jemesod, efJeÐee ®e meceeH³esle~ ³e: ye´ïe®eejer cetefÊe&ceeved osJeieCes<eg efJe®ejCeb keÀle&gb F®íefle me: DeepeerJeveb ye´ïe®e³e¥ 

HeefjHeeue³esled~ Meew®ecee®ecevemveevemevO³eesHeemevemejuesvepeerJeve³eeHeveleerLe&mesJeepeHeesçmHe=M³eYe#³eemeb meJex<eeb keÀ=les 

keÀÊe&J³eb YeJeefle~ ceveesJeekeÌkeÀe³emeb³eceer ye´ïe®eejer Sleeved Oecee&ved Heeueef³elJee lespeeqmJe YeJesled~ ³eefo ye´ïe®eejer 

ie=ns ÒeJesägefce®íefle leefn& me: JesoeÐeO³e³eveb ke=ÀlJee Dee®ee³exY³e: oef#eCeeb oÊJee meceeJeÊe&vemebmkeÀejsCe 

mebmkeÀeefjle: mevde mveelekeÀes YetlJee ie=nmLeeÞeces ÒeeefJeMesled~ ye´ïe®e³ee&vevlejb ye´ïe®eejer ie=nmLeeÞeces JeeveÒemLeeÞeces 

ÒeJesägb MekeÌveesefle~ ye´eïeCe: DeefHe meV³eemeOece¥ ûenerlegb MekeÌveesefle~ ye´ïe®e³ee&vevlejb ³eefo ye´ïe®eejer ie=nmLeeÞeces 

ÒeefJeMeefle leefn& lesve meJe&ue#eCeesHesleekeÀv³eeceskeÀeb ie=ÔCeer³eeled~  

 ³eeie³e%eeefo<eg meJex<eeb JeCee&veeb meceeefOekeÀejes Jele&les~ Hejvleg oeveÒeefleienCem³e DeefOekeÀej: kesÀJeueb 

ye´eïeCem³e efJeÐeles~  

yeesOeÒeMve: 

1.  Jesos meJex ®e JeCee&: keÀmceeod peef%ejs Fefle ÒeefleHeeÐeles? 

2.  JesoeO³e³eveb kesÀ<eeb JeCee&veeced DeefOekeÀejes efJeÐeles? 

3. ye´ïe®eeefjCe: Oecee&: kesÀ  kesÀ YeJeefvle? 

 

JeeveÒemLemeV³eeefmeveeb Oece&:  

 JewefokeÀmeveeleveOecex ye´ïe®e³e&ie=nmLeJeeveÒemLemeV³eemeYesosve ®elJeej: DeeÞecee: efJeÐevles, les<eg DeeÞeces<eg 

meJee&oew ÒeejeqcYekeÀeJemLee³eeb keÀef½eled ye´ïe®e³ee&Þeces ieg©ie=ns peìepeerveOeejCeb Hegj:mejb efveJemesled~ lele: 
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JesoeÐeO³e³eveb ke=ÀlJee meceeJeÊe&vemebmkeÀejsCe mebmke=Àle: meved ie=nmLeeÞeces meJe&iegCeeeqvJeleeb keÀv³eeceskeÀeb mJeerke=Àl³e 

efJeJeencee®ejsled~ lele: ie=nmLeeÞeces efJeefJeOeeved ³e%eeved mebHeeÐe keÀeueevegjesOeves $eÝCe$e³eevcegkeÌl³eLe¥ mevleevepevce 

keÀej³esled~ lele: le=leer³eb Yeeiecee³eg<eb JeeveÒemLeeÞeces meJe¥ l³ekeÌlJee Jeves efJe®ejsled~ Heg$es<eg Yee³ee¥ v³em³e menwJe Jee 

mJeerke=Àl³e Jeveb efJeefJe#eg: ie®ísled~ keÀvocetueHeÀuew: Yeg*dkeÌlJee JeukeÀueb Jeememle=Ceb HeCee&efve Oeej³esled~ 

kesÀMejesceveKeMceÞegceueeefve ole: efJeYe=³eeled~ Oevleeved DeefHe ve ceppesle~ ûeer<ces met³e&leeHes leH³esle leLee Je<ee&keÀeues 

peueOeejb menveb keÀÊe&J³eced~ efMeefMejs DeekeÀCþceive: YeJesled~ DeeqiveHekeÌJeb keÀeueHekeÌJeb ®e DeMveer³eeled~ KeÐeeefve 

GuetKeueeMcekegÀÆs ovleesuetKeues Jee DeMveer³eeled~ Jeves efmLelJee oMe&HeewCe&ceeme®eelegcee&m³eeefve ³e%ekeÀcee&efCe 

Devegÿs³eeefve YeJeefvle~ SJeb ke=Àles ³eoe Meg<keÀe: YeefJe<³eefvle leoeveeR $eÝ<eerCeeb ÒeeHleJ³emLeeveb cenueexkebÀ Òeefle meJex 

Je´peefvle~ HeefjMes<es efJe<CegueeskebÀ Òeefle ³eeefvle~ Hejvleg ³es meeceev³eb keÀäb meesæ{dJee mJeie&ye´ïeueeskebÀ Òeefle ievlegb 

Jee_íefvle les<eg ve keÀesçefHe efYeVe: cetKeex efJeÐeles~ Dele: efve<keÀecekeÀce& keÀÊe&J³eb YeJeefle~ ³eoe DeeÞeceesef®elekeÀcee&efCe 

ve keÀÊeg¥ MekeÌvegJeefvle leoeveeR ÒepJeefueleeiveew ÒeefJeM³e YeieJeefle ceve: meceH³e& Je´pesled~ keÀce&mJeªHesCe ³es ueeskeÀe: 

ÒeeH³evles les vejkeÀeo³e: YeJeefvle~ Dele: efJeefOeHetJe&kebÀ keÀcee&efCe l³ekeÌlJee meV³eemeOece&b Òeefle ÒeJe´pesled~ meJe ¥ 

l³ekeÌlJee keÀe³eceveJe®eesefYe: men meceHe&CeYeeJe: mLeeHe³esled~  

 ³eefo meV³eemeer Jeðeb HeefjoOeelegefce®íefle leefn& keÀewHeervee®íeoveb kegÀ³ee&led~ Heeob ¢efäHetleb v³emesled, JeðeHetleb 

peueb efHeyesled, Jee®eb mel³eHetleeb Jeosled, ceve:HetleceefHe mecee®ejsled~ meHleie=ns<eg efJeien&îeeved l³ekeÌlJee efYe#ee b ®ejsled~ 

SkeÀekeÀerve: meved meV³eemeer ®ejsled, meb³eleseqvê³e: meved efve:me²: HeefjJe´pesled~ Deelce¬eÀer[ Deelcejle DeelceJeeved ®e 

me: YeJesled~ me: meV³eemeer HegC³eosMes leLee meefjlmeg HeJe&les ®e efJeYe´cesled~ efJe®eejMeerue: meV³eemeer ¢M³eceeveb peieled 

mel³eefceefle keÀoeef®eoefHe ve ef®evle³esled kesÀJeueb cee³eecee$eefceefle ®esvle³esled~ %eeveefve<þJewjeieermeV³eeefmeve: meJee&ved 
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l³ekeÌlJee efJeefOeefve<eOe³ees: GHeefj efmLelJee mJe®ívosve Jeves efJe®ejsled~ meV³eemeer DeueyOes Yeespeves ve efJe<eerosle 

keÀeues keÀeues DeMeveves DeefHe efle<þsled, Yeespeveb ÒeeHles meefle ve Ë<³esled~ Oe=efleb mebmLeeH³e meb®ejsled~  

 JeveewkeÀme: efYe#eesOe&ce&: Meceesçefnbmee leHe F&#ee ®e cegK³eOeceex efJeÐeles~ ³e: peve: Devev³eHeje³eCe: meved 

JeCee&Þeces YeieJeÓkeÌleHeje³eCe: meved YeeeqkeÌleb efJevoles, me: HejceOeeeqcve meJe&oe efJe®ejefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  meHleie=ns<eg keÀ: efYe#eeìveb kegÀ³ee&led? 

2. JeeveÒemLeeveeb HejceOece&: keÀ:? 

3. meV³eemeer kegÀ$e efleÿsled? 

 

%eeveYeeqkeÌle³eceefve³eceeoerveeb JeCe&veced  

 ³e: efJeÐeeÞegeflemebHeVe: DeelceJeeved veevegceeefvekeÀ:, me: meJe¥ cee³eecee$eefceefle efJeef®evl³e meJe¥ %eeve ceef³e 

mebv³emesled~ %eeefveve: DeeJes<ì mee#eeonb, les<eeb mJeiee&HeJeiee&oerveeb meeOeveesçnefceefle Þeerke=À<Ce: Deye´Jeerled~ 

%eeveefJe%eevemebHeVee: efme×Heg©<ee: YeieJele: Òeke=Àleb mJeªHeb peeveefvle~ Dele: %eeefveve: ces DeefleefÒe³ee: Fefle Òeen~ 

%eeefveve: meJex efvejvlejb mJem³e Devle:keÀjCes ceeb Oeej³eefvle~ %eevem³e #egêebMesve DeefHe efmeef×: ueY³eles, leled 

leHemJeeO³ee³emeb³eceleerLe&peHeoeveO³eeveeefoefYe: ve ueY³eles~ Dele: %eevesve mJem³e DeelcemJeªHeb %eelJee 

YeeqkeÌleYeeJesve ceeb Yepe~ $eÝ<e³e: meJex Devle:keÀjCes ceceefmLeles: Deveg#eCeb ef®evleveb ke=ÀlJee ³epeveb ke=ÀlJee ®e 

Hejceefmeef×b ueyOeJevle:~ osnseqvê³eevle:keÀjCes ef$eiegCeelcekebÀ ³eled Mejerjceefmle lem³e DeeÞe³ece%eevenslees: meJez: 

mJeeref¬eÀ³eles~ Mejerjm³e pevceeefo <eeq[dJekeÀeje: YeJeefvle~  



ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced 

 

66 
 

 meJex<eg Oecex<eg cees#eOece&: Þesÿlece:~ De³eb Oece&: %eeveefJe%eeveÞe×emeb³eceYeeqkeÌleYeeJesve HeefjHetCe&: efJeÐeles~ 

ye´ïeCe: DeejY³e Òeke=ÀefleHeg©<ecenon¹ejlevcee$eeCeereqvê³eeefCeHeáeceneYetleeefvecevemleLeeiegCe$e³eeoerefve 

De<ìefJebMeefleleÊJeeefve HeefjJ³eeHless mebmeejs SkeÀcee$eb HejceleÊJeb Hejceelcee SJe efleÿefle Fefle %eeveb JeemleefJekebÀ 

%eeveb~ ³es YekeÌlee: YeieJeÓkeÌl³ee ceveesefveJesägefce®í®eefvle les YeieJele: Dece=lece³eer ueerueeceeO³ecesve efJeefJeOeemeg 

keÀLeemeg Þe×e DeevesleJ³ee Jele&les~ Heefj®e³ee&³eeceeo: YeJesled ~ ceveme: meJe&keÀeceefJeJepe&veb lem³e YeJesled~  

yeesOeÒeMve: 

1.  meJex<eg Ghee³es<eg YeieJelÒeeHles: ÞesÿesHee³e: keÀ:? 

2.  keÀm³e pevceeo³e: <e[defJekeÀeje: YeJeefvle? 

3.  kesÀ YeieJele: Òeke=ÀlemJeªHeb peeveefvle? 

 

%eevekeÀce&YeeqkeÌle³eesieeveeb mJeªHeced  

 ceeveJeeveeb HejcekeÀu³eeCeefveefceÊeb YeieJeeved GHeosMeJ³eepesve efJeefJeOeeved JeCe&Oecee&ved DeeÞeceOecee&ved Jesos<eg 

ÒeefleHeeo³eeceeme~ DeefOekeÀejeOeejsCe ³eesiee: ef$eefJeOee: YeJeefvle, %eevekeÀce&YeeqkeÌle³eesiee½e~ ceeveJeeveeb 

HejcekeÀu³eeCeeLe&ced Sleled ef$ele³eb efJevee Dev³eled efkeÀceefHe ve efJeÐeles~ ³es keÀce& Òeefle leLee keÀce&Ce: HeÀueb Òeefle 

DeveemekeÌlee: YeJeefvle, ³es<eeb ceveefme keÀce&l³eeiem³e YeeJevee Deeie®íefle, les meJex %eeve³eesiem³e DeefOekeÀeefjCe: 

YeJeefvle~ efJeHejerleªHesCe ³es<eeb ceveefme keÀce& Òeefle DeveemekeÌleYeeJevee veeielee efJeÐeles, ef®eÊes keÀce&HeÀueYeesieb Òeefle 

Jewjei³eb veeieleb Jele&les, les meJex keÀce&³eesiem³e DeefOekeÀeefjCe: meefvle~ HeefjMes<es ³es pevee: Del³evle efJejkeÌlee: ve 

meefvle leLee Del³evle DeemekeÌlee: DeefHe ve YeJeefvle HetJe&pevceve: MegYekeÀce&HeÀuesve Deeqmceved pevceefve 

YeieJelmeeefVeO³eb ueyOJee YeieJeefle Þe×e pee³eles les meJex YeeqkeÌle³eesiem³e DeefOekeÀeefjCe: YeJeefvle~ ³eeJeled He³e&vleb 
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keÀce&JevOeveeled ceeveJe: ve Òeceg®³eles keÀce&Ce: HeÀueb Òeefle Jewjei³eb veeie®íefle, He³e&vleb YeieJele: ueerueekeÀLeeefokebÀ 

ÞeJeCeb keÀerÊe&veb Òeefle Þe×e veeie®íefle leeJeled He³e&vleb efJeefOeefve<esOeHetJe&kebÀ keÀcee&efCe keÀÊe&J³eeefve YeJeefvle~ lele: 

mJeJeCex DeeÞeces efmLelJee DevegketÀueOecex jlee: YeJes³eg:~ keÀeceveeefo efJejefnle: meved ³e%eeefo Dee®ejCeHetJe&kebÀ 

efveef<e×keÀce&le: otjs efmLelJee efJeefnleeefve keÀcee&efCe Deveg<þevesve ceeveJe: vejkebÀ Òeefle ve ³eeefle~ mJeOecex jleeved 

peveeved HeeHeb ve mHe=Meefle~ FnueeskesÀ les pevee: efJeMeg×b %eevecepe&³eefvle, leLee Devee³emesve YeieJele: meeefVeO³eb 

ÒeeHvegJeefvle~ 

 meJex osJee: DeefHe ceveg<³epevce ÒeeHlegb keÀece³evles~ %eeveceeie&mleLee keÀce&ceeie&efveefceÊeb ceeveJeMejerjb 

meeOevemJeªHeb efJeÐeles~ ³eleesefn mJeie&vejkeÀeefo<eg cees#eÒeeeqHleve&YeJeefle~ efJe®eejJeeved ceeveJe: kegÀ$eef®eled Mejerjb 

ueyOegb ve Jee_íefle~ Deeqmceved MejerjªHekeÀJe=#es peerJe: KeieªHesCe veer[b j®eef³elJee efleÿefle~ ³ecem³e otlee: 

Òel³enb Dem³e Je=#em³e ísoves jlee: YeJeefvle~ Sleled ¢ädJee %eeveJeeved peve: efJe<e³eemekeÌle: ve meved mJekeÀce&efCe 

ÒeJe=Êees YetlJee YeieJevleceejeOe³eefvle~ les SJe Heg©<ee: Hejceelceve: leÊJeb %eelJee Meevleelceve: YeJeefvle~ ceeveJe: 

³eoe keÀce& Òeefle DeveemekeÌle: YeJeefle lem³e ceve: ³eesieceeiex ÒeJele&les~ Demeke=Àled DeY³eemesve Òe³eemesve 

³eesiee*dieevegÿevesve DeelceevegmevOeeveb ke=ÀlJee ef®eÊeb YeieJeefle meceHe&³eefle~ Feqvê³eeefCe DeelceJeMesve ke=ÀlJee 

³eesieerJeled mecee®e³e& efJeJeskeÀJeeved Heg©<e: ³eesieb Òeefle GHewefle~ meeb±îeeefo Meem$es<eg Òeke=Àeflele: DeejY³e ³eeefve 

leÊJeeefve ÒeeskeÌleeefve lesve ¬eÀcesCe me=efäb ³eesefieefYe: ef®evle³esled~  

 meebmeeefjkeÀefJe<e³eb Òeefle DeveemekeÌlee: efveefJe&Cee&: les efvejvlejevegMeeruevesve oewjelc³eb ceveefme l³epeefle~ 

³eceefve³eceemeveeoerveeb meJe&oe DeY³eemeb ke=ÀlJee Gheemeve³ee YeefkeÌle³eesieceeO³ecesve Hejceelceve: ef®evleveb keÀjesefle~ 

YeeqkeÌle³eesieb efJevee Dev³e: keÀesçefHe Ghee³e: ve efJeÐeles ³esve ceeveJe: Hejceelceve: meeefVeO³eb ÒeeHlegb MekeÌveg³eeled~ 

³eesieceeO³ecesvewJe keÀce&efJeieefn&lem³e keÀce&Ce: Òee³eef½ele: ef¬eÀ³eles~ keÀce& Òeefle DeveemekeÌle: meved efJeefJeOes<e g 
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YeeqkeÌleceeiex<eg efvejvlejb YeieJele: ef®evleveb keÀle&J³eb YeJeefle~ oeveOece&leHe%eeveJewjei³eceeO³ecesve ³eled HeÀueb ÒeeH³eles 

leled meJe¥ YeeqkeÌle³eesiesve Devee³emesve meeOeef³elegb MekeÌ³eles~ Dele: YeieJele: meeefVeO³eefveefceÊeb ceeie&$e³eb ÒeMemleb 

efJeÐeles~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  %eeve³eesiem³e DeefOekeÀeefjCe: kesÀ YeJeefvle? 

2.  YeieJele: kesÀ efÒe³ee: YeJeefvle? 

3.  keÀeqmceved ceeiex efvejvlejb Òe³eemejlee: meJex YeJes³eg:? 
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meejebMe:  

 YeieJeeved Þeerke=À<Ce: Deeoew nbmeªHesCe YeieJele: ye´ïeCe: ®elegY³e&: Heg$esY³e: efJeefJeOeeved GHeosMeeved ooew~ 

³eÐeefHe ®elJeej: ³egiee: YeJeefvle, Hejvleg ³egieevegiegCeb efJeefJeOeeveeb HeefjJele&veeveeb Òeef¬eÀ³ee De$e ÒeefleHeeÐeles~ mel³e³egies 

peveeveeb ÒeJe=efÊe: ÜeHejs ³egies YeieJele: mJeªHeb leLee leled HejJeefÊe&keÀeues efJeefJeOeeefve ªHeeefCe Deeqmceved DeO³ee³es 

ÒeefleHeeefoleeefve efJeÐevles~ JewefokeÀkeÀeues ³eLee efJeefJeOeeveeb JeCee&veeb pevee: Deemeved leLee les<eeb peveeveeb ÒeJe=efÊe: 

DeJeÊe&le, leo$eeefHe ÒeefleOJev³eles~ ®elegCee&ceeÞeceeCeeb keÀÊe&J³eeefve leLee keÀcee&efCe De$e ÒeefleHeeefoleeefve meefvle~ 

%eevekeÀce&YeeqkeÌle³eesieeveeb mJeªHeb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ YeieJelÒeeHles: meeOeveªHesCe %eevekeÀce&YekeÌl³eeoerveeb efJeJes®eveb 

efJeefnleceefmle~ %eeefveve: meJex mJe leHemee %eeveJeuesve ®e YeieJevleb Oeej³eefvle, Hejvleg Sles<eg ef$eefJeOes<eg meeOeves<eg 

YeeqkeÌle³eesefieve: Devee³emesve YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHvegJeefvle~ Devev³eYekeÌl³ee SJe YeieJele: meeefVeO³eb Òeefle ³e: 

ie®íefle, me: YeieJele: ÒeeeqHle: DeJeM³eb keÀefj<³eefle~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  ye´eïeCeeoerveeb keÀcee&efCe~ 

2.  YeeqkeÌle³eesiem³e mJeªHeced~ 

3.  YeieJelÒeeHles: meeOeveeefve~ 

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1. meces<eeb meceeveOecee&: ÒeefleHeeo³ele~ 

2. ye´ïe®eeefjCe: keÀÊe&J³eeefve efveªHe³ele~ 

3. DeeÞeceOece¥ efveªHe³ele~ 

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1.  meces<eeceeÞeceeCeeb mJeªHeb efJeMeo³ele~ 

2.  %eevekeÀce&Cees: YeeqkeÌle keÀLeb Þes<þe ÒeefleHeeo³ele~ 

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.  oeveÒeefleûenCeb keÀm³e Oeceex efJeÐeles? 

2. jep³ej#eCeb keÀm³e Oeceex efJeÐeles? 

3. YeieJele: veeefYekeÀceueeled keÀ: pe%es? 

4. ye´ïe®eejer kegÀ$e efleÿefle? 

5. keÀ³ee YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHlegb MekeÌ³eles? 

6.  keÀ: ceeie&: YeieJelÒeeHle³es Þesÿ:? 
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7.  kesÀ leHemee YeieJevleceejeOe³eefvle? 

8.  efveef<e×keÀce&Ceecee®ejCes peve: kegÀ$e Heleefle? 

9.  efJeefOeefveef<e×HetJe&kebÀ keÀeefve keÀÊe&J³eeefve YeJeefvle? 

10. keÀefle ³eesiee: YeJeefvle? 

11. keÀ: ³eesie: Þesÿ:? 

12.  keÀ: Oece&: ÞesÿOece&:? 

  

 

GÊejeefCe  

1.   ye´eïeCem³e 2. #eef$e³e: 3.  ye´ïee 4. ieg©ie=ns 5. YekeÌl³ee 6.  YeeqkeÌleceeie&:  

7. %eeefveve: 8. vejkesÀ 9. keÀcee&efCe 10. $e³e: 11.  YeeqkeÌle³eesie: 12.  cees#e:  
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meHleceesçO³ee³e: 

ÒemleeJevee ö 

 HegjeCeeveeb Heáeue#eCeefoMee HegjeCes<eg me=efäÒeef¬eÀ³ee leLee Òeue³em³e efveªHeCeb ÒeeOeev³esve efJeOeer³eles~ Dele: 

meie&m³e JeCe&veb leLee efJeefJeOeeveeced DeC[pemJesopepeje³egpeeoerveeceefHe DeJeM³eb JeCe&veb YeJesled~ leoLe¥ YeieJele: 

cegKekeÀceueeled Dem³e peiele: meÊee leLee Òeke=Àl³ee: DeeOeejsCe peiele: GlHeÊes: efmLelesmleLee efJeveeMem³e ®e ³eeefve 

leÊJeeefve Dejjerke=Àl³e ÒeJeÊe&vles leeefve meb#esHesCes efJeOeer³evles~ ÞeerceÓieJeÃerlee³eeb ³eogkeÌleb veeefmle meebK³e meceb 

%eeveb Fefle nslees: meebK³em³e efJe<e³e: De$e ÒeefleHeeÐeles~ efJeefJeOeeveeb leÊJeeveeb mebK³eeefJe<e³es leLee celeYesoesçefHe De$e 

efJe®ee³e&les~ ³esve keÀm³eeefHe Me¹e ve YeefJe<³eefle~  

GÎsM³eeefve –  meJex HeeþkeÀe: Deeqmceved DeO³ee³es Sleeved efJevotved Heefþ<³eefvle 

 iegCeoes<eJ³eJemLee³ee: mJeªHeb jnm³eb ®e 

 leÊJeeveeb mebK³ee 

 iegCeeveeb mJeªHeced 

 Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: efJeJeskeÀ: 

 meefn<CegJe´eïeCeesHeeK³eeveced  

 megKeog:Ke³ees: keÀejCeced 

 meebK³e³eesie 

 iegCe$e³eeCeeb Je=efÊeefveªHeCeced 

 iegCeeveeb mJeªHeced 
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iegCeoes<eJ³eJemLee³ee: mJeªHeb jnm³eb ®e 

 %eevekeÀce&YeeqkeÌle³eesieelcekeÀceeie&$e³eb efJene³e Dev³es<eg ceeiex<eg ³es Òe³elvejlee: YeJeefvle les pevcece=l³egJevOeves 

mebmejefvle~ mJem³e DeefOekeÀejs ¢æ{efveÿ: iegCe: Fefle HeefjkeÀerefÊe&le:, Dev³em³e DeefOekeÀejs efveÿ: oes<e: Fefle 

keÀL³eles~ DeefOekeÀejevegiegCeb iegCeoes<em³e efJeJes®eveb efJeOeer³eles~ leÊJe¢<ìîee meJee&efCe êJ³eeefCe meceeveeefve YeJeefvle~ 

leLeeefHe keÀÊe&J³eekeÀÊe&J³eHeefJe$eeHeefJe$eiegCeoes<eMegYeeMegYeeo³e: ³es meefvle les<eecegÎsM³eb efJeef®eefkeÀlmeeLe& efJeÐeles~ 

Meg×eMeg×m³e efveCe&³e: Oece¥ veerlJee ef¬eÀ³eles~ Oecee&Le¥ J³eJenejeLe¥ ³ee$eeLe&b ®e Sleemeeb J³eJemLeeveeb efJeOeeveb efJee fnleb 

Jele&les~ Yetc³ecyegiv³eefveueekeÀeMeeoerefve HeáeYetleeefve OeeleJe: meJex Deeye´ïemLeeJejeoerveeb Mejerje: Deelcemeb³eglee: 

YeJeefvle~ efve³eceeLe¥ efn osMekeÀeueeefoYeeJeeveeb Jemletveeb iegCeoes<eew efJeOeer³esles~  

 Deye´eïeCeosMemleLee Deke=À<CemeejosMe: DeHeefJe$e Fefle cev³eles~ meppevejefnle: osMe: Yetefce½e DeMeg×es 

YeJeefle~ ³eoe ³e%emeeOeveeLe¥ meJee&efCe êJ³eeefCe ueY³evles me: mece³e: meJeexlke=Àämece³e: Jele&les~ ³eoe ve ueY³eles 

me: mece³e: DeMegYemece³e: Jele&les~ êJ³eJe®evemebmkeÀejkeÀeueeefoefYe: Megef×: ef¬eÀ³eles~ 

meeceL³ee&meeceL³ee&yegef×JewYeJeevegmeejsCe HeefJe$eleeçHeefJe$elee³ee: efJeOeeveb efJeOeer³eles~ Devesve ÒekeÀejsCe 

osMekeÀeueHeoeLe&keÀlee&cev$ekeÀcee&o³e: Meg×s meefle Oece&: DeMeg×s DeOeceex YeJeefle~ 

 keÌJeef®eled iegCeesçefHe oes<e: YeJeefle ³eefo me: efJeefOevee oes<e: Fefle cev³eles~ efJeHejerles DeefHe oes<eJeekeÌ³eb efJeOeew 

³eefo efveoxMe: YeJeefle leefn& mees iegCee³eles~ Heefleleeveeb ke=Àles meceevekeÀcee&®ejCeb HeelekeÀefceefle ef®evl³eles~ ³elees ³elees 

ceeveJe: iegCeoes<eeY³eeb efveJeÊexle lelemlele: me: keÀce&mebmeejJevOeveeled  efJeceg®³eles~ S<e: Oece&: ve=Ceeb #esceÒeob 

YeJeefle~ efJe<e³es<eg iegCeeO³eemeeled DeemeeqkeÌle: GlHeÐeles~ lemceeled me²eled keÀece: pee³eles, keÀecele: keÀefue: ve=Ceeb 

YeJeefle~ keÀues: ¬eÀesOe: ogefJe&<en: YeJeefle, lele: ®esleveeMeeqkeÌle: uegHlee YeJeefle~ ®esleveeMeeqkeÌleefJejefnle: peve: 

Metv³ee³e keÀuH³eles~ me: Devevlejb cetef®í&le: ce=lees Jee YeJeefle~ 
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yeesOeÒeMvee: 

1.  keÀ: peve: Metv³ee³e keÀuH³eles? 

2.  keÀ: osMe: DeHeefJe$e: cev³eles? 

3.  kesÀveeOeejsCe iegCeoes<eew efJeOeer³esles? 

 

keÀce&keÀeC[%eevekeÀeC[esHeemeveekeÀeC[eoerefve  

 mJeiee&efoueeskesÀ ³eeefve megKeeefve ueY³evles SsMJe³ee&efCe ®e Þet³evles leled mJeHve FJe DeMeemJeleb og:KepevekebÀ 

YeJeefle~ leoLe¥ pevee: meÊJejpeleceiegCew: Deeke=À<ìe: mevle: osJeeveeceYeer<ìeefve êJ³eeefCe mJeerke=Àl³e GHemeveeb 

kegÀJe&efvle~ FnueeskesÀ ³e%eÜeje meJe¥ meeOeef³elegb MekeÌ³eles~ Jesos keÀeC[$e³eb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ %eevekeÀeC[b 

keÀce&keÀeC[cegHeemeveekeÀeC[áe~ Sles<eg keÀeC[$e³es<eg ÒeefleHeeÐeefJe<e³ee: YeJeefvle ye´ïeelcevees: mecyevOewkeÌ³eced~ Jesoe: 

Meyoye´ïeªHesCe Òees®³evles~ Jesoe: YeieJele: efJe<Cees: cetÊe&³e: YeJeefvle~ me: Meyoye´ïe HejeHeM³evleerceO³eceeªHesCe 

ÒeeCecevemleLesefvê³ece³eced~ les ®e Jesoe:  ye´ïeCe: DevevleMeeqkeÌlevee meJe&Yetles<eg Iees<eªHesCe efJemes<etCCexJe ue#³evles~ 

meJee&C³e#ejeefCe meJex ®e JeCee&: ívoebefme ßkeÀejeosJe mJejJ³e¡eves<cemHeMe&ªHesCe efJeÐevles~ lemceeoefHe efJeef®e$ee: 

Yee<ee: ÒeeogjYeJeved~ les ®e Jesoe: %eevekeÀeC[s efkebÀ keÀÊe&J³eekeÀÊe&J³eb %eeveb efJeoOeÊes~ keÀce&keÀeC[s efJeefJeOeeveeb 

keÀce&Ceeb efJeOeeveb efJeoOeefÊe~ GHeemevee³eeb kesÀ<eeb osJeeveeb JeCe&veb kesÀ<eg mLeues<eg efJeÐeles leled ÒeoMe&³eefvle ~ 

yeesOeÒeMve: 

1.   Jesos<eg ÒeefleHeeefoleeefve $eerefCe keÀeC[eefve keÀeefve keÀeefve efJeÐevles? 

2.  %eevekeÀeC[s efkebÀ efJeOeÊes? 
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leÊJeeveeb mebK³ee 

 ÒeHeáes efJeÐeceeveeveeb leÊJeeveeb mebK³ee efJe<e³es efJeefJeOes<eg mLeues<eg efJeefJeOee: $eÝ³e<e: efJeefJeOeeefve celeeefve 

mJeerkeÀ=l³e mJeer³eceleb ÒemlegJeefvle~ kesÀ®eve DeäeefJebMeefle:, kesÀ®eve HeáeefJebMeefle: kesÀ®eve <e[defJebMeefle:, kesÀ®eve 

meHleleÊJeeefve , kesÀ®eve veJe, kesÀ®eve meHleoMeleÊJeeefve Fefle ÒeefleHeeÐe meJex efJeJeovles~ meJex YeieJele: cee³ee³eeb 

³eeefve leÊJeeefve JeÊe&vles leeefve efYeVe efYeVeªHesCe ÒeefleHeeo³eefvle~ meJex meÊJejpelecemeeb iegCeeveeb jnm³eb %eelegb ve 

MekeÌvegJeefvle~ ³eefo les mJem³e celeevegiegCeb mebmeejm³e efJe<e³es efkeÀceefHe celeHees<eCeb kegÀJe&efvle leefn& leled JeeoefJeJeeoe³e 

ÒeJele&les~ peieled Fefle efkeÀceefHe ve efJeÐeles~ meÊJeeefoiegCes<eg ³eoe #eesYe: YeJeefle peiele: DeefmlelJeb ÒeefleYeeefmeleb 

YeJeefle~ ³eoe Feqvê³eeefCe meb³eleeefve YeJeefvle ceve: efmLejb YeJeefle, leoeveeR Yesoyeg×s: efJele=<Cee GHepee³eles~ leoeveeR 

Jeeo: DevegMeec³eefle~ JekeÌlee HeewJee&He³e&ÒemebK³eeveb ke=ÀlJee HejmHejevegÒeJesMeeled leÊJeeveeb mebK³ee Jeoefle~ ³es pevee: 

<e[defJebMeefle Fefle Jeoefvle, les Òeke=Àles: keÀe³e&keÀejCeªHesCe ®elegefJe¥Meefle: leLee Heg©<eséej³ees: meb³eesieb ke=ÀlJee 

<e[defJebMeefle: Fefle keÀLe³eefvle~ Sles<eeb celes peerJe: DeveeefokeÀeueeosJe DeefJeÐee³eeb ûemlees YetlJee efleÿefle Dele: 

peerJeséej³ees: Yeso: Jele&les, Hejvleg ³es HeáeefJebMeefle: Fefle mJeerkegÀJe&efvle les peerJeséej³ees: Yesob  ve mJeerkegÀJe&efvle~ 

iegCe$e³eeCeeb meec³eeJemLee Òeke=Àefle: YeJeefle~ meÊJejpemleceebefme Òeke=Àl³ee: iegCee: ve leg Deelceve: iegCee YeJeefvle~ 

Deeqmceved Òeme²s meÊJeesiegCe: %eevemJeªHe: jpeesiegCe: keÀce&mJeªHe: leLee leceesiegCe: De%eevemJeªHe: YeJeefle~ 

Sles<eeb iegCeeveeb #eesYeeosJe peiele: me=efäefmLeefleue³eeo³e: YeJeefvle~ iegCeJ³eeflekeÀjªHesCe keÀeue: met$eb leLee cenled 

mJeYeeJelJesve keÀL³eles~ 

 ³eefo Sleeved iegCeeved Òeke=Àeflele: efYeVeefceefle keÀL³eles leefn& Sles<eeb leÊJeeveeb mebK³ee DeäeefJebMeefle: YeJeefle~ 

me=äs: ÒeejcYes Òeke=Àefle: keÀe³e&keÀejCeªHesCe efJeÐeceevee Jele&les~ melJeeoerveeb iegCeeveeb mene³esve Òeke=Àefle: peieled 

me=peefle~ Hejvleg DeJ³ekeÌle: meved Heg©<e: Òeke=Àles: leLee lem³ee: keÀe³ee&Ceeb mee#eerlJesve efleÿefle~ Hejvleg ³es leÊJeeveeb 
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meHlewJe keÀLe³eefvle les HeáeceneYetleeefve peerJeHejceelcevees: meÊeece²erkegÀJe&efvle~ <e[dleÊJeJesleej: HeáeceneYetlew: men 

Féejm³e meÊeece²erkegÀJe&efvle~ SJeb ªHesCe efYeVeb efYeVeb celeb Hegjmke==Àl³e meJex keÀm³eef®eled mJeerkeÀejb ke=ÀlJee Dev³em³e 

efJeHejerleªHesCe ûenCeb ke=ÀlJee leÊJeeveeb mebK³eeefveCe&³eefJe<e³es efJeJeovles~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  iegCe$e³ee: kesÀ kesÀ YeJeefvle? 

2.  #eesYe: keÀmceeled keÀejCeeled pee³eles? 

3.  HeáeefJebMeefleleÊJeeefve keÀeefve keÀeefve efJeÐevles? 

 

Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: efJeJeskeÀ: 

 Òeke=Àleew Heg©<e: leLee ueer³eles ³esve Deve³ees: mJelev$emeÊee ûenerlegb ve MekeÌ³eles~ Hejvleg Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: 

DeelceeMejerj³ees: ceO³es ceneved ÒeYeso: Jele&les~ Òeke=Àefle: ef$eiegCeeeqlcekeÀe, ³ee ®e iegCew: efJeefJeOeeved Ye´ceeved 

ÒeefleHeeo³eefle~ ³eÐeefHe Òeke=Àles: me=efä Demeerefcelee Jele&les leLeeefHe JewkeÀeefjkeÀlJesve DeO³eelceeefOeowJeeefOeYetlelJesve 

me=efä ef$eefJeOee YeJeefle~ ves$eb YeJeefle DeO³eelceb, lem³e efJe<e³e: ªHeb YeJeefle DeefOeYetleb lesve ves$eieesuekesÀve efmLelem³e 

met³e&m³e DebMe: DeefOeowJeb~ Sleeefve $eerefCe HejmHej³ees: DeeÞe³eoeleej: YeJeefvle~ Hejvleg DeekeÀeMes efmLele: met³e&: 

Sle³ees: Ü³ees: efYeVees efJeÐeles~ Deelcee SJe lem³e mJe³ebefme×p³eesefleceeO³ecesve meJee&ved HeoeLee&ved DeeueeskeÀ³eefle, 

mee#eerªHesCe efleÿefle~ Òeke=Àeflele: cenÊeÊJem³e efJekeÀejes YeJeefle, lele: Den¹ej GlHeÐeles~ Den¹ejm³e 

JewkeÀeefjkeÀlewpemeleecemelJesve Yesoe: YeJeefvle~ Den¹ej SJe me=äs: De%eevem³e efJeefJeOelee³ee: cetuekeÀejCeb Jele&les~ 

Hejvleg Deelce %eevemJeªHe:, Deelceve: Òeeke=ÀeflekeÀHeoeLez: men mecyevOeeYeeJe: Jele&les~ 
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 mebmkeÀejevegiegCeb YeesieueeYeeLe¥ ceve: Feqvê³eeefoefYe: men mecceeru³e efue²Mejerjb efJemepe&efle~ 

efue²MejerjcesJe SkeÀmceeled Mejerjeled Dev³e Mejerjb Òeefle ie=ÔCeeefle~ SkeÀmceeled ueeskeÀeled DeHejb Òeefle ³eeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  efue²Mejerjm³e keÀefle DeJe³eJee: YeJeefvle? 

2.  Den¹ej:keÀmceeled pee³eles? 

3.  Dem³e Den¹ejm³e keÀefle Yesoe: meefvle kesÀ ®e les YeJeefvle? 

meefn<CegJe´eïeCeesHeeK³eeveced  

 ogpe&veeveeb keÀìgJeekeÌ³eeefve ÞeglJee Deeqmceved ueeskesÀ efmLeleÒe%eªHesCe Òee³eMe: v³etvee: pevee: ojer¢M³evles~: 

keÀìgJeekeÌ³eeefve leLee leH³evles ³eLee JeeCew: efJe×: Hegceeved ve leH³eles~ Deeqmceved efJe<e³es Òee®eervekeÀeues cece&%ee: 

keÀLeeceskeÀeb ÞeeJe³eefvle~ keÀoeef®eled DeJeefvle<eg keÀef½eled oeæ{d³elece: Jeelee&Je=efÊe: keÀo³e&: keÀeceer uegyOe½e ye´eïeCe: 

Deemeerled~ meJexçefHe %eele³e: DeefleLe³e: lem³e Jee*dcevemee veeef®®e&lee: efJeÐevles~ lem³e mJeYeeJe: ke=ÀHeCe: 

kegÀeflmele½e Deemeerled~ meJex Heg$eJeevOeJee: oeje ogefnlejes Ye=l³ee: efJe<eCCee mevle: lem³e efÒe³ecee®ejCeb ve DekegÀJe&ved~ 

ve keÀef½eled leb ye´eïeCeb megäg J³eJenjefle mce~ lem³e Oece&keÀeceefJenervem³e FnueeskesÀ HejueeskesÀ ®e HeleveceYetled~ meJex 

Heáecene³e%em³e osJee: ¬eÀcesCe Oece&keÀecenervekeÀejCeeled ®eg¬egÀOeg:~ me: ke=ÀHeCees ³eeefve Oeveeefve SkeÀ$eerke=ÀleJeeved leeefve 

meJee&efCe ¬eÀcesCe veäeefve peeleeefve ~ meJex Heg$eeo³e: JeevOeJee: Oeveb peie=ng:~ efkeÀefáeled Oeveb om³eJe: DeefHe 

keÀeuesveeefHe peie=ng:~ DeJeefMe<ìeefve Oeveeefve keÀjoC[ªHesCe jepee MeemekeÀJeiee&½e mJeerke=ÀleJevle:~ SJeb ®e êefJeCes 

veäs meJex mJepevee: Dem³e ye´eïeCem³e GHes#eeb ®e¬egÀ:~ OeveveeMekeÀejCeeled lem³e efJeÒem³e ceveefme og:Kecepee³ele~ 

Dele: ¬eÀcesCe Jee<HekeÀCþ³egkeÌle: meved meebmeeefjkeÀceesncee³eele: efJeef<eCCees yeYetJe~ keÀ<ìsve Deefpe&leb Oeveb ve Oecee&³e 

ve keÀecee³e DeYetled, Je=Lee Oevecence³eeme Fefle ef®evle³eeceeme~ Hejvleg Òee³esCe keÀo³ee&Ceeb Oeveb ve megKee³e ve ®e 
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Oecee&³e YeJeefle, kesÀJeueb ce=lem³e vejkeÀm³e ke=Àles leLee DeelceesHeleeHee³e ÒeJele&les~ ³eMeeféeveeb ³eMe: iegefCeveeb iegCee: 

ueesYeJeMeeled leeved nefvle, ³eLee efée$e: FeqHmeleb ªHeb Òeefle keÀo³e¥ YeJeefle~ DeLe&m³e meeOeves efme×s GlkeÀ<ex Heefjj#eCes 

J³e³es ®e veeMeesHeYeesieefveefceÊeb Ye´eefvle: kesÀJeueb ueY³eles~ 

mles³eefnbmeeve=leocYekeÀece¬eÀesOemce³eceoYesoJewjceefJeéeememebmHeOee&o³e: HeáeoMeoes<ee: OeveeosJe ÒeJele&vles~ Dele: 

keÀu³eeCekeÀeceer Heg©<e: mJeeLe&mleLee HejceeLe&m³e efJejesOeb ke=ÀlJee otjs YeJesled~ Ye´elej: oeje: efHelej: megËo: 

SkeÀeeqmveiOee: mevle: DeefHe Oeveceeoe³e meJex efYeÐevles~ DeuHeer³emee DeLexve ¿esles oerHlecev³eJe: YetlJee meewËob 

Iveefvle~ ceveg<³em³e Mejerjb cees#emleLee mJeie&m³e Üejme¢Mees efJeÐeles, Hejvleg meJex êefJeCes DevegjkeÌlee: mevle: 

mJekeÀce&efCe ÒeJe=Êee: ve YeJeefvle~ ³e: peve: osJeef<e&efHele=Yetleeefve %eeleerved JevOetb½e DemebefJeYep³e ®eelceve: keÀ=les Oeveb 

mebj#eefle me: ³e#e: ³eLee efJeÊem³e j#eCes mene³ekeÀes YeJeefle leLee ke=ÀHeCe: FJe ®ejefle~  

 me: ye´eïeCe: Ye´evle: meved meJe¥ J³eLe&³ee lel³eepe~ Deeqmceved Je=×keÀeues keÀLeb MegYekeÀce&efCe Oeveb 

efJeefve³eespe³eeefce~ efJeÜeved DeefHe J³eLe&³ee DeLex mebeqkeÌueM³eles~ megefJeceesefnle: meved meJex Oeves DevegjkeÌlee: YeJeefvle~ 

Devesve ye´eïeCem³e ceveefme mebmeejm³e Òeefle efJele=<CeeYeeJe: mecee³eele:~ lele: me: Jewjei³eb Òeefle meceeielees Jele&les~ 

lele: me: ef®evle³eeceeme: ³eefo efkeÀefáeled #eCeefceleesefHe peerJeeefce leefn& Deelcemevlegefäb ueyOJee HejceeLex ueervees YetlJee 

leHe: Dee®ejeefce~ ³eleesefn jepee KeìdJee²: DeefHe cegntÊexve ye´ïeueeskebÀ peieece~ 

 me: ye´eïeCe: ceveefme meJe¥ Kesob l³ekeÌlJee mebkeÀefuHele: meved ceveefme DenblJe-cecelJeJevOeveeled efJeceg®³e 

Meevlecevemee ceewveer meV³eemeer DeYetled~ keÀm³eef®eled Òeefle lem³e ceveefme DeemeeqkeÌlevee&meerled~ Ëo³eûevLeerved Gvceg®³e 

Feqvê³eeefCe meb³ec³e efYe#eeLe¥ veiejûeeceeved Deme²esçueef#elees YetlJee DeefJeMeled~ leb ÒeJe³emeb ye´eïeCeb meJex efvevoeb 

®e¬egÀ:~ kesÀef®eled lem³e oC[b kesÀef®eled Hee$eb keÀceC[uegb kesÀef®eled keÀvLeeb ®e peie=ng:~ kesÀ®eve leb Òeefle efYe#eeêJ³eeefCe 

Òe#esHe³evle: Deemeved~ kesÀ®eve HeeefHeÿe: leb Òeefle cet$e³eefvle, <þerJeefvle ®e~ kesÀ®eve lee[³eefvle kesÀ®eve Jee®e³eefvle 
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Hejvleg me: efkeÀceefHe ve JeeqkeÌle~ me: ye´eïeCe: ceewveJeled meJe¥ ¢æ{efve½e³esve JekeÀJeled meeOe³eefle~ kesÀ®ele efJenmeefvle 

kesÀ®eve Hegve: ogJee&le³eefvle, leb efÜpeb meJexçefHe ¬eÀer[vekeÀefceefle ef®evle³eeceemeg:~ me: ye´eïeCe: meJe¥ YeeweflekebÀ owefJekebÀ 

owefnkebÀ og:Keb ÒeeHleJeeved~ lele: DeefHe mJeOecex Oe=efleceemLee³e YeieJele: ieeLeeceiee³ele~ mebmeejs ve keÀef½eled 

keÀmcewef®eled og:Keb ooeefle, ve ®e megKeb ooeefle~ Sleled meJe¥ ceveme: Ye´cecee$eced~  

yeesOeÒeMve: 

1.  Þeerke=À<Ce: G×Jeb Òeefle keÀm³e DeeK³eeveb keÀLe³eeceeme? 

2.  megKeog:Keeoerefve keÀm³e Oeceex YeJeefle? 

3.  ye´eïeCem³e Oeveb kesÀ Denjved? 

 

megKeog:Ke³ees: keÀejCeced 

 meJex ®e pevee: mJem³e keÀcee&efCe ³eLee kegÀJe&efvle leovegmeejb HeÀueYeepe: YeJeefvle~ megKeog:Keb ®e 

keÀcee&vegmeejb ueY³eles~ Heke=ÀleHe#es iegCe$e³eeCeeceeOeejsCe yeg×s: keÀueg<elee Deeie®íefle~ Slemceeled keÀejCeeosJe 

ceveg<³e: leceefme Ye´ceefle~ ³eefo megKeog:Ke³ees: nslees: keÀejCeb ceveg<³e: ®esled megKeog:KeeY³eeb men Deelceve: keÀ: 

mecyevOees efJeÐeles~ megKeog:Ke³ees: keÀejCeb ceeveJe: mJe³eb Yeg*dkeÌles~ keÌJeef®eled efpe»e mJeoefÓ: meboMeefle ®esled 

Jesovee³eeb keÀlecee³e kegÀH³esled? Hegve: og:Kem³e nsleJe: ³eefo osJee: YeJeefvle leefn& Deelcevee men Dem³e keÀ: 

mecyevOe:? meJex<eeefceeqvê³eeCeeb mJeeceer SkeÀ SJe~ Feqvê³eeCeeb mceeceer ³eefo DeHejm³e Feqvê³em³e ke=Àles neefve: 

keÀefj<³eefle, ®esled Deelceve: keÀes oes<e:? ³eled SkeÀce²b Dev³esve De²sve efvenv³eles leefn& oes<e: keÀm³e Jee YeJeefle~  

 ³eefo Deelcee SJe megKeog:Ke³ees: keÀejCeefceefle cev³esle leefn& Deelcee mJe³eb ve Mejerjeled DeHej:~ leefn& 

keÀoeef®eoefHe Deelcee megKeog:Ke³ees: keÀejCeb ve YeJeefle~ Deelcee efvel³eevevomJeªHe:~ Deelceefve megKeog:Keeoerefve 
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ve YeJeefvle~ ûene: DeefHe megKeog:Ke³ees: keÀejCeYetlee: ve YeefJelegb MekeÌvegJeefvle~ ³eleesefn ûene: kesÀJeueb 

Heer[eoe³ekeÀe: YeJeefvle, leefn& ûenm³e ÒeYeeJe: Mejerjm³eesHeefj YeJeefle ve leg Deelceve: GHeefj Dem³e ÒeYeeJees 

efJeÐeles, Deelcee efvel³eef®ejvleveMeemJelemJeªHe:~ keÀce& DeefHe ³eefo megKeog:Ke³ees: keÀejCeb YeJeefle leefn& keÀce&Ce: 

mecyevOe: leg MejerjsCe meekebÀ efJeÐeles ve leg Deelcevee men efJeÐeles~ pe[®esleve³ees: mecyevOesve keÀce& mecHeeÐeles~ 

Dele: Devesve men Deelceve: mecyevOees ve efJeÐeles~ Hegve: ³eefo megKeog:Ke³ees: keÀejCeb keÀeuees YeJeefle leefn& 

keÀeueelcevees: HejmHejmecyevOees ve efJeÐeles~ Deeeqiveb ³eLee mJeleeHe: ve JeeOeles leLewJe efncem³e Meerleuelee ³eLee efnceb 

ve JeeOeles leLewJe Deelceefve megKeog:Ke³ees: Üvoes ve YeJeefle~ Deelcee ef$eiegCeeleerlees Jele&les~ Deelcee kegÀ$eef®eoefHe 

megKeog:Ke³ees: Üvob ve menefle~ Dele: HetJe&keÀeues $eÝ<e³e: DeeO³eelceefve<þe³ee: DeeÞe³eb mJeerke=ÀleJevle:~  

yeesOeÒeMve: 

1.  ef$eiegCeeleerle: keÀes JeÊe&les? 

2.  megKeog:KeeY³eeb men keÀm³e mecyevOees efJeÐeles? 

 

 

meebK³e³eesie 

 Òee®eervekeÀeues ye´ïeefJeefÓ: ³e: meebK³e³eesie: ÒeeskeÌle: leled %eeveb ueyOJee Hegceeved meÐe: JewkeÀefuHekebÀ Ye´ceb 

pe¿eeled~ veeveelJesve ÒeefleYeeefmelemeÊeeb ve efJeéeefmeefle~ keÀuHem³e ÒeejcYes efkeÀceefHe leÊJeb %eeve%es³eªHesCe veemeerled~ 

leeqmceved mece³es DeefÜleer³eªHesCe kesÀJeueceskeÀcee$eb leÊJeceemeerled~ Hegje mel³e³egies meJex efJeJeskeÀefveHegCee: Deemeved, 

leLee meJex<eg ye´ïe¢efäjemeerled~ lele: efveefJe&keÀefuHeleb Jee*dceveesçiees®ejb mel³eb ye´ïe leLee cee³eeªHesCe ÒeefleefJeeqcJele: 

meved ¢M³eêäelJesve efÜOee meceYeJeled~ le³ees: SkeÀe GYe³eeeqlcekeÀe Òeke=Àefle, ³ee keÀe³e&keÀejCeªHesCe Deemeerled~ 



ÞeerceÓeieJeleceneHegjeCeced 

 

81 
 

Dev³elece: YeJeefle %eevemJeªHe: peerJeelcee Heg©<e: ~ meÊJejpemleceebefme Òeke=Àl³ee: ef$eiegCee: YeJeefvle~ Sles<eg iegCes<eg 

#eesYe: pee³eles~ lemceeled Òe#eesY³eceeCee³ee: Òeke=Àl³ee: mekeÀeMeeled ef¬eÀ³eeMeeqkeÌleÒeOeevemet$eb leLee %eeveMeeqkeÌleÒeOeeveb 

cenÊeÊJeb pe%es~ cenÊelJem³e efJekeÀejkeÀejCele: Den¹ej: Depee³ele~ De³ecen¹ej: meJee&ved efJeceesnveb keÀjesefle~ 

De³ecen¹ej: ef$eefJeOe: meeeqÊJekeÀjepeefmekeÀleeceefmekeÀYesoeled~ De³ecen¹ej: Heáelevcee$eeCeeefceeqvê³eeCeeb leLee 

ceveme: keÀejCeced~ Den¹ejm³e leecemeiegCeeled Heáelevcee$eeefCe GlHeVeeefve DeYetJeved~ lele: Heáelevcee$esY³e: 

HeáeceneYetleeefve Depee³evle~ Den¹ejm³e jepeefmekeÀiegCeeled Feqvê³eeefCe peeleeefve~ lele: meeefÊJekeÀJeMeeled ceveme: 

GlHeVeesçYetled~ Sles meJex SkeÀ$eerlee: mevle: ye´ïeeC[eK³eceC[ceglHeeo³eeceemeg:~ leeqmceved DeC[s meefueuemebefmLeleew 

veeje³eCe: meceYeJeled~ veeje³em³e veeY³eeceYetled He¨eb lemceeled ye´ïeCe: DeeefJeYee&Je: peele:~ ye´ïee yengleHem³eeb 

ke=ÀlJee mekeÀueeved ueeskeÀeved ueeskeÀHeeueeved ®e YeieJeovegûeneled memepe&~ osJeeveeb efveJeememLeevemJeueexkebÀ leLee 

YetleÒesleeoerveeb YegJeueexkeÀmleLee ceeveJeeveeb YetueexkeÀ: Jele&les~ lele: ef$eueeskeÀeveecegHeefj efme×eveeb efveJeemeeLe¥ 

cenleHeeefo efJeefJeOeeved ueeskeÀeved ye´ïee memepe&~ DeOeesYeeies DemegjeCeeb veeieeveeb He=efLeJ³eeceOe: 

DeleueefJeleuemegleueeefo meHleueeskeÀeved memepe&~ ef$eiegCeelcekeÀkeÀcee&vegiegCeb peerJesY³e: efJeefJeOee: iele³e: YeJeefvle~ 

³eesieleHem³eemeV³eemeeoerveeb mecee®ejCesve cenpeveleHemel³eeefoueeskeÀe: ueY³evles~ Hejvleg YeeqkeÌle³eesiesve YeieJele: 

efJe<Cees:HejceOeece ³eeefvle~ keÀce&³egkeÌleefceob peieled keÀce&mebmkeÀejsCe men mebeqMue<ìes Jele&les~ Deeqmceved iegCeÒeJeens 

HeeflelJee peerJe: kegÀ$eef®eled Gvceppeefle leLee kegÀ$eef®eled efveceppeefle~ DeCegye&=nled ke=ÀMe: mLetuees ³e: Òeefme×îeefle leled 

meJe¥ Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: meb³eesieeosJe pee³eles~ Jemlegve: DeeÐevles ³eled efJeÐeles leled meJe¥ lem³e ceO³es DeefHe efJeÐeles, 

J³eJenejeLe¥ efJeefJeOeeveeb efJekeÀejs<eg efJeefJeOeeefve GlHeVeeefve YeJeefvle~ ³em³e Deeefojvle: efJeÐeles leled keÀe³e¥ 

mel³eefcel³eefYeOeer³eles~  
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 Dem³e ÒeHeáem³e GHeeoeveb keÀejCeb YeJeefle Òeke=Àefle: leLee Slem³ee: Òeke=Àles: DeeOeejes YeJeefle Heg©<e:~ 

Dem³e DeefYeJ³e¡ekeÀ: keÀeue:~ Òeue³ekeÀeues meJex Deelceve: Òeke=Àleew efJeueer³evles~ ÒeeefCeveeb MejerjceVes ueervees 

YeJeefle, DeVeb Jeerpes efJeueer³eles~ Jeerpeb Yetceew leLee Yetefce ievOelevcee$es ueer³eles~ SJeb ªHesCe meJex mJem³e keÀejCes<eg 

YeJeefvle~ lele: Feqvê³eeefCe Den¹ejs ueer³evles~ Den¹ej: cenÊelJes leLee cenled Òeke=Àleew efJeueer³eles~ Hejvleg Deelcee 

ve ueer³eles~ SJeceevJeer#eceeCem³e JewkeÀefuHekeÀes Ye´ce: ve pee³eles~ YeieJeeved keÀe³e&keÀejCe³ees: mee#eer~ Heg©<e: mJem³e 

mJeªHes Òeefleefÿlees YeJeefle~ De³eb meebK³eefJeefOe: DeleerJe mejuees efJeÐeles~ ³em³e DeJeieceves efJeefJeOeeveeb mevosneveeb 

cees®eveb YeJeefle~  

yeesOeÒeMve: 

1.  osJeeveeb efveJeememLeeveb kegÀ$e Deefmle? 

2.  Òeue³ekeÀeues meJex kegÀ$e efJeueer³evles? 

3. Òeke=Àefle: ÒeHeáem³e keÀer¢Meb keÀejCeb YeJeefle? 

 

iegCe$e³eeCeeb Je=efÊeefveªHeCeced 

 ÒeHeáes meJex<eeb peefveceleeb efJeefJeOeÒekeÀejeCeeb ÒeJe=efÊe: GHepee³eles~ efJeefJeOes<eg peves<eg efJeefJeOeeveeb 

iegCeeveeceeOeejsCe mJeYeeJe: ¢M³eles~ meÊJeiegCem³e Je=Êe³e: YeJeefvle Mecees oceefmleefle#ee leHe: mel³eb o³ee mce=efle: 

legefä: l³eeie: efJe<e³es<eg DeveemekeÌle: Þe×e ueppee Deelcejefle: oeveb efJeve³e: mejuelee Fl³eeo³e:~ SJeb ªHesCe 

jpeesiegCem³e DeefHe Je=Êe³e: F®íeÒe³elveieJe&le=<CeemlecYeeMeerefYe&oemegKeceoeslmeen³eMeÒeeHl³eevevnem³eHeje¬eÀceeo³e: 

meJex YeJeefvle~ leceesiegCem³e ¬eÀesOeueesYeefceL³eeYee<eCekeÀuenÞeceMeeskeÀceesnefJe<eeooervelee-

efveêeçMeeYe³eekeÀce&C³elee³ee®eveeHee<eeC[leeo³e: Je=Êe³e: efJeÐevles~ Slee: meJee&: Je=Êe³e: Òee³esCe efYeVeªHesCe 
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YeieJelee ÒeeskeÌlee: Jele&vles Hejvleg J³eJenejmeefVeHeeles Sles<eeb iegCeeveeb leejlec³ees YeJeefle~ 

meeefÊJekeÀjepeefmekeÀleeceefmekeÀªHesCe iegCeeveeb efceÞeCeeosJe ef¬eÀ³ee³ee: leLee Oecee&Le&keÀeceeo³e: Heefjefveefÿlee: 

YeJeefvle~ iegCeeveeb meefVekeÀ<ee&osJe meÊJeiegCeeled Þe×e, jpeesiegCeeled jefle: leLee leceesiegCeeled OeveÒeeeqHleYe&Jeefle~ Sles 

meJex iegCeeveeb meeqcceÞeCeeosJe YeJeefvle~ iegCeeveeb meceeJesMeeosJe mekeÀeceOecee&®ejCes leLee ie=nmLekeÀe³ex<eg 

¢æ{efveÿªHesCe keÀe³e¥ mecHeeo³eefle~ ceeveefmekeÀMeeefvlemleLee efpeleseqvê³ekeÀejCele: meÊJeiegCe³egkeÌleHeg©<eb 

keÀeceveeefoefYe: jpeesiegCe³egkeÌleHeg©<eb ¬eÀesOeefnbmeeefoefYe: leceesiegCe³egkeÌleb Heg©<eb efJeÐeeled~ efve<keÀeceªHesCe ³e: 

mekeÀueeefve efvel³evewefceefÊekeÀkeÀe³ee&efCe mecHeeo³eefle, leLee YeieJele: DeejeOevee efvel³eb keÀjesefle me: meÊJeiegCeer 

YeJeefle~ mekeÀeceªHesCe YeieJele: DeejeOeveeb ³e: keÀjesefle me: jpeesiegCeer YeJeefle~ Me$etved nveveeLe¥ ³e: Yepeefle me: 

leceesiegCeer YeJeefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  meÊJeiegCem³e Je=Êe³e: kesÀ kesÀ YeJeefvle? 

2. leceme: mJeYeeJe: keÀ:? 

3.  jpeesiegCeer kesÀve ÒekeÀejsCe YeieJele: DeejeOeveb keÀjesefle? 

 

iegCeeveeb mJeªHeced 

 meÊJeiegCeb ueIegÒekeÀeMekebÀ YeemJejb leLee %eevep³eesefleÒeoe³ekeÀes YeJeefle~ efvece&ueMeevleéeem³e meÊJeiegCem³e 

mJeYeeJees Jele&les~ De³eb iegCe: jpeesiegCeb leLee leceesiegCeb Ieeleef³elJee ³eoe ÒeeeqHle: YeJeefle leoe Oece&%eeveeefoefYe: 

Hegceeved ³egp³eles~ jpeesiegCeb efJeefJeOeYesoyeg×s: keÀejCeced~ DeemeeqkeÌleÒeJe=efÊe½eem³e iegCem³e keÀejCeb efJeÐeles~ ³eoe 

leefolejew iegCeew veeMeef³elJee Dem³e iegCem³e GêskeÀes YeJeefle leoe ogKesve keÀce&Cee ³eMemee efÞe³ee ®e ³egp³eles~ 
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leceesiegC³e mJeªHeb YeJeefle De%eeveced~ Deeuem³eb leLee yeg×s ceeefuev³elee Dem³e iegCem³e mJeYeeJees efJeÐeles~ ³eoe 

lece: pe³eles leoe MeeskeÀceesneY³eeb efveê³ee efnbme³eeççMe³ee ®e ³egp³eles~ leoeveeR me: efveêeuem³es ueerve: meved Mesles~  

  ef®eÊe: ÒemeVe:, Feqvê³eeefCe ®e DeemekeÌleeefve ve YeJeefvle, ceveefme Ye³e: ve ³egp³eles, leled meÊJeb leLee 

YeieJelHeom³e meeOeveefceefle efJeef×~ ³eoe keÀce&#es$es yegef×®eáeueb YeJeefle %eeveseqvê³eeefCe DeemekeÌleeefve, 

efJekeÀej³egkeÌleeefve ®e YeJeefvle, leoe jpeesiegCem³e Je=ef×Ye&Jeefle Fefle peeveer³eeled~ ³eoe %eeveseqvê³eeefCe og:efKeleeefve 

meefvle ceveefme efJe<eeo: GHepee³eles ceve: efveeq<¬eÀ³eleeb Òeefle ³eeefle leoe leceesiegCem³e JeOe&veb YeJeefle Fefle 

peeveer³eeled~ meÊJeiegCes SOeceeves osJeeveeb JeuecesOeles, jpeefme DemegjeCeeb leLee leceefme j#emeeb Jeueb JeOe&les~ meÊJesve 

iegCesve peeiejCeb jpemee mJeHveb leLee lecemee meg<egeqHle: pee³eles Fefle efJeÐeeled~ meÊJesve iegCesve pevee: ye´eïeCee: 

GHe³e&gHeefj ie®íefvle, lecemee DeOeesçOe: leLee jpemee ceeveJepevceefve meeroefvle~ meÊJes Òeueerves mJeie&ueeskebÀ ³eeefvle 

jpeesiegCem³e mece³es Òeueerves ceÊ³e&ueeskebÀ Òel³eeJeÊe&vles, leceesiegCes efJeveeMes meefle vejkebÀ ³eeefvle~  

 efve<keÀeceªHesCe ³eefo keÀce& ke=ÀlJee meceH³e&les leefn& leled keÀce& meeefÊJekeÀefceefle Òees®³eles~ HeÀueesÎsM³esve 

efJeOeer³eceeveb keÀce& jepeefmekebÀ YeJeefle, leLee Dev³esY³e: og:Keb Òeoelegb ³eb keÀce& ef¬eÀ³eles leled leeceefmekebÀ YeJeefle~ 

Deelceeveb Meg×efceefle %eeveeLe¥ ³eled keÀce& ef¬eÀ³eles leled meeefÊekeÀceefHe YeJeefle~ Deelce%eeveefJe<e³ekeÀÞe×e YeJeefle 

meeeqÊJekebÀ, keÀce&efJe<e³ekeÀÞe×e YeJeefle jepeefmekebÀ leLee DeOece&efJe<e³ekeÀÞe×e YeJeefle leeceefmekebÀ~ ceveg<³e: 

Devlece&gKeer YetlJee Deelceef®evleves ³eoe jle: YeJeefle leoeveeR leled YeJeefle meeefÊJekebÀ megKeced~ Jeefnceg&Keer YetlJee ³eled 

ÒeeHveesefle leled jepeefmekebÀ megKeb, De%eeveeled owv³eeled ³eled megKeb ÒeeHveesefle leled leeceefmekebÀ megKeced~ 

êJ³eosMekeÀeueHeÀue%eevekeÀce&keÀÊee&Þe×eçJemLeeosJeceeveJeleer³e&ieeefoMejerjmleLeeefve<þe ef$eiegCeelcekeÀe: Sles 

efJeÐevles~  
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 peerJe: mebmeejs iegCekeÀcee&vegjesOesve ³eesefveb ÒeeHveesefle, Hejvleg ceÓkeÌleHeje³eCee: meJexçefHe YeeqkeÌle³eesiesve 

YeieJele: DeejeOeveeb ke=ÀlJee Hegve: pevce ve ueY³evles~ Dele: efJe®eejJeeved Heg©<e: meJe&oe ÒeMeevlecevemee 

meÊJeiegCeesHesleb meJe¥ mkeerke=Àl³e leefolejew l³ekeÌlJee efveJemesled~ O³eeve³eesiesve ef®eÊeJe=Êeerved GHeMeec³e peerJe: meJee&ved 

pe³eefle~ Devesve ÒekeÀejssCe Devev³eYeeqkeÌle³eesiesve Devle:keÀjCes iegCeeved DeefHe efpelJee YeieJele: meeefVeO³eb ÒeeHveesefle~ 

lem³e Hegvejeieceveb keÀeqmceved ueeskesÀ ve YeJeefle, DeefJeÐeeefo oes<es<eg cegkeÌle: meved iegCejefnle: meved mJeie&ueeske bÀ Òeefle 

Je´peefle~ 

yeesOeÒeMve: 

1.  keÀoe ceveefme efJe<eeo: GHepee³eles? 

2.  meÊJeesiegCeesHesle: mJeYeeJe: keÀer¢Mees YeJeefle? 

3.  kesÀve ceeO³ecesve YeieJele: meeefVeO³eb ueY³eles? 
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meejebMe: 

³eÐeefHe leÊJeeefve meJee&efCe meceeveeefve efJeÐevles leLeeefHe efve³ev$eCe¢ädJee iegCeoes<e³ees: efJeJes®eveb ke=Àleb efJeÐeles~ 

oes<eiegCeeled efJecegkeÌles meefle ceeveJe: keÀce&JevOeveeled Òeceg®³eles~ Hegve: DeO³ee³esçeqmceved efJeefJeOeeveeb leÊJeeveeb mebK³ee 

leLee efJeefJeOes<eg Meeðes<eg efJeefJeOeeveeb leÊJeeveeb ³ee mebK³ee: efJeÐevles lee: meJee&: DeefHe ®eef®e&lee: efJeÐevles~ 

Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: efJeJeskeÀ%eeveeled cegkeÌles: leLee YeieJelÒeeHles: efJe<e³es ÒeefleHeeÐeles~ megKeog:Keeo³e: Mejerjm³e Oecee&: 

YeJeefvle, leLee ve leg Deelceve: Fl³eeqmceved mevoYex YeieJelee Þeerke=À<Cesve meefn<Cegye´eïeCem³e GHeeK³eeveb ÒeeskeÌleb 

Jele&les~ Oevem³e meeLe&keÀefJeefve³eesie: JeefCe&lees efJeÐeles~ ceveg<³epevceve: meeLe&keÀÒe³eespeveb ÒeefleHeeefoleb efJeÐeles~ 

YeieJelee keÀefHeuesve ÒeefleHeeefolem³e meebK³em³e ³eeefve leÊJeeefve efJeÐevles leeefve ÒeefleHeeefoleeefve JeÊe&vles~ peiele: 

me=efäefmLeefleue³eeoerveeb keÀejCeb leLee cees#eceeie&m³e efJe<e³es yengOee ®e®³e&les~ Òeke=Àl³ee: mJeªHeYetlee: iegCe$e³ee: De$e 

ÒeefleHeeÐevles~ $e³eeCeeb iegCeeveeb Je=efÊe: mJeeªH³eb ®e ÒeefleHeeefoleb JeÊe&les~ iegCeeveeb mJeYeeJe: leLee leoefleefj®³eb 

iegCeeveeb meJex<eg Jemleg<eg mJem³eeefmlelJeYeeJe: ÒeoefMe&le:~ efJeefOeÜeje efve³ev$eCemLeeHeveeLe¥ iegCeoes<eeo³e: 

HeefJe$eleeçHeefJe$elee³ee: efJeOeeveb ef¬eÀ³eles~ ³eefo iegCeoes<eew ve m³eeleeced, leefn& Òeke=Àleew efve³ev$eCem³eeYeJe: keÀoeef®eled 

m³eeefoefle~ efJeefJeOes<eg Meem$es<eg ÒeefleHeeefoleeefve leÊJeeefve ³eLee JeÊe&vles leeefve leÊJeev³eeo³e De$e YeieJeeved Þeerke=À<Ce: 

efYeVelee³ee: keÀejCeceieoled~ ³eLee Jesoeveeb cev$ee: meeéelee: YeJeefvle Hejvleg iegCe$e³em³e DeeOeejsCe yeg×s: 

leejlec³eeOeejsCe efJeefJeOeeefve J³eeK³eeveeefve meefvle, leLee leÊJes<eg me=efäÒeef¬eÀ³ee³eeceefHe leLee celeYesoes ¢M³eles~  
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DeeoMe&ÒeMvee: 

ueIetÊejer³eÒeMvee:  

1.  leÊJeeveeb mebK³ee~ 

2.   Òeke=ÀefleHeg©<e³ees: efJeJeskeÀ:~ 

3.  meÊJeiegCem³e mJeªHeced~     

efJeÍ}s<eCeelcekeÀÒeMvee:  

1.  keÀeC[$e³eeCeeb mJeªHeb efueKele~ 

2.  iegCe$e³eeCeeb mJeªHeb mHeä³ele~ 

3.  megKeog:Ke³ees: keÀejCeeefve JeCe&³ele~  

efveyevOeelcekeÀÒeMvee:  

1.  iegCeoes<eJ³eJemLee³ee: mJeªHeb efJeMeo³ele~ 

2.  meefn<Cegye´eïeCeesHeeK³eevem³e cenÊJeb mHeä³ele~ 

3.  meebK³e³eesieb ÒeefleHeeo³ele~  

SkeÀe¹ÒeMvee:  

1.  kesÀveeOeejsCe iegCeoes<e³ees: efJeJes®eveb efJeOeer³eles? 

2.  iegCe$e³ee: kesÀ kesÀ YeJeefvle? 

3.  meebK³es keÀefle leÊJeeefve Dejjerke=Àleeefve efJeÐevles? 

4.  YeieJeeved kebÀ Òejes®e³eeceeme:? 

5.  Jesos keÀefle keÀeC[eefve JeefCe&leeefve meefvle? 
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6.  jpeesiegCem³e mJeªHeb efkebÀ JeÊe&les? 

7.  meÊJeiegCeeOeejsCe keÀm³e JeuecesOeles? 

8.  keÀ: osMe: DeMeg×: Fefle cev³eles? 

9.  leceesiegCem³e ÒeYeeJes efkebÀ YeJeefle? 

10. De%eeveb keÀm³e iegCem³e mJeªHeb efJeÐeles? 

11.  megKeog:Keeo³e: keÀm³e Oecee&: YeJeefvle ? 

12.  iegCeoes<eew efkeÀceLe¥ efJeOeer³esles? 

  

GÊejeefCe  

1. iegCekeÀce&Cee 2. meÊejpeleceebefme3. 25 4. G×Jeb 5. $eerefCe 6. ®eueveelcekebÀ   

7. osJeeveeb 8. meppevejefnle: 9.    De%eeveb 10. leceesiegCem³e 11.  Mejerjm³e    

12. efve³ev$eCeeLe¥   




