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DeefYevevovekegÀmegceced
DeefKeueeC[keÀesefìye´ïeeC[vee³ekeÀm³e Mes<ee®eueÞeerefveJeemem³e He¨eeJeleerpeevesë

ÞeerJes¹ìsMem³e ke=ÀHeekeÀìe#esCe vewjvle³exCewOeceevem³eeefJeéeb keÀerefle¥ ueYeceevem³e efle©HeeflemLem³e
jeefä^³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³em³e MeesOeÒekeÀeMeveefJeYeeiesve ÒekeÀeM³eceevee³eeë megÒeefLelee³ee
efJeÜvceC[ueermeeref#elee³eeë Hejece=äe³ee½eem³ee ̀ ceneqmJeveer' Fl³eeK³ee³eeë MeesOeHeef$ekeÀe³ee kegÀmegceefceob
ÒekeÀeM³e efJeÜÊeuuepeeveeb keÀjkeÀceue³eesë meeojb meceHe&ef³elegb efveleevleb ceesceesefÊe ces mJeevleced~

le$e DeeÒeekeÌkeÀeueeefVejJeeq®íVeb ÒeJele&ceeves ÒeJeOe&ceeves ®e ieJes<eCeekeÀe³ex vewkesÀ efJeHeef½elHeef½ecee
efJeefJeOeMeem$eveoer<Ceeë HetJe&leveeveeb efJe®eejefJeieefYe&leMesJeOeerved efJece=M³e lewmle$eeveeefJe<ke=Àleeved mJeesHe%eeved
efJe<e³eeveefOeke=Àl³e ûevLeeved ÒeCeer³e MeesOeÒeyevOeeB½e efJeefvecee&³e mebmke=ÀleJee*dce³eb mebJeOe&³evleesç-
vegmevOeeve#es$em³e meerceeveceefHe efvel³eb HeefjJeOe&³evlees ¢M³evles ye×HeefjkeÀjeë~ leecesJe
HejcHejeefceoeveerceefHe Devegmejvle DeeOegefvekeÀefJeÜebmeë, MeesOeeefLe&vees ³egJeieJes<ekeÀe½e mJemJeefJe<e³es
ef¬eÀ³eceeCes MeesOekeÀce&efCe iegCeJeÊeeceeoelegb ³eleceevee Jele&vles~ lewë ke=Àleb keÀe³e¥ HeefjMeeru³e meceer#³e
®e Òeeslmeenef³elegb meneef³ekeÀe YeJeefvle Slee¢M³eë MeesOeHeef$ekeÀeë~ leoLe¥ yengefYeë mebmLeeefYeë
efvekeÀe³ewJee& efJeog<eeb ceeie&oMe&vesve yengefJeOeMeesOeHeef$ekeÀeë ÒekeÀeM³evles~ SleogefÎM³eemceekebÀ
efJeéeefJeÐeeue³esveeefHe le$e-le$e keÀe³e&jlesY³ees efJeÜÓîeë, ÒeeO³eeHekesÀY³eë MeesOe®íe$esY³e½e
MeesOeefveyevOeeved MeesOeuesKeeved me¹ue³³e efJeÜvceC[ueerÜeje les<eeb iegCeJeÊeeb ceewefuekeÀleeb ®e Hejer#³e
efJeÜlmeceerlesë meceer#ee³eeë mebmleglesë Hejb mebmlegleeved uesKeevmecee¢l³e Heef$ekesÀ³eb ÒekeÀeM³eles~
DevesveevegmevOeeve#es$es ieJes<eCeejle®íe$eeCeeb ke=Àles vetleveefme×evleeveeb keÀeef®eoHetJee& mejefCeë mecegHeueyOee
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YeJeleerefle ces ê{er³eeved efJeéeemeë~ ceneqmJev³ee½esob kegÀmegceb HeefC[leeveeb HeeefC[leerÒeHetCezë uesKewë
megMeesefYeleMeMeerJe megMeesYeleslejeb efvelejeced~ SJeáeem³eeë Heef$ekeÀe³ee Slee¢Meb megvojb keÀuesJejb
mecHeeoef³elegb ³ewce&veeref<eefYejJe³eJeªHeeë mJeer³ee uesKeeë meceefHe&leemlesY³eë mecesY³eë Ëo³esve
Oev³eleeJe®eebefme ÒekeÀì³eeefce~

SJecesJe Slee¢MeÒekeÀeMevekeÀe³e&m³e meeHeÀu³ee³e efvejvlejb ÒeJele&ceevees veë
MeesOeÒekeÀeMeveefJeYeeieë leLewJeevleyee&¿emeom³ewë meceeqvJelee ÒekeÀeMevemeceer#eemeefceefle½e, ³em³ee
ceeie&e fveoxMeves SlelÒekeÀeMevekeÀe³e¥ megmecHeVeefceefle meJex<eeceefHe meefceeflemeom³eeveeb
MeesOeÒekeÀeMeveefJeYeeieer³eeveeáe ke=Àles ke=Àle%eleeb ceoer³eeb efveJeso³eeefce~

FlLeb ÞeerJes¹ìsMem³e ke=ÀHeekeÀìe#esCe efJeéeefJeÐeeue³esve efveefJe&Ivele³ee megjYeejleermesJes³eb
meowJe ÒeJele&leeefcel³eeMe³ee HegvejefHe YeieJeles ceoer³eeved ÒeCeeceeved mebmet®³e ceneqmJeveer³eceeieeefceefve
keÀeues ÒekeÀeM³eceevewë kegÀmegcewë mJe%eevemegjefYeCee ueeskeÀeved j¡e³evleer FleesçefHe cenveer³eleeb ÒeeHvegJevleer
®e meces<eeb ÒeereflekeÀje YeJelJeerefle keÀece³eles~

  FlLeced
            megyegOeyegOepeveefJeOes³e:

    (iegÈUHeequue ÞeerjeceJe=À<Cecete|le:)



mecHeeokeÀmeefceefleë
ÒeOeevemecHeeokeÀë
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mecHeeokeÀë
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DevegmevOeeveÒekeÀeMeveefJeYeeieeO³e#eë, jeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, efle©Heefleë

meom³eeë
Dee®ee³e&ë S.efJe.veeiemeefcHeies

efveosMekeÀë, HetCe&Òe%emebMeesOeveceefvojced, yes²uet©
Dee®ee³e&ë kesÀ.ÒeleeHeë

Dee®ee³e&®ejë, ÞeerJes¹ìséejefJeéeefJeÐeeue³eë, efle©Heefleë
Dee®ee³e&ë efì.efJe.jeIeJee®ee³e&gueg

oMe&veme¹e³eÒecegKeë, jeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, efle©Heefleë
Dee®ee³ee& efme.ueefueleejeCeer
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mene®ee³e&ë, DevegmevOeeveÒekeÀeMeveefJeYeeieë, jeefä³̂emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, efle©Heefleë
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mene³ekeÀe®ee³e&ë, DevegmevOeeveÒekeÀeMeveefJeYeeieë, jeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, efle©Heefleë
[e. efoueerHekegÀceejefceÞeë, MeesOemene³ekeÀë



ceneqmJeveer
(efle©HeeflemLejeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eMeesOeHeef$ekeÀe)
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5. DeÒekeÀeefMeleeveeb ogue&Yeeveeb Òee®eervee®ee³e&jef®eleeveeb ueIegûevLeeveeb mecHeeove-YeeJeevegJeeo-

efìHHeC³eeefoHegjmmejb ÒekeÀeMeveceH³em³eeb ef¬eÀ³eles~
6. ÒekeÀeefMeleefveyevOem³e ÒeeflecegêCeeefve Heef$ekeÀe³ee½e me SJe De¹ë uesKekeÀe³e efveëMegukebÀ oer³eles,

³eeqmcebmleoer³ees efveyevOeë ÒekeÀeefMelees YeJeefle~
7. Dem³eeb Heef$ekeÀe³eeb efJeefMeäeveeb mebmke=ÀleJee*dce³emecye×eveeb efJeefJeOeemeg Yee<eemeg ÒeCeerleeveeb ûevLeeveeb

meceeuees®evee DeefHe ÒekeÀeM³evles~ leoLe¥ Üs ÒekeÀeefMeleÒeefleke=Àleer Òes<eef³eleJ³es~ Deeuees®³eûevLem³e
meceeuees®evee ³eeqmceVe¹s ÒekeÀeefMelee meesçH³e¹es ûevLekeÀ$ex efveëMegukebÀ oer³eles, meceeuees®evee-
He$eeC³eefHe ³eLeemeewefJeO³eb oer³evles~

8. Dem³ee Jeeef<e&keÀMegukebÀ ª.255/-, efÜJeeef<e&keÀMegukebÀ ª.425/-, ef$eJeeef<e&keÀMegukebÀ
ª.680/- meefvle, Fob MegukebÀ kegÀuemeef®eJeë, jeefä^³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë,
efle©Heefleë, DeevOe´ÒeosMeë-517507 Fefle me¹slesve yeQkeÀ[^eHì Üeje Òes<eCeer³eced~

9. Heef$ekeÀe³eeb MeesOeuesKeÒekeÀeMevemecyevOeer meJe&efJeOeë He$eJ³eJenejë mecHeeokeÀë, ceneqmJeveer-
MeesOeHeef$ekeÀe, jeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³eë, DeevOéÒeosMeë, efle©Heefleë-517507
Fefle me¹slesve efJeOes³eë~

õ mecHeeokeÀë

met. õ MeesOeuesKeÒeCesleejë ³eLeekeÀeueb mJekeÀer³eeved mebmke=Àlee*diueYee<eeÒeCeerleeved Meem$eefJe<e³ekeÀeved
         DevegmevOeeveuesKeeved Òes<e³evleg,   ³eLeeJemejb  mecHeeokeÀceC[uem³eevegMebmeevegªHeb  uesKeeë
         ÒekeÀeMeef³e<³evles~



mecHeeokeÀer³eced

mebmke=ÀleJee*dce³es DevegmevOeevem³e #es$eb J³eeHekebÀ Jele&les~ Òee®eervewce&nef<e&efYeë ÒeefleHeeefoleefJe<e³es<eg
veJeerveleÊJeevJes<eCeced Gle Òeme²evegmeejb veJeerveHeoeLe&m³e ÒeefleHeeoveced DevegmevOeevem³e
ÜejcegodIeeì³eefle~ mJeefJekeÀuHeevegmeejb efJeÜebmeë keÀeues keÀeues meceepem³e DeHes#eevegmeejb veJeerveeefJe<keÀejb
kegÀJe&vle SJe YeJeefvle Deke=À<ele ®e~ Yee<ee#es$es Òee³eesefiekeÀ#es$es ®e DevegmevOeevem³e mJeªHeb efYeVeb
YeefJelegcen&efle~ Hejvleg GYe³e$eeefHe veJeerveleÊJeevJes<eCeefceefle meceeveb JeJe&efle&~ mebmke=Àleb Yee<ee#es$es
Jele&le Fefle ke=ÀlJee J³eeK³eeveªHeced DevegmevOeeveb yengOee J³eeHekebÀ mLeeveceeJenefle~ Deleë
mebmke=ÀleJee*dce³es DeefYe³egkeÌlewë Òee®eervekeÀeueeoejY³e DeÐe ³eeJeled veJeerveleL³eÒeefleHeeokebÀ
J³eeK³eeveelcekeÀced DevegmevOeevekeÀe³e¥ efJeefnleceefmle~ leefn& leleesçH³eefOekebÀ veJeerveb efkebÀ Jee DeJeefMeäcemleerefle
kesÀ<eeáeve MeesOeuesKekeÀeveeb cevemmeg vetleveefJe<e³eceefOeke=Àl³e uesKeveeJemejs Deveg³eesieë peeieefle&~
Hejvleg keÀm³eeefHe efJe<e³em³e ieYeerjeJeueeskeÀvesve Jeejb Jeejced DeefOeiecevesve ®e efJeÐeceeves efJe<e³es
veJeerveef®evleveb mHegÀjefle DeeneseqmJeled DeJeefMeäb veJeerveb leÊJeb Jee ÒeeogYe&Jeefle~ Deleë MeesOeuesKeveeled
HetJe¥ keÀm³eeefHe efJe<e³em³e ketÀue¹<eceO³e³eveced DeJeM³eb ef¬eÀ³eles~ ³esve meceepeesHe³eesefie veJeerveMeesOekeÀe³e¥
meces<eeb Hegjmleeled mecee³ee³eeled~

SJecesJe vetleveefJe<e³eÒeefleefHeHeeoef³eef<ele==Ceeb MeesOeuesKekeÀeveeb uesKeeved yengY³eë JelmejsY³eë
ÒekeÀeMe³evleer efMe#ee#es$es cenveer³eb mLeeveceeJenefle jeefä̂³emebmke=ÀleefJeéeefJeÐeeue³esve ÒekeÀeM³eceeves³eb
`ceneqmJeveer' meeLe&keÀveeceOes³ee MeesOeHeef$ekeÀe~ Dem³eeë ceneqmJev³eeë ÒekeÀeM³eceevesçeqmceved kegÀmegces
efJeefYeVeMeem$es<eg ke=ÀleHeefjÞeceJeleeced Dee®ee³ee&Ceeb MeesOe®íe$eeCeeb efJeog<eeb ®e uesKeeë ÒekeÀeM³evles~

Sles<eeb MeesOeuesKeeveeb meceerkeÀjCes cetu³ee¹ves ®e vewkesÀ<eeb efJeog<eeb mee¿ecevegmevOeeve-
ÒekeÀeMeveefJeYeeiesve ÒeeHleceefmle~ SJecesJe efJeéeefJeÐeeue³em³e kegÀueHeleerveeb ÒesjCe³ee Òeeslmeenvesve ®e



Dee

F³eb ̀ ceneqmJeveer' DeefJeeq®íVele³ee ÒeekeÀeM³ecesefle~ efJeéeefJeÐeeue³em³e Mew#eCeefkeÀme¹e³eÒecegKeeCeeb
ceeie&oMe&veb mevoYexçeqmceved DemceeefYeë ÒeeH³ele~ leLee ®e mecHeeokeÀmeefceeflemeom³eeë Dem³eeë
MeesOeHeef$ekeÀe³eeë DeefvlecemJeªHeÒeeHleew mee¿eceogë~ efJeéeefJeÐeeue³em³e kegÀuemeef®eJemecesleeë meces
DeefOekeÀeefjCeë Dem³eeë ÒekeÀeMeves ÒeeMeemeefvekeÀced DeHesef#eleb meene³³ecekeÀe<e& gë~ Deleë
DevegmevOeeveefJeYeeieHe#eleë SlesY³eë mecesY³eë Oev³eJeeoeved efJeleveesefce~

       (Dee®ee³e&ë kesÀ.met³e&veeje³eCeë)
               mecHeeokeÀë
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बाणासरॆििजयचम्पकैाव्यसमृिा 
डा. कम्भम्पािट साम्बुशिमिैततिः  

 समस्तकाव्यप्रिियानािमि चम्पैकाव्यस्य बृजमिप िेदेष्वेि दृश्यते। 

ऋग्फेदृय-ऐतरेयब्राह्मणे हीरश्चन्द्रोपाख्यानं गद्यपद्यसूिुितं भैत्वा चम्पैमागे एि 

प्रचलित। कॊ ष्णयजॆिेदे तैत्तरृय-मैिायणृ-कठसंिहतासॆ गद्यपद्यिमुितरचना 

पीरदृश्यते। अथितिेदेऽिप कॆिुचत् गद्यशैलृ प्रयॆक्ता। आरण्यकग्रन्ािः  प्रायिः  गद्ये एि 

िनबद्ािः । उपिनषदिः  गद्यपद्योभयात्मकािः  ििप्रकारकत्वेन ििरुचतािः । रामायण-

महाभारतािदषॆ भागितािदपॆराणािदषॆ ति-ति गद्यस्य प्रयोगिः  सैक्ष्मदेपेण दृश्यते। 

पॆराणेषॆ  नैकििधाख्यानेषॆ गदं्य चैुणतकाभेदेन प्रयॆकं्त ििद्यते। देपकाुण तॆ 

गद्यपद्यात्मकतयैि रुचतािन। अि संिादािः  गद्ये, पद्ये च रुचतािः । भासकाुलदासािद-

कियिः  िदेपकेषॆ पद्यगद्ययोिः  सालिारां, कलाुत्मकां समाञ्च शैलृ ं प्रायोजयन्। 

बौद्कथासािहत्ये तॆ चम्पैशैलृ बहुधा प्रयॆक्ता। पञ्चतन्त्रािदकथासािहत्येऽिप चम्पैशैलृ 

गद्येन सह पद्यमिप दृश्यते।  

चम्पशैब्दस्य व्यतॆ्पित्तिः  –  

      ‗चिप‘ धातोिः  ‗उ‛ प्रत्यये कॊ ते चम्पै इित शब्दिः  िनष्पद्यते। चम्पयित, चम्पित 

इित िा चम्पैिः  इित व्यॆत्पत्त्यथतिः  कथियतॆं  शक्यते। ‗चप्‘ धातोिः  नमन-ज्ञान-प्रािि-

मोिात्मका अथातिः  ििद्यने्त। अतिः  चम्पैशब्दस्य मोिसहोदरस्य आनन्दस्य प्रािकाीरणृ  

इत्यथो भिितॆमहतित। हीरदासभट्टारकिः  चम्पैशब्दस्याथतिमतं्थ प्रत्यपादयत् यत् - 

‗चमत्कॊ त्य पॆनाित सहृदयान् ििूितृकॊ त्य प्रसादयित‘ इित चम्पैिः । चम्पै 

इत्युभधानमिप द्रििडपदात् सम्पै इित शब्दाििष्पििमित कथने औुचतं्य प्रितभाित। 
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अथातत् चमत्कारप्रधाना सहृदयहृदयाह्लादकाीरणृ चम्पैीरित भाििः । चम्पैकाव्यभेदिः  

आदौ दाुिणात्येन दूग्भनैि प्रादुशत। यथा –  

िमिाुण नाटकादृिन तषेामन्यि ििस्तरिः । 

गद्यपद्यमयृ काुचच्चम्पीैरत्यिप ििद्यत।े।1 

न पद्यरैिद्यरैिप गद्यलैतु लतास्तदॆ्यैिः  कॊ ितुभीरयं हृद्यम्। 

तलॆसृप्रिालििचिकतकुलतामालिे भगितिः  शौरेिः ।।2 

 गद्यपद्यिमिेण यिः  काव्यमागतिः  द्राििडभाषासॆ सॆप्रुसद्िः , ििशेषप्रचारे च िततते, 

स एि प्रिियाििशेषिः  संस्कॊ ते च प्राििशत्। िृििद्यािाचस्पितमििः  शमॆ्भुलङे्गश्वर-

ििजयचमै्पकाव्ये चम्पैकाव्यििषये एिमुभप्रैित यत् -  

सद्यसै्फिततसमदॆ्यदिॆक्तरचनािैदग्ध्यिैशद्यतो 

गदं्य संस्कॊ तिाुच पद्यमिप िा िनमाततमॆकैेकम्। 

िैशारद्यिमहाद्य न क्वुचदहो श्लाघं्य पनॆिितद्यत े

गद्यालृयतॆपद्यबद्रसिच्चम्पकैॊ त ेका कथा ?।।3 

संस्कॊ ते गद्यस्य  िा पद्यस्य िा भितॆ, तििमातणं तॆ समयसै्फितत-सदिॆक्तरचना-

पाूग्भत्यप्रकषेणैि भिित। परन्त्लधॆना तादृक्प्रशंसनृयं पाूग्भत्यिैशारदं्य कॆिािप 

ििरलम्।  गद्यपद्यिमुितस्य रसभीरतस्य चम्पैकाव्यस्य ििषये िकमॆ िा िक्तव्यम्? 

सद्यिः सै्फिततसदिॆक्तरचनापाूग्भत्यप्रकषतगॆणििुशष्टपीरिनिितेन सॆप्रितिितेन सॆप्रुसदे्न 

िृिाधैलगोिोद्भिेन कन्दालिंशजेन िृिेिटाचायेण ग्रुथतिमदं बाणासॆर-

ििजयचमै्पकावं्य सॆप्रुसद्मूस्त। तस्य समृिणमि ििधृयते।     

 कििपीरचयिः   

 किििः  ियमेि ििंशगोिरिपतॊगॆदॆसम्प्रदायािदििशेषान् काव्यस्यास्य 

प्रथमोल्लासस्याने्त अिणतयत्। यथा –  
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‗इित िृमद्वाधैलकॆलकलशपाथोिनुधराकासॆधाकरसिततन्त्रितन्त्रोभयिेदान्ताचायत-

िरदगॆदॆिरकदॆणाकटािलब्धभाष्याणतितात्पयतकणेन, तदनॆग्रािहतपाुणनृयोदयनृय-

जैिमनृयािदसम्प्रदायेन िृमत्कन्दालकॆलितलकचतॆस्तन्त्रपारृणिदिाप्रदृपिबदॆदाि-

िृिनिासायततनयेन, सहजििनयेन सॆरसद्मिगीरनगरिास्तव्येन नव्यिदव्यगव्यभव्य- 

सािहतृसम्प्रदायपारािारदुशतना, िेिटाचायतकुलते बाणासॆरििजयचमै्पििजयाह्वये 

चम्पैप्रबन्धे .....‘4 इित। 

िनिासस्थानम ्-  

 बाणासॆरििजयचमै्पकाव्यस्य रचियतॆिः  िृिेिटाचायतस्य िनिासस्थानं  

रायचैरमग्भले ुलङ्गािङ्गसैगैरमध्ये ििद्यमानं सॆरपॆरिमित पत्तनं यत्कालान्तरे मैसैदॆराज्य 

अन्तगततमभित्।  

िंशिः  -   

कििरयं िाधैलिंशमैलपॆदॆषस्य िृकन्दालिंशजस्य िृिनिासताताचायतस्य 

अग्मय्यददृुितिः , िृिनिासाचायतिः  इित द्वौ पॆिौ आस्ताम्। अग्मय्यदाचायतस्य प्रथमपॆििः  

िकरृिटिबदॆदािितो िेिटाचायतिः । िृिनिासताताचायतस्य िद्वतृयपॆििः   िृिनिासाचायतिः   

तत्त्वमातातग्भािद-अनेकसंस्कॊ तग्रन्ाना ं रचियता। तकत मृमांसाशास्त्रेषॆ अप्रितहतबॆिद्श्च। 

अस्य पॆििः  िृिेिटाचायतिः  बाणासॆरििजयचमै्पकाव्यस्य कत्तात। 

गदॆॆिः  -  

 अस्य िेिटाचायतस्य गॆदॆिः  िृशेषाचलरमणघण्टाितारिः , शमिनुधिः , प्रपिानां 

ुचन्तामुणिः , अितदयालॆिः , आुिताकल्पिॊििः  िृिेिटेशिः ।5  

उपासकिः  -  

 अयं किििः  हयग्रृिदेितोपासकिः  इित ज्ञायते यत् प्रते्यकमॆल्लासं  हयग्रृि-

प्राथतनयैि समारभत। यथा -  
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अतॆ्यत्साहनटन्महानटजटाजैटाटिृसम्भ्रमद्- 

गङ्गातॆङ्गतरङ्गसङ्गरपटॆप्रौढोिक्तकॊ दै्वभिा। 

िृभतॆतिः  कॆहनाहयस्य िनतरां लोकियोज्जृििनृ 

ह्येषा दोषििनाुशनृ ििजयतामािाकुजह्वाञ्चले।।6 

अिप च पञ्चमोल्लासस्य प्रारमे्भ  -   

ििधत्तां मे प्रौिढं ििशदििशदैिीिणलिै- 

कत रैव्याख्यामॆद्रां दधदुिलभद्रास्पदगितिः ।  

सॆधांशोिबतम्बोsन्तिः  स्फिटकमुणसच्छायाििलसत्-  

प्रतृको लक्ष्मृिान् हृयिदनदेपिः  स भगिान्।।7  

अनेन ज्ञायते यत् किििः  महाििष्णोिः  परमात्मनिः  हयग्रृििदेपस्य परमोपासकिः  

इित।  

भिक्तिः - 

जडमिप मां सज्जयते पॆदॆषोत्तमपरमतत्त्वभिक्तिः ।।8  

पॆणं्य िदव्यगॆणैिितहृनमुिलैहैयैस्समस्तात्मता- 

मापिं िशरृरभैतुचदुचद्वगं ुियिः  कामॆकम्  

ध्यायं प्राप्यमशेषनैगमिचोिेदं्य ििभैितद्व्यृ- 

नेतारं किमतारमानतततेस्त्ां भाियामो ियम्।।9 

 किििः  एिं ििक्त यत् – पॆदॆषोत्तमे मे परमतत्त्वभिक्तिः  मन्दबॆिद्मिप मां 

काव्यरचनायां ुसद्ृकरोतृित प्रितपादयन् िृयां पॆदॆषोत्तमभिकं्त प्रकटयामास। अिप 

च िदव्यगॆणििभैिषतं, िृपितं, सितशास्त्रपाूग्भत्यप्रदातारं सितदा भाियािम इित 

परमात्मिन िृिेिटेश्वरिािमिन िानन्यपरमभिकं्त च िनदेपयित।  
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सम्प्रदायिः - 

िय्यदान्ताणतिमप्रमेयमिनशं सत्तकत सङ्गािहत- 

प्रौढाहृनगॆणसॆ्फरन्मितमहामन्ानसन्धानतिः । 

िृलाभाय ििमथ्य तत्त्वसॆधया रक्तान् बॆधान् प्रृणयन् 

नृयादितशासनिः  ुििततले रामानॆजायो मॆिनिः ।।10  

इते्यिं िृरामानॆजाचायं, तत्सम्प्रदायिैुशषं्ट्य बहुधा च प्रशशंस। अिप च  

‗सान्तरालधिलोर्ध्तपॆग्भरेण पाञ्चराितनं्त्र व्याचख्यासॆीरि, सन्ततानॆिितततचरम-

श्लोकोऽिप तपूिनामचरमश्लोकिः , अन्तयातिमततया पॆदॆषप्रिततनम्, अचातदेपेण 

सकलदीॆरतहरणमाकलय्यद पञ्चधािूस्थतश्वेतद्वृपिैकॆग्बाुधिासरुसकस्य।‘11 इत्यािद-

िणतनेनायं किििः  िृिैष्णिसम्प्रदायृ, ििुशष्टादै्वतिेदान्तमतािलम्बृ, िृरामानॆज-

सम्प्रदायानॆयायृित ज्ञायते। 

रचनाशलैृ-   

      किेिः  िेिटाचायतस्य काव्यरचना धाराप्रिाहिच्चलित, शब्दाथतगाम्भृयतसम्पिा 

चाूस्त। सॆगन्धपॆष्पिद्भिित। काव्यशैलृ च िनतानं्त प्रौढा। 

किितारृितिः - 

न बन्धे पादॆषं्य न च मधॆरशबे्द किठनता 

समासा दृघातिप िििुलदॆुचरुिग्धमॊदलॆा। 

जगॆिैदभीं यत्कनकरशनां केचन ियं 

सकाूनं्त गौडृयां मनुस िनतरां िनुश्चनॆमहे।।12  

 अि किििः  ििदभतराजतनयां दॆूिणृ ंिणतयन् िरचनाशैलृ ंप्रकटयित। यथा-  

‗केचन कियिः  िैदभीरृितमेि उत्तमा रृितीरित मन्वते। ियं तॆ  काून्तगॆणसिहतां 
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(ओजिः  काून्तमतृ गौडृया- माधॆयतसौकॆमायतगॆणयोरभािात् समासबहुला अत्यॆद्भटपदा 

च) गौडृयामेि  रृितं मनुस िनतरां कॆमतिः ‘ इित काव्यरचनाशैलृ ंप्रकाशयित। 

िैदषॆ्यप्रकषतिः  –  

िेदििद्यािैशारद्यम ्– 

       किििः  िेिटाचायतिः  साङ्गोपाङ्गतया िेदाध्ययनमकरोत्। पॆनश्च अष्टििकॊ ितपाठेषॆ 

उद्दग्भपूग्भतिः । उपिनषिद िनष्णातिः । यतोिह सन्दभातनॆसारं िेदमन्त्रान् िमाद्यष्ट-

ििकॊ ितपाठानां परामशं, िेदोपिनषत्प्रितपािदतििषयििमशं ििधाय िृयं िेदििद्या-

िैशारदं्य प्रकटयामास। यथा –  

िकंॆ्त यं मनसा ििचतेमॆिप िा शक्तािः  सफॆ्रल्लोचनािः 13 इित।  

 दॆूिणृ-अिमतभक्तसन्तितसमॆद्ारेण महोदरेण दारेण सालिॊ ता ििराजते इित 

तस्यािः  िैभिं िकंॆ्त, मनुस न ििुचन्तियतॆं  ुशि-भॆ्रगॆ-आिदशेषािः  असमथात अभैिििित 

किििः  िणतयन् ‗यतो िाचो िनिततने्त। अप्राप्य मनसा सह‘ इित 

तैत्तरृयोपिनषद्भाष्यिाक्यानॆसारं मनुस भाियिेि उपयॆतक्तभािगुभततश्लोकं अरचयिदित 

अिगम्यते।  

सा िह िृरमॊता सतां मनुस या पद्माििििः  स्थले14 

(सा िह िृरमॊता सताम्। मा नो िहंसृिः  जातिेदो गामश्व पॆदॆषं जगत्) 

पदिमलोकपैततया, जटानॆबन्धदेदृप्यमानतया, 

तथागतकथाशतधारणजागीरतो मैिततमान् िेद इि.....।15  

 पदे शृषे संख्यां दधदनलकल्पां दृुश तदा।16  

(सहस्रशृषात पॆदॆषिः , सहस्राििः  सहस्रपात्) 

िृयं ििष्णोनॆतकिमित महाभारतृ सा पॆराणृ।17   

(ििष्णोनॆतकं िृयातुण प्रिोचं.... 18  
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योन्तस्सितचराचरो बिहरिप व्याप्य ूस्थतिः  कमतणाम्19  

(अन्तबतिहश्च तत्सिं व्याप्य नारायणिः  ूस्थतिः )20   

छन्दिः शास्त्रप्रािृण्यम ्–  

     किििः  सन्दभातनॆसारं, रसानॆकैलञ्च ििििधप्रकारकाणां छन्दसां प्रयोगे  अतृि दिो 

िततते। यद्यिप शादैतलिििॅिडते यथेचं्छ िॅिडतोsयं किििः , तथािप न केिलं प्रुसद्ानां 

छन्दसां प्रयोगे अिप तॆ नकॆत टक-मदलेिा-माणिक-दॆिितृ-िैश्वदेिृ-इत्यादृनां 

ििरलच्छन्दसां च  प्रयोगे महान् कॆशलिः ।  

तकत शास्त्रपाूग्भत्यम ्–  

तमो द्रवं्य नैल्यािदित िह यद्यभािषष्ट भगिान् 

तदेतत्सतं्य न सॆ्फरित िनतरां जैमॆिनमॆिनिः । 

तमो िेित िॆत्या प्रकिटतिनजभाित्वमलका- 

त्मनो िक्त्रस्योन्दोिः  प्रणिययदमॆष्या ििजयते।।21 

 अिम्भट्टिः  तकत सङ्ग्रहे द्रव्यििभजनािसरे - ति द्रव्याुण। पॊुथव्यिेजोिाय्वा-

काशकालिदगात्ममनांुस निैि इित प्रितपादयन् द्रव्याुण निैि इित ुसद्ानं्त 

न्यदेपयत्। तमेि ुसद्ान्तमङ्गॄकॆितता कििनानेन स्पष्टयता तमसिः  दशमद्रव्यत्वेन 

प्रितपािदतितिः  जैिमिनमहषेिः  िचनं ितरश्चकार। अिप च द्रव्याुण निैिेित 

ुसद्ान्तमङ्गॄचकारेित ज्ञायते।  

बाणासरॆििजयकाव्यसमृिा   

नामौुचत्यम् –  

 कििना िकाव्यस्य बाणासॆरििजयिः  इित नामकरणमकाीर। यद्यिप 

उषापीरणय-उषािनदॆद्पीरणयािदनामुभिः  चम्पैकाव्यािन िमलून्त। कििरयमिप 
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उषािनदॆद्योिः  प्रणयोदन्तमेि न्यिणतयत्। अतिः  उषािनदॆद्योिः  नाियकानायकयोरेि 

नाम्ना िकाव्यस्य नामकरणं िकमथं नाकरोिदित, बाणासरॆििजय इित नाम 

िकमथतमकरोिदित ििषयिः  ुचन्तनृयो िततते। िस्तॆतिः  किेिः  लकं्ष्य - केिलं काव्यिनमातणं 

नेित भाित। िकाव्यरचनामाध्यमेन िृरामानॆजाचायतस्य ििुशष्टादै्वतमतस्य प्रचारिः , 

हीरहरयोमतध्ये हरेिः  महत्त्वप्रकटनं, िृिैष्णिसम्प्रदायस्य गीरमायािः  स्थापनम् इत्यादयिः  

अंशािः  लक्ष्यभैता आसििित कििप्रणृतश्लोकैिः , उपिनबद्सन्दभैिः , प्रयॆक्तशब्दभािैिः  

प्रदुशततोपिनषद्वाक्यप्रमाणैश्चािगम्यते। 

      बाणासॆरििजयिः  इित शृषतकोऽयम् तॆ किेलतकं्ष्य सम्पैणततया प्रितफलित। यतो  

िह बाणासरॆस्य ििजयिः  इित ििग्रहिाक्ये िियमाणे सित बाणासॆरिः  िपॆिृमॆषां 

परमात्मनिः  िृकॊ ष्णस्य  पौिायािनदॆद्ाय प्रदाय ििजयं  प्राप।  

िद्वतृयतिः  - बाणासॆरिः  िूिन् ूस्थतस्य ुशििरप्रसादप्रभािप्रभिादहिारा-

िद्वजयं प्राप। 

तॊतृयतिः  बाणासॆरिः  परमुशिभक्तिः । तस्योपीर  ििजयिः  कदाुचत् शैिमते एि 

ििजयिः , ततिः  िमतस्थापनिमित लक्ष्युसद्ाििप ििजयिः  इित सिं ििुचन्त्यैि कििना 

िकाव्यस्य बाणासरॆििजयिः  इित यिाम कॊ तं तत्सितथा औुचत्यपैणं प्रतृयते। 

कथािस्त-ॆ  

          बाणासॆरििजयचम्पैकाव्यस्य  कथािस्तॆ िृमद्भागितस्य दशमस्कन्धागततस्य  

61,62,63 अध्यायेभ्यिः  िृकॊ तम्। यथा-  

राजोिाच-  

बाणस्य तनयामषैामपॆयेम ेयदतै्तमिः । 

ति यदॆ्मभैद्घोरं हीरशिरयोमतहत्।। 
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एतत्सिं महायोिगन्! समाख्यातॆं  त्वमहतुस।। इित। 

पािाणां पीरचयिः  – 

 प्रद्यॆम्निः - दॆूिणृिृकॊ ष्णयोिः  पॆििः । अिनदॆद्िः   - रतेिः  प्रद्यॆम्नस्य पॆििः । उषा - 

बाणस्य पॆिृ। बाणिः  - बलेिः  जे्यिपॆििः । कॆम्भाग्भिः - बाणस्य मन्त्रृ। ुचिरेिा- 

कॆभाग्भस्य पॆिृ, उषायािः  सिृ।  

कोटरा- बाणस्य माता।  िृकॊ ष्णिः , महेश्वरिः , सात्यिकिः , नारदिः , पाराशरिः ।  

प्रसॆ्तत ेकाव्य े प्रितपािदतचम्पकैाव्यलिणम ्–  

पद्यैिः  केिलतां गतैरलमलं गद्यैरपद्यैमतनो 

हृद्या सैि िह सैिक्तरेतदभॆयारब्धा मया भाष्यते। 

भैषािस्त्रगॆणोज्ज्वलािप ललना तादॆण्यलािण्ययो- 

रय्ोगादेि िह कािमनामिततरामानन्दकन्दायते।।22 

        किििः  चम्पैकाव्यस्य महतं्त्व प्रितपादयन् केिलं पद्यैिात केिलं पद्यरिहतैगतद्यैिात 

पयातिम्। उभयििधसैिक्तरेि मनोहृद्या भिित। यथा - भैषणैिः , पट्टिस्त्रैिः  प्रकाशमाना 

ललना तादॆण्यलािण्ययोयोगेनैि कािमनाम् अत्यन्तमानन्ददाियनृ भिित िलॆ।  

प्रसॆ्ततकाव्य ेगद्यपद्यसंख्या –  

       अूिन् चम्पैकाव्ये 49 संख्याकािः  गद्यभागािः , नैकछन्दस्सॆ िनबद्ािः  283 

संख्याकािः  श्लोकाश्च िततने्त।  

प्राथतनाश्लोकिः -   

िृलक्ष्मृकान्तनाभृकमलमधॆझरृलोलरोलम्बमाला- 

झिारस्सम्पदौघं िदशतॆ ििुधचतॆमॆतख्यॆदृणातगमानाम्। 
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तादाम्त्तं्य ख्यापयन् यस्स्वरिनकरमयिः  पादपद्मािताना- 

िमने्द्रशानािददेिप्रिरपीरषदां कािमताथातमरद्रेिः ।।23  

शब्दुचिम-्  

अत्यादरित्या स तॆ रत्या शॆभगत्या  

प्रत्यािहतदृप्त्या सरॆसत्यिे सदॆत्या। 

भोगरैििभागरैनरॆागजैॆतष्टिः   

पीरदृष्टिः  पीरपॆष्टोsन्वजषॆ्ट।।24  

     किििः  िेिटाचायतिः  नैतनमागेणैकं श्लोकं व्यरचयत् यूिन् श्लोके 

पादचतॆष्टयािदिणातनां पठनेन अिनदॆद्िः  इित प्रतृयते। अिराणामयं  प्रयोगिः  किेरस्य 

िणतप्रयोगचमत्कॊ ितमाििष्करोित। यथा-  

अनघ्यतसौन्दयतघनप्रतृको  

िनजप्रतापौष्ण्यिनराकॊ तिद्वट्। 

दॆचा स भािािनि चादॆसंिि- 

द्रा सॆरद्रिेितरराज राजा।।25  

भािुचिम-् 

      कििरयं न केिलं सॆन्दरशब्दपदप्रयोगे दििः  अिप तॆ ििििधभािुचियॆतानां, 

नमतगभतििचाराणां च प्रकटने ुसद्हस्तिः  इित तििबद्श्लोक-गद्यांशानां पीरशृलनेन 

प्रतृयते।            

िृणश्चन्द्रिः  पशॆपितरहो यि नैनं ििषादृ 

जाितदे्वषिः  कॆसमॆसमय ेपादपाग्र ेिियोगिः । 

दिंॆशाना ंिगीरषॆ िनतरा ंसम्भिो नैि यस्या- 

माशासङे्ग यशुस न जनषे्विेमजॆ्जॊम्भते ि।।26 
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अि िृणिः , ििषादृ-िियोगृत्यािदशब्दानां प्रयोगेण तत्तद्व्यिक्तषॆ ििद्यमानानां 

धमातणाञ्च प्रतृितं ििदधाित। यथा - िृणिः = िृणत्वदेपो गॆणिः । धमतिाचकिः । अथातत् 

िृणत्वगॆणििुशष्टिः  ुशििः  इत्यथतिः । ििषादृ = ििषािदत्वदेपो गॆणिः  धमतिाचकिः । 

अथातत् ििषािदत्वगॆणििुशष्टिः  ुशििः  इत्यथतिः । िियोगिः = िृनां योगिः । िृनां= पुिणां,  

योगिः = सम्बन्धिः ।  

अिप च –  

ुचिं नैतदपेॆत्य कॊ ष्णमिनशं दृिप्रभािोऽजॆतनिः  

कॊ ष्णा ंरक्ततमा ंकरोित न गणंॆ िृयं जहातृित यत् 

भैयिः  कॊ ष्णयशिः  सधॆानॆकुलता कपैतरधलैृदॆचं 

धत्त ेुचििमदं िनशा िहमकरे रागं च तत्याज यत।्।27  

    रािििः  चने्द्र अनॆरक्ता भिित। यदा िृकॊ ष्णस्य यशिः  चन्द्रमसोऽिप धिलं जातं तदा 

रािििः  चने्द्र अनॆरागं तत्याजेित िणतयित किििः । 

िणतनाचातॆयतम ्–  

    लोकोत्तरिस्तॆिणातनािनपॆणिः  किििः  इित िाकं्य प्रमाणयन् कििरयम् अभैतिसै्तनां, 

अद्भतॆसौन्दयतसन्दभातनां िणतने िाप्रितहतगितं प्रदशतयित। ििुशष्य तत्तत्सन्दभात-

नॆदेपशब्दप्रयोगे, अपैितभािप्रकटने चायमतृि िनषणातिः । सैयोस्तमय-

चन्द्रोदयिणतमेकि एकदैि कॆिततानेन कििना प्रयॆक्तशब्दराुशिः , अथतप्रकषतिः , 

िणतनाचातॆयं च िनतरां सहृदयहृदयानां हृत्सॆ प्रकषेण हषं, जनियष्यन्तृत्यि नाूस्त 

लेशमािं संशृितिः । स्थालृपॆलाकन्यायेनािोदाहरणं प्रस्तैयते। यथा –  

नृलोत्तङॆ्गसदॆृघतबाहुयगॆलृदत्त्वकाशौ ुशरिः  

कोटृरान्तीरतूस्थता ंकलयतो यस्याब्जचिेश्वरौ। 
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एकान्तास्तमयोदयोन्मिॆिनशानाथाम्बजॆातशेयोिः  

शोभां पुश्चमपैितिाुथतगतयोिः  िणातिद्रमालम्बतोिः ।।28  

सिैक्तसरुणिः -  

     कििरयं िग्रन्े प्रसक्तानॆप्रसक्ततया लोकोक्तॅनां, सैक्तॅनामिप प्रयोगमकरोिदित 

अधोदुशततोदाहरणैिातक्यैिः  स्पषं्ट भिित।  

     1. िसने्त िॊिष्टशे्चत् फलित यिद मॆक्तामुणगणिः ?  (1-38) 

     2. कॆिटलजनािः  प्रायिः  कालानॆुचन्तनतत्परािः । (2-8) 

     3. नो चेत् सिेऽिप सिं िहृदयििषयं िानॆदेपं भजेरन्।(2-20) 

     4. मदोन्मत्तिः  केनाप्यपीरहृतभाग्ऩो ििजयते। (2-28) 

     5. दृढे र्ध्ाने्त लोकं कबलयित िद्योतततयो  

         यतेरन् िकं कािािनचयििशदृकारििभिे। (3-25) 

     6. ििषैिमतिं शाल्यौदनिमि दरॆापं िलॆ नॊपाम्। (4-5) 

     7. जामातॆदतशमग्रहत्वमॆुचतृकॆितन् जयानासॆरम्। (4-27) 

     8. पुथकमनोििदारणकॊ ते िकचािुलीरि। (4-34) 

     9. पृयैषे कटॆता कदािप जिनता ुचिं न तते्किलम्  

         क्ष्वेलो यन्मधॆरिः  करोित सॆमनोहषं तदेिोितम्। (4-44) 

भगितिः  अितारिणतनम-् 

     किििः  िद्वतृयोल्लासे भगितिः  महतं्त्व ख्यापयन् परब्रह्मणा ुशष्टजनसंरिणाय, 

दषॆ्टजनुशिणाय च िृकॊ तानामिताराणां िणतनमकरोत्। ति मत्स्य-कैमत-िराह-

नॊुसंह-िामन-परशॆराम-रामाितारानिणतयत्। यथा नॊुसंहाितारिः  - 

स्तम्भाद्योऽिततार िनिॆरनिवालालाकरालाकॊ ितिः  

िििः  संिपयन् िहरण्यकुशपोुजतषंॆ्ण परं प्रृणयन्। 
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लोकािग्रहभञ्जनञ्च कलयन् ुशष्टाद्यसंस्थापनं 

प्रह्लादं च नयन्स एि कॆहनापञ्चाननात्मा भिान्।।29  

रसपोषणम ्–  

      चम्पैकाव्यस्य  प्रधानरसं  शृङ्गारं तं रसं पोषयिेि िृराद्यन्येषां रसानां पोषणं 

सम्यक्तया चकार किििः  िेिटाचायतिः । िदङ्मािमि उदािियते –  

भयानकिः  –  

कॆम्भाग्भिः  कैपकणो ििपॆलरथगतौ तािॆभौ सृरपाणेिः  

नासृरे शस्त्रपातिैितदुलतिपॆषौ शेषरक्ताुिकोणौ। 

सनंै्य सम्प्रािदैनं्य सपिद कलयतो िदव्यशस्त्रास्त्रििद्या- 

िैशद्याद्रक्तनद्याकलनकॊ तभयात्ति धानॆष्कित्या।।30  

अद्भतॆिः  –  

‗सािप ििियोगििभिसािात्कॊ तचतॆदतशभॆिनाकारं, कलाुभज्ञप्रथमगोपनृय-

िैभिा सद् अपीरिमतसौन्दयतुसन्धैन् सॆरासॆरबन्धैन् पॆरन्दरप्रमॆिानिनिमषान्, 

गानकलापारृणकॊ तगिातन् गन्धिातन्, रम्भािदमनोहरान् िकिरान्, पातालिाुसनो 

िासॆिकप्रमॆिान्, मध्यमलोकमहनृयाननागतान्, िततमानान्, ुशिबनलनहुषादृन् 

पॊुथिृपालुशरोमणृन्, भगिनं्त तं गोिपकाप्राणिल्लभं िासॆदेिं तत्तनैजान 

साम्बप्रद्यॆम्नप्रमॆिान् ुचिे ििुलख्य दशतयामास।31  

उषायािः  सिृ ुचिरेिा मदनािस्थाया ं 

अलिारपोषणम्  -  

    छेक-लाट-सॆ्फट-िॊित्त-अथातनॆप्रसासािद-शब्दालिाराणां प्रयोगे किेिः  अप्रितहतगितिः  

सम्पैणतकाव्ये सिति दृश्यते। यथा – 

ििुचिमुणभैषणैिः  हृदयपोषणैभातषणैिः   

समस्तरमणृमनिः  कॊ तगिेषणैरृिणैिः ।  
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पॆरिः  कमलकाननं ििकचमूल्लकासन्तितं  

िकरििि मनोहरििि चसपत िामभॆ्रिाम्।।32  

     अिप चोपमोत्प्रेिाश्लेषाथातन्तरन्यासाद्यितप्रुसदधैस्सह लोकोिक्तिॆतॆ्यक्त्यािद-

ििरलानाम् अथातलिाराणां प्रयोगे चायं किििः  िनतरां ुसद्हस्तिः  इित  िनदेपयित अस्य 

अलिारप्रयोगपाटिम्। उदा- लोकोिक्तिः  -  

लोकप्रिादानॆकॊ ितलोकोिक्तीरित कथ्यत।े  

सहि कितुचन्मासान ्मृलियत्वा ििलोचने।।33  

प्रसॆ्तत ेकाव्य े लोकोिक्तिः -  

जङ्घाया ंजिमािदशिितभयोद्योगं िगहेान्तरे। 

दृनिः  प्राप समस्तसैन्यििकलस्तादृङ्महािृयतिान्।।34  

      अि जङ्घाया ंजिमािदशन ् इित लोकिादानॆकॊ तेिः  प्रयॆज्य िणतनमकरोिदित हेतोरि 

लोकोिक्तयलिारिः । एतादृशप्रयोगािः  काव्ये बहुि दृश्यने्त।  

ग्रन्ाने्त किििः  आिदमध्य़ािसानेषॆ भैयाचॆ्छभं मङ्गलमित ुधया िृपतेिः  

िृिेिटेश्वरस्य, िृभाष्यकारस्य रामानॆजाचायतस्य, ुसद्ान्तचैडामणेिः , रामानॆजृयस्य 

ििुशष्टादै्वतिेदान्तस्य च जयो भैयािदित प्राथतयित। यथा -   

जृयाचे्छषधराधरेन्द्रमकॆटृरतं्न ुियिः  कामॆकिः  

जृयाद्भाष्यकॊ दजॆ्ज्वलिः  शॆभगणै रामानॆजसं्सयमृट्। 

जृयादे्वदितंसदेुशकगदॆॆूस्सद्ान्तचडैामुणिः  

जृयादािहमरूिताकरिमदं रामानजॆृयं मतम।्।35 

एिम्प्रकारेण िृिेिटाचायेण िनबुद्मदं कावं्य चम्पैकाव्यसािहत्यकाशे 

राकाशुशीरि भातृित  िनश्चप्रचिमित शम्।। 
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माघ ेनिशब्दिनकरिः  
अभयुसंहिः  

लिेसाराशंिः   

प्रत्यग्रपदघटनापटॆिः  माघकििरसौ िनजप्राितभमहसा काव्यजगित सितमैधातुभिषक्तिः  

शेिरायते। कििकोििदोसौ निनिपदगॆम्फनैिः  कििताििनतामलञ्चकार। माघेन काव्यकला-

िनकषं व्यधािय- ――िण ेिण ेयिितामॆपैित तदेि देपं रमणृयतायािः 1‖‖ िनकषिममं मनुसकॊ त्य 

माघिः  परम्परागतं ुशशॆपालकथानकं िप्रितभयाुभनितत्त्वसमािेशेनालंकॊ त्य महाकाव्यानॆगॆणं 

ििदधे। माघस्य काव्यशैलृ अलिारबहुला यस्यानॆिततनं परििततुभिः  कििजनैरिियत। माघिः  

पीरष्कॊ तपदििन्यासस्य िनपॆण आचायो यतिः  काव्यशास्त्रेष्वुभधया पदाथतिनदेपणं 

उत्कॊ ष्टकाव्यस्य लिणं न प्रतॆ्यत ििोिक्तमूग्भतमेिेित ब्रॆिून्त काव्यििदिः । अत एि 

माघकाव्ये समासबाहुलं्य, िणतनप्राचॆय ं ुचिबन्धयोजना च दृग्गोचरृभिित। ―निनिोन्मेष-

शाुलनृ प्रितभा मता‖ इित िचनानॆगॆणं महाकियोिप निनिप्रयोगदॆचयो भिून्त, 

माघसे्तष्वन्यतमिः  िेितमश्च। अत एिेदमाभाणकं लोके प्रुसिद्मॆपागतम् - ―निसगतगत ेमाघ े

निशब्दो न ििद्यत‖े। सामिाियकािः , गोपानसृ, चन्द्रकॅ, अनृचकाशिः , अब्दभैिः , 

निनागिूल्लिः  इत्येतान् नैत्नपद-प्रयोगािनमािनह प्रास्ताििके समासेन प्रसै्तयते 

सॆधृजनदृक्पानाय।  

मखॆ्यशब्दािः  - िाग्फैुचत्र्यम्, निशब्दिः , प्रितभा, उपमासॆषमा, ििोिक्तिः , माघकाव्यम्, 

ििकटसमस्तपदप्रयोगिनकषिः । 

भारतभैरेषा पॆरातनकालादेि नानाशास्त्रिैदषॆ्यजॆषां ििपुश्चतां प्रसििनृ ििद्यते। 

काले काले अि नैके काव्यकलाकोििदा महाकियिः , दाशतिनकािः , ऐितह्यििदिः , 

िैयाकरणाश्च सम्बभैिॆिः । इहैि कदाुचत् गॆजतरप्रान्तृये ुभिमालनामके स्थाने 

                                                 
1
  ुशशॆपालिधम ्4.17 
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देदृप्यमाननिििमि प्रौढपाूग्भत्यसंिुलतिः , प्रिरमेधासम्पिो महाकििरेकोsजायत 

यस्य प्राितभप्रभयोद्भाुसताुिलकाव्यलोको निालोकमिाप। आसृत् स कोिप 

माघाुभधोऽशेषशेमॆषृसम्पिो महाकिियतस्योदयेन नैके पूग्भतमािननिः  पल्लिग्रािह-

पाूग्भत्यगिितत नामशेषतां जगॆ्निः । कििकॆलाितंसासौ माघकिििः  ―ुशशॆपालिधिमित‖ 

बॊहत्काव्यप्रबन्धमॆबबन्ध येन ग्रन्रत्नेनास्य प्रितिाद्यािप अचलिमिाचला सून्तिते। 

माघेन िनजप्रितभासनाुथतकाव्यकलासिििेशमेतूििेिं व्यधािय यथा कििकाव्ययो-

स्तादात्म्यसम्बन्धिः  समापििः , तेन िह काव्यमिप माघेित संज्ञया प्रुसिद्मॆपागतम्। 

 माघपाूग्भतं्य िाग्फैु चत्र्यञ्च 

माघस्य पाूग्भतं्य िाग्फैुचत्र्यञ्च च किििनकायप्रत्ताुभिितििधाुभिः  प्रशूस्तुभ-

जतनाभाणकैश्च सॆ्फटमुभव्यज्यत एि यथा-   

  ――तािद् भा भारिेभातित यािन्माघस्य नोदयिः ‖‖ 

――माघिः  ुशशॆपालिधं ििदधन् किििधं ििदध‖े‖  

――मरॆाीरपदुचन्ता चते ्तदा माघ ेरितं कॆदॆ‖‖  

――मघे ेमाघ े गतं ियिः ‖‖ 

तथा च राजशेिरिः  - कॊ त्स्नप्रबोधकॊ द्वाणृ भारिेरेि भारिेिः ।  

माघेनिे च माघने कम्पिः  कस्य न जायते।।  

माघिः  न केिलं काव्यशास्त्रममतििद् अिपतॆ काव्येतरशास्त्रेष्विप तस्याप्रितहतं 

ज्ञानमासृिदित ुशशॆपालिधपीरशृलनेन पीरज्ञायते यथा िृहषतिः  दशतनशास्त्रममतज्ञिः  

भारििश्च राजनृितशास्त्रपटॆरुभज्ञायते तथैि माघे ििििधशास्त्राणां पीरिनिितं 

ज्ञानमिभासते। माघस्य िैिदककमतकाग्भििषयकं गभृरं ज्ञानं चतॆदतशे सगे िुणततै 
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राजसैययागिणतनैरुभव्यज्यते यथा याजे्ञ कमतुण ―सामधेनृ‖ ऋचां िणतनम्2। तथैि 

िैिदकिरप्रिियाििषयकं ज्ञानमिप किेिः  सॆव्यकं्त भिित यथा- िनहन्त्यरृनकेपदे य 

उदात्तिः  िरािनि3 । 

दशतनतत्त्वििदयं महाकििनातरदसॆ्तितसन्दभे सांख्यतत्त्वानॆकं िििरणं प्रस्तौित4।  

योगशास्त्रप्रािृण्यमप्यस्य पीरलक्ष्यते - ―मतै्र्यािदुचत्तपीरकमतििदो ििधाय‖ इत्यािदषॆ। न 

ताित् आूस्तकदशतनेष्वेि नाूस्तकदशतनेष्वप्यस्याुभज्ञतं्व प्रकटृभिित- 

सितकायतशरृरेष ॆमॆक्त्ांगस्कन्धपञ्चकम्। 

सौगतानािमिात्मान्यो नाूस्त मन्त्र ेमहृभॊताम्।।5  

बलरामोद्िसंिादेन त्वस्य राजनयज्ञानं सॆ्फटमुभव्यक्तमेि तथैि संगृतशास्त्रमिप 

एतस्य सिातितशाियज्ञानेन नाितितरोिहतमासृत्।6  

 माघस्य काव्यकला 

एकादशे सगे प्रभातकालस्य हृदयहाीरिणतनेन किििः  काव्यामॊतरसासारा-

प्लािितसहृदयहृदयािन पीरतॊप्यित। अमॆूििॆपिमे ―रैितकेित‖ भैधरप्रसङ्गस्याद्भतॆ-

िणतननैपॆण्येन किििः  काव्यममतििुद्भिः  ――घण्टामाघेित‖‖7  िबदॆदेनालिियते।  

                                                 
2
 प्रितशरणमशृणतज्योितरग्न्यािहतानां, ििुधिििहतििीरबै्धिः  सिमधेनृरधृत्य  

3
 ुशशॆपालिधम् 2.95 

4
 यॆगान्तकालप्रितसंहृतात्मनो जगून्त यस्यां सििकासमासत्। 

5
 ुशशॆपालिधम् 2.28 

6
 िॆितसमुधकमॆच्यिः  पञ्चमं पृडयन्तिः । 

7
 उदयित ििततोर्ध्तरूिरज्जाििहमदॆचौ िहमधािम्न याित चास्तम्।  

  िहित िगीररयं ििलूम्बघण्टाद्वयपीरिाीरतिारणेन्द्रलृलाम्।। 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 20 ~ 

 

―माघ े सून्त ियो गॆणािः ‖ इित आभाणकमिधायत ििििच्यते तिहत किेिः  उपमा- 

सौन्दयतमथतगाम्भृयं पदलाुलतं्य च नैकेषॆ पद्येषैपलभ्यते तिदह िदङ्मािमि प्रसै्तयते-  

 उपमासॆषमा 

ििततपॊथॆिरितॆल्यदेपैमतयिैैिः  कलश इि गरृयान ्िदूिराकॊ ष्यमाणिः । 

कॊ तचपलििहंगालापकोलाहलाुभजतलिनुधजलमध्यादेि उत्तायततऽेकत िः ।।8 

प्रसाीरताुभिः  महारज्जॆुभिः  तॆल्याकारैिः  िकरणैिः  गरृयान् कलश इिाकॊ ष्यमाणिः  

सिेषोऽकत िः  सत्त्वरो ििहंगालापकोलाहलिः  याुभिः  ताुभिः  िदूििः  जलमध्यादिॆियते यथा 

कॆतुश्चत् कैपात् कॆम्भिः  पाशैराकॊ ष्य सकलकलं बहुुभिः  स्त्रृुभदॆिियते।  

 अथतगौरिम् 

भारििीरि माघोऽिप पीरिमतशबे्दष्वेिाथतगाम्भृयोत्पादनिमिः , यथा िह 

सििरसंयोगेन गेये िैुचत्र्यमॆत्पाद्यते तथैि कितपयैरेि िणैिः  िाङ्मयेऽनन्तिैुचिम-

ुभव्यञ्जियतॆं  शक्यते9। तथा च- 

तस्य साखं्यपॆदॆषणे तलॆ्यता ंिबभ्रतिः  ियमकॆिततिः  िियािः । 

कतॊतता तदपॆलम्भतोऽभिद् िॊित्तभाुज करणे यथुत्वतु ज।।10  

यथा सांखे्य अन्तिः करणमाध्यमेन िनुियपॆदॆषाय कतॊतत्वमॆपलभ्यते तथैि 

यािज्ञकिियािः  ियमकॆिततोिप ऋुत्वगुधिितयजे्ञन यॆुधििरिः  कतॊततं्व लेभे।  

 पदलाुलत्यम् 

पदलाुलतं्य नाम यथा िृणाझंकॊ तिरैिः  सहृयहृदयाह्लादो भिित। अिप च 

                                                 
8
 ुशशॆपालिधम् 11.44 

9
 िणैिः  कितपयैरेि ग्रुथतस्य िरैीरि। 

 अनन्ता िाङ्मयस्याहो गेयस्येि ििुचिता।। 

10
 ुशशॆपालिधम् 14.19 
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अथातिबोधमप्रतृिमाण एि िोतॆिः  अन्तिः करणं रसाप्लािितं भिित यथा - 

मधरॆया मधबॆोुधतमाधिृ मधसॆमॊद्समेु धतमधेया।  

मधॆकरांगनया महॆुदॆन्मदर्ध्िनभॊता िनभॊतािरमॆज्जगे।।11  

 माघस्य निशब्दसौििम ्

‗निनिोन्मेषशाुलनृ प्रितभा मता‘ इित िचनानॆगॆणं महाकियोऽिप 

निनिप्रयोगदॆचयो भिून्त। माघिः  तेष्वन्यतमिः  िेितमश्च। अत एिेदमाभाणकं लोके 

प्रुसिद्मॆपागतम् - ―निसगतगते माघे निशब्दो न ििद्यते‖। नायमथतिादिः  िलॆ प्रतॆ्यत 

तथ्यिाद एि, तेष्वन्यतमािन िॆितमधॆराुण नैतनपदानृह सम्प्रित सिल्यने्त- 

िहरण्यगभातङ्गभैिः 12  - नारदिः  (अि अङ्गभैशब्दिः  उपचारान्मानसेऽिप पॆिे िततते यथा 

सरुसजशब्दिः  स्थलकमलेऽिप) 

कंसकॊ षिः , रथाङ्गपाुणिः , गदाग्रजिः 13  - कॊ ष्णिः  

चामृकरिः 14, काततिरिः , कलधौतिः  - सॆिणतिः   

समैढिः 15         -  पॆञ्जृकॊ त इत्यथतिः  (समैढिः  पॆुञ्जते भॆग्ने इित ििश्विः ) 

अजॆतनच्छिििः 16   - धिलकाून्तिः  (िलिो धिलोऽजॆतन इत्यमरिः ) 

                                                 
11 ुशशॆपालिधम् 5.20 

12 ुशशॆपालिधम् 1.1 

13 ुशशॆपालिधम् 2.69 

14 ुशशॆपालिधम् 4.31 

15 ुशशॆपालिधम् 1.4 

16 ुशशॆपालिधम् 1.6 
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ुशितिासिः 17     -  नृलाम्बरिः  (बलरामिः ) 

िबसचे्छदिः 18     -  मॊणालिग्भिः  (छेदिः  िग्भोऽुस्त्रयािमित ििकाग्भिः ) 

चमैदॆिः 19       -  मॊगििशेषिः  

अपुचितिः 20     -  पैजा (पैजा नमस्याऽपुचित इत्यमरिः ) 

सहस्रभानॆिः 21    - सहसं्र भानिोऽंशिो यस्य स भास्करिः  

िनबिहततांहिः 22    - अपहृतपाप्मा 

अिहिद्वट्23   - िॊिघ्निः  इन्द्रिः  (सपे िॊिसॆरेऽप्यिह इित िैजयन्तृ) 

कञ्चकॆ:24  -  किचिः  (कञ्चकॆिः  िारबाणोऽुस्त्रयाम्) 

आस्फाुलतािः 25  - तािडतािः   

कठोरताराुधपिः 26 - पैणेन्दॆिः   

तॆषारमैिततिः 27     - चन्द्रमािः  (तॆषारािः  मैिततयतस्य) 

                                                 
17 ुशशॆपालिधम् 1.6 

18 ुशशॆपालिधम् 1.8 

19 ुशशॆपालिधम् 1.8 

20 ुशशॆपालिधम् 1.17 

21 ुशशॆपालिधम् 1.17 

22 ुशशॆपालिधम् 1.29 

23 ुशशॆपालिधम् 1.41 

24 ुशशॆपालिधम् 1.44 

25 ुशशॆपालिधम् 1.9 

26 ुशशॆपालिधम् 1.20 

27 ुशशॆपालिधम् 1.21 
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तािपच्छम्28     - तमालस्य पॆष्पम् (कालस्कन्धस्तमालिः  स्यात्तािपच्छोऽ इत्यमरिः ) 

उज्जासियतॆम्29 - िहंुसतॆिमत्यथतिः   (जसॆ िहंसायाम् इित चॆरािदिः )  

उपप्लॆतम्30    - पृिडतिमत्यथतिः    

द्यॆसदिः 31       - देिािः   (द्यिि सृदन्तृित ) 

नमॆुचिद्वट्32     - इन्द्रिः   (नमॆुचिः  असॆरििशेषिः  तं दे्वष्टृित)  

परेतभतात33       - यमिः   

तनैनपाद्34    - अिग्निः  (तनॆं  न पातयित जाठरदेपेण शरृरं धारयतृित  

  तनैनपादिग्नीरित िामृ) 

अपरादे्षॆिः 35     - स्खुलतबाण (अपराद् इषॆिः  यस्य )  

िृिधिः 36       - धान्यािदप्रािििः   

आसारिः 37      - सॆहृद्बलिमत्यथतिः  

प्रसारिः 38       - प्रसारस्तॊणकािादेिः  प्रिेशिः  (धान्यादेिीिधप्राििरासारस्तॆ सॆहृद्बलम्।  

  प्रसारस्तॊणकािादेिः  प्रिेशिः  इित - िैजयन्तृ)  

                                                 
28 ुशशॆपालिधम् 1.22 

29
 ुशशॆपालिधम् 1.37 

30 ुशशॆपालिधम् 1.38 

31 ुशशॆपालिधम् 1.43 

32 ुशशॆपालिधम् 1.51 

33 ुशशॆपालिधम् 1.57 

34 ुशशॆपालिधम् 1.62 

35 ुशशॆपालिधम् 2.27 

36 ुशशॆपालिधम् 2.64 

37 ुशशॆपालिधम् 2.64 

38 ुशशॆपालिधम् 2.64 
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 उतथ्यानॆजिः 39   - बॊहस्पितिः  (उतथ्यािरजो जृि इित ििश्विः ) 

सामिाियकािः 40  - सुचिादयिः  (शिोिः  सम्बून्धनिः  समिायं समियन्तृित  

  सामिाियकािः  संघमॆख्यािः  सुचिादयिः  ) 

सारसनम्41      - पॆुँस्किटिः  

कचैतरिपशङ्गिासिः 42 - हीरिः  (कचैतरं हीरतालिमि िपशङं्ग िासो यस्य स पृताम्बरो हीरिः ) 

पॊथॆकिः 43    - ुशशॆिः  (पॊथॆकिः  शािकिः  ुशशॆ इत्यमरिः )  

िाहिः 44   - अश्विः  (िाुजिाहाितगन्धित इत्यमरिः ) 

उडॆचिम्45    - नििमग्भलिमत्यथतिः  

अभ्यासिः 46     - समृपिमत्यथतिः    

अद्ा47       - तत्त्वम्  (तते्त्व त्वद्ाञ्जसा द्वयो इत्यमरिः ) 

गोपानसृ48     - िलभृ (―गोपानसृ त ॆिलभृ छादन ेििदादॆुण‖ इत्यि  

पटलाधारिंशञ्जरिमत्याह िामृ)  

                                                 
39 ुशशॆपालिधम् 2.69 

40 ुशशॆपालिधम् 2.113 

41 ुशशॆपालिधम् 3.10 

42 ुशशॆपालिधम् 3.11 

43 ुशशॆपालिधम् 3.30 

44 ुशशॆपालिधम् 3.37 

45 ुशशॆपालिधम् 3.40 

46 ुशशॆपालिधम् 3.42 

47 ुशशॆपालिधम् 3.49 

48 ुशशॆपालिधम् 3.49 
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चन्द्रकॅ49    - मयैरिः  (समौ चन्द्रमेचकौ इत्यमरिः  चन्द्रकिः  मेचक इित) 

नृध्रिः 50      -  पटलप्रान्तिः  (िलृकनृध्रे पटलप्राने्तऽथ पटलं छिदिः ) 

िितिदतिः 51     - िेिदिः  (स्यािद्वतिदतस्तॆ िेिदका इत्यमरिः  ) 

तामरसम्52    - पिेदॆहिः  (पिेदॆहं तामरसम् इत्यमरिः ) 

हूस्तमल्लिः 53    - ऐराितिः  (हूस्तमल्लोऽभ्रमातङे्ग हूस्तमल्लो ििनायके इित ििश्विः )  

चिॅिान्54    - रासभिः  (चिॅिन्तस्तॆ बालेया रासभा गदतभािः  िरािः  इत्यमरिः  ) 

अतॆत्थयत्55    - आच्छादयिदत्यथतिः   

सौििदल्लािः 56   - कञ्चिॆकनिः  (सौििदल्लािः  कञ्चिॆकन इत्यमरिः  ) 

कबरृ57        - केशपाशिः  (कबरृ केशपाशोऽथ इत्यमरिः  )   

उद्गॉणातिः 58     - उद्यतािः  

िल्गद्59      - चलिदत्यथतिः   

                                                 
49 ुशशॆपालिधम् 3.49 

50 ुशशॆपालिधम् 3.55 

51 ुशशॆपालिधम् 4.12 

52 ुशशॆपालिधम् 4.13 

53 ुशशॆपालिधम् 5.8 

54 ुशशॆपालिधम् 5.11 

55 ुशशॆपालिधम् 5.17 

56 ुशशॆपालिधम् 5.19 

57 ुशशॆपालिधम् 5.25 

58 ुशशॆपालिधम् 5.29 

59 ुशशॆपालिधम् 5.41 
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िनयातणम्60    - अपाङ्गदेशिः  (अपाङ्गदेशो िनयातणम् )  

नासाििरोकम्61 -  नासारन्ध्रिमत्यथतिः  (ििरोचतेऽनेनेित ििरोकं, ुछदं्र िनव्यतथनं  

  रोकिमत्यमरिः ) 

अयॆक्छदिः 62  - सिपणतिः  (अयॆजो ििषमाश्छदा येषां ते अयॆक्छदािः  सिपणातिः ) 

ऊजतिः 63  - कािततकमासिः  (बाहुलोजौ कािततिककिः  इत्यमरिः ) 

आश्वयॆजिः 64     - आुश्वनमासिः  (स्यादाुश्वनो इषोऽत्याश्वयॆजिः  इत्यमरिः ) 

नभितिः 65     - पिनिः  

सॆमनोदलताुलनिः 66 - सॆमनसां पॆष्पाणां दलेषॆ तालयून्त प्रितितिन्तृित  

     सॆमनोदलताुलनिः  

सन्तानकिः 67     - कल्पिॊििः   

अब्दभैिः 68       - जलिमत्यथतिः  

अनृचकाशिः 69   - शरदृतॆिः  (अनृचा उितािः  काशािः  अश्विाला यूििनृचकाशे काले  

शरदृत्यथतिः ) 

                                                 
60 ुशशॆपालिधम् 5.54 
61 ुशशॆपालिधम् 6.50 
62 ुशशॆपालिधम् 6.50 
63 ुशशॆपालिधम् 6.50 
64 ुशशॆपालिधम् 6.49 
65 ुशशॆपालिधम् 6.60 
66 ुशशॆपालिधम् 6.66 
67 ुशशॆपालिधम् 6.67 
68 ुशशॆपालिधम् 6.72 
69 ुशशॆपालिधम् 6.74 
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नृरन्ध्रिः 70      - सान्द्रिः  

संहषतिः 71  - सन्तोषिः  

ििव्वोकिः 72    - ििलासिः  (यद्यिप ििव्वोकोऽनादरििया इित दशदेपककारिः  तथािप  

  ििशेषिाुचनां सामान्ये लिणेत्यदोषिः ) 

 चिषॆ्यिः 73  - िप्रयिः  (िप्रयेऽुिजे च चिषॆ्यिः  इित ििश्विः ) 

हीरहेितहूितिः 74   - चििाकिः  (हरेिितष्णोहेितरायॆधं तस्य हूितीरि हूितराह्वा यस्य  

  तद्ीरहेितहूित। चिाह्व इत्यथतिः ) 

निनागिूल्लिः 75  - ताम्बैल इत्यथतिः  

अनॆपदृ76    - अन्वेष्टा (―अनॆपद्यन्वेष्टा‖ इित िनपातिः  ―अन्वेष्टानॆपदृ प्रोक्ता‖ इित  

  िैजयन्तृ) 

गोिुभद्77      - इन्द्रिः  (गोिं नािम्न कॆलेऽप्यद्रौ इित यादििः ) 

प्रालेयांशॆिः 78      - चन्द्रिः   

                                                 
70 ुशशॆपालिधम् 8.3 

71 ुशशॆपालिधम् 8.23 

72 ुशशॆपालिधम् 8.29 

73 ुशशॆपालिधम ्8.57 

74 ुशशॆपालिधम् 9.15 

75 ुशशॆपालिधम् 9.65 

76 ुशशॆपालिधम् 9.70 

77 ुशशॆपालिधम् 9.80 

78 ुशशॆपालिधम् 9.87 
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तदेिंििधानेके माघप्रयॆक्तािः  लोकेऽप्रयॆक्ताप्रकाुशताश्च बहुििधपदप्रयोगािः  

ुशशॆपालिधमहाकाव्य उपलभ्यने्त। ििकटबन्धश्लेषाथातनेकाथतकानिद्यपद्यािन 

ििरहय्यदािप साधारणजनुचत्तानुभज्ञािन लोकव्यिहारानहातुण नैकािन पदािन  

माघकिििः   माघकाव्ये प्रयॆङे्क्त । तद्यथा- 

िलजिः 79  - धान्यराुशिः  (िलजो धान्यराुशिः  स्यात् इित िैजयन्तृ) 

प्रोहिः 80   - गजपादिः  (गजांिरिः  प्रोहिः  इित ििश्विः ) 

रिणिः 81   - उष्टर िः  (रौतृित रिणिः ) 

कैबरृ82   - रथिः  (कैबरस्तॆ यॆगन्धरिः  इत्यमरिः ) 

किपशिः 83   - मद्यम् (कशं्य मदं्य च मैरेयं किपशं कािपशायनिमित हलायॆधिः ) 

अयिः 84   - दैिम् (अयिः  शॆभािहो ििुधिः ) 

दस्रिः 85   - अुश्वद्वयम् (नासत्यािुश्वनौ दस्रौ इत्यमरिः ) 

माघकाव्यािगाहनाय ििििधशास्त्रिनष्णातत्वमपीरहायतमेि यथाि - 

 

                                                 
79 ुशशॆपालिधम् 14.7 

80 ुशशॆपालिधम् 12.5 

81 ुशशॆपालिधम् 12.9 

82 ुशशॆपालिधम् 12.21 

83 ुशशॆपालिधम् 12.38 

84 ुशशॆपालिधम् 13.23 

85 ुशशॆपालिधम् 13.23 
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पिनात्मजने्द्रसतॆमध्यििततना 

िनतरामरोुच दॆुचरेण चििणा। 

दधतिे योगमभॆयग्रहान्तर 

ूस्थितकाीरतं ददॆॆधराख्यिमन्दनॆा।।   

श्लोकेऽूििध्येताथातिबोधाय ििजानृयात् यत् कथिमि ज्योितिः शास्त्रे चन्द्रमािः  

―ददॆॆधरा‖ योगं कॆदॆते।  

माघेनाुभज्ञायते ि यत्तस्य काव्यकॊ ितरेषा ऋजॆुधयामशास्त्रचिषॆां बॆिद्पथं 

नाितीरष्यतृित। गोमैििकाचिािदबन्धबद्प्रबन्धे प्रिेशिः  ूिष्टतरिः  िेशकरश्च- 

ििषमं सिततोभद्रचिगोमिैिकािदुभिः । 

श्लोकैीरि महाकावं्य व्यहैैस्तदभिद् बलम।्।86    

तथािप पाूग्भत्ययॆगृनैषा िॊित्तिः  न दोषमािहित किेिः  िैदग्ध्याुभव्यिक्तरप्यनया 

गौडृरृत्या सॆ्फटृभिित अध्येतारिः  श्लोकव्यैहे यॆध्यमानािः  िृररसानॆभैितञ्च कॆितते। नैनं 

ुशशॆपालिधमहाकावं्य किेिः  किित्वस्य साफलं्य प्रयोजयित तथािह महामहोपाध्याय-

कोलाचलमूल्लनाथसैीरिगरा तािदचॆ्यते - 

नतेाूिन ्यदनॆन्दनिः  स भगिान ्िृरप्रधानो रसिः  

िॊंगारािदुभरङ्गिान ्ििजयत ेपैणात पॆनितणतना। 

इन्द्रप्रस्थगमाद्यपॆायििषयशै्चद्यािसादिः  फलं 

धन्यो माघकििितयं त ॆकॊ ितनिः  तत्सिैक्तसंसिेनात्।। 

                                                 
86

 ुशशॆपालिधम् 19.41 
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हंससने्दश ेकिेिातमनभट्टस्य प्रितभािैुशष्ट्यम ्
                                      डा.अिदित िस ॆ

 

[सििििका - िामनभट्टबाणकॊ तिः  हंससने्दशिः  िाक्यपीरपाकभैियष्टा। यतो िह अि 

सॆलभाथतप्रकाशनशैलृ काव्याथातििष्करणशैलृ च ििुशष्टया संलक्ष्यते। अूिन् 

िग्भकाव्ये मातॊकाद्वयम् आसृत्। अनया िग्भकाव्यस्य अध्ययनेन अिगम्यते यत् 

दाुिणात्यपूग्भतािः  िकयन्तिः  शास्त्रज्ञािः  आसन् इित। इदं िह हंससने्दशाखं्य 

सने्दशकावं्य काुलदासेन स्पधतया प्रणृतिमित तथा प्रितिबम्वदेपेण ििराजते।] 

 संस्कॊ तकाव्यानां उद्बििः  सितप्रथमं ऋग्फेदे दृश्यते। ति अनेकािन सैक्तािन 

अथिा मन्त्रािः  सून्त। िेदूस्थतेषॆ सैके्तषॆ ऋषृणां काव्यह्यदयं दरृदृश्यते। प्रधानतया 

काव्याखं्य िकुञ्चत् कििकमत सहृदयहृदयसमाह्लादकं शब्दाथतशरृरं, गॆणालिारयॆतं 

रससंसॆ्फीरतं सत् ििराजते। 

 संस्कॊ तिाङ्मये यथा नाटकेष्वुभज्ञानशाकॆन्तलमुधकमॆत्कषं भजते तथैि 

िग्भकाव्येषॆ हंससने्दशसै्यि प्राधानं्य िरृिितत। सने्दशकाव्येषॆ िामनभट्टबाणिः   

ििुशष्टस्थानं ििभैषयित। काुलदासमहाकिेिः  मेघदतैस्य प्रभािेन ििशेषानॆप्राुणतिः  

िामनभट्टबाणिः । अयं मेघदतैात् कथािसॆ्त िृकॊ त्य िृयप्रितभया हंससने्दशकाव्यिमदं 

व्यरचयत्। िेमिः  िामनभट्टबाणिः  िेमभैपालस्य राजसभायाम् आसृत्। नॊपो भैत्वा 

िेमभैपालिः  आन्ध्रप्रदेशस्य प्रुसदे् कोग्भिृडॆप्राने्त 1403 ईशिृयिषे आसृत्। अतिः  

अयं चतॆदतश-पञ्चदशशताब्दयोिः  मध्यकाले अिततत इित ज्ञायते। िामनभट्टबाणस्य 

अन्यािः  कॊ तयिः  – ―नलाभ्यॆदयिः ‖, ―रघॆनाथचीरतम्‖, ―िाणासॆरििजयम्‖, ―शब्दचुन्द्रका‖ 

इत्यादयिः । 
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       िृिामनभट्टबाण हंससने्दशस्य मातॊकाद्वयं चेिाईमातॊकागारे1 उपलभ्यते। एका 

कगतजे अपरा तालपिमातॊका द्वयं सम्पैणं िततते। ति अिराुण लॆिािन बहूिन 

कॅटदंशनािन िा सून्त। तथािप पाठांशस्य पीरस्कारेण, तॆलनेन च समॆुचतपाठस्य 

संयोजनेन पाठसंशोधनं कॊ तमूस्त। 

        हंससने्दशस्य इयं कथा दिनामा कामृ यििः  हंसद्वारा िातां प्रेषियतॆं  समृहते। 

सिः  ििुशषे्ट मलयपिततस्योपत्यकाप्रदेशे ूस्थतिः  सन् ििप्रयां प्रित सने्दशं प्रेषयित। 

सने्दशिाहकाय हंसाय दुिणभारतस्य च नानाप्रदेशान्, नदृिः , मॆख्यािन स्थानािन च 

उद्घाटनपॆरस्सरमॆपस्थापयित। एतत्सिं पैितसने्दशे 60 पद्यैिः , उत्तरसने्दशे 61 

मन्दािान्तािॊत्तिनबदै्िः  पद्यैिः  च किििः  न्यदेपयत्। 

अप्रितमप्रितभाजॆषिः  किेिातमनभट्टस्य िबदॆदं बाण इत्येतत् एि किेरस्य 

प्रितभाप्रकषतमॆपश्लोकयित। अूस्त िकुञ्चदाभाणकम् – 

                         अपारे काव्यसंसारे कििरेकिः  प्रजापितिः । 

                         यथािै रोचते ििशं्व तथेदं पीरिततते।। इित। 

 कििरयं िामनभट्टबाणिः  रेििराजानां कोग्भिृडॆनगरृयाणाम् आियं सम्प्राप्य 

―नलाभ्यॆदयिः ‖, ―रघॆनाथचीरतम्‖, ―प्रभाितृपीरणयनाटकम्‖, ―हंससने्दशिः ‖ 

―िेमभैपालचीरतम्‖ इित काव्यािन प्रुणनाय। न केिलं काव्यािगाहनपटिृ एि 

तन्मितिः  अिप तॆ शब्दरत्नाकर-शब्दचुन्द्रकयोिः  कोशयोिः  प्रणयनेन महतिः  निृनस्य 

शब्दराशेरिप  संरिणं कििरयं सॆिॆ अकरोिदित ज्ञायते। 

कििरयं नलाभ्यॆदयं कावं्य िृहषतस्य प्रितस्पधतया रचयामास इित िकंॆ्त 

शक्यते। हंससने्दशाखे्य काव्ये िॊत्तचयने काव्यिस्तॆ-काव्यसंरचनयोिितषये काुलदासेन 

                                                 
1  A Descriptive Catalogue of Sanskrit Manuscripts in the Government Oriental Library, 

Madras, vol 2 
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कॊ ता स्पधात स्पष्टृभिित। तिददम् अधोुलुितैिः  पद्यैिः  स्पष्टृभिित- 

अम्भोिबन्दगॆ्रहणचतॆरांश्चातकान् िृिमाणािः  

िेणृभैतािः  पीरगणनया िनिदतशन्तो बलाकािः । 

त्वामासाद्य स्तिनतसमये मानियष्यून्त ुसद्ािः  

सोत्कम्पािन िप्रयसहचरृसंभ्रमाुलिङ्गतािन।।2 

अम्भिः  पानादरिििुलतैरम्बॆदैिः  ूश्लष्टपाश्वां 

पाथोराशेिः  िप्रयसहचरृ ंताम्रपणीमॆपेयािः । 

स्तातौ यस्यास्सुललममलं शॆिक्तुभिः  पृतमेित 

श्यामातॆङ्गस्तमपीर सरश्लाघनृयामिरस्थाम्।।3 

िृचृिोभस्तिनतििग्रगिेुणकाञ्चृगॆणायािः  

संसपतन्त्यािः  स्खुलतसॆभगं दुशततािततनाभेिः । 

िनिितन्ध्यायािः  पुथ हि रसाभ्यन्तरिः  सििपत्य 

स्त्रृणामादं्य प्रणयिचनं ििभ्रमो िह िप्रयेषॆ।।4 

िृचृिोभव्यितकरभिैिः  िािः  कणैिमतुितानां 

व्याकॅणातनां सरुसजदले यि मॆक्ताफलानाम्। 

तारादेशं्य िनकरमिनशं न िमने्त िििेकंॆ्त 

मॆग्धा मॆक्ताग्रहणकॆतॆकादागता दाशकन्यािः ।।5 

 किेभातषा स्पष्टा, व्याकरणपीरिाुलता, कॆिुचत् अत्यनं्त प्रौढा च ििराजते। 

                                                 
2 मेघदतैम्. पैितमेघ.22  

3 हंससने्दश. पैितसने्दश.12 

4 मेघदतैम्. पैितमेघ.29 

5 हंससने्दश. पैितसने्दश.13 
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शब्दप्रयोगिः  प्रसादभीरतिः  कथनृयस्य िा ििषयस्य प्रकाशने अत्यनं्त समथतिः  िततते। 

तद्यथा- 

िृचृिोभव्यितकरभिैिः  िािः  कणैिमतुितानां 

व्याकॅणातनां सरुसजदले यि मॆक्ताफलानाम्। 

तारादेशं्य िनकरमिनशं न िमने्त िििेकंॆ्त 

मॆग्धा मॆक्ताग्रहणकॆतॆकादागता दाशकन्यािः ।।6 

 सने्दशिाहकस्य हंसस्य मागे अधॆनािप प्रुसद्ानां नानानगरृणां, नदृनां च 

जृिद्वणतनं कििना िििहतम्। तादृशं कििकॊ तिणतनम् अतृि मनोहरं ह्यदयािजतकं च 

ििद्यते। तिददं यथा- 

आन्ध्रोद्दसानितुजगिमषोरग्रतस्ते भिििृ 

िेणृभैमेीरि कॆिलयामोिदनृ कॊ ष्णिेणृ। 

आूश्लष्यन्तृ तरललहरृिाहया यां सिृि 

स्त्रोतोमध्यव्यििहतजला शोभते तॆङ्गभद्रा।।7 

 कििकॊ ता भािाििष्करणकलािप ह्यदयमािजतयित। यथा मेघदतैे यििः  िकॅयं 

भािं मेघद्वारा युिण्यै िप्रयायै पे्रषयित तद्वत् अिािप तादृशस्य िप्रयया िनिहतभािस्य 

यिस्य एि िणतना िततते। तथैि भािििह्वलस्य यिस्य मघॆीरमािः  भािािः  अिोत्तरसने्दशे 

प्रितपदं ििसॆ्फीरतािः  भिून्त। तिददं यथा- 

िृथ्यां ति ििचतॆरगॊहानन्तरं दुिणस्यां 

दृनं द्वास्स्सं्थ मदपॆगमनप्राथतनायस्तभॊत्यम्। 

                                                 
6 हंससने्दश. पैितसने्दश.13 

7 हंससने्दश. पैितसने्दश.37 
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सृदद्बन्धॆ ूस्तिमतमिं िंमद्ग ॊहं तत्प्रतृयािः  

यिास्ते सा िदिस गणनव्याकॆला िल्लभा मे।।8 

तापं नेतॆं  तदॆणकदलृमग्भपं संियेद्वा 

धारागारे िकमॆत नुलनृतल्परम्ये रमेत (िसेद्वा)। 

सेिेता िहमजललिस्युन्दनृ ंचन्द्रशालां िे 

िश्योपान्तोपिनभॆिि सा सञ्चरेद्वा सिृुभिः ।।9 

 एतेषॆ गणेषॆ काव्यिमदं कििकॆलगॆरोिः  काुलदासस्य  मेघदतैस्यानॆकरणदेपमेि 

प्रितभाित। अत एि नातृि दॆुचरं, न िा पेशलम्। एतािता प्रितभािता कििना 

अन्यदेिेतोऽिप रमणृयं काव्यमेि प्रणेतॆं  शक्यसम्भिमासृत् िकनॆ्त प्रितस्पधतया 

पैीरतिमदं कावं्य न सिति प्रचारे आसृत्। अत एि िद्विमातॊकासॆ एि पीररुितम् 

उपलभ्यते। 

 अि िग्भकाव्ये शब्दसंयोजना, अलिारप्रयोगशैलृ, रसििचारिः , गॆणप्रयोगिः , 

किेिः  प्रितभायािः  प्रमाणं भिित। तदेि िग्भकाव्योऽयं संस्कॊ तिाड्मयस्य अनॆपमं 

कॊ ितरतं्न एि प्रितभाित। 
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ऊहुचन्तनम ्
डा. िृरामिः  ए एस ्

िनगमाय सॆकमतबोुधने, मॆनये जैिमनये च सैििणे। 

शबराय च भाष्यकाीरणे, नम ईशाय कॆमाीरलात्मने॥ 

 शोधलिेसारिः  - धमातधमतयोिः  िनदेपणाथं प्रिॊत्तिमदं दशतनं मृमांसा नाम। 

धमतश्च प्रकॊ ितििकॊ ितदेपेण दे्वधा ूस्थतिः । उपदेशदेपात् िेदात् प्रकॊ तेिः  अनॆिानं 

ुसद्ध्यित। ििकॊ तेिः  अनॆिानं तॆ अितदेशेन सेत्स्यित। ििकॊ तौ अितिदष्टिाक्यािन सिातुण 

न कायतकराुण भिून्त। अतिः  तेषां कायतिशेन देपान्तरकरणं कायतम्। प्रकॊ तौ 

अन्यादृशदेपेण ििद्यमानमन्त्रादेिः  ििकॊ तौ कायतिशेन अन्यथाकरणस्य नाम ऊहिः  इित। 

िृिग्भदेिाचायैिः  ऊहस्य लिणिमतं्थ कॊ तं यथा - येन सम्बन्धेन यद्मातिूच्छििॊित्ततं्व 

यस्य प्रकॊ तौ िॆतम्, तस्य तेन सम्बन्धेन ििकॊ तौ तद्मातिूच्छिुभििॊित्तत्वम् इित। सिः  

ऊहिः  ििििधिः  मन्त्रोहिः , सामोहिः , संस्कारोहिः  इित। प्रकॊ ते लेिे ऊहस्य लिणमॆक्त्ा, 

दलकॊ त्यािदकं ििधाय, तत्प्रकारमॆक्त्ा, तददॆाहरणािन कथियत्वा ऊहस्य पीरचयिः  

प्रदास्यते।  

जैिमिनसैिितायां धमतज्ञानफुलकायां पैितमृमांसायां प्रमाणभेदशेषत्वप्रयॆिक्त-

िमाुधकारिििेचनाय पैितषट्कस्य प्रिॊित्तिः । उत्तरषटे्क च सामान्यििशेषाितदेश-

िनदेपणपरमैहादृनां िनदेपणं िियते। 

द्वादशलिण्यां  तिािप सिमाष्टमयोिः  अितदेशं िनदेप्य निमे ऊहिः  

िनदेप्यते। निमाध्याये चत्वारिः  पादािः  सून्त। ति प्रत्येकूिन् पादे प्रत्येकं ििषयो 

ििचायतते। तदकंॆ्त न्यायमालायाम्  - 

"ऊहारम्भोऽथ सामोहो मन्त्रोहस्तत्प्रसङ्गतिः । निमाध्यायपादेषॆ चतॆष्वेते प्रकॅितततािः ।।" 
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प्राकॊ तोपकारपॊिभािेनैि प्राकॊ तपदाथातिः  प्रकॊ िततो ििकॊ ितं प्रत्यितिदश्यने्त। 

इतरथाप्राकॊ तकायतकाीरतं्व स्यात्। प्राकॊ तोपकारसम्पादनाय ििकॊ तौ क्वुचत् ऊहापेिा 

जायते। ऊहिः  अितदेशप्रािपदाथतधमतिः  इित हेतोिः  अितदेशिनदेपणसमनन्तरमैहिः  

उपजृव्योपजृिकभािसङ्गत्या िनदेप्यते। ऊहो नाम प्रकॊ ितसम्बून्धनिः  पदाथतस्य 

ििकॊ तािन्यथाभाििः , प्रकॊ तौ अन्यथादृष्टस्य ििकॊ तौ अन्यथाभािदेपो िा। यथा प्रकॊ तौ 

अन्यथापिठतस्य देिस्यत्वािदमन्त्रस्य ििकॊ तौ कायतिशेन अन्यथाभाििः । "अग्नये जॆषं्ट 

िनितपािम" इित मन्त्रिः  प्रकॊ तौ आग्नेये अन्यथा दृष्टिः । अयं मन्त्रिः  ििकॊ तौ सौये 

अितिदष्टिः । ििकॊ तेिः  सैयतदेिताकत्वात् अिग्नपदस्थाने सैयतपदिनिेपं कॊ त्वा "सैयातय जॆषं्ट 

िनितपािम" इित अन्यथा िियते। एिं मन्त्रोयं ििकॊ तौ प्रकॊ त्यपेिया अन्यथादृष्टिः  इित 

ऊहिः  इित कथ्यते।  

ति च सिैिमदम ्

 यज्ञकमत प्रधानं तिद् चोदनाभैतं तस्य द्रव्येषॆ संस्कारस्तत्प्रयॆक्तस्तदथतत्वात्।  

िग्भदेिृयं लिणम ्

 ऊिहतत्वञ्च येन सम्बन्धेन यद्मातिूच्छििॊित्ततं्व यस्य प्रकॊ तौ िॆतम्, तस्य तेन 

सम्बन्धेन ििकॊ तौ तद्मातिूच्छिुभििॊित्तत्वम् इित।  

ऊहििैिध्यम ्

मन्त्रोहिः , सामोहिः , संस्कारोहिः  इित ऊहुस्त्रििधिः । 

मन्त्रोहिः   

 मन्त्रोहिः  इत्यि गोबलृिद्दतन्यायेन सामाितीरक्तिः  मन्त्रिः  ग्राह्यिः ।  

 "देिस्य त्वा सिितॆिः  प्रसिे अुश्वनोबातहुभ्यां पैष्णो हस्ताभ्याम् अग्नये जॆषं्ट 

िनितपािम" इित दशतपैणतमासगताग्नेययागाङ्गत्वेन िििनयॆक्तो मन्त्रिः । अयमाग्नेयिः  प्रकॊ ितिः । 

ति देिता अिग्निः । अतिः  अिग्नपदघिटतस्यास्य मन्त्रस्य प्रयोगसमिेताथतिारकतं्व 
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सम्भिित। मन्त्रोयं ििकॊ तौ सौये अितिदष्टिः । ति देिता सैयतिः । ििकॊ तेिः  

सैयतदेिताकत्वात् अिग्नदेिताप्रकाशकस्य मन्त्रस्य समन्वयो न भिित इित हेतोिः  

समिेताथतप्रकाशनाय सैयतपदघिटततयोह्यते "सैयातय जॆषं्ट िनितपािम" इित। 

एिमिग्नपदस्थाने सैयतपदिनिेपात् ऊहिः  इित कथ्यते।  

लिणसमन्वयिः   

 अिग्निः  मन्त्रिायतिः । मन्त्रेण अिग्नदेिता िायतते इित प्रकॊ ते िायतत्वसम्बन्धिः । 

अग्नौ ििद्यमानिः  धमतिः  अिग्नत्वम्। अिग्निः  अिग्नत्वािूच्छििः । प्रकॊ ितिः  आग्नेयिः । ििकॊ ितिः  

सौयतिः । ििकॊ तौ देिता सैयतिः । सैये ििद्यमानिः  धमतिः  सैयतत्वम्। सैयतिः  सैयतत्वािूच्छििः ।  

येन सम्बन्धेन - िायतत्वसम्बन्धेन, यद्मातिूच्छििॊित्तत्वम् अिग्नत्वािूच्छिा-

िग्निॊित्तत्वम्, यस्य - मन्त्रस्य "देिस्य त्वा सिितॆिः  प्रसिे अुश्वनोबातहुभ्यां पैष्णो 

हस्ताभ्याम् अग्नये जॆषं्ट िनितपािम"  इित मन्त्रस्य, प्रकॊ तौ - आग्नेये, िॆतम् – पिठतम्, 

तस्य - मन्त्रस्य, तेन सम्बन्धेन - िायतत्वसम्बन्धेन, ििकॊ तौ सौये, तद्मातिूच्छि-

ुभििॊित्तत्वम् - अिग्नत्वािूच्छिुभिसैयतत्वािूच्छिसैयतिॊित्तत्वात् अस्य मन्त्रस्य 

ऊिहतत्वम्।  

संस्कारोहिः    

 प्रकॊ तौ आग्नेये प्रकॊ ितद्रवं्य व्रृिहिः । तादृशव्रृह्यॆदे्दशेन "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यनेन 

ििुधना प्रोिणं िििहतम्। ििकॊ तौ प्रकॊ ितद्रवं्य श्यामाकिः । ििना प्रोिणेन श्यामाकानां 

िििनयोगिः  न सम्भिित। ििकॊ तौ तॆ श्यामाकोदे्दशेन प्रोिणस्य ििधानं न कॊ तम्। अतिः  

व्रृह्यॆदे्दशेन िििहतं प्रोिणं श्यामाकेषॆ ऊह्यते।   

संस्कारोहस्थले समन्वयिः  - येन सम्बन्धेन - संस्कायतत्वसम्बन्धेन, यद्माति-

ूच्छििॊित्तत्वम् - व्रृिहत्वािूच्छिव्रृिहिॊित्तत्वम्, यस्य - प्रोिणस्य, प्रकॊ तौ - आग्नेये, 

िॆतम् - पिठतम्, तस्य - प्रोिणस्य, तेन सम्बन्धेन - संस्कायतत्वसम्बन्धेन, ििकॊ तौ 
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तद्मातिूच्छिुभििॊित्तत्वम् – व्रृिहत्वािूच्छिुभिश्यामाकत्वािूच्छििॊित्तत्वात् अस्य 

प्रोिणदेपसंस्कारस्य ऊिहतत्वम्। 

सामोहिः   

एिं सामोहस्थले लिणसमन्वयिः  - आयृभािािददेपाणां साम्नां येन सम्बन्धेन– 

अुभव्यङ्ग्यत्वसम्बन्धेन, प्रकॊ तौ यत्स्थानगतैकारिॊित्ततं्व - प्रथमािदस्थानगतैकारिॊित्ततं्व 

िॆतम्, ििकॊ तौ तेषां तेनैि सम्बन्धेन तत्स्थानुभििद्वतृयािदस्थानगतैकारिॊित्तत्वात् 

ऊिहतत्वम्। 

लिणगतदलिििरणम ् 

 प्रकॊ तलिणे िॆततं्व नाम तात्पयतमनपेक्ष्य प्रतृयमानत्वम् – शाब्दबोध-

ििषयत्वाभाििः  - िॊत्त्यािगिमतम् इित िृकायतम्। तेन एकारिॊित्ततं्व शब्दात् न िैयते 

चेदिप न कािप हािनिः । सामोहस्थले एकारिॊित्ततं्व तॆ शब्दात् न िैयते।  

िॆतत्विमत्यि तात्पयतमनपेक्ष्य प्रतृयमानत्विमित कॆतिः , केिलं 

प्रतृयमानत्विमित कथनं सम्भिित इित चेत्, प्रोिणािदकं व्रृिहत्वािूच्छिोदे्दशेन न 

िियते। अिप तॆ व्रृिहिदेपे आनथतक्यात् अपैितसाधनत्वािूच्छिोदे्दशेन प्रोिणं िियते। 

व्रृिहपदस्य तात्पयतमिप तदेि। एिं प्रकॊ तौ अपैितसाधनत्वािूच्छिोदे्दशेन प्रोिणं िियते, 

तथैि ििकॊ तौ अिप अपैितसाधनत्वािूच्छिोदे्दशेनैि प्रोिणं िियते, न तॆ 

श्यामाकत्वािूच्छिोदे्दन िियते। तेन ििकॊ तौ तद्मातिूच्छिुभििॊित्ततं्व न सम्भिित 

इित ऊहलिणस्य अन्वयो न स्यात्। परं प्रकॊ तौ दशतपैणतमासृयापैितसाधनत्वम् 

उदे्दश्यतािचे्छदकम्। ििकॊ तौ तॆ सौयीयापैितसाधनत्वम् उदे्दश्यतािचे्छदकम् इितकॊ त्वा 

लिणसमन्वयिः  इित न मन्तव्यम्। यतिः  इतं्थ िृकारे ििकॊ तौ यिप्रयोगेिप 

दशतपैणतमासृयापैितसाधनत्वुभिसौयीयापैितसाधनत्वस्य सत्त्वात् लिणस्याितव्यािि-

प्रसङ्गिः । अतिः  िॆतपदं प्रकॊ ते तात्पयतमनपेक्ष्य प्रतृयमानत्वबोधकम्। व्रृिहपदम् 
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अपैितसाधनत्वािूच्छित्वस्य तात्पयतम् अपेक्ष्यैि बोधकम्। व्रृिहपदं तात्पयतमनपेक्ष्य 

व्रृिहत्वािूच्छिसै्यि बोधकम्। अतिः  लिणे िॆतपदं तात्पयतमनपेक्ष्य प्रतृयमानत्वस्य 

बोधकम्।  

 प्रकॊ तौ येन सम्बन्धेन, ििकॊ तौ तेनैि सम्बन्धेन इित सम्बन्धैक्यस्य िििििा 

कॆतिः  इतॆ्यके्त पशॆपॆरोडाशयागस्य चतॆथ्यतन्तपदोच्चारणदेपिः  देितोदे्दशांशिः  पशॆयागृय-

देितासंस्काराथतिः । सिः  िायततासम्बन्धेन अग्नृषोमदेितायां भिित। ििकॊ तौ सौिामण्यां 

तॆ "ऐन्द्रिादॆणसािििािः  पॆरोडाशािः " इित ुभिदेिता िॆता। अथातत् 

पशॆयागृयदेितापेिया अन्यािः  देितािः  पशॆपॆरोडाशे भिून्त। अतिः  अस्यां सौिामण्यां तॆ 

पशॆपॆरोडाशयागस्य देितोदे्दशांशिः  आरादपॆकारक इित िायतत्वसम्बन्धापेियान्येन 

अदृष्टद्वारकसम्बन्धेन ितैपकारिॊित्तत्वमॆदे्दशांशस्य भिित। ऊहलिणे सम्बन्धैक्या-

ििििायां तॆ प्रकॊ ते सम्बन्धान्तरस्य सत्त्वात् ऊहलिणस्याितव्यािििः  स्यात्। 

ऊहलिणे प्रकॊ ितििकॊ ितपदयोिः  उपादानं कॆतिः  इित चेत् "व्रृहृन् अिहून्त" 

इत्यनेन व्रृिहत्वािूच्छिोदे्दशेन अहिननं िििहतम्। परं यदा व्रृिहं त्यक्त्ा यिैिः  अनॆिानं 

िियते तदा "व्रृहृन् अिहून्त" इित ििुधिशादेि यित्वाूच्छिोदे्दशेन अिहननस्य 

िियमाणत्वात्, येन सम्बन्धेन यद्मातिूच्छििॊित्ततं्व यस्य िॆतम्, तस्य तेन सम्बन्धेन 

तद्मातिूच्छिुभििॊित्तत्वम् इित ऊहलिणस्य अितव्यािििः  स्यात् ।  

तदा तॆ येन सम्बन्धेन - संस्कायतत्वसम्बन्धेन, यद्मातिूच्छििॊित्तत्वम् 

व्रृिहत्वािूच्छिव्रृिहिॊित्तत्वम्, यस्य - अिहननस्य िॆतम्, तस्य - अिहननस्य, तेन 

सम्बन्धेन - संस्कायतत्वसम्बन्धेन, तद्मातिूच्छिुभििॊित्तत्वम् – व्रृिहत्वािूच्छिुभि-

यित्वािूच्छििॊित्तत्वात् अितव्यािििः । अतिः  अितव्यािेिः  िनिारणाय प्रकॊ तौ, ििकॊ तौ इित 

पदयोिः  उपादानम्।   

केिलं यद्व ॊित्तत्विमित लिणकरणे ऊहलिणस्य अितव्यािििः  स्यात्। यतिः  

प्रकॊ तौ उपयॆक्तव्रृह्यपेिया ुभिािः  व्रृहयिः  सौये भिून्त। अतिः  यद्मातिूच्छित्विमित 
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दलमॆपादेयम्। प्रकॊ ितििकॊ त्योिः  व्रृिहव्यक्त्योिः  भेदेिप तद्गतधमतस्य भादो नाूस्त। ति 

तद्व्यिक्तत्वािूच्छिप्रितयोिगताकव्रृिहभेदे सत्यिप व्रृिहत्वािूच्छिप्रितयोिगताकव्रृिह-

भेदाभाििः ।  ििकॊ तौ यिेन यि अनॆिानं ति अिहननादृनां करणात् ऊहलिणस्य 

समन्वयिः  भिित चेदिप न दोषिः ।  

ििकॊ तौ सैयातय इित पदान्तरप्रिेपे मन्त्रभेदस्य सत्त्वात् लिणसमन्वयो न 

स्यात्। अिग्नपदस्थाने सैयतपदिनिेपेिप मन्त्रभेदिः  नाङ्गॄिियते। अतिः  लिणे यस्य तस्य 

इित पदयोिः  नानॆपपित्तिः ।  

प्रकॊ तौ या ऋक् भिित, तत्स्थाने ऋगन्तरस्य ऊहे ऋिेदस्य सत्त्वात् ऊहिः  

गौणिः । यिद ऋगन्तरस्य िनिेपेण मन्त्रभेदिः  सम्भिित चेदिप मॆख्योहतं्व सम्पादनृयं 

तिहत लिणे तस्य इित पदं प्राकॊ ततत्कायातपिान्यतरपरम् इित िृकायतम्।  

अयम् ऊहिः  प्रकॊ तौ यथा यद्रॉपािूच्छिोदे्दश्यसम्बून्धते्वन ििधानं िियते, 

ििकॊ तौ अिप तद्रॉपािूच्छिोदे्दश्यसम्बून्धत्वेन अितदेशिः  भिित चेत् सम्भिित। िदेपेण 

अितदेशे तॆ ऊहिः  न सम्भिित। िदेपेण अितदेशे सित अिग्नपदसै्यि अितदेशिः  इित 

सौयतयागेिप अिग्नपदसै्यि अदृष्टत्वािदप्रयोजनानॆसारम् आग्नेयपदसै्यि प्रयोगसम्भिात् 

ऊहो न स्यात्।   

प्रकॊ तौ यादृशोपकारजनकतं्व ििकॊ तौ तादृशोपकारजनकस्य अपेिणात् ििकॊ तौ 

उपकारपॊष्टभािेनैि पदाथातनामितदेशिः , न तॆ केिलं पदाथातनामितदेशिः ।    

 "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यािदना प्रोिणािहननयोिः  व्रृिहत्वािूच्छिोदे्दशेन 

ििधानात् व्रृिहत्वािूच्छिप्रयॆक्तत्वमिहननादेिः  अथिा व्रृिहपदलक्ष्यापैितसाधनत्वा-

ूच्छिोदे्दशेन प्रोिणादृनां ििधानात् अपैितसाधनत्वाूच्छिप्रयॆक्तत्वमिहननादेिः  इित 

ुचन्तनृयम्। एिम् "अग्नये जॆषं्ट िनितपािम" इत्यि अिग्नपदप्रयोगिः  अिग्नत्वाि-

ूच्छिोदे्दशेन, अपैितसाधनत्वाूच्छिोदे्दशेन िियते इित ुचन्तनृयम्।  
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 यिद व्रृह्यािदिदेपप्रयॆक्तत्वे श्यामाके चरौ व्रृह्यादृनामसत्त्वात् प्रोिणादृनां 

श्यामाके लोपिः  स्यात्। अितदेशाभािात् ऊहोिप न भिित। एिं सौयतस्यािग्नदेिता-

कत्वाभािात् "अग्नये जॆषं्ट िनितपािम" इत्यस्य मन्त्रस्य लोपिः , न तॆ ऊहिः । 

अपैितप्रयॆक्तत्वे तॆ श्यामाकादेिः  अपैितप्रयॆक्तत्वात् ऊहिः  सम्भिित।  

 प्रयाजाद्यारादपॆकारकस्थाने उदे्दश्यतािचे्छदकं न िैयत इित उदे्दश्यतािचे्छदके 

कल्पियतव्ये अपैितसाधनत्वािूच्छिस्य कल्पनामकॊ त्वा करणानॆग्राहकाकािादेपेित-

कततव्यताकांिात्मकप्रकरणेन यागाङ्गतया प्रयाजादृनां ििधानं कॊ तिमित यागत्वा-

िूच्छिसै्यि उदे्दश्यतािचे्छदकतया कल्पना िियते। अपैितसाधनत्वािूच्छिस्य 

उदे्दश्यतािचे्छदकत्वे प्रधानस्यािप अपैितसाधनत्वािूच्छिोदे्दशे्यन ििधानात् प्रयाज-

प्रधानयोिः  समप्राधान्यापातिः । अतिः  प्रयाजादृनां यागत्वािूच्छियागोदे्दशेनैि ििधानम्।  

 तदपॆीर प्रश्निः  – यागत्वािूच्छिसै्यि उदे्दश्यतािचे्छदकत्वे प्रयाजादृनां 

प्रकॊ ितििकॊ ितसाधारण्येन पाीरप्लिापित्तिः  इित। ति, यदा यागत्वािूच्छियागमनैद्य 

ििधृयते तदा प्रकरणेन सिििहतयागमनैद्य ििधृयमानत्वात् सिििहतयागत्वा-

िूच्छिसै्यि उदे्दश्यतािचे्छदकत्वम्।  

 तदपॆीर पॆनिः  प्रश्निः  – उपदेशेनैि प्रकॊ ितििकॊ ितसाधारण्येन अङ्गानां प्राित्वात् 

अितदेशोचे्छदिः  स्यात् इित, ति, अितदेशस्य अपैिातथततं्व यदा कल्प्यते तदा 

अपैितसामान्याथतत्वमकल्पियत्वा अपैितििशेषाथततं्व कल्प्यते। आग्नेयसौयतयोिः  अपैिं 

समानिमित कॊ त्वा अपैितसामान्याथतत्वमकल्पियत्वा अपैितििशेषाथततं्व कल्पनृयम्। तेन 

आग्नेयजन्यमपैिं ुभिं, सौयतजन्यमपैिं ुभििमित अितदेशस्य अपैितििशेषाथतत्वे 

कल्प्यमाने आग्नेयापैिातथतत्वस्य ुसद्ौ सौयातपैिातथतत्वमुसद्िमित सौयातपैिातथतत्वुसद्ध्यथतम् 

अितदेशिः  अपेुितिः । एिमेि यागसामान्याथतत्वमकल्पियत्वा यागििशेषाथततं्व 

कल्पनृयम्। उपदेशस्य आग्नेयाथतत्वुसद्ाििप सौयातथतत्वमुसद्िमित सौयतयागाङ्गत्व-
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ुसद्ध्यथतम् अितदेशिः  अपेुितिः । एिं च तद्विददं कततव्यिमित अितदेशेन 

आग्नेयस्थानापिे सौये अङ्गानामितदेशिः  सम्भिित। एिं च आरादपॆकारकाुण सिातुण 

यागप्रयॆक्तान्येि। "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यादौ व्रृिहपदोत्तरमेि यदा प्रोिणादृनां ििणं 

ति व्रृिहत्वािदकमेि उदे्दश्यतािचे्छदकम्। प्रोिणेन ििनािप व्रृिहिदेपं ुसद्िमित 

िदेपाथतत्वे िैयथं्य स्यात् इित न ुचन्त्यम्। आधानुसद्ाग्नृनां फलोत्पादकत्विमित 

आधानस्य अिग्निदेपुसद्ध्या एि साथतकं्य यथा, तथा केिलं यागस्य फलजनकतं्व 

नाङ्गॄिियते, अिप तॆ प्रयाजजन्योपकारकयागिः  फलजनकिः ।  

तदपॆीर प्रश्निः  – आहिनृयािदकमपैितिमित कॊ त्वा आधानेन ििना अिग्नुसिद्िः  

न भिित। परं प्रोिणेन ििनािप व्रृिहिदेपं ुसद्िमित प्रोिणस्य िदेपाथतत्वे 

िैयथ्यातपित्तिः । एतादृशिैयथ्यतपीरहाराथं यतिः  प्रोिणं व्रृह्यॆदे्दशेन िििहतम्, अतिः  

प्रोुितव्रृहृणामेि यागाथतत्विमित अपैिातथतत्विमित िा कल्पनृयम्। एिं प्रोिणस्य 

उदे्दश्यतािचे्छदकं तॆ व्रृिहत्वम् एि, न तॆ अपैितसाधनत्वम्। अपैितसाधनत्वस्य तॆ 

लिणया कल्पनं स्यात्। तेन िनषादस्थपत्युधकरणििरोधिः  स्यात्।  

अथिा अस्तॆ "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यि व्रृिहपदे लिणा, तथािप लाघिात् 

उपूस्थतत्वात् ििजातृययागसाधनृभैतव्रृिहत्वािूच्छिसै्यि लिणया कथनम्, न तॆ 

अपैितसाधनत्वस्य लिणया कथनम्। अपैितसाधनते्व उच्यमाने यिािदसाधारणम् 

उदे्दश्यतािचे्छदकं भिित। ििजातृययागसाधनृभैतव्रृिहत्वािूच्छिदेपमॆदे्दश्यता-

िचे्छदकं तॆ न यिािदसाधारणम्।  

तदपॆीर प्रश्निः , यागस्य साधनं व्रृिहिः  इित िनणीतत्वात् प्रोुितव्रृिहिः  

साधनिमित न कल्प्यते। प्रोिणेन ििनािप आग्नेयदेपििजातृययागस्य सम्पद्यमानत्वात् 

ििजातृययागसाधनृभैतव्रृिहत्वािूच्छिव्रृह्यॆदे्दशेन प्रोिणस्य ििधानेिप प्रोिणं व्यथतम् 

इित, ति, प्रोिणेन ििना यागत्वािूच्छिस्य उत्पित्तिः  स्यािाम, पॆरं प्रोिणेन ििना 

ििजातृययागत्वािूच्छिस्य उत्पित्तिः  न स्यािदित प्रोिणस्य न िैयथ्यतम्।  
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ििजातृयाग्नेययागत्वािूच्छिं प्रित प्रोिणेन ििना काुचत् सामग्रृ न ुसद्ा। 

प्रोिणेन ििना यागे िियमाणे एतादृशिैजातं्य भिित इित सामग्र्यन्तरेण प्रोिमेन ििना 

एतादृशिैजात्यािूच्छिस्योत्पत्तौ एि िकंॆ्त शक्यम्। न त्वेतदूस्त। ििजातृयाग्नेय-

यागत्वािूच्छिं प्रित सामग्रृ प्रोिणािदिः  इित ििधानबलात् अिगम्यते। प्रोिणेन ििना 

ििजातृययागोत्पत्तौ प्रमाणं नाूस्त इित यागिदेपाथतत्वे प्रोिणादृनां न िैयथ्यतम्। 

प्रयाजाद्यारादपॆकारकाणामिप यागिदेपाथतत्वमङ्गॄिियते चेदिप न आनथतक्यम्। एिं च 

ऊहापेिा नाूस्त इित पैितपिे प्रािे – 

ुसद्ान्तिः  – "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यादौ व्रृिहपदेन ििजातृययागसाधनत्वमेि 

लक्ष्यते। तेन प्रोिणादृनामॆदे्दश्यतािचे्छदकं ििजातृययागसाधनत्वमेि। तच्च 

व्रृिहत्वाघिटतम्। ििजातृययागसाधनत्वे व्रृिहत्वस्य घटकतया प्रिेशे श्यामाके 

तादृशोदे्दश्यतािचे्छदकं नास्तृित अितदेशाभािेन ऊहो न स्यात्। परम् उदे्दश्यता-

िचे्छदकं व्रृिहत्वाघिटतिमित अितदेशसम्भिात् ऊहिः  ुसद्ध्यित।  

 िस्तॆतस्तॆ  - ििजातृययागसाधनं न उदे्दश्यतािचे्छदकं भिित। ििजातृय-

यागसाधनत्वािचे्छदेन प्रोिणस्य ििधानेिप प्रोिणििधेिः  आनथतकं्य सम्भित्येि। 

यागसामानं्य प्रित िॊिया द्रव्यदेितािदसामग्र्या यस्य यागस्य उत्पित्तिः , तस्य 

ििशेषयागत्वदेपििजातृययागतं्व सम्भित्येि। यादृशििजातृययागत्वािूच्छिं प्रित 

प्रोिणादेिः  ििधानं तादृशििजातृययागोिप यागत्वािूच्छिो भिित। यागत्वािूच्छिं 

प्रित सामग्रृत्वेन िॊिद्रव्यािदना ििजातृययागत्वस्यािप आपित्तिः  कल्पियतॆं  शक्या। 

सामान्यधमतदेपयागतं्व व्यापकिः  धमतिः । ििशेषधमतदेपििजातृययागतं्व व्याप्यिः  धमतिः । 

व्यापकधमातिूच्छिद्रव्यदेितािदसामग्र्या िनष्पाद्यमानिः  यागिः  ििजातृयो भिित। 

प्रोिणििधौ यागगतिैजात्यम् उदे्दश्यतािचे्छदकं भिित। सामान्यसामग्रृबलात् उत्पििः  

यागिः  िैजात्यििुशष्टिः  एि भिित। एतादृशिैजातं्य प्रोिणे सते्यि भितृित प्रोिणििधेिः  
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साथतक्यम्। ििजातृययागव्यक्तॅनां यागसामान्यान्तगततत्वात् यागत्वािूच्छिं प्रित 

व्रृह्यािदद्रव्यत्वाद्यिूच्छिस्य लोकतिः  एि कारणत्वािगतेिः  सामग्रृिशेन यि व्रृिहं 

ििनािप सामग्र्यन्तरेण यागिः  िनष्पद्यते ति व्रृिहुभिः  एि यागिः  कततव्यिः  इित 

िनयमििुधतं्व यथा तथैि प्रोिणेन ििना यागस्य उत्पत्तौ यागिदेपाथतत्वे प्रोिणस्य 

िैयथ्यं स्यात्। तदा प्रोिणेन एतादृशिैजात्यसम्पादनम् अिशं्य िक्तव्यम्। 

यागसामान्योत्पादकसामग्रृणां यागििशेषोत्पादकतं्व न सम्भिित। यागििशेषोत्पत्तौ 

यागििशेषसामग्रृसिहतििशेषसामग्रृ कारणम्। प्रोिणािदििशेषसामग्र्यन्तराभािे 

यागििशेषोत्पित्तरेि न सम्भिित। तदेि "यादृक् तादृक् च होतव्यम्" इित 

सामान्यसामग्र्या एि ििशेषधमातिूच्छिस्योत्पत्तौ ुलङ्गम्। अपेुितिििहतद्रव्यालाभे येन 

केनुचत् अिििहतद्रव्येणािप होमिः  कायतिः  इत्यथतिः  अस्य। एिं ििशेषसामग्र्यभािेिप 

िैजात्यािूच्छियागोत्पित्तिः  सम्भिित। "व्रृिहुभयतजेत" इत्यािदद्रव्यििधौ िििहत-

व्रृह्यािदद्रवं्य ििनािप द्रव्यान्तरसाहाय्यदेन यागस्योत्पत्तौ व्रृिहििधेिः  िैयथ्यातपत्त्या 

व्रृिहििधेिः  िनयमििुधत्वमङ्गॄिियते। द्रव्यान्तरस्य प्रितिनुधत्वमिप सम्भिित। 

"व्रृिहुभयतजेत" इत्यािदद्रव्यििुधषॆ, एिं "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यािदद्रव्यसंस्कारििुधषॆ 

अपैितसाधनतं्व उदे्दश्यतािचे्छदकं िक्तव्यम्। प्रकॊ तद्रव्येण ििनािप द्रव्यान्तरेण 

यागिनष्पित्तिः  भिित। परं द्रव्यान्तरेण यागे िियमाणे अपैितस्योत्पित्तस्तॆ न भिित। 

उदे्दश्यतािचे्छदकम् अपैितसाधनत्वम् इित िृिियमाणे पोिणेन ििनािप एतादृशस्य 

अपैितस्य अनॆत्पद्यमानत्वात् प्रोिणस्य िैयथ्यतशिा न भिित। अपैितजननानॆकैलयोग्ऩता 

आरादपॆकारकेण ििना न भिित। तेषां न केिलं यागाथतत्वम्। आरादपॆकारकििषयेिप 

अपैितसाधनत्वेन देपेण यागस्य उदे्दश्यत्वम्। न तॆ िदेपमािेण यागस्य उदे्दश्यत्वम्, 

िैयथ्यतप्रसङ्गात्। न तॆ अपैिातथतते्व समप्राधानं्य स्यात्, आरादपॆकारकाणां तॆ 

यागािदिनिापैितजननानॆकैलयोग्ऩतासम्पादनात्।  
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 यत्तॆ "व्रृहृन् प्रोिित" इत्यादौ व्रृिहत्वािूच्छिोदे्दशेनैि प्रोिणस्य ििधानम्। 

तदनॆ शाब्दबोधोत्तरं िनषादस्थपत्युधकरणन्यायेन लिणया ििनैि प्रोिणािद-

ििुशष्टव्रृहृणामेि िाक्यान्तरकल्पनया अपैिातथतत्वकल्पनिमत्यॆक्तम्, तत् लिणां ििनैि 

िाक्याथतसम्भिे लिणा न िृकायात। यि प्रोिणेन प्रोिणजन्यादृषे्टन िा व्रृहृन् 

उत्पादयेत् इत्यथतके "व्रृहृन् प्रोिित" इित ििधौ अयोग्ऩतािनश्चयदेपात् प्रितबन्धकात् 

लिणां ििना शाब्दबोधिः  एि न भिित ति िनषादस्थपत्युधकरणुसद्न्यायस्य प्रिॊित्तिः  

न भिित। व्रृह्यािदपदेन अपैितसाधनत्वािूच्छिं लिियत्वा अपैितसाधनत्वािूच्छिोदे्दशेन 

प्रोिणं ििधृयते। एिं च प्रोिणािदकम् अपैितप्रयॆक्तािः  इित श्यामाके अिप ऊहिः  ुसद्ो 

भिित।  

 तदपॆीर प्रश्निः , यथा "ुभिे जॆहोित" इत्यािदना भेदनािदिनिमत्ते िििहतिः  होमिः  

अिप प्रधानं प्रित अङं्ग चेदिप भेदनाभािे तॆ भेदनहोमिः  न िियते तथा 

व्रृिहत्वािदिनिमत्ताभािे प्रोिणदेपनैिमित्तकस्यािप लोपिः  इित, ति, यत्, सिमृ 

इत्यािदिनिमत्तिाचकाभािेन व्रृिहत्वादृनां िनिमत्ततं्व न सम्भिित। व्रृिहत्वािदकं 

उदे्दश्यतािचे्छदककोटौ  न प्रििष्टिमित अनॆिापकत्वमिप न सम्भिित। अपैितसै्यि 

उदे्दश्यतािचे्छदककोटौ प्रििष्टत्वात् िनिमत्तत्वम्।          

 िस्ततॆस्तॆ फलेच्छा अनॆिानोत्पािदका। फलम् अुसद्िमित अनॆिापकं न 

भिित। एिं फलृभैतम् अपैितमिप अुसद्िमित न िनिमत्तम्। एिमेि 

प्रयाजाद्यारादपॆकारकस्यािप अनॆिापकं न यागिः , अुसद्त्वात्। एिं बाधकाभािात् 

ऊहिः  ुसद्ध्यित।   

सन्दभातिः   

ऊहारम्भोऽथ सामोहो मन्त्रोहस्तत्प्रसङ्गतिः । निमाध्यायपादेषॆ चतॆष्वेते प्रकॅितततािः ।। 

जैिमनृयन्यायमाला – उपोद्घातिः , 21  



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 48 ~ 

 

अग्नये जॆषं्ट िनितपािम - तै.सं.1.1.4 

सैयातय जॆषं्ट िनितपािम - तै.सं.1.1.4 ऊिहतिः  मन्त्रिः  

देिस्य त्वा सिितॆिः  प्रसिे अुश्वनोबातहुभ्यां पैष्णो हस्ताभ्याम् अग्नये जॆषं्ट िनितपािम - 

तै.सं.1.2.1 

व्रृहृन् प्रोिित - तै. ब्र. 3.2.5.4 

व्रृहृन् अिहून्त -  आप.1.21.7 

ुभिे जॆहोित - शतपथब्राह्मणम् - 12.4.1.6 

ऐन्द्रिादॆणसािििािः  पॆरोडाशािः  – तै. ब्रा.1.8.6.3 

ुभिे जॆहोित – श.ब्रा.12.4.1.6 

व्रृिहुभयतजेत – श.ब्रा.11.3.1.3 

 

सहायकग्रन्सचैृ 

1. भाट्टदृिपका – िग्भदेििः  – सद्गदॆॆप्रकाशनम्-देहलृ-1987 

2. जैिमनृयन्यायमाला – माधिाचायतिः  – चौिम्बा संस्कॊ त संस्थान-िाराणसृ-1991 

 

सहायकाचायतिः ,  

धमतशास्त्र-मृमांसाििभागिः , 

संस्कॊ तििद्याधमतििज्ञानसिायिः ,  

काशृिहन्दिैिश्वििद्यालयिः , िाराणसृ 
❏❏❏ 
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िास्तशॆास्त्रदृष्ट्या पयातिरणििमशतिः  
       डॉ. कॊ ष्णकॆमारभागति: 

[सारांश: - िासयोग्ऩसंकल्पनायािः  ुसद्ान्तान् प्रितपादयित िास्तॆशास्त्रम्। शास्त्रेऽूिन् न 

केिलं गॊहिनमातणस्य अिपतॆ प्रासाद-राजप्रासाद-नगर-जलाशयािदििषयाणां तथैि तेषाम् 

आसिे ििद्यमानपयातिरणस्य ििषयेऽिप ुसद्ान्तािः  प्रितपािदता: िततन्ते। यि अिाुभिः  

गॊहिनमातणं अथिा अन्यिास्तॆसंबून्धिनमातणकायं िियते तस्य पयातिरणस्य अिप ििचारिः  

करणृयिः  भिित। यतोिह िास्तॆशास्त्राधारेण िनिमततगॊहं भितॆ तथािप तस्य पीरतिः  

ििद्यमानिेिस्य िातािरणं पयातिरणं िा समृचृनं नैि भिित चेत् ति िनिसतां जनानां कॊ ते 

उत्तमफलं नैि प्राप्यते। िास्तॆशास्त्रे कॅदृशािः  िॊिािः  शॆभप्रदािः  गॊहस्य आसिे तथा 

िॊिारोपणस्य शास्त्रृयं महतं्त्व कॅदृशं भिित इत्येषां ििषयाणां ििचारिः  समृचृनतया कॊ तिः  

अूस्त। अूिन् शोधपिे एते एि ििषयािः  ििमॊष्टािः ।] 

मखॆ्यशब्दािः  – पञ्चमहाभैतािः , प्राकॊ ितकशक्तयिः , पयातिरणम्, िॊििः , िदक्, िॊिचिम्। 

प्रस्तािना - िसून्त प्राुणनो यि इित िास्तॆ अथातत् प्राुणनां िनिासस्थानं तेषां िास्तॆ 

भिित। यूिन् शास्स् िे पञ्चमहाभैतानां समन्वयिः , प्राकॊ ितकशक् तृनां प्रबन्धनम्, 

आिासृय-व्यिसाियकधािमतकिियाकलापानां सम्पादनाय भिनिनमातणाथं ुसद्ान्तानां 

ििुधप्रििधृनां प्रितपादनं िियते तस्य समग्रसिलनं ‗िास्तॆशास्स् िम्‛ कथ्यते । अथातत् 

प्रकॊ तौ ििद्यमानानां तत्त्वानां अिाकं गॊहे कथं सम्यक् सिििेशिः  स्यात् तूििैि ििषये 

प्रितपादयित िास्तॆशास्त्रम्। पयातिरणम् इतॆ्यके्त पीरतिः  ििद्यमानं यत् तत् पयातिरणम्। 

अिाकं गॊहस्य समृपे अप्येकं पयातिरणं भिित ति िॊिाणां ूस्थितिः  कथं भिेत् 

कॅदृशािः  िॊिािः  शॆभदायकािः  एतूिन् ििषये प्रसॆ्तत शोधपिे ििचारिः  िियते। 

गॊहसमृपे शॆभाशॆभिॊिािः  - िास्तॆशास्त्रम् एकं ििुशषं्ट शास्त्रम् अूस्त। यतोिह 

शास्त्रेऽूिन् केिलं गॊहस्य आन्तीरकििषयाणाम् एि ििचारिः  नैि िियते अिपतॆ गॊहस्य 
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समृपे ििद्यमानििषयाणामिप ुचन्तनं िियते। तेषॆ ििषयेषॆ अन्यतमिः  ििषयिः  भिित 

िॊिििचारिः । गॊहस्य समृपे के के िॊिािः  शॆभदायकािः ? तथैि गॊहस्य समृपे 

ििद्यमानमुन्दराणां ििषये आचायतसैिधारमग्भन: िकॅयग्रन्े िास्तरॆाजिल्लभे इतं्थ 

िनदेपयित यत् -  

िॊिा िृरसकण्टकाश्च फुलनस्त्याज्या गॊहाद्दरैतिः  

शसे्त चम्पकपाटले च कदलृ जातृ तथा केतकॅ। 

यामादरै्ध्तमशेषिॊिसरॆजाच्छाया न शस्ता गॊहे 

पाश्व ेकस्य हरेरिृशपॆरतो जनैानचॆण्ड्ािः  क्वुचत ्॥1 

गॊहस्य समृपे दगॆ्धस्राििणिः  िॊिािः , कण्टिकनिः  िॊिािः , फुलनश्च िॊिािः  नैि 

शस्तािः । अतिः  गॊहसमृपे तेषां रोपणं नैि कायतम्। िकनॆ्त चम्पकिॊििः , पाटलिॊििः , 

कदलृिॊििः , जातृिॊििः , केतकॅिॊिश्च गॊहसमृपे शॆभदािः  भिून्त। अतिः  गॊहसमृपे 

तेषां िॊिाणां रोपणं कायतम्। यस्य कस्यािप िॊिस्य छाया एकयामादुधककालपयतनं्त 

(एकप्रहरादुधककालपयतनं्त) गेहस्य उपीर िनपतित चेत् शॆभं नैि भिित। तथा ब्रह्म-

ििषॆ्ण-सैयत-ुशिमुन्दराणां समृपे, जैनमुन्दरस्य पॊिभागे, देिृमुन्दरस्य समृपे च 

गेहिनमातणम् अशॆभदं भिित। 

बॊहतं्सिहतायां िास्तिॆिद्याध्याय े िनदेिपतिः  िॊिििचारिः  – िास्तॆशास्त्रस्य प्रमॆििः  ग्रन्िः  

भिित बॊहतं्सिहता। एतूिन् ग्रन्े आचायतिराहिमिहरेण इतं्थ िॊिििचारिः  िनदेिपतिः  -  

याम्यािदष्वशॆभफला जातास्तरििः  प्रदुिणेनतैे। 

उदगािदष ॆप्रशस्तािः  प्लििटोदमॆ्बराश्वत्था॥  

                                                 
1 राजिल्लभिास्तॆशास्त्रम् – प्रथमोऽध्यायिः  - श्लोकिः  28 
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आसिािः  कण्टिकनो ीरपॆभयदािः  िाीरणोऽथतनाशाय। 

फुलनिः  प्रजाियकरा दादेण्यिप िजतयेदेषाम॥् 

ुछन्द्याद्यिद न तदेस्तानं ्तदन्तरे पैु जतान ्िपेदन्यान्। 

पॆिागाशोकाीरष्टबकॆलपनसान ्शमृशालौ॥2 

 गॊहात् याम्यािदषॆ िदिॆ जातािः  प्लििटोदमॆ्बराश्वत्थािः  तरििः  अशॆभदािः  

भिून्त। िकनॆ्त एते एि तरििः  प्रादुिण्येन उदगािदषॆ िदि ॆशॆभदािः  भिून्त। अथातत् 

गॊहात् याम्यायां िदुश प्लििॊििः , पुश्चमायां िदुश िटिॊििः , उत्तरस्यां िदुश उदमॆ्बरिः , 

पैितस्यां िदुश अश्वत्थिः  अशॆभदािः  भिून्त । तथा गॊहात् उत्तरस्यां िदुश प्लििः , पैितस्यां 

िदुश िटिॊििः , दुिणस्यां िदुश उदमॆ्बरिॊििः , पुश्चमायां िदुश अश्वत्थिॊििः  शॆभदािः  

भिून्त। 

यिः  िॊििः  यस्यां िदुश अशॆभदिः  तिात् ििदॆद्िदुश शॆभदेत्यथतिः । यथा - 

िटिॊििः  पैितिदुश शॆभदिः , पुश्चमायामशॆभदिः । उदमॆ्बरिः  दुिणस्यां िदुश शॆभदिः , 

उत्तरिदुश अशॆभदिः । अश्वत्थिः  पुश्चमायां िदुश शॆभदिः , पैितिदुश अशॆभदिः । प्लििः  

उत्तरायां शॆभदिः , दुिणायामशॆभदिः । 

िदक् शॆभिॊििः  अशॆभिॊििः  

पैिात िटिॊििः  अश्वत्थिॊििः  

दुिणा उदमॆ्बरिॊििः  प्लििॊििः  

पुश्चमा अश्वत्थिॊििः  िटिॊििः  

उत्तरा प्लििॊििः  उदमॆ्बरिॊििः  

ििदरप्रभॊतयिः  कण्टिकनिः  िॊिािः  गॊहस्य िनकटििततनिः  भिून्त चेत् ीरपॆभयं 

                                                 
2 बॊहतं्सिहता – िास्तॆििद्याध्यायिः  – ८५ तिः  ८७ श्लोकािः  
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जनयून्त। अकातदयो िाीरणिः  िॊिािः  गॊहस्य आसिािः  भिून्त चेत् अथतनाशाय भिून्त। 

आम्रप्रभॊतयिः  फुलनिः  िॊिािः  गॊहस्य आसिािः  भिून्त चेत् प्रजाियकरािः  भिून्त। न 

केिलमेतेषां िॊिाणां गॊहासित्वमशॆभदम्; एतेषां िॊिाणां दादेुण = कािािन अिप 

िजतयेत्। गॊहेषॆ एतेषां िॊिाणां दादेणामप्यॆपयोगिः  न कायतिः  इत्यथतिः । 

िकनॆ्त यिद गॊहस्य आसिे कण्टकॅिॊिािः , िाीरणिः  िॊिािः , फुलनिः  िॊिाश्च 

भिून्त तिहत तेषां छेदनं न कॆयातत्। तदतॆ्थदोषपीरहाराथं तेषां िॊिाणाम् अन्तरे = मधे्य 

अन्यान् पैुजतान् िॊिान् िपेत्। के ते पैुजतािः  िॊिािः  इित आचायतिः  कथयित - 

‚पॆिागाशोकाीरष्टकॆलपनसान ् शमृशालौ‛ इित। पॆिागिॊिािः , अशोकिॊिािः , 

अीरष्टिॊिािः , बकॆलिॊिािः , पनसिॊिािः , शमृिॊिािः , शालिॊिािः  - एते पैुजतािः  िॊिािः  

भिून्त । 

िदूग्फभागने िॊिारोपणप्रकारिः  – िदगनॆसारेण िॊिारोपणििषये िास्तशॆास्त्र े

प्रितपािदतमूस्त यत् -  

ईशाने रोपयदे्ािृ नऋैतत्य ेुचुञ्जणृद्रमेान।् 

आग्नेय्यदा ंदािडमं चिै िायव्य ेिबल्विॊिकम॥् 

प्लिोत्तरे पैितिटं प्रशसं्त ह्यदमॆ्बरं दुिणभागके च। 

अश्वत्थिॊिं िदुश िादॆणस्या ंमध्य ेतथाम्राुन्वििधप्रकारान्॥3 

अथातत् िेिस्य ईशान्यकोणे धािृिॊिािः  रोपणृयािः । नैऋतत्यकोणे 

ुचुञ्चणृद्रमेािः  रोपणृयािः । आग्नेयकोणे दािडमिॊिािः  रोपणृयािः । िायव्यकोणे 

िबल्विॊिािः  रोपणृयािः । उत्तरिदुश प्लििॊिािः  रोपणृयािः । पैितस्यां िदुश िटिॊिािः  

रोपणृयािः । उदमॆ्बरिॊिािः  दुिणिदुश रोपणृयािः । पुश्चमिदुश अश्वत्थिॊिािः  

                                                 
3 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – २४, २५ श्लोकौ 
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रोपणृयािः । िेिस्य मध्यभागे ििििधजातृनाम् आम्रिॊिाणाम् आरोपणं करणृयम् । 

िृरिॊिा िटाश्वत्थरक् तपॆष्पद्रमेास्तथा। 

सकण्टका शाल्मलृ प्लिोदमॆ्बरसंज्ञकौ॥ 

िग्नकोणे सदा दषॆ्टा मॊतॆ्यपृडाप्रदायकािः । 

पॆिागफुलनृिनम्बदािडमाशोकजाितकािः ॥ 

नागकेशरसम्पषॆ्पजपाकॆसमॆकेसरे। 

जयन्तृ चन्दनं प्रोक् तं िचा चिैापराुजता॥ 

मधिॆबल्वाम्रभॊङ्गाश्च नागरिकॆपािदकािः । 

यि ति ूस्थताशै्चत ेनाीरकेलादयिः  शॆभािः ॥4 

िृरिॊिािः  (दगॆ्धस्राििणिः  िॊिािः ), िटिॊिािः , अश्वत्थिॊिािः , रक् तपॆूष्पणिः  

िॊिािः , कण्टिकनिः  तरििः , शाल्मलृद्रमेािः , प्लििॊिािः , उदमॆ्बरिॊिािः  च  िेिस्य 

आग्नेयकोणे सितदा दषॆ्टािः  = अशॆभफलदािः  तथा मॊत्यॆपृडाप्रदायकािः  भिून्त। 

पॆिागिॊिािः , फुलनिः  िॊिािः , िनम्बिॊिािः , दािडमिॊिािः , अशोकिॊिािः , जािततरििः , 

नागकेशरिॊिािः , सम्पॆष्पिॊिािः , जपािॊिािः , केसरिॊिािः , जयन्तृिॊिािः , चन्दनिॊिािः , 

िचािॊिािः , अपराुजतािॊिािः , मधॆिॊिािः , िबल्विॊिािः , आम्रिॊिािः , भॊङ्गिॊिािः , 

नागरिॊिािः , ककॆपािदकािः , नाीरकेलािदिॊिाश्च यि कॆिािप िदुश ूस्थतािः  चेदिप 

शॆभफलदािः  एि भिून्त । अतिः  एते पादपािः  सिति रोपणयोग्ऩािः  भिून्त। 

िॊिारोपणफलम ् - ियं सिेऽिप जानृमिः  एि यत् साम्प्रितककाले िॊिाणां महतं्त्व 

कॅदृशं िततते। पयातिरणस्य यद् असनॆ्तलनं जायमानं ििद्यते ति मॆख्यकारणं िॊिाणाम् 

अभाििः  अप्यूस्त। अतिः  साम्प्रितककाले सितकारिः  अिप िॊिारोपणस्य कॊ ते सिातन् 

प्रेरयन् अूस्त। परनॆ्त िॊिाणां तथा िॊिारोपणस्य महतं्त्व प्राचृनकाले एि अिाकं 

ऋिष-महषतयिः  आचायातिः  च प्रितपािदतिन्तिः । ति िॊिारोपणस्य न केिलं भौितकं 

                                                 
4 िास्तॆरत्नाकरिः –  गॊहोपकरणप्रकरणम्  – ३७ तिः  ४० श्लोकािः  
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महतं्त्व भिित अिपतॆ आध्याुत्मकं महत्त्वम् अिप भिित यथा -  

अश्वत्थमकंे िपचमॆन्दमकंे न्यग्रोधमेकं दशुचुञ्चणृकम।् 

किपत्थिबल्वामलकियञ्च पञ्चाम्रिापृ नरकं न पशते॥्5 

यो नरिः  एकमश्वत्थिॊिम्, एकं िपचॆमन्दिॊिम्, एकं न्यग्रोधिॊिं, दश 

ुचुञ्चणृिॊिान्, िृन् किपत्थिॊिान्, िृन् िबल्विॊिान्, िृन् आमलकिॊिान्, पञ्च 

आम्रिॊिान् च रोपयित सिः  मरणादरंै्ध् नरकं नैि पश्यित। 

िािटकािदरोपणस्य माहात्म्यम ् - बॊहतं्सिहतायां िॊिायॆिेदाध्याये िराहिमिहराचायेण 

जलाशयानां प्राने्तषॆ िॊििािटकायािः  िनमातणस्य आिश्यकता इतं्थ प्रितपािदता - 

प्रान्तच्छायािििनमॆतक् ता न मनोज्ञा जलाशयािः । 

यिादतो जलप्राने्तष्वारामान् िििनिेशयते॥्6  

आरामैिः  ििना िापृकैपतडागादयिः  जलाशयािः  प्रान्तच्छायािििनमॆतक् तािः  

(पयतने्तषॆ छायया ििरिहतािः ) भिून्त तथा मनोज्ञािः  = ुचत्ताह्लादकािः  न भिून्त। 

तिात् कारणात् जलप्राने्तषॆ आरामान् = िॊििािटकान् िििनिेशयेत्।   

बॊहद्वास्तमॆालाया ंजलाशयानां प्राने्तषॆ िॊििािटकायािः  रोपणस्य माहात्म्यम् इतं्थ 

प्रितपािदतम् - 

िािटका िा तडागो िा कैपो िा यिद िनिमततिः । 

गॊहात्पिेै कॆबयेा ंच िादॆण ेशमॆ्भकोणके॥ 

सदा सिििृ भििता सदा दानं प्रयच्छित। 

सदा यजं्ञ च पैजे्यत यो रोपयित पादपम॥्7 

                                                 
5 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – श्लोकिः  २३ 

6 बॊहतं्सिहता – िॊिायॆिेदाध्यायिः  – श्लोकिः  १  

7 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – १५, १६ श्लोकौ 
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यिद िािटका तडागिः  कैपो िा गॊहात् पैितिदुश, उत्तरिदुश, पुश्चमिदुश, 

इशान्यकोणे िा िनिमततो भिित, ति अिद पादपानाम् (िॊिाणाम्) आरोपणं िियते 

(अथातद्यिद िॊििािटका िनमीयते) तिहत सितदा गायिृमन्‍त िस्य जपकरणेन, सितदा 

सत्पािेभ्यिः  दानकरणेन, सितदा िेदोक् तयज्ञानां करणेन च यत्पॆण्यफलं प्राप्यते 

तत्पॆण्यफलं प्राप्यते।  अतिः  िापृकैपतडागादृनां जलाशयानां प्राने्तषॆ िॊििािटकािः  

िनमाततव्यािः ।   

िॊिारोपणमहॆूततिः  – शॆभकाले कॊ तं कायं शॆभदायकं भिित तदथतमेि ज्योितष-

िासॆ्तशासे्त्र ििभिकायातणां कॊ ते शॆभकालिः  मॆहुततश्च उक्तिः  अूस्त। िॊिारोपणं कदा 

कततवं्य इत्यिप शास्रेऽूिन् िनगिदतमूस्त तद्यथा - 

लतागॆल्मिॊिरोपो हस्तपॆष्याुश्वनृध्रिैॆिः । 

ििशािामॊगमलैाह्विादॆणैश्च प्रशस्यत॥े 

गरॆौ केने्द्र शॆभे शॆिे ििधौ िाीरुण िोदये। 

शॆभयॆक् तेु िते बन्धौ सद्वारे िा शॆभोदये॥8 

हस्तिः , पॆष्यिः , अुश्वनृ, ध्रॆिसंज्ञकनििाुण, ििशािा, मॊगुशरिः , मैलं, 

शतुभषा - एुभिः  नििैिः , यदा गॆदॆिः  केने्द्र भिित, शॆिश्च शॆभस्थानस्थो भिित, चन्द्रिः  

जलचरराुशस्थो भिित, बन्धॆस्थाने = चतॆथतभािे शॆभग्रहाणां योगिः  दृिष्टिात भिित 

तदानृ ंिॊिाणामारोपणं प्रशसं्त भिित। 

सोमिारयतॆे मलै ेचापलग्न ेमतान ्द्रमेान।् 

स्थापयजे्जृिलग्न ेच रेित्यां गदॆॆिासरे॥9 

                                                 
8 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – ४२, ४३ श्लोकौ 

9 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – श्लोकिः  ४४ 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 56 ~ 

 

बॊहस्पत्याचायातणां मते िॊिारोपणमॆहूततिः  एिं भिित - ‚सोमिासरे यदा मैलनििं 

भिित तदा धनॆलतग्ने द्रमेारोपणं शॆभदं भिित । तथा गॆदॆिासरे रेितृनििं यदा भिित 

तदा गॆदॆलग्ने िॊिाणामारोपणं शॆभदायकं भिित।‛ 

िॊिचिम ्- 

सैयतभािद्दनभं यािद्व ॊिचिं ििधृयते। 

ियं मलैे भिेद्रोगस्त्ुच िृुण धनागमिः ॥ 

िेदश्शािास ॆनाशिः  स्यात्पि ेयगंॆ्न दीरद्रता। 

शृषे िृुण शॆभं प्रोक् तं पैित एकनॆ्त मॊत्यदॆम॥् 

सतॆनाशं पञ्च याम्य ेपुश्चम ेदे्व धनप्रदे। 

सादे्वद उत्तरे लाभ इत्यकॆ् तं शूक् तयामल॥े10 

शूक् तयामलानसॆारं सैयतनििात् िदननििपयतनं्त गणनमेि िॊिचििम-

त्युभधृयत।े अथातत् यूिन् िदिसे िॊिारोपणं िियते तूिन् िदिसे सैयतस्य यद् नििं 

भिित ततिः  िततमान िदनस्य नििं (चन्द्रनििम्) याित् गणना िियते तद् आधारेण 

शॆभाशॆभफलं भिित तत् अधिः  ताुलकाद्वारा अिगनंॆ्त शक्यते। 

नििम ् िॊि ेतिििस्य स्थानम ् फलम ्

3 मैलम् रोगिः  

3 त्वचा धनलाभिः  

4 शािा नाशिः  

2 पिम् दाीरद्ऱम् 

3 शृषतम् शॆभम् 

                                                 
10 बॊहद्वास्तॆमाला – पशॆगॊहिनमातणचरुणििचारिः  – ४५ तिः  ४७ श्लोकािः  
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1 पैिात मॊत्यॆिः  

5 दुिणा पॆिनाशिः  

2 पुश्चमा धनदम् 

4 उत्तरा लाभिः  

उपसंहारिः  - िास्तॆशासं्त्र मानिानां कॊ ते अत्यॆपकारकं शास्त्रमूस्त। ियं सिेऽिप जानृमिः  

एि यत् मनॆष्यस्य कॊ ते उत्तमं जृिनं यापियतॆं  िासस्थानस्य आिश्यकता भिित।  

िास्तॆशासं्त्र शास्त्रृयरृत्या िकञ्च िैज्ञािनकरृत्या कथं समृचृनिासव्यिस्था भिेत् एतदथं 

ुसद्ान्तान् िनदेपयित। एतूिन् एि प्रसङे्ग िासस्थानस्य पयातिरणस्य  ुचन्तनमिप 

सिैिः  िियते। यतोिह गॊहस्य िनकटे ििद्यमानपयातिरणं यिद समृचृनं नैि भिित चेत् 

तूिन् गॊहे ििद्यमानजनानां कॊ ते शॆभफलं नैि प्राप्यते। अतिः  एतस्य ुचन्तनम् अित 

आिश्यकं भिित। एतूिन् महत्त्वपैणतििषये प्रस्तॆतशोधपिे बहििः  ििषयािः  

समालोुचतािः । तेषॆ प्रमॆितया गॊहसमृपे शॆभाशॆभिॊिािः , बॊहतं्सिहतायां िास्तॆ-

ििद्याध्याये िनदेिपतिः  िॊिििचारिः , िदूग्फभागेन िॊिारोपणप्रकारिः , िॊिारोपणफलम्,  

िािटकािदरोपणस्य माहत्त्वम्, िॊिारोपणमॆहूततिः  तिािप िॊिचिमाध्यमेन नििशॆिद्िः  

इते्यषां  ििषये  समालोचनं कॊ तम्। एतेषां ििषयाणाम् आधारेण समृपे कॅदृशिॊिाणां 

रोपणं कदा च रोपणम् इित ज्ञातॆं  शक्यते। 
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2. बॊहतं्सिहता – प्रथमो भागिः  ; ग्रन्कतात – िराहिमिहरिः , व्याख्याकारिः  – 

पं.अच्यॆतानन्दझा, संस्करणिषतम् – सा.यॆ. २०१४, प्रकाशनसंस्था – 

चौिम्बाििद्याभिनम्, िाराणसृ 
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चौिम्बाििद्याभिनम्, िाराणसृ 

4.  मनॆष्यालयचुन्द्रका; ग्रन्कतात – िृनृलकग्बमैसतिः , िद्वतृयसंस्करणम्, संस्करणिषतम् 

– सा.यॆ. २०१३, प्रकाशनसंस्था – चौिम्बाकॊ ष्णदासअकादमृ, िाराणसृ 

5. िास्तॆरत्नाकरिः  (अिहबलचिसिहतिः ); ग्रन्कतात – िृििन्ध्येश्वरृप्रसादिद्विेदृ, 

एकादशतमसंस्करणम्, 

संस्करणिषतम् – सा.यॆ. २०१२, प्रकाशनसंस्था – चौिम्बासंस्कॊ तसृरृजआफॅस्, 

िाराणसृ 

6.  बॊहद्वास्तॆमाला; सम्पादकौ – डॉ. ब्रह्मानन्दििपाठृ & डॉ. रििशमात च, संस्करणम् – 

सा.यॆ. २०१६, प्रकाशनसंस्था – चौिम्बासॆरभारतृप्रकाशनम्, िाराणसृ 

7. मयमतम्; ग्रन्कतात – मयमॆिनिः , प्रकाशनिषतम ् – सा.यॆ. १९१९,  महामिहम-

िृमैलकरामिमतकॆलशेिरमहाराजशासनेन राजकॅयमॆद्रणालययन्‍त िालये तदध्यिेण 

मॆद्रियत्वा प्रकाुशतम् 

8. समराङ्गणसैिधारिः ; प्रकाशनिषतम् – १९६५, प्रकाशनसंस्था – भारतभारितप्रेस्, 

निदेहलृ 

सहायकाचायतिः ,ज्योितषिास्तॆििभागिः ,  

रािष्टरयसंस्कॊ तििश्वििद्यालयिः , ितदॆपित: 
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महाभारतस्य आिदपिातन्तगततशापा: मानिप्रिॊत्तेिः  िनयन्त्रणञ्च 
डा. एम.्के. सॆनृता  

महाभारतम ् 

इदं प्रायिः  सिे भारतृयििद्वांसो मन्यने्त यत् महाभारतं प्राक् जयनाम्ना, ततो 

भारतनाम्ना, ततिः परं महाभारतनाम्ना प्रुसद्म् इित।  

नारायणं नमस्कॊ त्य नरञ्चिै नरोत्तमम।्  

देिृ ंसरितृ ंव्यासं ततो जयमदॆृरयते्।। िृ भा.प्र.2.4  

श्लोकोऽयं महाभारतस्य जयशब्दव्यिहायततामारब्धिः  मौुलकं जयनाम्ना 

व्यिहृतञ्च। महाभारतमल्पपीरमाणं िदेपत ऐितहाुसककथाप्रधानञ्चाित्ततत नोपदेश-

प्रधानम्। ―जय‖ इित नामैि तस्य ग्रन्स्य पाग्भिििजयमािबोधनाय िनिमततत्वमाह। 

अमॆमेि जयनामानं ग्रनं् व्यसो िनजुशषं्य िैशम्पायनमध्यापयामासेित सा प्रथमािस्था 

महाभारतस्य। 

प्रथमं महाभारतिमितहासिः  पॆराणमाख्यानकञ्चेित नामुभराख्यायते ि। 

साम्प्रितकास्तॆ महाभारतम् आचारशास्त्रम्, नृितशास्त्रम्, धमातथतकाममोिाख्य-

चतॆितगतसाधनं चामनून्त। भारतं पञ्चमो िेदिः  इित सिति प्रचाीरतिः  । सितिाूिन् ग्रन्े 

िैष्णिुसद्ान्तानां प्रमॆित्वेन प्रितपादनात् महाभारतं िैष्णििॊितरप्याख्यायते। 

महाभारतस्य अशृितप्रितशतभागोऽनेकििधोपदेशमयिः  ििंशितप्रितशतभाग एिेितहास-

प्रितपादक इित अस्य नृितशास्त्रेषॆ गणनोुचता। 

शापिनितचनम ् 

शप आिोश े इित धातोिः  हलश्च इित घञ ् प्रत्यये शापशब्दिनष्पित्तिः । दषैणं 

अुधिेपणं ििश्वासजननं शपनं इत्यादयस्तदथातिः । शपनं नाम िापराुधनिः  दग्भनदेपेण 
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िचसा अिनष्टप्राप्त्याशंसनम्। धातोिः  आिोशाथतत्वात् शापे िाचिः  प्राधान्यम्, िकनॆ्त 

तत्कामनाप्रेीरतायािः  एि िाचिः । अत एि अिनष्टाथतप्रािििाचकािन सिातुण शापदेपाुण 

न भजने्त। जे्यिैिः  बालािः  बहुधा िनन्द्यमानािः  दृश्यने्त। िनन्दािाक्येषॆ अतृि पादॆष्यमिप 

भिित। हननसंहरणािदभािबोधकान्यिप िाक्यािन तिोपयॆज्यने्त। तथािप तेषां शापतं्व 

न ति िाङ्मािसे्यि ूस्थितिः  न भािस्य अन्यथा न कोिप बालिः  गॊहे िधतते। एिमेि 

पीरहासाथतमिप समाजे अिनष्टप्राििबोधकािन िाक्यािन दृश्यने्त। तिािप एषा एि 

ूस्थितिः । ििुशष्य ति ििपरृतलिणा अिप अनॆकैलभािबाुधका भिित। कैुश्चत् 

अप्रयत्नतिः  िाग्व्यिहारे मध्ये मध्ये अिनष्टाथतबोधकािन पदािन उपयॆज्यने्त। एतादृशेषॆ 

सिेष्विप स्थलेषॆ मनस्सिल्पस्य अभािात् तािन िचनािन केिलं िृय- 

िोधपीरहसनशृलकािदप्रदशतकान्येि। पैणतमनस्कता अत एि अिश्यमपेक्ष्यते 

शापप्रिॊत्तौ। 

शापस्याथं Cambridge International Dictionary एिं िनिदतशित - 

'Curse is a word or expression which is not polite and shows 

that you are very angry with something or someone. अि 

िनिॆरोिक्तरेि शापिः  इत्यथतिः  द्योत्यते। परनॆ्त - A word or a sentence asking a 

magical power to curse something unpleasant to happen to 

something or someone इत्यि मन्त्रशके्तरभािे केिलिनिॆरोिक्तिः  शापतं्त्व न 

प्रसज्यते इत्यिगन्तव्यम्।  

मनस्सिल्पमािेणािप िाग्व्यिहाराभािे शापप्रसिक्तनत। अन्यथा प्रायशिः  लोके 

सिोऽिप शिािः  एि भिेयॆिः । िप्रितकैलतया िृकॊ तानां जनानां ििषये मानिमनस्सॆ 

तेषां अिनष्टकामनादेपािः  भािािः  बहिो जायने्त। तथािप ते जलबॆद्बदॆा इि पॆनिः  तिैि 

लृयने्त। अतिः  शापप्रिॊित्तििषये भािनायािः  भाषायाश्च समं प्राधान्यम्। क्वुचत् तेन 
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भािनामािेण महतां ििषये शापप्रसिक्तिः  दृश्यते। िकनॆ्त तस्यािः  साितजिनकत्वेन, 

साितकाुलकत्वेन िा िृकरणं नैि उपपद्यते। तपसा सनॆ्तष्टािः  देितािः  यथा िरान् ददित 

तथा दोषेण कॆिपतािः  शापान् ददित। 

आशृितचनािन अिप लोके बहुधा प्रिॊत्तािन। तिद्वषये याितृ फलप्रािििः  

ताित्येि अुधिेपणदेपा िनन्दािचनेष्विप। ‗शोकाततस्य प्रिॊत्तो म े श्लोको भित ॆ

नान्यथा।‘ इित िाल्मृके: िचनमनॆिॊत्यािप शोकाततस्य िाक् या यथाथतदेपं भजते 

कायतदेपं प्राप्नोित िज्रदेपा सा एि िाक् शापिः  इित िकंॆ्त शक्यते। A Curse on 

blessing is a wish expressed in words that evil or good may be fall a 

certain person.' इित िाकं्य महषेिः  अुभप्रायं अनॆसरित। कोदग्भरामय्यद अिप 

शापििषये अमॆमेि अुभप्रायं द्योतयित। एषा ूस्थितिः  ििशेषत ऋषृणां िराणां 

शापानां िा ििषये। 

शापाुधकारृ  

शापे अुधकारृ किः ? इत्यिप ििचारणृयिः । कोऽिप शपनृय: अनथतकारृ इित 

भािे मनुस जातेऽिप सिेऽिप शिॆं  न प्रभिून्त। यथा पैणतिः  तटाकिः  परृिाहतिः  जलािन 

बिहगतमियतॆं  समथो भिित तथा पीरपैणतमेि मनिः  आत्मनिः  शापान् िरान् िा धातॆं  

समथतिः  भिित। अपीरपैणे मनुस भािसञ्चयसे्यि प्राधानं्य भिित न तॆ 

भाििनगतमनस्य। अत एि आिोशाुधिेपिचनदषैणपदॆषिािाषणािदकं शापिदेपं न 

लभते। ति केिलं िगतस्य असहनस्य बिहिनतगतमनमेि प्रयोजनम्। 

पैणेन मनसा सह तपसा साधनृया शिक्तिः  शापदातॆिः  सामथं्य प्रमापयित। 

तपश्शब्दिः  ऋिषुभिः  बहुधा व्याख्यातिः  ििूश्लष्टश्च। भगिद्गृताया ं व्यासिः  ििििधािन 

तपिदेपाुण प्रदशतयित। येन यत्करणृयं तेन तूिन् सिातत्मना अनॆरक्ततं्व 

फलानॆगॆणम ् आचरणञ्च तपश्शबे्दन िृकरणृयम्। अत एि िाध्यायप्रिचने एि 
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अनिेॆय इित तदेि तपिः  इित ततै्तरृयोपिनषिद मौद्गल्यस्य1 मतं प्रदुशततम्। तस्य 

शमदमादृनाम् अनॆिानेऽिप तैस्सह िाध्यायप्रिचने अिश्यम् अनॆिेयम् इित 

अन्येषामिप मतम्। अतिः  येन यत्करणृयं तस्य यथा धम ंकरणमेि तपिः । तेन पॆदॆषिः  

ब्रह्मििद् भिित। परञ्च आप्नोित। तथा तपुस िततमानस्य शिक्तिः  अनिुधका। 

तादृशशिक्तसञ्चयनेन पॆदॆषिः  महान् भिित। शापदानेन तपोव्ययिः  भिित। अत एि 

बहिो महषतयिः  ििश्वािमिादयिः  शापदाने समथातऽिप िाुभलिषतकमतुण अन्येषां 

साहायं्यद िृकॊ तिन्तिः । शिक्तसम्पिस्य पॆदॆषस्य मनिः  अिप िनमतलं भिित। िनमतलमनािः  

पॆदॆषिः  न केिलं शिॆम्, अिप तॆ शापं िनिततियतॆमिप समथो भिित। उत्तिेन शापं 

िनिततियतॆं  प्राुथततस्य पौष्यस्य िचनमि अनॆसन्धेयम्। 

निनृतं हृदयं ब्राह्मणस्य िाुच िरॆो िनिहतस्तृक्ष्णधारिः । 

तदभॆयमतेद् ििपरृतं ििियस्य िाङ्निनृतं हृदयं तृक्ष्णधारम्।।2 इित। 

िाुच संयमोऽिप उक्तस्य िचनस्य फलं पीरपैणततिः  ददाित। यदा ज्ञानिॊिद्िः  

तदा ििषयसंशयरािहतं्य, तेन च िाुच संयमिः  सञ्जायते। िेिदतव्यस्य िेदनानन्तरं ज्ञानृ 

मॆिनभतिित। अत एि तैत्तरृयोपिनषिद िादॆुणिः  आनन्दो ब्रह्मा इित ज्ञानं लब्ध्वा पॆनिः  

तद्वकंॆ्त िपतॊसमृपं न गच्छित। ततिः  पैिं िमश: अि-प्राण-मन-ज्ञानािन ब्रह्मत्वेन ज्ञात्वा 

अनॆपदमेि िपतॊसमृपं गत्वा तत् िदित। िपता पॆनिः  'तपसा ब्रह्म ििुजज्ञासि3' इित 

उक्त्ा तं प्रेषयित। आनन्द एि ब्रह्म इित ज्ञानानन्तरं सिः  िपतॊसमृपं गच्छित। मौनेन 

िकमतुण प्रिॊत्तो भिित। एतादृशेषॆ मॆिनषॆ पीरपैणात तपिः शिक्त: िािङ्नयमेन पॆनिः  

                                                 
1 तैित्तरृयोपिनषत ्3.6 

2 म.भा.1.3.123 

3 तैित्तरृयोपिनषत ्3.5 
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पिििृकॊ ता िचसां बलं िधतयित। तादृशािः  प्रायिः  शिॆम् अिप नोद्यॆक्ता भिून्त। यिद ते 

शपून्त सद्यिः  तुियादेपं भजित। अतश्शापाुधकारृ अिशं्य सत्यिाक् भिेत्। 

िाकं्सयमेन सह सत्यिाक्त्मिप शापस्याुधकाीरणिः  प्रधानं लक्ष्यम्। 

आषतििज्ञाने सत्यसे्यि प्रथमं स्थानं, ुशषं्य प्रित आचायतस्य उपदेशेऽिप सतं्य िद4 इते्यि 

प्रथमं िाक्यम्। 

अश्वमधेसहसं्र च सतं्य च तलॆया धॊतम।् 

अश्वमधेसहस्रािद् सत्यमिे ििुशष्यते।।5  

नाूस्त सत्यसमोधमत: न सत्यात ्ििद्यत ेपरम्। 

न िह तृव्रतरं िकुञ्चत् अनॊतात ्इह ििद्यते।।6  

इतं्थ शकॆन्तलाया: सत्यभािषणृत्वादेि अशरृीरणृ िदव्यिाणृ अिप 

शकॆन्तलापिमेि िृकॊ तितृ। सत्यभािषत्वाभािे िाङ्मनसोिः  असमन्वयिः  अनॆुचतान्वयो 

िा भिित। तादृशस्य शापदाने अुधकार एि न भिित। िाङ्मनसोिः  तॆलनायामेि िाचिः  

िियाकारणे साफल्यम्। 

शापकारणािन - 

मानिस्य ििििधििषयानॆभिात् तेषॆ तेषॆ सॆिदॆिः िप्रतृितिः  भिित, तदनॆ सॆिे 

मोहिः , दॆिः िे दे्वषश्च सितसाधारणौ। सॆिप्रािौ दॆिः ििनिॊत्तौ च यत्निान् मानििः  

तत्प्रितबन्धकेषॆ दे्वषं भजते। िैचिण्यरिहतानां साधारणतया एते रागादयिः  अन्तश्शिििः  

भैत्वा अभ्यॆदयिन:िेयसप्रािौ प्रितबन्धकािः  भिून्त। तानेि िगीकॊ त्य षिडित 

                                                 
4 तैित्तरृयोपिनषत् 1 

5 महा.आिद. 74.103 

6 महा.आिद. 74.105 
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व्यिहरून्त- "कामिोधलोभमोहमदमात्सयातिदना रजस्तमोगॆणप्रभािान"् दाशतिनकािः । 

इयञ्च स्थैला पीरगणना। न केिलं रजस्तमप्रकॊ तयिः  एि शिििः , कामादयिः  प्रतॆ्यत 

क्वुचत् सत्वप्रकॊ तयिः  अिप शिििः  भिन्तृित भागितोिक्त: - 

रागो दे्वषश्च लोभश्च शोकमोहो भयं मदािः । 

मानोऽिमानोऽसैया च माया िहंसा च मत्सरािः ।।  

रजिः  प्रमादिः  ििॆिद्रा शिित्वेिमादयिः । 

रजस्तमप्रकॊ तयिः  सत्वप्रकॊ तयश्च क्वुचत।्।7 इित। 

उपीर िनिदतष्टािः  सिेऽिप मानिस्य अभ्यॆदयिनिः िेयसप्रािौ प्रितबन्धका एि। 

रजस्तमोप्रभािप्रभैतैिः  उपयॆतकै्तिः  भािोदे्वगैिः  अुभभैतो यिः  कोऽिप शापाहत एि भिित 

इित अिगम्यते। जयििजयाििप िृमहाििष्णोिः  पाश्वतदौ नािात् ििििक्तौ इित 

पयातलोचयतां देिगान्धितयिरािसमानिेषॆ न कोऽिप एतिात् अितीरक्तािः । 

परां कोिट ं गता आत्माुभमािनता अिप िेशान् जनयित। सिेऽिप प्राुणनिः  

प्रायशिः  आत्ममािनन एि। िकनॆ्त देशकालौ पीरज्ञाय केुचत् प्रिततने्त। केुचत् पॆनिः  

तदुभज्ञाय बोध्यमाना अिप अनिगच्छन्तिः  आत्मसदृशानां अुभमािननां पॆरतिः  

तत्प्रदशतयन्तिः  आत्मनिः  िेशकैपे पातयून्त- शिक्तकल्माषपादयोमतध्य ेसम्पिा ििुचिा 

सङ्घटना शके्तिः  आत्माुभमािनताकारणेन तं शिम ्अकरोत।् इित। 

धमतप्रस्तािनं कॊ त्वा त्वमेि अपसर इित राजानमॆक्तिान्। उभाििप अपसतॆं 

नाङ्गॄचितॆिः । धमतमागतमनॆसरन् शिक्त:, मानिोधमागतमनॆसरञ्च कल्माषपादिः  तथैि 

ितिित ि। कल्माषपाद: कशया रािसित् शिकं्त जघान। तदसहमानिः  शिक्त: 

'पॆदॆषादिः  भि" इित कल्माषपादं शशाप। तेन सिः  रािसो बभैि। अि सिििेशे 

                                                 
7 भाग.15.43, 44 
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कल्माषपादस्य आत्ममािनता तं शापोपहितपयतनं्त नृतितृ। िस्तॆतस्तॆ ति कारणं 

िल्पमेि। एकायनगते मागे अिश्यम् एकेन अपसततव्यमेि। शिक्त: धमतदृष्ट्या 

प्रािततत। तयोिः  िििदतोरेि कल्माषपादिः  पौरोभाग्ऩेन शिकं्त जघान। तस्यािः  

अितमािनतायािः  फलं शापप्रािििः । 

िॊिङ्गणा परृुित ्कॊ त ेदत्तिः  शाप: - 

महाभारते राजा परृुित् मॊगयां गत्वा ति तपित शमृके महषतये कॆिपतिः  मॊतं 

सपं तस्य ग्रृिायां पातयामास। शमृकपॆििः  िॊङ्गॄ तदालोक्य अमषतिशमापििः । सिुभिः  

िदनैिः  एि तिकदष्टिः  स मॊतो भितॆ इित तं शशाप। 

राज्ञा पीरुिता कोपादशपन्तमहं नॊपम्।  

यथाहतित स एिोगं्र शापं कॆदॆ कॆलाधमिः । 

सिमऽेहिन तं पापं तिकिः  पिगोत्तमिः ।।8  

अि परृुितिः  चेष्टा िॊङ्गौ अमषं जनयामास। सिात चेष्टािः  सपद्येि फलं न 

दशतयून्त इत्यस्यािप इदमेि उदाहरणं भिित। पश्चात् शमृक एि िपॆिदतं्त शापं 

ज्ञात्वा ुिििः  िुशष्यमेि परृुित्समृपं प्रेषियत्वा शापिॊत्तानं्त िनिेद्य यथोुचतं कतॆं 

सैचयित। एका एि चेष्टा परृुिता कॊ ता। पॆिे िपतीर च ििुभिस्पन्दने जनयामास। 

महाभारते एि सहस्रपात् इित नामकस्य मॆनेिः  चेष्टा एिमेि 

ििपरृतफलदाियनृ बभैि। सहस्रपात: िगमो नाम तपोबलसमुन्वतिः  िद्वजिः  सिा 

आसृत्। सहस्रपात् तॊणेन एकं भॆजङ्गमं कॊ त्वा िॅडािशेन िगमस्य अिग्नहोिे 

पातयामास। भृषणाथं कॊ तया तया चेष्टया िगमिः  प्रमॆमोह पॆनिः  संज्ञां लब्ध्वा सिः  

कोपेन िमिस्यािप चेष्टां असहमानिः  तमेिं शशाप। 

                                                 
8 महा.आिद. 41.18 
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यथा िृयतस्त्या सपतिः  कॊ तोऽयं मिद्वभृषया।  

तथा िृयो भॆजङ्गसं्त् मम शापाद् भििष्युस।।9  

ििनोदाथं चेिष्टत्वा सहस्रपात् िमिेण शििः । ििनोदाय अिप कॊ ता: चेष्टािः  

यदाथतचेष्टा सममेि फलमॆपकल्पयन्तृित अि िनदेप्यते। 

इतं्थ पीरशृल्यमाणे िभािैिः  संसकं्त मनिः , भािाििष्करणस्य अन्यतरोपायदेपा 

िाक्, भािानां िाचां िा अनॆकरणदेपा चेष्टा इते्यता: ितस्रिः  िोतॊषॆ प्रेिकेषॆ िा 

ििुभिािन स्पन्दनािन कल्पयन्त्यिः  क्वुचत् अमषतमिप जनयून्त। अमषतूस्थित-

ििशेषमनॆिॆत्य प्रितििया भिित। अमषे िल्पे मनािगि अिस्थभािना। तृवे्र 

प्रितिियापयातलोचनम्। तृव्रतरे िचसा अुधिेपनम्। तृव्रतमे शापदानं िा 

चेष्टाुभस्समाधानं िा इित प्रितििया िदेपम्। अतिः  तृव्रतरस्य असहनस्य 

बिहराििष्करणिदेपमेि शाप इित। ििस्तॊतगत्या िनणेतॆं  शक्यते। 

शॆिाचायतस्य ययाितं प्रित शापिः  - 

िॆदे्नोशनसा शिो ययाित नाहुषस्तदा।  

पैिं ियिः  पीरत्यज्य जरा ंसद्योऽन्वपद्यता।।10  

इित शॆिाचायतिः  ययाितं िॊद्िः  शशाप। तेन प्राुथततिः  शॆि: यिद इच्छुस अन्यूिन् जरां 

संिामय इित मागातन्तरं सैुचतिान्। ययाित: गॊहमागत्य िकॅयं जे्यिं पॆिं यदमॆ् 

आहूय - 

तं्व यदो प्रितपद्यि आत्मानं जरया सह। 

यौिनने तदृयने चरेयं ििषयानहम्।।11  

                                                 
9 महा.आिद. 11.4 

10 महा.आिद. 83.37 

11 महा.आिद. 84.3 
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इित पॊष्टिान्। िकनॆ्त यदॆिः  ताम् अभ्यथतनां ितरश्चकार। इत्थमॆिाच च - 

असक्तिः  कायतकरणे पीरभैतिः  सयोकै्तिः । 

सहोपजृििुभशै्चि ता ंजरा ंनाुभकामय।े।12  

तेन कॆिपतिः  ययाितिः  यदॆं शशाप। अि ययातेिः  िप्रयोजनपरता तया 

समॆत्पिम् अिगाहनारािहतं्य च स्पष्टम्। येन कारणेन सिः  िाधतक्यम् अन्यिै दत्वा 

यौिनं िृकतॆं ततिः  अुभललाष। तदेि कारणं तत्पॆििः  यदरॆिप उक्तिान्। आत्मित् 

सितभैतािन इित ज्ञानं तदानृ ंतस्य नासृत्। अतिः  अनपराुधनमिप यदॆं सिः  शििान्। 

ति अिगाहनारािहत्यमेि असहनस्य प्रेरकं बभैि। प्रायसिः  अुभलिषतस्य अप्रािििः  

अनुभलिषते तत् सिाून्तिः  ूस्थितिात असहनहेतॆभतिित। तदन्तिः पातृिन िल्पिल्पतर, 

िल्पतमकारणािन भिून्त । शापदाता एतत्सिं पीरशृलनृयम्। 

शिपितिः  अिप केुचद् ििशेषािः  पीरगणनृया भिून्त। आत्माुभमािनता, 

अिद्ा, अत्यासिक्तिः , अलक्ष्यता इत्यादृिन शिपितिः  पीरशृलने शापदातीर 

असहनप्रयोजकािन िधतकािन िा भिून्त इित ििस्तरतिः  पीरशृलयामिः । 

'िद्या देयम,् अिद्या अदेयम,् ुिया देयम् ुभया देयम,् संििदा देयम'् 

तै.उ.11.3 इित। िियमाणं कमत, दृयमानं दानं िा, िद्ा सिहतं स्यात्। िद्ालोपे 

फललोपिः  क्वुचत् ििपरृतफलप्राििश्च। 

उत्तिेन पौष्याय दत्तो शाप: - 

उत्तििः  गॆितथं कॆग्भले याचमानिः  पौष्यनरपालस्य समृपं जगाम। पौष्यपत्न्ािः  

कॆग्भले िृकॊ त्य उत्तििः  पौष्येण एिमॆक्तिः  - भगिन् ुचरेण पािमासाद्यते भिाुँश्च 

गॆणिान ्अुथितिः । तिदचे्छ िादं् कतॆ ं िियता ंिण इित'। तमतॆ्तििः  प्रत्यिॆाच कॊ तिण 

                                                 
12 महा.आिद. 84.7 
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एिाूि शृरिमच्छािम। यथोपपिममपॆस्कॊ तं भितिेत स तथेत्यॆक्त्ा यथोपपिे नािेनैनं 

भोजयामास। उत्तििः  सकेशं शृतमिं दृष्ट्वा अशॆचे्यतिदित मत्वा तं पौष्यमॆिाच। इित। 

यिाने्म अशॆच्यिं ददाुस तिादन्धो भििष्यसृित13 उत्ति: अनॆमेने। पौष्यिः  तं 

भोजयामास ति उत्तििः  सकेशं शृतम् अिं ददशत। तत् अशॆुचीरित सम्भाियामास। 

तेन कॆिपतिः  यिात् मे अशॆच्यिं ददाुस तिादन्धो भििष्युस इित पौषं्य शशाप। 

उत्तिाय प्रितशापं दत्वा तेन प्राुथततिः  पौष्यिः  अिं पीरशृल्य तस्य अशॆुचतं्व 

िनुश्चतिान्। तदा उत्ति िमां याुचतिान्। अि उत्तितिः  शापिृकारे पौष्यस्य 

'अिद्ा' एि कारणम्। ििशेषतिः  यूिन् िणे सिः  िादं् कतॆतम् उद्यॆक्तिः । पीरशृलनात् 

प्रागेि प्रितशापदानं तस्य साहसञ्च िनदेपयित। अत एि तेन पौष्येण शापे 

अनॆिितततेऽिप उत्तििः  शापस्य सकारणत्वात् प्रितशापस्य अिकाश एि नास्तृित पौषं्य 

िनदॆच्य एि गच्छित। अतिः  अि पौष्यपितिः  अिद्ा उत्तिे असहनं कल्पियत्वा 

शापािकाशं ददौ। 

शिे जागदेकिः  प्रमादिः  शिीर असहनम् अििद्यमानं कल्पयित ििद्यमाने च 

िधतयित। प्रमादिः  सितदा नष्टकारृ एि। अन्यसम्बन्धाभािेऽिप िसै्यि पृडा: कल्पयित 

प्रमादिः । अुभज्ञानशाकॆन्तले अयमेि प्रमादिः  शकॆन्तलाजृिनं ििषादप्रायमकरोत्। 

पश्यनॆ्त — 

गान्धितििुधना दषॆ्यनं्त पीरणृय तूिन् दषॆ्यने्त अङॆ्गलृयकं दत्वा नगरं गते 

शकॆन्तला ििपिा अितुथसत्कारे िनयॆक्ता द्वारसमृपे एि ूस्थता आगतं आगतोऽहिमित 

िदंतं च दिॆातसमॆिनं न लुितितृ। ताितृ ति तस्यािः  असािधानता। तेन कॆिपतिः  

दिॆातसा - 

                                                 
13 महा.आिद. 3.115-117 
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ििुचन्तयन्तृ यमनन्यमानसा 

तपोिनुधं िेूत्स न मामपॆूस्थतम्।  

िीरष्यित त्वा ंन स बोुधतोऽिप सन ्

कथा ंप्रमत्तिः  प्रथमं कॊ तािमि।।14 इित।  

शकॆन्तलां शििान्। दषॆ्यने्त िनदेढािदाना शकॆन्तला ििुशष्य 

अुथितसेिायामेि िनयॆक्ता ििषयान्तरे प्रमत्ता बभैि। अत एि दषॆ्यन्तिः  त्वां न िरतॆ 

इित तेन मॆिनना शिा। 

उपसंहारिः  

संस्कॊ तिाङ्मये शापिॊत्तान्तािः  बहििः  लभ्यन्ते। तिािप ििशेषतया पॆराणिाङ्मये 

पॆङ्खानॆपॆङ्खतया शापिॊत्तान्तान् ियं द्रषंॆ्ट शनॆुममिः । शापािः  कमतफलप्रदायकािः  भिून्त। 

भगितिः  इच्छा एि मनॆजानां प्रेरको भिित। यथा तॊणं िायॆना अनॆगम्यते, तथैि 

जनानां ुचतं्त ईश्वरेच्छामनॆगम्य ितिित। अत एिोकं्त ‗दैिमेि परं मन्ये मानॆषं तॆ 

िनरथतकम्‘ इित । ििषयोऽयं िृहषेण नैषधे प्रोक्तमूस्त यथा - 

अिश्य भव्येष्वनिग्रहग्रहा यया िदशा धािित िेधसिः  स्पॊहािः  । 

तॊणेन िात्येि तयानॆगम्यते जनस्य ुचत्तेन भॊशािशात्मना।। (नैष.च 1-120)  

देिेन्द्रोऽिप महिषतदिॆातसेन शििः । पॆरा देिेन्द्रिः  महिषतणा समिपततां पॆष्पमाुलकां 

महषेिः  पॆरतिः  एि गजस्य स्कन्धे स्थािपतिान्। सोऽिप गजिः  तां मालां तॆगे्भन आकॊ ष्य, 

ूच्छिं कॊ त्वा ििकॅुणततिान्। भिान्यािः  प्रसाददेपेण समिपततायािः  मालायािः  एतादृशृ ं

ूस्थितं दृष्ट्वा, िृरभद्र इि िॆद्िः  दिॆातसिः  िैलोक्युिया मदानं्ध इनं्द्र शशाप। राज्यिृिः  

अद्यैि त्वदिमिाणां अथातत् शिैणां िशृभितॆ इित। िस्तॆतिः  इन्द्रिः  अत्यनं्त ििनयशृलिः , 

                                                 
14 अुभ. शा.४.१ 
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ुशिभक्तिः , सकलशास्त्रज्ञिः , मॆनृनां, गॆदेणां ििषये बद्ादरश्च आसृत्, तथािप 

कालमिहम्ना एतादृशृमिस्थां शापदेपेण प्राििािनित पॆराणेषॆ ियं पिठतिन्तिः । अत 

एिोच्यते शापािः  पीरपक्वकमतदेपािः  इित। एिं बह्व्यिः  कथािः  पॆराणेषॆ दृश्यने्त। तासॆ 

महाभारतस्थे आिदपितुण ििद्यमानांशान् िृकॊ त्य, तिस्थ शापािः , िनयन्त्रणं च इतं्यशं 

िृकॊ त्या मया शोधपिोऽयं िनिमततिः । अूिन् पिे शापशब्दस्य व्यॆत्पित्तिः , 

शापाुधकारृ, तथा शापकारणािन, एिमेि िनिारणोपायािः  िमशिः  प्रितपािदतािः । ततिः  

िमेण आिदपिातन्तगतत परृुित्-ययाित-पौष्यायदत्तादृनां शापिॊत्तान्तािः  सप्रमाणं 

िनदेिपतािः । अने्त उपसंहारेण पििमदं समािपतिः ।  

उपयकॆ्तग्रन्सचैृ 
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महाभारतोक्तिः  ििपरॆसंहारकथायािः  सने्दशिः  

डा. ज.ेिब.चििथी 

 

‚मा कॆयातििष्फलं कमत‛ इित सत्पॆदॆषािः  िदून्त। धमातथतकाममोिदेपेषॆ चतॆषॆत 

पॆदॆषाथेषॆ िियमाणेन कमतणा युत्कुञ्चत् प्रयोजनं दृषं्ट चेत् तदेि करणृयम्। आयॆषिः  

अिनत्यत्वात् अल्पत्वात् च जन्मन: साफल्यसम्पत्तये प्रितिणं सिद्विनयोगिः  करणृयिः । 

एिं सित िनष्प्रयोजनैिः  कथालापैिः  सम्भाव्यैिः  असम्भाव्यैिः  िा िकं प्रयोजनिमित प्रश्नो 

भित्येि जृिितसाफल्यसम्पादनाय पॆदॆषाथतसाधनाय च इितहासपॆराणािन 

उपकारकाण्येि। तेषॆ दृषे्टषॆ उपाख्यानेषॆ ििणमननिनिदध्यासनै: िकमिप अदृषं्ट 

भित्यिे। पॆण्यकथाििणेन भगिित भिक्तिः  लभ्यते, अिप च प्रत्यिं परोिं िा िहतं 

उपिदषं्ट भित्येि। महाभारते एिं िहतसम्पादकािन बहूिन उपाख्यानािन िततने्त, 

ििशेषतिः  शान्त्यानॆशासिनकपितणोिः  उपाख्यानािन जृिितसाफल्यसम्पादकािन। इतरेषॆ 

पितसॆ दृष्टान्यिप उपाख्यानािन तिद्वधान्येि। एिं ििपॆरोपाख्यानेनािप लौिकक: 

मोिििषयकश्च कञ्चन सने्दश: अन्तभातिितिः  दृष्ट एि। 

कॆलििििािनराकरणम्  

महाभारते लौिकक आध्याुत्मकश्च कश्चन सने्दशिः  अन्तभैततिः  प्रितभाित। 

आिदपितुण अस्त्रििद्याभ्यासकाले जाितकॊ तो िििादिः  तृव्रतरिः  िुणततिः , कणतिः  सैतपॆििः  

इित प्रुसद्िः  शल्यिः  ताित् ििियिः । शैद्रस्य कणतस्य चतॆथतिणे जातस्य िद्वतृयिणे 

जातिः  ििियिः  शल्यिः  कथं सारुथिः भििष्यतृित शङ्खा कणतपितुण शल्येनैि उत्थािपता। 
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आिदपितुण कणो न राज्याहतिः  ििियकमातुण न योज्यिः  इित भृमिः  कणतमाुिपित। 

अङ्ग राजं्य न यकंॆ्त त ेउपभोकंॆ्त नराधम। 

श्वा हुताशसमृपसं्थ पॆरोडाशिमिार्ध्रे॥1 

ततिः  दयॆोधनिः  व्यिक्तििषये सामथ्यतमेि गणनृयं, जाित: कायतिनितहणे न 

कारणिमित कणं समुथततिान्।  

आग्नयेिः  कॊ ित्तकापॆििः  रौद्रो गाङे्गय इत्यिप। 

िैयत ेभगिाने्दििः  सितगहॆ्यमयो गहॆिः ।।2 

तदा ियं दयॆोधनिः  कणातय अङ्गराजं्य दत्त्वा राजानमकरोत्। आिदपितुण या 

कॆलििििा पॆनिः  सैि शल्येन कणतपितुण उत्थािपता। 

न ििियो िै सतॆानां िॊणॆयाच्च कथञ्चन।  

अहं मधैातु भिषक्तो िह राजिषतकॆलजो नॊपिः । 

महारथिः  समाख्यातिः  सवे्यिः  स्ततॆ्यश्च बंिदतान्। 

सोऽहमतेादृशो भतै्वा नहेाीरबलसैदनिः । 

सतैपॆिस्य संग्राम ेसारथं्य कतॆतमॆत्सहे॥3 

एिंििधा कॆलििििा ििपॆरासॆरसंहारोपाख्यानकथनेन महिषतणा िनराकॊ ता 

भिित इित िकंॆ्त शक्यते। 

                                                 
1 महाभारतम् – आिदपित, 137.7 श्लोकिः , पॊ. सं. – 239 

2 महाभारतम् – आिदपित, श्लो. 137.13, पॊ.सं. – 239 

3 महाभारतम् – कणतपित – ३२/४९,५० श्लोकौ, पॊ.सं – ५३  
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पॆराणव्यिहारेण ईश्वरिः  अमङ्गलाभ्यासरतिः  िपतॊिनिासृ एिंििधोिप ििपॆराुण 

दग्धॆं  स एि समथतिः  इित ब्रह्मा िनुश्चकाय। अिप च देिानां मध्ये यद्यिप कॆलकॊ तो 

व्यिहारिः  नाूस्त तथािप ब्रह्मा सिेषां जातृनाम् उत्पित्तस्थानिमित अग्रगण्यिः । 

कमतणािप तथाििधो ब्रह्मा ईश्वरस्य सारथं्य चकार इित िणतनेन त्वयािप कणतििषये कॆलं 

न गणनृयिमित दयॆोधनिः  शल्यमॆक्तिान्। एिं कायतिनितहणे तारतम्यमिप न 

गणनृयम्। यस्तॆ कायतसाधकिः  इतरे ततोऽुधकािः  अिप तस्य सहायकािः  एि भिेयॆिः  इित 

सने्दशोऽिप अि सैुचतिः । पॆराणां संहतात दॆद्रिः  एिेित िनश्चयिः । सिः  यथा रथं चोदियतॆं  

िनिदतशित तथैि सारुथना रथ: चोदनृयिः । एिं कथनेन समाजिहताय कायतसाधनेन 

न्यैनाुधकभेदं िििॊत्य सिै: ऐकमत्येन भाव्यिमित लौिकक: सने्दशिः  ििपॆरदाह 

िॊत्तान्तात् अिगन्तव्यिः । ब्रह्मणिः  िाक्येषॆ अिप एष ििषयिः  स्पष्टृकॊ तिः । 

नाि िकुञ्चन्मॊषा िाकं्य यदकंॆ्त िििदिौकसिः । 

संयच्छािम हयानषे यॆध्यतो िै कपिदतनिः ॥4 

िॊित्तगौरिम ्

िियमाणे कमतुण गौरिाितशयिः  दशतनृयिः । तच्च कमत लोकिेमिरं चेत् 

ििशेषतिः  आत्मिन कॆलािद अुभमानारोपिः  न कायतिः । िम े गौरिम् (Dignity of 

Labour) इित पाश्चात्यािः  अिप इममङ्गॄकॆितून्त। शिॆसंहारे करणृये देििहतदेपे िेमे 

सम्पद्यमाने उपूस्थतेषॆ साधनेषॆ आुभजात्यािदकारणैिः  ििघ्नकरणं न यॆक्तिमित 

अिाद ॆपाख्यानात् स्पष्टम्। रुथकिः  िेिोिप ियं रथं चोदियतॆं  न प्रभिित। योद्ािप 

                                                 
4 महाभारतम् – कणतपित – ३५/७५ श्लोकिः , पॊ.सं. – ५९ 
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सारुथना ििना ििफलो भिित। अतिः  सारथेिः  ूस्थतािेि रुथकस्यािप गौरिं भित्येि 

इत्यनेन यूिन् कमतुण यो िनपॆणिः  स एि तत्कमत कतॆ ं प्रभितृित, कमतकारिः  

नैपॆण्याितशयेन मान्य: इित सने्दशोिप अि गम्यते।  

किचािन सशस्त्राुण कामॆतकं च िपतामह।  

त्वामॊते सारुथं ति नानं्य पश्चामहे ियम॥् 

तं्व िह सितगणैॆयॆतक्तो दैितभे्योऽुधकिः  प्रभो।  

स रथं तैणतमादॆह्य संयच्छ परमान् हयान्॥5 

आध्याुत्मकसने्दशिः  

आध्याुत्मकसने्दशोिप मोिििषयकिः  अूिन् उपाख्याने अन्तभैततिः । पॆरं = 

शरृरं, तच्च ििगॆणात्मकं भिित। शरृरेण आकारिः  गॆणै: मनिः  प्रिॊित्तश्व भिित। 

लोहिये िेितरो लोहिः  सॆिणं सत्वगॆणप्रितिनुधिः , रजतं मध्यमं रजोगॆणस्य तमिः  

कॊ ष्णिणतम् अयियेन पॆरेण प्रितिनधृ कॊ तम्। एिं गॆणियं यदा नषं्ट भिित तदैि 

मोििः  भिित। गॆणसाम्ये न मोििः  ुसदे्ऽिप साम्ये गॆणनाशेन ििना मोिुसिद्िः  न 

भिित। आमा-रथृ, शरृरं-रथं, बॆिद्:-सारुथिः , मनिः -प्रग्रहिः  इत्यािद यॆद्सामग्रृ 

गोिप्रािये महाभारते भगिद् गृतासॆ एि िुणतता उपिनषत्सॆ गॊहृता च। ििशेषतिः  

कठोपिनषिद तॊतृयिल्यां आत्मनिः  रुथकसामं्य इुन्द्रयादृनां यॆद्सामग्रृदेपेण िणतनं 

अियि-अियििभािेन िुणततम्। रथं-शरृरम् इत्यािदिणतने शरृरस्य पाुथतितं्व भैदेव्यािः  

रथदेपेण िणतनात् गॊहृतम्। एिम् आध्याुत्मको सने्दशिः  मोिप्रािये सेव्यिः  उपिनषत् 

अथतश्च रथिणतनेन सैुचतिः । तदकंॆ्त -  

 

                                                 
5 महाभारतम् – कणतपित – ३४/७२,७३ श्लोकौ, पॊ.सं – ५९।  
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यिः  सेतॆरृजानामिरं ब्रह्म यत्परम्। 

अभयं िततृषततां पारं नाुचकेत शकेमिह॥ 

आत्मानं रुथनं िििद् शरृरं रथमेि च। 

बॆिदं् तॆ सारुथं िििद् मनिः  प्रग्रहमेि च॥ 

इुन्द्रयाुण हयानाहुिः  ििषयास्तेषॆ गोचरान्। 

आते्मुन्द्रयमनोयकंॆ्त भोके्तत्याहुमतनृिषणिः ॥ 

यस्त्ििज्ञानिान्भित्ययॆके्तन मनसा सदा।  

तसे्युन्द्रयाण्यिश्यािन दषॆ्टाश्वा इि सारथेिः ॥ 

यसॆ्त ििज्ञानिान्भिित यॆके्तन मनसा सदा। 

तस्येुन्द्रयाुण िश्यािन सदश्वा इि सारथेिः ॥ 

यस्त्ििज्ञानिान्भित्यमनस्किः  सदाऽशॆुचिः । 

न स तत्पदमाप्नोित संसारं चाुधगच्छित॥ 

यसॆ्त ििज्ञानिान्भिित समनस्किः  सदा शॆुचिः ।  

स तॆ तत्पदमाप्नोित यिाद्भयैो न जायते॥ 

ििज्ञानसारुथयतसॆ्त मनिः  प्रग्रहिािरिः । 

सोऽर्ध्निः  पारमाप्नोित तिद्वष्णोिः  परमं पदम्॥6 

 

                                                 
6 कठोपिनषत् –तॊतृयिल्लृ, २-९ श्लोकािः , पॊ.सं. – ७९-८१ 
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काव्यषे ॆिबम्बििधानप्रििया 
डा. भारतभैषणरथिः  

शोधसारिः  –  

किेिः  मानसपटले या अलौिककॅ भािना सॊिष्टभतिित सा यिद काव्ये ुचििता 

भिित तिहत िबम्बिमित उच्यते। सरलदेपेण एिमिप िकंॆ्त शक्यते किेिः  अपैिात रचना 

एि िबम्बम्। आङ्ग्पभाषया ―Image‖ इित शबे्दन अस्य व्यिहारिः । किेिः  काश्चन 

भािनािः  िनयमरिहतािः  भिून्त। यतिः  कििभारतृ िनयितकॊ तिनयमरिहता एि। किेिः  

भािनायािः  प्रदशतनं यद्यिप शब्दद्वारेणैि भिित तथािप शब्दस्यान्तराले एकं छायाुचिं 

भिित। इदं छायाुचिं काव्यान्तगततां भािनां िद्वगॆुणतां करोित। तदेि छायाििधानं 

िबम्बििधानिमित उच्यते। रमणृयाथतस्य प्रितपादनाथं कििुभिः  तादृशं िबमं्ब िकाव्ये 

प्रयॆज्यते। बहुि उपमायािः  तथा उत्प्रेिायािः  अलिारप्रयोगे िबम्बदशतनं भिित। अतिः  

कियिः  िबम्बििधानेन सह काव्यिनमातणं कॊ त्वा काव्यसौन्दयतमुभिद्तयून्त। िेदादारभ्य 

साम्प्रतं पीरदृश्यमानेषॆ काव्येषॆ िबमं्ब द्रषंॆ्ट शक्यते। शोधपिेऽूिन् काव्येषॆ 

िबम्बििधानप्रिियाििषये चचात िििहता ।  

िबम्बशब्दस्याथतिः  –  

आचायतरहसिबहारृिद्विेिदमहोदयिः  िनव्यकाव्यतत्त्वमृमांसायां िबम्बलिणं स्पष्टयित। 

यथा – 

 काव्यसॊिष्टिणे कतॆतुश्चत्ते नानानॆभैतयिः । 

 कल्पनामुधरोहन्त्यो िैिरृव्यिक्तिबूम्बतािः ।। 

 भािकेुन्द्रतसंस्कारात्ता भािािेिष्टतािः  समािः । 

 प्रत्यििमि दृश्यने्त काव्यिबम्बिः  स कथ्यते।। 
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 स बाह्याभ्यन्तराभ्याञ्च कारणभ्यां िद्वधा मतिः । 

 बाह्ये दृशं्य र्ध्िनिः  स्पशो गन्धािादौ च पञ्चधा।।  

 आभ्यन्तरे ूस्थतो भाििः  प्रज्ञा चेित िद्वधा कॊ तिः । 

 प्रते्यकं बहिो भेदािः  सिरैकलभेदतिः ।।1 

उकं्त कोशेषॆ –  

(i) ―Images are representation or lankness of an animate              
and inanimate object.‖ The world image will be employed 

to denote any artificial representation of any person or 

thing. 
2 
  

(ii)  It is a figure of speech.
 3
  

(iii) C.D.Lewis कथयित – 

 ―The poetic image is a picture made out of words. It is a 

picture in the mind. It‘s an idea. It is releasing a special poetic 

emotion to the reader.‖ 

काव्यषेॆ िबम्बप्रयोगिः  –  

ऋग्फेदे िबम्बप्रयोगस्य उदाहरणं िमलित। ऋषयिः  मन्त्रद्रष्टारिः  इित कथ्यते। 

अतिः  िबम्बििधाने तेषां सामथं्य िेदे िहुि द्रषंॆ्ट शक्यते। िमिसमानिः  अिग्निः  यज्ञसन्दभे 

प्रदृपो भैत्वा रिित। एिम् अिग्नसैके्त तथा च उषसै्सके्त, पॊुथिृसैके्त च िबम्बप्रयोगिः  

दृश्यते। िबम्बमाध्यमेन समाजसॆरिायै िैिदकऋिषिः  दत्तुचत्तिः  आसृत्।  

रामायणे िबम्बस्य सिेतिः  िततते। यथा –  

ुचरिनिॊत्तमप्येतत्प्रत्यििमि दुशततम्।।4  

आिदकाव्ये रामायणे बहुि िबम्बप्रयोगिः  दृश्यते। ति सॆन्दरकागे्भ सृतायािः  

सौन्दयं िणतियत्वा िाल्मृिकिः  िबम्बप्रयोगं करोित। यथा – 
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 त्वां कॊ त्वोपरतो मन्ये, देपकतात स ििश्वकॊ त्। 

 निह देपोपमा ह्यन्या तिाूस्त शॆभदशतने ।।  

 आचायतिः  अुभनिगॆििः  रसिनष्पित्तसैिव्याख्याने अस्य समथतनपैितकं कथयित – 

―प्रत्यििमिानॆभाियन्‖ इित।  

महाकिििः  काुलदासिः  मेघदतैे प्रारमे्भ िबमं्ब दशतयित। यथा – 

 आषाढस्य प्रथमिदिसे मेघमाूश्लष्टसानॆं  

 िप्रिॅडापीरणतगजप्रेिणृयं ददशत।।5 

 अि मेघिः  गज इि प्रितभाित इित स्पष्टदेपेण शाूब्दकिबम्बप्रयोगिः । 

समानदेपेण भारिििः  अिप िकराताजॆतनृये गजं मेघदेपेण िणतयित। इन्द्रस्य दैिगजािः  

आकाशे सरन्तिः  पयोदसदृशािः  प्रितभाून्त। यथा – 

 ुसन्दरैैिः  कॊ तदॆचयिः  सहेमकक्ष्यािः  

 स्त्रोतोुभिः  ििदशगजा मदं िरन्तिः । 

 सादृशं्य ययॆरदॆणांशॆरागुभिैिः  

 िषतुद्भिः  सॆ्फीरतशतिदैिः  पयोदैिः ।।6  

कॆमारसम्भिे र्ध्िनपे्रीरतं िबमं्ब दृश्यते।  यथा – 

 एिं िािदिन देिषौ पाश्वे िपतॆरधोमॆिृ। 

 लृलाकमलपिाुण गणयामास पािततृ।।7 

 देिषौ एिंिािदिन सित पािततृ िपतॆिः  पाश्वे अधोमॆिृ सतृ लृलाकमलपिाुण 

गणयामास। अि समाजस्य ुचिं िबम्बदेपेण प्रितपािदतम्।  

नैषधृयचीरते प्रकॊ तेिः  िबमं्ब शोभनं िुणततम्। यथा – 

 कालिः  िकरातिः  सॆ्फटपद्मकस्य िधं व्यधाद् यस्य िदनिद्वपस्य। 

 तस्यैि सन्ध्या दॆुचरास्रधारा ताराश्च कॆम्भस्थलमौिक्तकािन।।8  
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 अि कालिः  िकरातदेपं धारयित। िदिसिः  कश्चन महागजिः । कालदेिपणा 

िकरातेन महागजो माीरतिः । तस्य मॊतगजस्य शोुणतधारा शोुणतसंध्यादेपेण 

पीरणिमता । तिाच्छरृराद् िेगेन ििचॆ्छीरतािन मौिक्तकािन नििाुण इि उपयॆतपीर 

आकाशमागं प्रित अपतन्। किेिः  इयम् अपैिात कल्पना संध्यािबमं्ब प्रकटयित।  

एिमेि प्रथमे सगे पिततिणतनािसरे िॊिाणां िणतनं िततते। ति आम्रिॊिस्य िणतनम् 

एिमूस्त – 

 रसालसालिः  समदृश्यतामॆना सॆ्फरििरेफारिरोषहुिॊ ितिः । 

 समृरलोलैमॆतकॆलैिितयोिगने जनाय िदत्सििि तज्जतनाुभयम्।।9  

 राजा नलिः  आम्रिॊिं ददशत। िॊिेऽूिन् चैतमञ्जयत आसन्। एता मञ्जयो 

िायॆना शनैिः -शनैिः  कूम्पतािः  सून्त। तदपॆीर उिृयमानािः  षट्पदािः  अगॆञ्जन्। 

एतदॅश्यिृिणेन ज्ञायते यत् रसालिॊििः  भ्रमराणां गॆञ्जनैिः  ििरिहजनान् भययॆक्तान् 

करोित। अि उत्प्रेिालिारेण आम्रिॊिस्य मनोहरिबम्बिः प्रतृयते। दृश्यिबम्बेन सह 

िद्वरेफैिः  गॆञ्जनस्य हेतोिः  नादिबम्बस्य धारा उदेित। एिमेि राजा नल एकूिन् समये 

िनििहारं करोित। िने ििहारसमये तडागसमृपमगमत्। तडागिणतने िबम्बििधानं 

पीरलक्ष्यते। यथा – 

 रथाङ्गभाजा कमलानॆषंिगणा ुशलृमॆिस्तोमसिेन शािङ्गतणा। 

 सरोुजनृस्तम्बकदम्बकैतिान्मॊणालशेषा िह भॆिान्वयािय यिः ।।10  

 पॆष्कीरण्यां सरोजािन प्रसॆ्फिटतािन। एतािन ििकुसतकमलािन ििष्णोिः  देपं 

प्रकटयन्तृित किेराशयिः । सरोिरेऽूिन् ििद्यमानो ििहङ्गिेििः  चििाको नारायणस्य 

चििमित उच्यते। पॆष्पे भ्रमतां भ्रमराणां गॆञ्जनं शाङ्गतधन्वनो धनॆष्टिारिः । धिलं मॊणालं 

शेषनाग इि प्रितकरोित। एतािन लिणािन भगितो ििष्णोिः  िृरसमॆद्रित् शोभां 

व्यञ्जयून्त। अि प्रकॊ तेिः  ििशेषिणतनं र्ध्िनिबमं्ब जनयित। समाजस्य ुचिम् उपस्थाप्य 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 81 ~ 

 

र्ध्िनिबम्बस्य अन्यदेकम् उदाहरणं यथा –  

  न केबलं प्राुणिधो िधो मम त्वदृिणािद्वश्वुसतान्तरात्मनिः । 

  ििगिहततं धमतधनैिनतबहतणं ििुशष्य ििश्वासजॆषां िद्वषामिप।।11  

यदा राजा नलिः  िणं हंसं िहस्तयोिः  धरित तदा हंसिः  िप्राणरिायै राजानं 

िनिेदयित। यद्यिप नलस्य हृिद हंसं प्रित तथा भािना नाूस्त तथािप हंसिः  ुचन्तयित 

मम िणं नेतॆम् अयं राजा अिशं्य मम जृिनं नेष्यित इित।  अतिः  जृििहंसां िनन्दित 

हंसिः । हृिद ििश्वासमॆत्पाद्य कस्युचत् िहंसा सितथा िनन्दनृयं कायतम् इित हंसिः  िदित। 

ििशेषतया िनितलानाम् उपीर परािमप्रदशतनमत्यनं्त िनन्दनृयम्। हंसमॆिात् एतादृशं 

िाकं्य शृत्वा ििूितिः  नलिः । नलस्य हृिद दयाभाि उत्पििः । यथा – 

पदे पदे सून्त भटा रणोद्भटा न तेषॆ िहंसारस एष पैय्यदतते। 

ुधगृदृशने्त नॊपतेिः  कॆिििमं कॊ पािये यिः  कॊ पणे पतििुण।। 

फलेन मैलेन च िाीरभैदॆहां मॆनेीरिेतं्थ मम यस्य िॊत्तयिः । 

त्वयाऽद्य तूिििप दग्भधाीरणा कथं न पत्या धरणृ हृणृयते।। 

इतृदृशैसं्त ििरचय्यद िाङ्मयैिः  सुचििैलक्ष्यकॊ पं नॊपं िगिः । 

दयासमॆदे्र स तदाशयेऽितथृचकार कादॆण्यरसापगा िगरिः ।।12 

हंसिः  ििचोुभिः  नलस्य हृिद दयायािः  नदृ ंप्रिेशयामास। नयनािॆििगुलतेन 

आत्ततिरेण हंसिः  िपाीरिाीरकॅ ंूस्थितं कथयित। यथा – 

मदेकपॆिा जननृ जरातॆरा निप्रसैितितरटा तपूिनृ। 

गितस्तयोरेष जनस्तमद्दतयिहो ििधे ! त्वां कदॆणा दॆणिद् नो।।13  

हंसस्य पीरिारे िॊद्ा माता निप्रसैता दृना भायात च भितिः । एष 

हंसस्तयोद्वतयोिः  जृिनम्। अतो दॆिः िाुभभैते समयेऽूिन् ििधातॆिः  कदॆणाम् ईप्सित 

हंसिः ।  
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िृहषतकिेिः  एतादृशृ िणतना अत्यनं्त भािगभात। साम्प्रितकसमाजे एषा ूस्थितिः  

िहुधा पीरलक्ष्यते। धिनकजनैिः  दीरद्रािः  प्रताीरतािः । यिः  उच्चपदव्याम् अूस्त सिः  

साधारणनागीरकस्य ूस्थितमििगणय्यद िाथातय कायं करोित। येन समाजे समरसता न 

भिित। जनेषॆ शाून्तिः  मैिृ च न पीरलक्ष्यते। अतिः  सामाुजकुचिस्योपस्थानपैितकमि 

समाजिबम्बिमित िनद्ातरियतॆं  शक्यते।  

ुशशॆपालिधे महाकाव्ये इुन्द्रयग्राह्यिसै्तनां िणतने िबम्बििधानं पीरलक्ष्यते। 

ति प्रथमे सगे देििषतिः  नारदिः  िृकॊ ष्णस्य दशतनाथतम् आगच्छित। यि नारदस्य शोभां 

िणतयित किििः । एतूिन् िणतने चािॆषिबमं्ब द्रषंॆ्ट शक्यते। यथा – 

ुियिः  पितिः  िृमित शाुसतॆं  जगज्जगिििासो िसॆदेिसद्मिन। 

िसन् ददशातितरन्तमम्बरािद्रण्यगभातिभॆिं मॆिनं हीरिः ।।14  

निानधोऽधो बॊहतिः  पयोधरान् समैढकपैतरपरागपागॆ्भरम्। 

िणं िणोूििगजेन्द्रकॊ ित्तना सॆ्फटोपमं भैितुसतेन शमॆ्भना ।।15   

भिभैितिः  उत्तररामचीरते छाया-अिे िहुि िबम्बििधानं करोित। एिं कियिः  

ििकाव्येषॆ िबम्बििधानं कॊ त्वा काव्यचमत्कारमुभिधतयून्त। किििः  भिित सिततन्त्रिः  

ितन्त्रिः । अतिः  उकं्त ििद्वुद्भिः  ‗यि यि न प्रििशित रिििः  ति ति प्रििशित किििः ‘। 

िागे्दिताितारेण मिटेन एतदथतमेि किेिः  िातनं्त्ऱ प्रदुशततमूस्त। अतिः  ुलिित – 

 िनयितकॊ तिनयमरिहतां ह्लादैकमयृमनन्यपरतन्त्राम्। 

 निरसदॆुचरां िनिमतितमादधतृ भारतृ किेजतयित।।16  

 

सन्दभातिः  – 

1. नव्यकाव्यतत्त्वमृमांसा – 13. 1-4 

2. Encyclopedia of Britannica – Vol.14 
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3. Dictionary of World Lliterature 

4. रामायणे बालकागे्भ – 4.16 

5. मेघदतैम् – 2 

6. िकराताजॆतनृयम् – 8.8 

7. कॆमारसम्भिम् – 6.84 

8. नैषधृयचीरतम् – 22.9 

9. नैषधृयचीरतम् – 1.89 

10.  नैषधृयचीरतम् – 1.111 

11.  नैषधृयचीरतम् – 1.131 

12.  नैषधृयचीरतम् – 1.131 – 134 

13.  नैषधृयचीरतम् – 1.135 

14.  ुशशॆपालिधम् – 1.1 

15.  ुशशॆपालिधम् – 1.3 

16.  काव्यप्रकाशिः  – 1.2 

 

सन्दभतग्रन्सचैृ –  

1. काव्यप्रकाशिः  – आचायतमिटिः , व्याख्या – आचायतििश्वेश्वरिः , ज्ञानमग्भल 

ुलिमटेड्, िाराणसृ 

2. िकराताजॆतनृयम्  भारिृकॊ तम्, भारतृयििद्याप्रकाशनम्, निदेहलृ 

3. कॆमारसम्भिम् काुलदासििरुचतम्, व्याख्या – प्रद्यॆम्नपागे्भ, चौिम्बा-

ििद्याभिनम्, िाराणसृ 
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4. नाषधृयचीरतम् िृहषतििरुचतम्, व्याख्या – केशिरािमॆसलगाुँ िकर- 

चौिम्बाप्रकाशनम्, िाराणसृ 

5. मेघदतैम् काुलदासप्रणृतम्, व्याख्या – गोिामृप्रह्लादिगीरिः  – भारतृय-

ििद्याप्रकाशनम्, निदेहलृ 

6. ुशशॆपालिधम् – माघकिििः , व्याख्या – केशिरािमॆसलगाुँ िकर -  चौिम्बा-

प्रकाशनम्, िाराणसृ 

7. History of Sanskrit Literature – S K De – Motilal Banarasidass, 

New Delhi 

 

सहायकाचायतिः , सािहत्यििभागिः  

रािष्टरयसंस्कॊ तििश्वििद्यालयिः , ितदॆपितिः  
❏❏❏ 
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साखं्यदशतन ेमनोििज्ञानम ्

डा. ए. शिेर रेिृ 

शोधपिस्योदे्दश्यािन  -  

 अुधगमकतातरिः  साखं्यदशतनस्य ििषये पीरुचतािः  भििष्यून्त। 

 साखं्यदशतन ेिनिहतव्यिक्तत्त्वाना ंििषये ज्ञानं भिित। 

 ििििधदॆिः िानां ििषय ेज्ञानं प्रािॆं  समथातिः  भििष्यून्त। 

 व्यिक्तत्वमलै्यानां ुशिणं भििष्यित।  

साखं्यदशतनम ्

 दशतनस्यास्य प्रिक्ता किपलमॆिनिः । शास्त्रेऽूिन् संिेपतिः  तत्त्वचतॆष्टयस्य 

अूस्तत्वमभ्यॆपगतम्। तािन यथा- प्रकॊ ितिः , प्रकॊ ितििकॊ त्यॆभयाुत्मका, केिलििकॊ ितिः , 

अनॆभयाुत्मका चेित। प्रकॊ तेिः  मैलप्रकॊ ितिः  अथिा प्रधानिमत्यिप नामान्तरम्। यतो िह 

सा एि समस्तजगतिः  मैलकारणृभैता। या िुभितत्त्वान्तरोत्पत्तौ कारणाुत्मका सा 

प्रकॊ ितीरित सामान्यलिणम्।  

 प्रकॊ तेिः  लिणम् अष्टतते्त्वषॆ अनॆसै्यतं भिित। तािन - प्रधानं, महत्तत्त्वम्, 

अहिारिः , शब्दिः , स्पशतिः , देपं, गन्धिः  इित। शब्दादयिः  पञ्च तन्मािदेपेण िृिियने्त। 

अि िमोऽयं - प्रधानात् महत्तत्त्वस्योत्पित्तिः , प्रधानं न किादिप उत्पितं्त भजते। 

प्रधानेनैि समस्तप्रपञ्चोत्पित्तिः  इित कारणात् एतत् मैलप्रकॊ ितीरत्याम्नायते। महत्तत्त्वात् 

अहंकारस्योत्पित्तिः । अिात् शब्दादृिन पञ्च तन्मािाुण उत्पद्यने्त। प्रधानित् 

महत्तत्वमिप अहिारस्य प्रकॊ ितिः , प्रधानस्य च ििकॊ ितिः । तद्वत् अहिारोऽिप 

पञ्चतन्मािाणां प्रकॊ ितिः , महत्तत्त्वस्य ििकॊ ितशे्चित। पञ्चतन्मािाणां सकाशात् 

पञ्चमहाभैतािन उत्पद्यने्त इत्यतिः  एतेषां भैतपञ्चकानां प्रकॊ ितदेपाुण पञ्चतन्मािाुण। 
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इमािन पञ्च तन्मािाुण अहिारं प्रकॊ ितत्वेन आमनून्त इत्यतिः  ििकॊ ितदेपाुण। तिात् 

महदािद सिप्रकॊ ितििकॊ तयिः  इित भण्यने्त।  

अिेयं सांख्यकाीरका –  

मलैप्रकॊ ितिितकॊ ितमतहदाद्यािः  प्रकॊ ितििकॊ तयिः  सि।  

षोडशकस्त ॆििकारिः  न प्रकॊ ितनतििकॊ ितिः  पॆदॆषिः ।। (सांख्यका. - 45) 

 पञ्चमहाभैतािन, पञ्च ज्ञानेुन्द्रयाुण, पञ्च कमेुन्द्रयाुण एिं मनिः  इत्याहत्य 

इमािन षोडशतत्त्वािन केिलं ििकॊ ितमािाुण भिून्त। यतिः  एतैिः  ततै्त्विः  

तत्त्वान्तरस्योत्पित्तिः  न भितृित कॊ त्वा इमािन षोडशतत्त्वािन, अन्यस्य प्रकॊ ितदेपाुण न 

भिून्त। ििकॊ ितदेपेण षोडशतत्त्वािन, प्रकॊ ितििकॊ ितदेपेण महदािद सि, एका 

मैलप्रकॊ ितीरित आहत्य चतॆििंशितसंख्यकािन तत्त्वािन भिून्त। पञ्चििंशिततमिः  पॆदॆषिः । 

पॆदॆषोऽयं जृिात्मा इित कथ्यते। सांख्यमते जृिात्माुभिस्य अन्यस्य ईश्वरस्याूस्ततं्व 

नाूस्त। जृिात्मा च प्रितशरृरं ुभििः । अि सैिकारिः  आह - "जन्मािद-

व्यिस्थातिः  पॆदॆषबहुत्वम॥्" इित। (सां. द. - 149) जृिात्मा अनािदिः  सैक्ष्मिः  चेतनिः  

सितगतिः  िनगॆतणिः  कैटस्थिः  िनत्यिः  द्रष्टा भोक्ता िेिििद् इत्यािदप्रकारेण अुभज्ञायते। 

प्रकॊ तेिः  िदेपम ् 

 मैलप्रकॊ ितिः  ििगॆणाुत्मका। सत्वरजस्तमोगॆणानां या साम्यािस्था सा 

मैलप्रकॊ ितीरित। गॆणेषॆ िियाितं्त्व न भिित। अतिः  सत्वादयिः  तत्त्वियदेपेण न 

िृिियने्त। ििगॆणात्मकं प्रधानिमित एकं तत्त्विमित िनश्चयिः । िस्तॆतिः  इमे सत्वादयिः  

ियो गॆणािः  द्रव्यदेपा; न तॆ गॆणदेपािः । तिहत कथं लोके एतेषां गॆणदेपेण व्यिहारिः ? 

अस्योत्तरम् – इमे ियिः  गॆणािः  पॆदॆषस्य भोगसाधनृभैतािः  इत्यतिः  एते गॆणृभैतािः  

भिून्त। गॆणृभैतत्वात् गॆणत्वेन व्यिहारिः  न तॆ िस्तॆतिः  एते गॆणािः ; यतिः  गॆणिदेपं 

गॆणुभित्वेन भिित। यथा - गन्धिदेपात् ुभिा या पॊुथिृ तस्यािः  गॆणिः  गन्धिः  इित 
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भिित। एिं प्रकॊ त्यामेते ियिः  गॆणािः  न सून्त, यतिः  गॆणियुभित्वेन प्रकॊ तेिः  िदेपमेि 

नाूस्त। तिात् गॆणियाुत्मका प्रकॊ ितिः ; नैते गॆणािः  तस्यािः  धमतभैतािः । तदेि अस्यािः  

िदेपं िणतयित सैिकार:-  

‗सत्त्वादृनामतद्मततं्व तद्रॉपत्वात"् इित। (सा.ं द. -39) 

गॆणिदेपम ्

 सत्वगॆणिभाििः  लघॆतं्व प्रकाशकत्वञ्च। रजोगॆणस्य िभाििः  चलत्वम्। 

तमोगॆणस्य िभाििः  आच्छादकत्विमित। अिेयं सांख्यकाीरका  

सतं्व लघपॆ्रकाशकिमष्टमपॆष्टम्भकं चलं च रजिः ।  

गदॆॆिरणकमिे तमिः  प्रदृपिच्याथततो िॊित्तिः ॥ (सांख्यका. -3)   

 सत्वगॆणिः  लघॆत्वात् प्रकाशक; रजोगॆणिः  सिियात्मककारणेन िकायेषॆ 

प्रिततकिः  तमोगॆणिः  गॆदॆत्वात् सितपदाथातनामाच्छादकिः  इत्यॆच्यते प्रते्यकशिः  एते ियिः  

गॆणािः  अनेकप्रकारकतं्व भजने्त। केचन अणॆपीरमाणित्वेन केचन ििभॆपीरमाणित्वेन 

पीरगण्यने्त। 

महत्तत्त्वम ् 

बॆिद्तत्त्वस्य सांखे्य महत्तत्त्विमित नाम। धमतज्ञानिैराग्ऩैश्वयातिद उत्कॊ ष्ट-

गॆणानामाियभैतमेतत्तत्त्विमित महत्तत्त्वेनास्य व्यिहारिः । यद्यप्यूिन् महत्तत्त्वे 

सत्वादयिः  ियिः  गॆणािः  िततने्त अथािप सत्वगॆणप्राधान्येन रजस्तमसृ ितरोिहते भितिः । 

बॆिद्िः  मनोऽहिारादयिः  महत्तत्त्वपीरणामििशेषािः । एतेषां ियाणामन्तिः करणिमित 

अुभधानम्। यदा अन्तिः करणं िनश्चयात्मकिॊित्तमत् भिित तदा बॆिद्ीरित, 

अुभमानात्मकिॊित्तदेपेण पीरणतान्तिः करणस्य अहिारिः  इित, सिल्पििकल्पात्मकदेपेण 

एिं संशयात्मकत्वेन पीरणतमन्तिः करणं मनिः  इित चाुभधृयते। यथा प्रधाने 

सत्वािदगॆणानाम् अणॆ-ििभॆभेदेन अनेकप्रकारािः  उपन्यस्ता; तथा महत्तत्वेऽिप 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 88 ~ 

 

अनेकप्रकारात्मकािः  भेदािः  ुसध्यून्त। ब्रह्मािदस्थािरपयतनं्त सिेषॆ जृिेषॆ 

महत्तत्वमेकमस्तृित अभ्यॆपगम्यते।  

अहिारििचारिः   

 अयमहिारिः  बॆिद्ििशेषात्मकिः । अहन्ता इित अहमाकाराुत्मका बॆिद्िः , इदन्ता 

इित इदमाकाराुत्मका बॆिद्िः । अयं व्यिहारिः  एि बॆिद्ििशेषिः  इतॆ्यच्यते। अहन्ताबॆिदं् 

ििना इदन्ताबॆिद्िः  नोदेित अतिः  अहन्ताबॆिद्ििशेषभैताहकारस्योत्पित्तीरित। अूिन् 

अहिारे सत्वािदगॆणानामॆत्कषातपकषतण ियिः  भेदािः  उत्पद्यने्त। यथा - 

साुत्वकभेदस्य िैकाीरकिः  इित, राजसभेदस्य तैजसिः  इित, तामसभेदस्य भौितकिः  

इत्यभ्यॆपगमिः । साुत्वकाहिारिः  रजोगॆणसाहाय्यदेन प्रिॊत्यात्मकधमतभैतान् 

एकादशेुन्द्रयान् उत्पादयित। पञ्च ज्ञानेुन्द्रयाुण, पञ्च कमेुन्द्रयाुण, एकं मनिः  इित 

एकादशेुन्द्रयाुण। 

पञ्चतन्मािाुण 

 शब्दस्पशतदेपरसगन्धाख्यानां पञ्चानां तन्माित्वेन व्यिहारिः । एतेष ॆ

भेदद्वयमूस्त- सििशेषिः  िनिितशेषशे्चित। ति शबे्द उदात्तानॆदात्तिनपातगन्धिातत्मकािः  

ििशेषगॆणािः  िततने्त। स्पशतउष्णत्वशृतत्वमॊदतॆ्वािदििशेषगॆणािः  देपे शॆित्वकॊ ष्णत्वािद-

ििशेषगॆणािः  रसे मधॆरत्वाम्लत्वािदििशेषगॆणािः  सून्त। इमािन पञ्चतन्मािाुण िमात् 

आकाश-िायॆ-तेजो-जल-पॊुथव्यािदपञ्चमहाभैतानां प्रकॊ ितदेपाुण िततने्त। आहत्य 

पञ्चििंशिततत्त्वानां िििरणमधिः  प्रसै्तयते - 

पञ्चििंशिततत्त्वाना ंिििरणम ्

िदेपम ् संख्या िििरणम ्

प्रकॊ ितिः  1 मैलप्रकॊ ितिः  
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ििकॊ ितिः  16 पञ्चज्ञानेुन्द्रयाुण, पञ्चकमेुन्द्रयाुण, 

मनिः , पञ्चमहाभैतािन 

प्रकॊ ित-ििकॊ तयिः  7 महत्तत्त्वम्, अहिारिः , पञ्चतन्मािाुण 

न प्रकॊ ितनत ििकॊ ितिः  1 पॆदॆषिः  

 

सत्कायतिादिः   

 िकं कायतम्, िकं कारणिमित ििप्रितपित्तिः  साङ्ख्यमतं, यत् कायतकारणयोिः  

ताूत्त्वकभेदिः । कायतस्याव्यक्तािस्थैि कारणम्, कारणस्य च व्यक्तािसै्थि कायतम् इित। 

यथा - घटिः  मॊद्रॉपेण कारणं, मॊच्च घटदेपेण पीरणतं कायतिमित। साङ्ख्यानाम् अयं 

ुसद्ान्तिः  ििकारिादिः  पीरणामिादिः , सत्कायतिादिः  इत्यािदनामुभिः  व्यपिदश्यते। अिेयं 

िह काीरका -  

  असदकरणादपॆादानग्रहणात ्सितसम्भिाभािात।्  

  शक्तस्य शक्यकरणात ्कारणभािाच्च सत्कायतम॥्  (सांख्यका.-9)                                         

 साङ्ख्यदशतनिमदं प्रत्यिानॆमानशब्दाशे्चित प्रमाणियम् अभ्यॆपगच्छित। 

सांख्यस्य िनरृश्वरतं्व मन्यते परम् आचायतिः  ििज्ञानुभिॆ: ईश्वरस्य सेश्वरतं्व साधयित। 

पॆदॆषिः  ितिः  असङ्गो मॆक्तिः  च अिििेकेन तस्य बन्धनम्। िििेकेन द:ॆििनिॊित्तिः । 

पॆदॆषस्य प्रकॊ ितपाथतकं्य िदेपािस्थानं िा अपिगतिः । 

साङ्ख्यदशतने मनोििज्ञानम ्

 'सङ्ख्याबॆिद्ज्ञातनम्' इित कोशिाक्यानॆसारेण संख्याशब्दो ज्ञानपरिः । अि िह 

एका मैलप्रकॊ ितिः , सि प्रकॊ ितििकॊ तयिः , षोडश केिला ििकॊ तयिः , एकिः  

प्रकॊ ितििकॊ ितुभििः  पॆदॆष इित आहत्य पञ्चििंशितसङ्ख्यकानां तत्त्वानां बोधकं 

साङ्ख्यिमित शासं्त्र महिषतकिपलेन प्रणृतम्। दशतनस्यास्य प्रथमसैिे महिषतिः  
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ििििधदॆिः िानामत्यन्तिनिॊित्तरेि मानिस्य परमपॆदॆषाथतत्वेन उिाच। उक्तानां 

ििििधदॆिः िानां समािेशिः  ििषॆ िगेषॆ समॆिद्दष्टिः । यथा- 

अथ ििििधदॆिः िात्यन्तिनिॊित्तरत्वन्तपॆदॆषाथी (सां.द.1-1)  

आध्याुत्मकद:ॆिम ्

 तिात्मानम् अुधकॊ त्य प्रिॊतं्त दॆिः िमाध्याुत्मकम्। इदञ्च िद्वप्रकारकम् –  

क) शारृरम ्- िातिपत्तश्लेिाणां िैषम्येण जिनतं द:ॆिं शारृरम्  

ि)मानसम ्- कामिोधलोभमोहमदमत्सरादृनां प्रकोपेण जायमानं दॆिः िं मानुसकम्।  

आुधभौितकदॆिः िम ्

 व्यारचौरािदभैतेभ्यिः  जायमानं दॆिः िम् आुधभौितकम्।  

आुधदैििकदॆिः िम ् 

 आतप-िॊिष्ट-ििद्यॆत्पात-िहमपात-भैकम्पाद्यॆत्पातान् अुधकॊ त्य प्रिॊत्तद:ॆिमाुध-

दैििकम्। इतं्थ जृिािः  ििििधदॆिः िैिः  अहिनतशं सन्तिािः  दृश्यने्त। अतिः  दॆिः िानां 

दरैृकरणाय साधनािन ुचन्तनृयािन। एतािन साधनािन लौिककािन िैिदकािन इित 

िद्वधा। परनॆ्त लौिककसाधनैिः  दॆिः िाभाििः  न दृष्टिः ; िैिदकसाधनेष्विप अनैकाून्तकत्व-

बॆिद्जातयते। यथोच्यते साङ्ख्यकाीरकायाम् -  

  दृष्टिदानिॆििकिः  सो ह्यििशॆिद्ियाितशययॆक्तिः । 

  तिद्वपरृतिः  िेयान ्व्यक्ताव्यक्तज्ञििज्ञानात्॥ (सांख्यका. -2) 

 लौिककालौिककसाधनव्यितीरकं्त व्यक्ताव्यक्तज्ञानां भेदपैितकज्ञानिदेपं 

ििज्ञिमेि केिल्यािािेिः  साधनमूस्त। तािन च व्यक्ताव्यक्ताख्यािन साधनािन 

पञ्चििंशिततत्त्वानृित। एतेषां िेतरव्यितीरक्तानां समेषां तत्त्वानामॆपादानकारणमस्य 

जगतिः  मैलभैता प्रकॊ ितीरित। यदा अस्यािः  जडायािः  प्रकॊ तेिः  िनिितकारेण पॆदॆषेण संयोगो 

जायते तदा तस्या ं प्रकॊ तौ िोभिः  जायते, तेन प्रिततते इयं सॊिष्टिः । 
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सॊिष्टिममेिमुभिहतमृश्वरकॊ षे्णन - प्रकॊ तेमतहत्, महतोऽहिारिः , अहिारादेि 

पञ्चतन्मािाुण, पञ्चज्ञानेुन्द्रयाुण, पञ्चकमेुन्द्रयाुण मनश्चोत्पद्यने्त। देपरसगन्धस्पशत-

शब्दतन्मािाख्यािन पञ्चतन्मािाुण। चितॆ्वासनािोिराणाख्यािन पञ्चज्ञानेुन्द्रयाुण। 

िाक्पाुणपादपायै पस्थाख्यािन पञ्चकमेुन्द्रयाुण च सून्त। पॆनश्च ति पञ्चतन्मािेभ्यिः  

पॊुथव्यिेजोिाय्वाकाशाख्यािन पञ्चमहाभैतािन जायने्त। 

उपसंहारिः  – सत्वगॆणिभाििः  लघॆतं्व प्रकाशकत्वञ्च। रजोगॆणस्य िभाििः  

चलत्वम्। तमोगॆणस्य िभाििः  आच्छादकत्विमित। महत्तत्त्वम्, अहिारििचारिः , 

पञ्चतन्मािाुण,आध्याुत्मकद:ॆिम्, आुधभौितकदॆिः िम् एिं आुधदैििकदॆिः िम्  

इत्यािद ििषयान् अूिन् शोधपिे िुणततम्। 

सन्दभतग्रन्सचैृ 

1. पातञ्जलयोगदशतनम् - व्यासािमम्, ऐपेडॆ, 1964 

2. योगसैिम् - गौरृ ििजय प्रकाशिः , 2001 
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मृमांसाज्ञानपरम्परानसॆारेण धमातधमतयोिः  लिणििचारिः  

महेशुचदम्बरभट्टिः  

 भगिान् जैिमिनिः  समनॆिितिः  मानिेषॆ अुधकाीरषॆ भितॆ इते्यतदथं 

द्वादशाध्यायोपेतं चतॆदतशििद्यास्थानेषॆ अन्यतमं1, ‚ब्रह्मा प्रजापतये मृमांसां प्रोिाच, 

सोऽपृन्द्राय, सोऽप्यािदत्याय, स च िुसिाय, िुसििः  पराशराय, पराशरिः  

कॊ ष्णदै्वपायनाय, कॊ ष्णदै्वपायनिः  जैिमनये, स च शास्त्रिमदं ग्रन्े िनबद्िान्‘2 इते्यिं 

िमेण ब्रह्मणिः  आगतं मृमांसाशासं्त्र सैिेषॆ िनबबन्धॆिः । शास्त्रेूिन् द्वादशसॆ अध्यायेषॆ 

धमातधमौ व्यचृचरताम्। तदेिमिािद सायणमाधिाचायेण -   

धामो द्वादशलिण्या व्यॆत्पाद्यस्ति लिणैिः । 

प्रमाणभेदशेषत्वप्रयॆिक्तिमसंज्ञकािः । 

अुधकारोऽितदेशश्च सामान्येन ििशेषतिः । 

ऊहो बाधश्च तन्त्रञ्च प्रसङ्गश्चोिदतािः  िमात्॥ इित।3 

अितं्य धमतपदं अधमतमिप गॊह्णाित। ििना असत्यज्ञानं सत्यस्य समृचृनं ज्ञानं 

यथा न भिित तथा ििना अधमतज्ञानं धमतज्ञानिनश्चयिः  न स्यात् तिात्। अिप च 

िनषेधािदिाक्यानां शास्त्रेऽूिन् ििचाराििषयत्वापत्तेिः  शास्त्रस्यास्य प्रमेयभैतौ धमातधमौ 

इत्यङ्गॄचिॆिः 4।  

अतिः  धमो नाम किः  इित  ििुचचारियष्यते। 

                                                 

1. पॆराणन्यायमृमांसा धमतशास्त्राङ्गिमुितािः । 

िेदािः  स्थानािन ििद्यानां धमतस्य च चतॆदतश ॥ - याज्ञिल्क्यिॊितिः  

2. श्लोकिािततकप्रास्ताििके उल्लेििः  िततते। पॊ.सं ०८  

3. जैिमनृयन्यायमाला, ग्रन्ाितरुणका पॊ.सं ०५ 

4. शास्त्रदृिपकायां पाथतसारुथिमिािः  – धमतग्रहणं चोपलिणाथं 

भाट्टरहस्ये – धमातधमातिेि जैिमिननानॆिानोपयोिगतया ििचाीरतौ इत्येिमॆक्तत्वात् 
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किः  धमतिः  इित ििचारिः  -  

कमतनाशाजलस्पशातत् करतोयाििलङ्घनात्। 

गग्भकॅबाहुतरणात् धमतिः  िरित कॅततनात्॥5 

 एिं ‚प्रायुश्चत्तेन नश्यून्त पापािन सॆमहान्त्यिप‘ इत्यादौ धमातधमतयोिः  नाशिः  

यिः  उक्तिः  सिः  िियादेपधमे न संभिित, तस्य िुणकत्वािदत्यतिः  कणादमहिषतिः  

िििहतिियाजन्यिः  अदृष्टििशेषिः  धमतिः , िनिषद्कमतजन्यिः   अदृष्टििशेषिः  अधमतिः  इते्यिं 

िियाजन्यादृषे्ट धमातधमतशब्दप्रयोगं अुभपै्रत्। परनॆ्त –  

धमतिः  िनॆिितिः  पंॆसां ििष्वक्सेन कथासॆयिः । 

नोत्पादयेद्यिद रितं िम एि िह केिलम्।।6 

 एिं धम ंचरित7 इत्यादौ धमतस्य अनॆिानमाचरणं िा अिाुच। अनॆिानािदकं तॆ 

िियाििशेषसै्यि भिित नत्वदृष्टस्य। एिं िियाििशेषे अिप धमतशबं्द प्रायॆञ्जन् इित 

हेतोिः  िियादेपिः  यागािदरेि धमतिः  इित स्व्यकाीर मृमांसकैिः । अतिः  इदानृ ं

एतन्मतानॆसारेण िियादेपस्य यागादेिः  धमतस्य, कलञ्जभिणादेिः  अधमतस्य च लिणं 

िनदॆदेपियष्यते। 

धमातधमतयोिः  लिणिनदेपणम ्-  

 िििहतिियातं्व धमततं्व, िनिषद्िियातं्व अधमततं्व8 इित यिद उच्येत तिहत 

िििहतिनिषद्द्रव्यादौ दुधरजतादौ अव्यािििः  स्यात्। ‚दध्नेुन्द्रयकामस्य जॆहुयात्‘ इित 

िाक्येन दुध इुन्द्रयदेपफलोदे्दशेन व्यधृयत। एिं ‗बिहतिष रजतं न देय‛िमित िाक्येन 

                                                 

5. िग्भदेिभािप्रकाशिः , पॊ.सं ०४  

6. भागितम ्

7. अष्टाध्यायृ ४.४.४१ 

8. िििहतिियाजन्यिः  धमतिः , िनिषद्कमतजन्यस्त्धमतिः  इित तकत सङ्ग्रहे। 
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दानकमतुण रजतं न्यिषध्यत। यिद अि धमतत्वाधमतत्वे न अभििष्यताम् तिहत िििहत-

द्रव्यानॆिातॊषॆ धािमतकिः  इित शब्दप्रयोगिः , िनिषद्द्रव्यानॆिातॊषॆ अधािमतकिः  इित 

शब्दप्रयोगश्च न अभििष्यताम्। तथा तॆ नाूस्त, प्रयोगस्तॆ लोके दृश्यते इित चेत् अस्तॆ 

तिहत िििहततं्व धमतिः  िनिषद्त्वमधमतिः  इतॆ्यद्यतां तदा िििहतिनिषद्द्रव्येषॆ नाव्यािििः  

तिािप उक्तलिणसत्वािदित चेत्, न, एिमॆच्यमाने ‚िििाहेऽनॊतं िदेत्‛ 

इत्याद्यभ्यनॆज्ञाििुधना िििहतेषॆ िििाहाथातनॊतिदनािदििषयेषॆ धमतलिणस्य अितव्यािििः  

स्यात्, एिं ‚न षोडुशनं गॊह्णाित‘ इत्यािदिाक्येन िनिषदे्षॆ षोडुशग्रहणािदििषयेषॆ 

अधमतलिणस्य अितव्यािििः  स्यात्। यतिः  अभ्यनॆज्ञाििुधनातम प्रमाणान्तरप्रितपिािनष्ट-

साधनत्वस्य तदभािािधारणमािफलकिः  ििुधिः 9। ‚नाऽनॊतं िदेत्‘ इित िनषेधिाक्येन 

कॊ ते अनॊतिदने अिनषं्ट  भितृित अबोध्यत। परनॆ्त ‚िििाहेऽनॊतं िदेत्‘ इित ििुधिः  

िििाहसङ्घटनाय अनॊतिदनं न ििदधाित अिप तॆ दोषाभािमािं बोधयित। अतिः  

अभ्यनॆज्ञाििुधििषयिः  न धमतिः  नाप्यधमतिः । परनॆ्त िििहततं्व धमतलिणिमत्यॆच्यते चेत् 

िििाहाथातनॊतिदने ििुधििषयत्वदेपं िििहतत्वमस्तृत्यतिः  अितव्याप्त्यापित्तिः  स्यात्। एिं 

‚षोडुशनं गॊह्णाित‘ इित िाक्येन अितरािसंस्थाकज्योितष्टोमनामके यागे षोडुश-

ग्रहग्रहणं यिद्विहतं तदेि ‚न षोडुशनं गॊह्णातृ‛त्यनेन िनषेद्ॆं न शक्यते10 इत्यतिः  

अिािप िनषेधिाकं्य दोषाभािमािं बोधयित। ििुधस्तॆ फलाुधक्यमाुिपित। अतिः  

अि षोडुशग्रहग्रहणाननॆिानं नाधमतिः । परनॆ्त िनषेधििषयत्वमधमतलिणिमित उच्यते 

चेत् अि अितव्यािििः  स्यात् अतिः  एिं धमातधमतयोिः  लिणं िकंॆ्त न शक्यते। 

 अिप तॆ िेदबोुधतिेयस्साधनताकतं्व धमततं्व, िेदबोुधतािनष्टसाधनताकत्वम-

                                                 

9. िग्भदेिभािप्रकाशिः , पॊ.सं ०६ 

10. िििहतस्य िनषेधायोगिः  



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 95 ~ 

 

धमतत्विमित 11 धमातधमतयोिः  लिणं ज्ञेयम्। तदौद्यत जैिमिनना -  ‚चोदना लिणोऽथो 

धमतिः ‘12 इित। ज्योितष्टोमािदयागानां िगातिददेपफलसाधनतं्व ‚ज्योितष्टोमेन 

िगतकामो यजेत‘ इत्यािदिेदिाक्येन बोध्यते इत्यतिः  धमतत्विमित धमतलिणसमन्वयिः । 

कलञ्जभिणादृनां अिनष्टसाधनतं्व  ‚न कलञं्ज भियेत्‘ इत्यािदिेदिाक्येन 

आुिप्यते13 इत्यतिः  अधमतत्विमित अधमतलिणसमन्वयिः । िेदबोुधतत्विमत्येिोच्यते 

चेत् िगातिदषॆ अितव्यािििः , िेयस्साधनताकत्विमत्येिोच्यते चेत् भोजनादौ अितव्यािििः , 

तद्वारणाय िेदबोुधतत्वे सित िेयस्साधनताकत्विमित दे्व दले धमतलिणे ितेते। 

िििहतिनिषद्द्रव्येष्विप िेदबोुधतेष्टसाधनताकत्विेदबोुधतािनष्टसाधनताकत्वे ितेते 

इत्यतिः  न पैिोक्तिः  अव्याििदोषिः । अभ्यनॆज्ञाििुधस्ताित् दोषाभािमािं बोधयित, इषं्ट 

तॆ रागादेिप्राप्यते तिद्वुधििषयेषॆ इत्यतिः  न अभ्यनॆज्ञाििुधििषयेषॆ िेदबोुधतेष्ट-

साधनताकत्वापित्तिः , एिं िििहतस्य िनषेधबोधकिाक्येन िनषेधििषयेषॆ दोषाभाि-

मािमाुिप्यते न तॆ अिनष्टसाधनत्विमत्यतिः  न षोडुशग्रहणादौ िेदबोुधता-

िनष्टसाधनताकत्वापित्तिः   इते्यतिात्कारणाि पैिोक्ता अितव्याप्त्यापित्तिः । अतिः  

िेदबोुधतेष्टािनष्टसाधनताकत्वे धमातधमतत्वे इित धमातधमतयोलतिणिमित ूस्थतम्। 

शे्यनयागादौ अितव्याििशिा -  

 अि केिलं एतािदेिोच्येत तिहत शे्यनादौ अितव्याििस्स्यािदित शङ्क्यते। अत 

एिोकं्त लौगाुिभास्करेण -  ‚अनथतफलकत्वादनथतभैते शे्यनादौ अितव्यािििारणाय 

अथतपदिमित‘14। शे्यनयागिः  अुभचारसाधनृभैतिः । अुभचारश्च िैीरमरणानॆकैल-

                                                 

11. भाट्टरहस्यम्, पॊ.सं ०४ 

12. जैिमनृयं सैिम् १.१.०२ 

13. अथतसङ्ग्रहिः , पॊ.सं ८८ 

14. अथतसङ्ग्रहिः , पॊ.सं ०६ 
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व्यापारिः । ‚न िहंस्यात् सिात भैतािन‘ इित िहंसा िनिषद्ा िततते। िहंसा नाम 

प्राणिियोगानॆकैलव्यापारिः । अतिः  अुभचारस्य िहंसात्मकत्वात्, नाम शे्यनयागं कॊ त्वा 

अुभचारे कॊ ते शिॆमरणजननात् परम्परया शे्यनयागिः  िहंसात्मकिः  एि जातिः । 

तिाििषेधििषयत्वसै्यि अि सत्वात् शे्यनयागिः  अधमतिः  इित चेत्, न, शे्यनयागिः  

अुभचारजनकिः  न तॆ िहंसाजनकिः । िनषेधसॆ्त िहंसायािः  िततते तिात् िहंसाजनकिः  अिप 

नाूस्त इत्यतिः  शे्यनयागे न िनषेधििषयत्विमित चेत्, अस्तॆ, ‚िैीरमरणकामो यजेत‘ 

इत्यि तॆ यागिः  सािात् मरणजनकिः  भिित अतिः  ति अितव्यािििः  स्यात् इित चेत्, न. 

िनषेधिः  िििहतििषये न प्रिततते, अिप तॆ रागप्राि िहंसामॆपजृव्यैि। अतिः  परम्परया िा 

सािाद्वा यािन िहंसाजनकािन कमातुण तान्यिप धमतदेपाण्येि इित। 

 सने्दहिः  – यिद िहंसाजनकेष्विप कमतसॆ धमततं्व तिहत ति ुशष्टानां 

िनष्कम्पप्रिॊित्तिः  स्यात्, परनॆ्त सकम्पप्रव्रॆित्तरेि दृश्यते िलॆ इित चेत्– 

 उच्यते – धमतस्य साुत्वकराजसतामसभेदेन ििभागिः  कॊ तिः । ति 

‚परस्योत्सादनाथं यत् तत्तामसमॆदाहृतम्‘ इित भगिता कॊ षे्णन उकं्त 

भगिद्गृतायाम्15। एिं तामसधमतत्वकथनेनैि िनन्दा प्रतृयते। तया िनन्दया िनषेधिः  

उिृयते। एिमॆिृतिनषेधिाक्यििषयत्वमि िततते इत्यतिः  एतादृशेषॆ यागेषॆ 

अधमतत्वस्यािप सत्वात् न िनष्कम्पप्रिॊित्तिः  संभिित इित। उपाुधसाियेऽिप 

उपधेयासिरिः  इित न्यायेन धमतत्वाधमतत्वे एकिैि भिितॆमहततिः । अतिः  िेदबोुधत-

िेयस्सधनताकिः  धमतिः , तद्बोुधतािनष्टसाधनताकिः  अधमतिः  इित िग्भदेिमतम्।  

आपदेिलौगाुिभास्करादृना ंििचारिः  -  

 िग्भदेििः  शे्यनयागे धमततं्व िृकॊ त्य लिणमिोचत्। न्यायप्रकाशािद-

                                                 

15. भगिद्गृता, अध्यायिः  १७ श्लोकिः  १९ 
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ग्रन्कतातरिः  शे्यनादौ धमततं्व नास्तृित िदून्त। अत एि िेदबोुधतेष्टसाधनताकत्व-

मािोक्तौ शे्यनादाििप तत्सत्वात् अितव्यािििः  भिित, अतिः  तद्वारणाय िेदेन 

प्रयोजनमॆिद्दश्य ििधृयमानत्वे सित अथततं्व धमतलिणिमित िदून्त16। अि अथततं्व नाम 

बलिदिनष्टाननॆबून्धत्वम्। बलिदिनष्टाननॆबून्धतं्व नाम उत्कटदे्वषििषयत्वम्। 

अनॆबन्धृत्यस्य प्रयोजकिः  कारणिमित िाऽथतिः । अिािनष्टाननॆबून्धत्विमत्येिोच्येत तिहत 

असम्भिदोषापित्तिः  स्यात्। यतिः  ज्योितष्टोमादौ सितिािप धमे शरृरिेदनाधन-

व्ययािददेपािनषं्ट िकुञ्चत्तॆ भित्येि। तिादिनष्टानॆबन्धृन्येि भिून्त सिातण्यिप कमातुण 

इत्यतिः  धमतलिणं कॆिािप न समुन्वयात्। अतिः  बलित्त्विमित िेशेषणं अिनषे्ट 

अदृयत। िनषेधिाक्यािगतािनष्टमेि बलिदिनष्तिमित िृिियते इत्यतिः  शे्यनादौ 

िनन्दया उिृतिनषेधिाक्यािगतािनष्टानॆबून्धत्वमेिाूस्त अननॆबून्धतं्व नास्तृत्यतिः  

शे्यनादौ अितव्यािििारकं भित्यथतपदिमित ऊचॆिः  लौगाुिभास्करादयिः । 

 परनॆ्त एतद्दलिनिेशेऽिप आपदेिािदमते अधमतभैते शे्यनादौ अितव्यािििः  

िारियतॆं  नैि शक्यते। अिनष्टगतदे्वषौत्कट्यदेपस्य बलिदिनष्टानॆबून्धत्वस्य शे्यनेऽिप 

कदाुचत्सम्भिात्। अिप च शे्यनादौ अधमतत्वमङ्गॄकतॆतमेि न शक्यते, तामसधमतत्व-

कथनानॆपपत्तेिः 17। अतिः  बलिदिनष्टाननॆबून्धत्वाद्यथतकाथतत्वािददलं धमातिदलिणे 

नापेक्ष्यते इत्यतिः  औच्यत िण्ददेिेन -  ‚िेदबोुधतिेयस्साधनताकतं्व धमततं्व, 

त्द्द्बोुधतािनष्टसाधनताकत्वमधमतत्वम्, इते्यि तल्लिणोपपत्तेिः ‛ इित।  

िेदबोुधतत्वदलििमशतिः  -  

 िेदबोुधतत्वे सित िेयस्साधनतं्व यथा यागािदषॆ िततते तथा िेदान्तििषयृभैत-

                                                 

16. न्यायप्रकाशिः , पॊ.सं १ 

17. भाट्टतन्त्ररहस्यम्, पॊ.सं ८ 
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ब्रह्मण्यिप िततते। ‚तरित शोकमात्मिित्‘ इत्याद्यॆपिनषद्बोध्यते्व सित अज्ञानिनिॊित्त-

देपमोिात्मकिेयस्साधनत्वस्य ब्रह्मुण सत्त्वात्। अतिः  ति अितव्यािििारणाय 

िेदबोध्यतं्व नाम िेदाितीरक्तप्रमाणेन ितन्त्ऱेणाबोध्यत्वे सित िेदबोध्यत्वम् इतॆ्यच्यते। 

तत्त्वज्ञानस्य च अज्ञानिनि्ित्तसाधनतं्व न िेदैकबोध्यम्। तिद्वषयकज्ञानसते्त्व 

तिद्वषयकज्ञानिनिॊित्तिः  तदभािे तदभाििः  इित अन्वयव्यितरेकसहचारज्ञानात्मक-

प्रमाणान्तरगम्यत्वस्यािप ति सत्त्वात्। अतिः  एिमॆच्यमाने न तिाितव्यािििः  इित। यिद 

मोििः  अदै्वतशास्त्रोक्तिः  नाङ्गॄिियते,अिपतॆ एकििंशितदॆिः िरं्ध्सािददेपिः  तत्त्वज्ञानजन्यिः  

मोििः  इित गौतममतमाुियते तदा तादॄशधमतस्य िेदैकबोध्यत्त्वात् अितव्यािििः  भित्येि 

एिमॆच्यमानेऽिप। अतिः  पॆदॆषकॊ ितििषयत्वे सित िेदबोुधतिेयस्साधनताकतं्व 

धमतलिणिमित िक्तवं्य। तत्त्वज्ञानस्य च प्रमाणजन्यत्वात् िस्तॆजन्यत्वाच्च 

कॊ त्यििषयत्वात् नाितव्यािििः । 

मृमासंािेदान्तशास्त्रयोिः  भेदाभेदििचारिः  -   

 पैितमृमांसायािः  धमतिः  ििषयिः , उत्तरमृमांसायािः  ब्रह्म ििषयिः । तिात् 

ििषयभेदात् शास्त्रभेदिः  इित ये मन्वते तेषािते एिं िक्तवं्य भिित। ये ब्रह्म अिप धमतिः  

एि इित मेिनरे तेषां मते पॆदॆषकॊ ितव्याप्यत्वदलं नापेक्ष्यते। तथा सित 

िेदान्तमृमांसाशास्त्रयोिः  भेदिः  नाूस्त  िा इित चेत्, उच्यते -  ब्रह्म अिप धमतिः  एि। 

परनॆ्त सिः  ुसद्धमतिः  भिित। धमतत्वेन देपेण ििषयैकं्य िततते। अतिः  शास्त्रैक्यिमित िकंॆ्त 

शक्यते। अत एि पैितमृमांसा, उत्तरमृमांसा इित व्यिहारिः  द्वयोिः  शास्त्रयोिः । मृमांसा 

इित शास्त्रमेकं ति भागद्वयिमित अुभप्रायिः । एिं व्यापकििषयाभेदेऽिप 

अिान्तरििषयभेदिः  िततते एि। साध्यधमतिः  पैितमृमांसाििषयिः , ुसद्धमतिः  

उत्तरमृमांसाििषयिः । अिप च इज्याऽचारदयािहंसादानिाध्यायकमतणाम्। 
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 अयं तॆ परमो धमतिः  यद्योगेनात्मदशतनम्18॥ इित। अि आत्मदशतनम् आत्मज्ञानं 

िेिधमतिः  इते्यिं ज्ञानेऽिप धमतशब्दप्रयोगसत्त्वात् ब्रह्मज्ञानस्य धमतत्वेऽिप न िितिः  

इत्यूिन्मते िेदबोुधतिेयस्साधनताकतं्व धमतत्विमत्येि धमतलिणिमित।।  

पीरशृुलतग्रन्सचैृ 

१. भाट्टतन्त्ररहस्यम् सारप्रकाुशकाव्याख्ययासिहतम्, Institute Francais de 

Pondicherry, 2015 

२. िृमद्भगिद्गृता, िामृरामसॆिदास्, Gitapress, Gorakhpur, 2007 

३. मृमांसान्यायप्रकाशिः , चौिम्भा संस्कॊ त संस्थान, 2008  

४. मृमांसापीरभाषा, कॊ ष्णयवाला, Chowkhamba Krishnadas Academy, 

2009 

५. अथतसङ्ग्रहिः , तन्त्रप्रकाुशक इित व्याख्योपेतिः , डृ.टृ.िािमप्रकाशनम्, 1998 

६. याज्ञिल्क्यिॊितिः  

७. श्लोकिािततकम्, Ratna Publications, Varanasi, 2007 

८. भागितम् 

९. कॊ ष्णयजॆिेदृयतैित्तरृयब्राह्मणम्, िृनॊुसंहिप्रया टरस््ट, 2016 

१०. िग्भदेिभािप्रकाशिः , पेरृ सैयतनारायणशास्त्रृ, 1985 

 

अितथ्यध्यापकिः , मृमांसाििभागिः  

रािष्टरयसंस्कॊ तििश्वििद्यालयिः , ितदॆपितिः  

soolgarcmaheshbhat@gmail.com 

❏❏❏

                                                 

18. िग्भदेिभािप्रकाशिः , पॊ.सं ५ 
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शिक्तिादिः  
अुभषके मिॆोपाध्यायिः  

शोधसारिः   

‚शिक्तिः  करोित ब्रह्मागं्भ सा िै पालयतेऽुिलम्1‛ इित पॆराणिचनं शिकं्त 

ििना ब्रह्म िनुियिमित प्रमाणृकरोित। अतो जगत्सजतने पालने च शके्तभैतिमका-

निृकायात। शिक्तब्रतह्म च परस्परं ुभिमिप न, िकनॆ्त अुभिम्, यथा अिग्नस्तस्य 

दािहका शिक्तश्चाुभिो भिित। अिगं्न ििना दािहका शिक्तिः  स्थातॆमेि न शनुमोित। 

िततमानोऽयं मे प्रबन्धोऽस्यािः  शके्तिेदािदशास्त्रेषॆ स्थानं कॅदृशिमित यथासाधं्य 

प्रदशतयित।  

    भक्तिप्रयो भगिान्। भक्तस्य दॆिः िं भगिान् सोढंॆ न शनॆुमयात्। भक्त 

इष्टदशतनाथं बिहरेि न भ्रमेत्तस्य हृदय एि भगिािििसित। तदथं िृनारदं प्रित 

िृभगित उिक्तिः  –  

नाहं ितिािम िकॆैगे्ब योिगना ंहृदय ेन च। 

मद्भक्ता यि गायून्त ति ितिािम नारद॥2 इित। 

िृमद्भगिद्गृतायामिप भगित उिक्तिः  –  

ईश्वरिः  सितभैताना ंहृदे्दशऽेजॆतन ितिित। 

भ्रामयन्सितभैतािन यन्त्रादेढािन मायया॥3 

अथातत् सिेषां जृिानां हृदय एि ईश्वरस्य िनिासिः । एताित्सामृप्यसते्त्वऽिप 

                                                 
1 िृमदे्दिृभागित, प्र.स्क. ८/३७ 

2 पद्मपॆराणम् 

3 िृमद्भगिद्गृता १८/६१ 
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जनास्तमिगनंॆ्त न शनुमोित। यतोिह मायादेपयन्त्र आदेढािः  सिे ििभ्रान्ता भैत्वा 

भ्रमून्त। केिलं भगितिः  कॊ पयैि भक्तो मायामॆक्तो भिितॆं  शनुमोित। एकादशाध्याये4 

भगितोकं्त यदनन्यया भक्त्या, मदपॆीर ऐकाून्तकिनभतरशृलतया चैिाहं भकस्य समृपे 

सॆलभोऽूि। भक्त्यैि ज्ञानलाभो भिित। ज्ञानलाभो नाम इष्टप्रािििः । यद्यिप 

भगित्प्राप्त्यथ्यं ज्ञानकमतभिक्तराजादयो नैके मागातिः  सून्त तथािप साधारणानां कॊ ते 

भिक्तमागत एि सिोत्तमिः  सरलमागतशे्चित भगित्पादस्य िृरामकॊ ष्णपरमहंस्य मतम्। 

अनन्या भिक्तरेि भगितिः  केिलिः  िप्रयोऽूस्त। ब्रह्माग्भपॆराणान्तगतते िृलुलतोपाख्याने 

िृदेव्या उिक्तिः  -  ‚ममैि पौदॆषं देपं गोिपकाजनमोहनम्‛ इित। अथातत् ुलङ्गभेदेऽिप 

िस्तॆतस्तॆ तदे्दव्या देपान्तरमेि। पॆनिः  तन्त्रराजे उक्तमूस्त – 

कदाुचदाद्या लुलता पॆं देपा कॊ ष्णििग्रहा। 

िेणॆनादसमारम्भादकरोिद् िशं जगत॥्5 इित। 

अिाप्युभितैि प्रितपािदता भिित। भगिान् िृििषॆ्णिः  ियमेकदा िृरभद्रमॆक्तिान् – 

आद्या शिक्तमतहेशस्य चतॆधात ुभिििग्रहा। 

भोगे भिानृदेपा सा दगॆातदेपा च सङ्गरे 

कोपे च काुलकादेपा पंॆदेपा च मदाुत्मका।।6 इित। 

अथातत् भगित आद्याशिक्तश्चतॆधात ििििधििग्रहदेपा च, यथा भोगकाले 

भिपत्नृ, यॆदे् िृदगॆातदेपा, कोपे सा देिृकाुलका पॆदॆषदेपेण ममैि (िृििष्णोिः ) 

देपञ्च धरित। यथा िृमद्भगिद्गृतायां यदा यदेत्यािदना दरॆात्मभ्यो भक्तानां 

                                                 
4 भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेिंििधोऽजॆतन। 

ज्ञातॆं  द्रषंॆ्ट च तत्त्वेन प्रिेषंॆ्ट च परन्तप॥ (िृमद्भगिद्गृता ११/५४) 

5 िृलुलतासहस्रनाम, भारतभैषणकॊ तव्याख्या 

6 िृलुलतासहस्रनाम, भारतभैषणकॊ तव्याख्या 
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रिाथतमधमतस्य ििनाशाथं धमतस्थापनाथतञ्च भगित आििभातिो भितृत्यॆक्तमूस्त तथैि 

िृिृदगॆातसिशत्यामिप7 देव्या अुभप्रायो भिित यद् यदैि दानिानां प्रादभॆातिेन ििघ्नािः  

समॆपूस्थता भिेयॆस्तदा सा देव्यािित्द्भैय दानिििनाशं कॆयातत्। प्रागैितहाुसक-

यॆगादारभ्य भारतिषे शिक्तपैजा प्रचुलता अूस्त। पञ्चसहस्राुधकिषेभ्यिः  पैिं 

पाञ्जाबप्रदेशस्य हरोप्पा ुसन्धॆप्रदेशस्य महेञ्जोदारो चेित नगरद्वये देिृपैजा भिित ि 

यतोिह उक्तनगरद्वयस्य रं्ध्सािशेषिः  ुसन्धॆनद्यास्तट आििष्कॊ तोऽभित्। ति 

अनेकप्रकारका मॊन्मय्यदो देिृमैततयिः  प्रािािः , या देव्यो नगरद्वयस्याुधिाुसनामाराध्या 

आसन्। 

िेदे शिक्तिादिः  

िैिदके कालेऽिप शिक्तपैजा प्रुसद्ा बभैि। ऋग्फेदस्य देिृसैक्तम,् राििसैकं्त 

तथा च सामिेदस्य राििसकंै्त दृष्ट्वा सॆस्पष्टा धारणा भिित यदै्विदक्यां परम्परायामिप 

शिक्तिादिः  सॆदृढो बभैि। अष्टमन्त्रात्मकस्य िाक्सैक्तस्य8 ऋिषिः  अम्भॊणकन्या 

ब्रह्मििदषॆृ िाक्। तया ब्रह्मशिकं्त िनजात्मदेपेण अनॆभैय उक्तम् –    

अहं राष्टर ृ सङ्गमनृ िसैना ं

ुचिकतषॆृ प्रथमा यिज्ञयानाम।् 

ता ंमा देिा व्यदधॆिः  पदॆॆिा 

भैीरस्थािा भैयातिेशयन्तृम॥् इित। 

अथातत् अहमेि सितस्य जगत ईश्वरृ, जनेभ्यो धनं प्रापियिृ, ज्ञानितृ, 

पैजनृयेभ्यिः  प्रमॆिा, अनेकेषॆ स्थानेषॆ ूस्थता अनेकेषॆ प्राुणषॆ ियमहं प्रििशािम च। 

                                                 
7 एकादशाध्याय े

8 िाकै्सक्तम ्- ऋग्फेदिः  १०/१२५  
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देिा मां ििुभिेषॆ स्थानेषॆ ििुभिेषॆ देपेषॆ च स्थािपतिन्तिः । अथातत् देिृ ब्रह्ममयृ, 

आिदभैता ििश्वेश्वरृ चेित कूल्पता। ऋग्फेदृयस्य राििसैक्तस्य9 मन्त्रद्रष्टर ा ऋिषिः  

कॆुशकिः , तेन उक्तम् – 

ओ ंरािृ व्यख्यदायतृ पॆदॆिा देव्यिुभिः । 

ििश्वा अुध ुियोऽुधत॥ इित। 

अथातत् ओकंारमयृ सितव्यािपनृ भॆिनशे्वरृ रािृदेिृ सिेषॆ देशेषॆ 

तच्चिॆस्स्स्थानृयैिः  महदािदुभिः  ततै्त्विः  सितद्योितता। अथातत् ियं जगदाकारेण प्रकाुशता 

भैत्वा िकॊ तं जगत्प्रपञं्च ििशेषतया दृष्टितृ। ततिः  प्रितजृिं ििकमातनॆदेपं 

फलप्रदानमिप कॊ तितृ। रा दाने इित धातोिः  राििशब्दो िनष्पि इित ििशेषज्ञा िदून्त। 

राित अभृष्टम् इित रािििः । जृिराििरृश्वरराििशे्चित भेदेन रािििद्वतििधा। 

जृिराििदेपसॆषॆिौ प्रितिदनं जृिानां व्यिहारो लॆिो भिित। ईश्वरराििदेपप्रलयकाले 

ईश्वरव्यिहारो लॆिो भिित। देिृपॆराणे10 उकं्त यत् – 

ब्रह्ममायाुत्मका रािििः  परमशेलयाुत्मका। 

तदुधिातॊदेिृ त ॆभॆिनशेृ प्रकॅिततता॥ 

अथातत् रािृदेिृ ईश्वरलयदेपा ब्रह्ममायाुत्मका च। तस्या अुधिािृ देिृ िह 

भॆिनेश्वरृ या आद्याशिक्तीरित प्रुसद्ा। ऋग्फेदे ििश्वदगॆात, ुसन्धॆदगॆात अिग्नदगॆात चेित 

देिृनां प्रुसिद्रूस्त। यथािग्नस्तस्य दािहकाशिक्तश्चाुभिौ तथैि ब्रह्म तच्छिक्तश्चाुभिे। 

अि अन्वयसहचार इित सम्बन्धो िततते। ब्रह्मशक्तॅ अुभिे इित शाक्तुसद्ान्तिः  

सामिेदृयया केनोपिनषदा प्रितपािदतिः । ति देिासॆरसंग्रामे ब्रह्मणिः  शक्त्या देिा 

                                                 
9 रा.सै. - ऋ.िे १०/१२७ 

10 िृिृचग्भृ, िािमजगदृश्वरानन्दकॊ तव्याख्या 
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ुजतािः । िकनॆ्त ते िशक्त्यैि ुजता इित मत्वा गौरिाुन्वता बभैिॆिः । तेषां िमथ्याुभमानं 

दरैृकतॆं ब्रह्म ियं ति आििभैततं बभैि। देिा ब्रह्मणिः  प्रकॊ तिदेपमज्ञात्वा ते प्रत्येकं 

तस्य समृपं गत्वा िशिकं्त प्रदश्यत च ििुजता भैत्वा प्रत्यागच्छून्त ि। पीरशेषे इने्द्र 

ब्रह्मणिः  समृपं गते तदन्तिहततो बभैि। ति आििभैततां सॆशोभनामॆमां हैमितृ ं पॊष्ट्वा 

इने्द्रण ज्ञातं यद् ब्रह्मशक्त्या देिा असॆरसङ्ग्रामे ुजतािः । तथा च ब्रह्म देिानां शिक्तश्च 

परस्परमुभिम्। देिैिः  पॊथक् शक्त्या गिो िनरथतक एिेित । 

साङ्ख्यायनगॊह्यसैिे11 भद्रकालृ इित नाम प्रुसद्मूस्त। िहरण्यकेशृगॊह्यसैिे 

देिृभिानृ ं समॆिद्दश्य यज्ञाहुतेिः  प्रथा िततते। शॆियजॆिेदान्तगततायां िाजसनेयृ-

संिहतायां देिृिृ-अूम्बका दॆद्रस्य भिगनृदेपेण िुणतताूस्त। िकनॆ्त कॊ ष्णयजॆिेदान्त-

गततायां तैित्तरृयारण्यकानॆसारं देिृिृ-अूम्बका दॆद्रस्य पत्नृ। तस्यैिारण्यकस्य 

नारायणोपिनषिद – 

तामिग्निणा ंतपसा वाललन्तृ ंिरैोचनृ ंकमतफलषे ॆजषॆ्टाम।् 

दगॆां देिृ ंशरणमहं प्रपद्य ेसतॆरुस तरस ेनमिः ॥ 

अथातत् अहं िैरोुचनृद्वारा दृष्टाया अिग्निणातयािः , िनजतापशिॆदहनकाीरण्यािः , 

कमतफलदात्र्यािः  िृदगॆातदेव्यािः  शरणं प्रपद्ये। हे संसारिाणकाीरुण देिि तां प्रणमािम 

इित। तैित्तरृयारण्यकानॆसारं यािज्ञकोपिनषिद12 –‚कात्यायनाय ििद्महे कन्याकॆमारृ ं

धृमिह तिो दिॆगतिः  प्रचोदयात्‛ इित। आचायतसायणानॆसारं दिॆगतिः  दगॆात च 

परस्पराुभिा। िृमाकत गे्भयपॆराणान्तगतता िृदगॆातसिशतृ भिित िेदमैला। सा 

प्रथमचीरिेण ऋदे्वदिदेपा, मध्यमचीरिेण यजॆिेदिदेपा उत्तरचीरिेण 

सामिेदिदेपा च भिित। चीरिियस्य छन्दो यथािमं गायिृ, उूष्णगनॆषॆ्टप् चेित। 

                                                 
11 िृिृचग्भृ, िािमजगदृश्वरानन्दकॊ तव्याख्या 

12 या. उ. १०/१/७  
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एतेन छन्दस्त्रयेन मन्त्रपाठस्य फलदेपेण ब्रह्मतेजसो लाभिः , आयॆसो िधतनं परमानन्दस्य 

प्राििश्च भिित। िृदगॆातसिशत्यािः  प्रारम्भ एि माता गायिृ छन्दोदेपेण आििभैतताूस्त। 

िृगायिृ िेदमाता या िेिो िेदमन्त्रिः । ििसन्ध्यायां िृगायिृजपो िेदिििहतोऽूस्त। 

प्रातिः  िृगायिृ ऋग्फेदधाीरणृ कॆमारृ, मध्याहे्न यजॆिेदधाीरणृ यॆितृ तथैिच सायाहे्न 

सा सामिेदधाीरणृ िॊद्ा भिित। कॆमारृिन्महाकालृ ब्रह्मदेपा ब्राह्मृ, 

यॆितृिन्महालक्ष्मृिितषॆ्णदेपा िैष्णिृ तथा च िॊद्ािन्महासरितृ ुशिदेपा माहेश्वरृ। 

िृिृचग्भृ िृिृगायिृ चोभ एि प्रणिदेपे। शास्त्रस्याुभप्राय एिं यत् ‚ऋूििः  

स्तॆिून्त, यजॆुभतयतजून्त, सामुभगातयून्त‛ इित। अथातद् ऋङ्मन्त्रेण परमात्मनिः  सॆ्तितिः , 

यजॆमतन्त्रेण तस्याचतनं साममन्त्रेण च भजनं भिित। िेदमाता ियं चग्भृदेपेण 

प्रकिटताूस्त।  

रामायणे शिक्तिादिः   

िृदगॆातदेव्या अचतनामन्त्रेऽूस्त – ‚रािणस्य ििनाशाय रामस्यानॆग्रहाय च। 

अकाले बोुधता देिृ....‛ इत्यािद। कॊ ित्तिासकॊ ते बङ्गॄयरामायणे रामो रािणश्चोभौ 

देिृभक्तौ बभैिॆिः । शारदृया पैजा कॊ ित्तिासकूल्पता न, िकनॆ्त बहुकालादारभ्य 

प्रचलित। िकङ्वदन्त्यनॆसारं ियं िृरामचन्द्रो रािणस्य िधाय शरत्काले देव्या 

अकालबोधनं कॊ तिान्। केषाञ्चन मतानॆसारं िासन्तृपैजा िह देव्यािः  प्रकॊ तपैजा। यद्वा 

भितॆ, िृरामचन्द्रोऽष्टाुधकैकशतपद्मैिः  देिृपैजायािः  सिलं्प कॊ तिान्। तत्सङ्ख्याकािन 

पद्मान्यिप सङ्गॊहृतािन। िकनॆ्त भक्तस्य परृिाथं देिृ छलं कॊ तितृ। तया एकं पद्मपॆषं्प 

गॆिपता। पैजायामेकस्य पद्मस्य अभािात् पद्मलोचनिः  िृरामचन्द्रिः  पैितसिलं्प 

सत्यापियतॆं  िस्य नेिमॆत्पाट्य देव्यािः  िृचरणे समपतियतॆं  पॆनिः  सिलं्प कॊ तिान्। 

धनॆिातणहस्तिः  प्रभॆिृरामचन्द्र आििभैततया देव्या िनराकॊ तिः , अभृष्टिरदानेन 

िृरामचन्द्रोऽनॆगॊहृतश्च।  

 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 106 ~ 

 

महाभारते शिक्तिादिः   

महाभारतस्य भृिपितुण यॆद्ारम्भाद् भगिान् अजॆतनाय दगॆातदेिृमॆिद्दश्य 

स्तिप्राथतनां ििदधातॆमॆपिदष्टिान्। यथा – 

शॆुचभैतत्वा महािाहो संग्रामाुभमिॆ ेूस्थतिः । 

पराजयाय शिणैा ंदगॆातस्तोिमदॆृरय ॥13 इित। 

िृमद्भगिता आिदष्टोऽजॆतनो रथादितृयत कॊ ताञ्जुलपॆरस्सरं देिृमेिं स्तॆतिान् – 

नमस्त ेुसद्सनेािन आय्यद ेमुन्दरिुसिन। 

कॆमाीर काुल कापाुल किपल ेकॊ ण्षिपङ्गले॥ 

भद्रकाुल नमस्तभंॆ्य महाकाुल नमोऽस्त ॆते। 

चूग्भ चगे्भ नमस्तभंॆ्य ताीरुण िरिुणतिन॥ 

कात्यायिन महाभागे कराुल ििजय ेजये। 

ुशुििपच्छर्ध्जधरे नानाभरणभैिषत॥े 

अट्टशलैप्रहरणे िड्गिटेकधाीरुण। 

गोपेन्द्रस्यानजॆ ेजे्यिे नन्दगोपकॆलोद्भिे॥ 

मिहषासॊू क्प्रये िनतं्य कौुशिक पृतिाुसिन। 

अट्टहासे कोकमिॆ ेनमस्तऽेस्त ॆरणिप्रय॥े 

उम ेशाकम्भीर श्वते ेकॊ षे्ण कैटभनाुशिन। 

िहरण्याुि ििदेपाुि सधॆमै्राुि नमोऽस्त ॆत॥े14 इित। 

एिम्प्रकारेण अनेकसॆलुलतश्लोकाुत्मकां सॆ्तितं कॊ तिान् सिः । ििराटपितणिः  

                                                 
13 महा.भृ.अ.२३/२ 

14 महा.भृ.अ.२३/४ 
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षिाध्याये यॆुधििरकॊ ता इतोऽिप एका दगॆातसॆ्तितितततते। द्वादशिषतिनिासानन्तरं यदा 

पॆनरेकिषतस्य कॊ तेऽज्ञातिासाय पाग्भिा ििराटनगरं प्रित गच्छून्त ि तदा ऋषृणां 

परामशेन अज्ञातिासस्य साफल्याथं यॆुधििरिः  िृदगॆातदेव्यािः  सॆ्तितं चकार –  

नमोऽस्त ॆिरदे कॊ षे्ण कॆमाीर ब्रह्मचाीरुण। 

बालाकत सदृशाकारे पणैतचन्द्रिनभानने॥७॥ 

चतभॆॆतजे चतिॆतके्त्र पृनिोुण पयोधरे।15 इत्यािद।  

पॆराणे शिक्तिादिः  

माकत गे्भयपॆराणे एकाशृिततमाध्यायात् ििनििततमाध्यायं याििदित 

ियोदशिध्यायेषॆ देव्या माहातं्म्य सॆशोभनरृत्या प्रकाुशतमूस्त, यस्य प्रुसिद्लोके 

देिृमाहात्म्यिमित नाम्नाूस्त। अिप च, भिभैितििरुचतस्य मालतृमाधिस्य पञ्चमािे 

कापाुलकद्वयेन कॊ ता देव्यास्तॆितिः 16 – 

देिि चामगेॆ्भ भगिित, नमस्त।े 

सािष्टम्भिनशॆम्भसंभ्रमनमद्भगैोलिनष्पृडन- 

न्यञ्चत्कपतरकैमतकम्पििगल्ब्रहह्माग्भिग्भूस्थित। 

पातालप्रितमल्लगल्लिििरप्रुििसिाणतिं 

िने्द नुन्दतनृलकग्बपीरषद्व्यकं्त ति िॅिडतम॥् इित। 

पॆराणेषॆ बहुि शिक्तिादो सॆस्पष्टतया दृश्यते। भागितपॆराणस्य टृकाकारिः  

िृधरिामृ िदित – ‚अतो ब्रह्मणोऽिप िभािुसद्ािः  शक्तयिः  सन्त्येि पािकस्य 

दाहकत्वािदशिक्तित्‛17 इित। अथातत् िहे्नदातिहकाशिक्तित् ब्रह्मणिः  िाभाििक्यिः  

                                                 
15 महा.िि.अ.६/७-८ 

16 मा.माधि. ५ अििः , २२ 

17 िृिृचग्भृ, िांमृ जगदृश्वरानन्दिः , उद्वोधनकायातलयिः , कुलकाता 
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शक्तयिः  सून्त। माकत गे्भयपॆराणिद् अन्येषॆ पॆराणेष्विप देिृमाहात्म्यशृषतकाध्यायोऽूस्त 

यथा देिृभागितस्य प्रथमस्कन्धे भगिता सैतेनोक्तम् – 

साद्या शिक्तिः  पीरणता सितू िन् या प्रितििता। 

दाहशिक्तस्तथा िह्नौ समृरे प्ररेणाुत्मका॥18 

अथातत् आद्याशिक्तिः  िदेपभेदेन सिेषॆ व्यािाूस्त। सा ह्यग्नौ 

दािहकाशिक्तिातयौ च सञ्चारशिक्तिः । तिैि - 

ुशिोऽिप शिता ंयाित कॆग्भुलन्या िििुजततिः । 

शिक्तहृनस्त ॆयिः  कुश्चदसमथतिः  िॊतो बधॆैिः ॥19 

अथातत् कॆग्भुलनृशिकं्त ििना ुशििः  शिाय कल्पते। पूग्भतैिः  शिक्तहृनो 

जृिो िनजीि इित कथ्यते। एिमेि तॊतृयस्कन्धस्य पञ्चमेऽध्याये भगिता ुशिेन 

भगितृ स्तैयते – 

यिद हीरस्ति देिि ििभािज- 

स्तदनॆ पद्मज एि तिोद्भििः । 

िकमहमि तिािप न सद्गणॆिः  

सकललोकििधौ चतरॆा ुशिे॥20 

अथातत् हे देिि ! यिद भगिान् ििषॆ्णिः  भित्यािः  प्रादभैॆततिः  स्यात् तथा च 

भगिान् ब्रह्मािप भित्यािः  प्रादभैॆततो स्यात् तिहत िकं ममोत्पित्तभतित्या न ! हे ुशिे ! 

भितृ चराचरस्य संरचनायां सॆदिाूस्त। इतोऽिप – 

 

                                                 
18 िृदेिृ.भा.प्र.स्क.अ.८/३० 

19 िृदेिृ.भा.प्र.स्क.अ.८/३१  

20 िृदेिृ.भा.तॊ.स्क.अ.५/२ 
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न तपसा न दमेन समाुधना 

न च तथा िििहतैिः  ितॆु भयतथा। 

ति पदाब्जपरागिनषिेणा- 

द्भिित मिॆक्तरज ेभिसागरात॥्21 

अथातत् हे अजे ! यथा भित्यािः  पदारििन्दस्य परागसेिया सॆलभेन 

संसारसागराद्मॆिक्तलतभ्यते तथा मॆिक्तस्तपस्यया, इुन्द्रयदमनेन, समाुधना ििििध-

िेदिििहतैिः  कमतुभरिप च न लभ्यते। इदानृ ं ति भगिता ब्रह्मणा कॊ ता 

भगितृस्तॆितिः – 

अतोऽहञ्च जातो ििमॆक्तिः  कथं स्या ं

सरोजादमयेात्त्वदाििष्कॊ तादै्व। 

तिाज्ञाकरिः  िकिरोऽिृित ननंै 

ुशिे पािह मा ंमोहमगं्न भिाब्धौ॥22 

अथातत् अहं भित्या िनिमततादद्भतॆात् कमलादाििभैततिः , आज्ञाकारृ सेिकोऽूि 

च। अतोऽहं कथं मॆक्तो भििष्यािम। हे ुशिे ! अि भिसागरे पिततं मोहमगं्न मां 

रितॆ। अिप च -  

न जानून्त ये मानिास्त ेिदून्त 

प्रभंॆ मां तिादं्य चीरिं पिििम।् 

यजन्तृह य ेयाजकािः  िगतकामा 

न त ेत ेप्रभािं ििदन्त्यिे कामम॥्23 

                                                 
21 िृदेिृ.भा.तॊ.स्क.अ.५/१९ 

22 िृदेिृ.भा.तॊ.स्क.अ.५/२९ 

23 िृदेिृ.भा.तॊ.स्क.अ.५/३० 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 110 ~ 

 

अथातदूिन् संसारे जना भित्यािः  सनातनपिििं चीरिं न जानून्त, ते मामेि 

ईश्वर इित िदून्त। यो यजनकतात िगेच्छया यजित सोऽिप सितथा भित्यािः  प्रभािं न 

जानाित। िॊहिारदृयपॆराणे देिृ सितशिक्तमतृ ििश्वप्रसििनृ च। 

उमिेत केुचदाहस्ता ंशिकं्त लक्ष्मृ ंतथापरे । 

भारतृत्यपरे चैना ंिगीरजते्यूम्बकेित च ॥ 

दगेॆित भद्रकालृित चग्भृ माहेश्वरृित च । 

कौमारृ िैष्णिृ चिेत िाराहृित तथापरे ॥24 

अथातत् सा देिृ केनुचदमॆा, शिक्तिः , लक्ष्मृिेित ुचन्त्यते। तथा च सा भारतृ, 

िगीरजा, अूम्बका, दगॆात, भद्रकालृ, चग्भृ, माहेश्वरृ, कौमारृ, िैष्णिृ िाराहृ चेित 

नाम्नािप लोके ख्याता । 

काुलकापॆराणम्, देिृपॆराणम्, मत्स्यपॆराणं िॊहिुन्दकेश्वरपॆराणं चेत्येतेषॆ पॆराणेषॆ 

दगॆातपैजाया ििस्तॊता पद्ितलतक्ष्यते। यद्यिप िॊहिुन्दकेश्वरपॆराणिमदानृ ंदषॆ्प्रापं्य तथािप 

ति िुणतता दगॆातपैजापद्ितरेि प्रायिः  सिति प्रचुलताूस्त। बङ्गदेशे दगॆातपैजायािः  सैचना 

बहुप्राचृनकालादेि। मॆघलशासनकालेऽिप तस्या न्यैनता न दृष्टासृत्।  

बौद्मते शिक्तिादिः    

िहन्दतॆन्त्रिद् बौद्तन्त्रग्रन्ा अिप नैके सून्त। नालन्दा िििमशृला चेित 

ििश्वििद्यालयद्वये ििशेषतया तन्त्रशास्त्रसै्यि अध्ययनाध्यापनं भिित ि। िहन्दनैां 

िृदगॆातसिशतृ एकदा बौद्सन्न्याुसुभिः  ििशेषतया समादृता आसृत्। केनुचद् 

बौद्सन्न्याुसना िहस्तेन ुलुिता िृिृचण्ड्ािः  काुचत् पागॆ्भुलिपनेपालदेशे 

प्रािाूस्त। अनॆमृयते यत् सा ुलिपरेकसहस्रिषेभ्यिः  पैितिमित। बौद्तन्त्रस्य ििुशष्टो 

                                                 
24 िृिृचग्भृ, िािमजगदृश्वरानन्दकॊ तव्याख्या 
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ग्रन्ोऽूस्त साधनमाला। ति दशमहाििद्याया ििुशष्टिः  प्रभाििः  पीरलक्ष्यते। यथा 

िहन्दतॆन्त्रे िामाचारो दुिणाचारशे्चित िद्वििधौ सम्प्रदायौ ितेते बौद्तन्त्रेऽिप तथैि 

िियाचयातिदभेदेन चत्वारिः  सम्प्रदाया भिून्त। बौद्तन्त्रानॆसारं महाशैन्याद् बृजमन्त्रस्य 

सॊिष्टभतिित। प्रत्येकं बृजमन्त्रिः  पॊथक् पॊथक् देिताया देपं िबभितत। बौद्तन्त्रे 

चतॆराशृितिः  ुसद्पॆदॆषा िततने्त। ते सिमशताब्द्याम्, अष्टमशताब्द्यां निमशताब्द्याञ्चा-

ििभैतय सान्ध्यभाषायां तन्त्रप्रचारं कॊ तिन्त इित िैयते। कामाख्या िृहट्टिः  

प्रमॆिािदस्थानािन बौद्तन्त्रस्य प्राचृनकेन्द्रदेपेण पीरुचतािन सून्त। साधनमाला इित 

बौद्ग्रन्े िृतारादेव्या नैके भेदािः  सून्त। यथा आयतििदरिणृतारा, महत्तरृतारा, 

िरदतारा, िश्याुधकारतारा, िज्रतारा चेत्यादयिः । ति िज्रताराप्रसाधनाय उक्तम् – 

अथातिः  सम्प्रिक्ष्यािम िज्रताराप्रसाधनम ्। 

होमकितििधानने सितकामाथतसाधकम ्॥  इित। 

अिप च,  

मातॊमग्भलमध्यस्था ंतारादेिृ ंििभाियते् । 

अष्टबाहंु चतॆितक्त्रा ंसव्वातलिारभैिषताम ्॥ इत्यािद। 

अथातत् सा तारादेिृ अष्टबाहुयॆक्ता, चतॆमॆतियॆक्ता सितििधैरलिारैश्च भैिषता। 

जापानदेशे सिकोटोबॆद्मातॊका (चनष्टृदेिृ कोिटिृ िा) इित नामधेया काुचद् 

बौद्देिृ पैुजता भिित। तदे्दशृयभाषायां चनष्टृ नाम चग्भृ। बौद्सम्प्रदाये 

मारृुचदेिृ दशभॆजा, यद्यिप मैित्ततभेदेन सा िद्वभॆजा, चतॆभॆतजा द्वादशभॆजा िा। 

ितब्बतप्रदेशे बौद्सन्न्याुसनो मारृुचदेिृम् ऊषादेिृदेपेण पैजयून्त। बौद्शासं्त्र 

‚महािस्तॆ‛ इत्यनॆसारं यदा बॆद्ो जनन्या सह किपलािस्तॆनगरृमागतस्तदा तेन 

शाक्यिधतनमुन्दरेऽभयादेव्यािः  पादिन्दना कॊ ता। केषाुञ्चन्मतानॆसारमभयादेिृ दगॆातदेिृ 

चोभे समान एि। चृनदेशस्य क्यान्टन इित नगरस्थे बौद्मुन्दरे देव्यािः  काुचत् 

शतभॆजा मैिततरप्यूस्त।  
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जनैमते शिक्तिादिः    

जैनमतेऽिप शिक्तिादिः  प्रििष्ट आसृत्। राजस्थानप्रदेशस्य आबॆपितते 

श्वेतप्रस्तरिनिमततस्य मुन्दरस्य ुशिरे षोडशदेिृनां मैततयो ििराजने्त। जैनमतािलूम्बनां 

श्वेताम्बरिदगम्बरा इतॆ्यभयसम्प्रदायमुन्दरेषॆ सरितृदेव्या अन्यदेिृनाञ्च मैततयो दृश्यने्त। 

जैनमतािलूम्बनो देिृ ं सरितृ ं शासनदेिृदेपेण स्तॆिून्त। रत्नसागर इित जैनग्रन्े 

देव्यािः  सरित्या यद्ध्यानं िततते ति देिृ ििश्वदेिपणृ इित नाम्ना भैिषतास्त। 

द्वादशशताब्द्यां जैनमतानॆसारं देव्यािः  सरित्या नैकािन स्तोिाुण नेके मन्त्राश्च 

रुचतान्यभिन्। जैनमतानॆसारं देिृसरितृ भारतृ, सारदा, िागृश्वरृ, ब्रह्माणृ, 

ब्रह्मिािदनृ इत्यािदुभिः  षोडशुभनातमुभिः  पीरुचताूस्त। गॆदॆगोििन्दुसंहरुचतस्य 

दशम-िादशाह इित ग्रन्स्य चतॆथे, पञ्चमे षिे चांशे िृिृचण्ड्ािः  देपस्य िणतनाूस्त। 

बङ्गदेश ेशिक्तिादिः       

सॆप्राचृनकालादेि बङ्गप्रदेशे शाक्तसािहत्यस्य रचनायािः  प्रथा प्रचुलताूस्त। 

बङ्गभैिमिः  शाक्तभैिमीरत्यॆच्यते। रामप्रसादसेनिः  कमलाकान्तभट्टाचायतश्च प्रमॆिानां 

साधकानां शाक्तगृतं बहुप्रुसद्म्। पञ्चदशशताब्द्या ऊनििंशशताब्दृ ंयाित् बङ्गप्रदेशे 

बङ्गभाषायां ििपॆलपीरिमतं शाक्तसािहतं्य ििरुचतम् आसृत्। एतािन पञ्चशतिषातुण 

िृिृचग्भृदेव्यािः , दगॆातदेव्यािः , अूम्बकादेव्यािः , सरितृदेव्यािः , षिृदेव्यािः , लक्ष्मृदेव्या 

गङ्गादेव्याश्च प्रमॆिानां देिृनां माहात्म्यसम्प्रचारोदे्दशे्यन बहुििधािन काव्यशास्त्राुण 

प्रणृतािन आसन्। शाक्तसाधकस्य िृरामप्रसादसेनियतस्य सॆप्रुसद्ािन श्यामासङ्गॄतािन 

ििहायािप तस्य काुलकामङ्गलम् इित िकञ्चन काव्यमप्यूस्त। िैयते यत् इदं 

काुलकामङ्गलं भारतचन्द्रििरुचताद् अिदामङ्गलात् परमूस्त। अिप च 

िद्वजकमललोचनकॊ तं चूग्भकामङ्गलम्, कििभिानृप्रसादरायकॊ तं दगॆातमङ्गलम्, 

गोििन्ददासेन कॊ तं काुलकामङ्गलम्, ुशिचरणसेनकॊ तं गौरृमङ्गलम्, हीरश्चन्द्रिसॆकॊ तं 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 113 ~ 

 

देिृमङ्गलम्, रामशिरदेिकॊ तम् अभयामङ्गलञ्च प्रभॊतृिन काव्यािन िृदगॆात-

सिशतृमॆपजृव्य रुचतािन सून्त। बङ्गप्रान्त एकदा शाक्तसाधनास्रोतिः  प्रबलिेगेन 

प्रिािहतमासृत्। िैयते यत् िधतमानमग्भलस्य ‘चािा’ इित ग्रामे प्रायिः  कालृकॅततनं 

भिित ि। ति पॆरातनिशाने ििशालािृदेव्या मुन्दरस्य पाश्वे मातॊसाधक-

िृकमलाकान्तस्य पञ्चमॆण्ड्ा आसनमासृत्। बङ्गस्य शाक्तसाधकेषॆ हाुलशहर इत्यस्य 

िृरामप्रसादसेनिः , िधतमानस्य कमलाकान्तभट्टाचायतिः , िततमानबांलादेशान्तगततस्य 

नाटोरमग्भलस्य राजा रामकॊ ष्णिः , िृरभैममग्भलान्तगततस्य तारापृठस्य िृिामाचरणिः , 

दुिणेश्वरस्य िृरामकॊ ष्णपरमहंसिः  मेहार इत्यस्य सिातनन्दठाकॆरिः  चेित सिे प्रमॆिािः  

प्रणम्याश्च। िृरामप्रसादसेनस्य कमलाकान्तभट्टाचायतस्य च शाक्तसङ्गॄतं बङ्गप्रदेशस्य 

अमरसम्पद्रॉपेण पीरुचतमूस्त। एतादृशं सॆलुलतं सॆमधॆरञ्च गृतम् अपरस्यां 

कस्याुञ्चदेि भारतृयभाषायां नाूस्त। दुिणेश्वरस्य पञ्चिटृ, हाुलशहरस्य पञ्चिटृ 

तारापृठञ्चिेत साधनस्थलािन बङ्गप्रदेशस्य तृथतदेपेण बहुलपीरुचतािन सून्त।  

शिक्तीरच्छा ज्ञानं ििया चेित भेदेन ििधा। शिकं्त ििना ुशििः  िकमिप कतॆं न 

प्रभिित। सौन्दयतलहयतनॆसारं ुशिशक्त्योमेलनेनैि ुशििः  स्पुन्दतॆं  समथो भिित। अतिः  

शिक्तहतीरहरििीरञ्चािदुभदेिैिः  सततमाराध्या। ुशिो हिमित पदिाच्यिः  शिक्तिः  स चेित 

पदिाच्या। उभौ िमुलत्वा हंस इित िनमातित। ििपरृतदेपेण पॆनिः  सोऽहिमित िनमातित। 

सोऽहिमत्यतिः  सकारिः  हकारश्च िनष्काश्यते चेत् ओिमत्यिुशष्यते। ओिमित िनगॆतण-

ब्रह्मिाचकमिरञ्च। हंस इित जृििाचकं पदम्, सोऽहिमित ब्रह्मातै्मक्यिाचकं पदञ्च। 

या शिक्तहतीरहरदेिैितुन्दता तस्या आमैलचैडािणतनं मादृशसामान्यपॆदॆषलेिन्य-

योग्ऩिमित शम्।  
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Juxtaposition as a Device in  

Tulsi Badrinath’s Meeting Lives 

      Prof. R. Deepta 

Juxtaposition has been a time-tested technique adopted by many a 

writer. It is often employed by the authors to contrast what is held 

supreme the Ideal, and how things actually exist, the real. It is used for 

satirical and ironical purposes and to compare and contrast. Writers have 

also used juxtaposition to present how things should be and what should 

be aspired for. Some writers have also used it to see the paradoxical 

qualities of life. The present paper is an attempt to study how this device 

of juxtaposition has been employed by Tulsi Badrinath a famous dancer 

and writer in her debut novel Meeting Lives.  

Partly autobiographical in nature, dancing  and writing take an 

important role in the novel Meeting Lives, acting as scaffolding for the 

main theme – motherhood. Motherhood has been an oft deliberated 

theme in all cultures and literatures more so in Indian context. While the 

traditionalists and writers with traditional background have concentrated 

on motherhood celebrating it and making it pivotal to a woman‘s life and 

even valorizing it as a sacred state and  godhead, the feminist writers in 

recent times have seen it as a means to exploitation of women and one of 

the reasons for their marginalization in patriarchal culture. Notwith-

standing the extreme nature of these stances, it cannot be gain said that 

motherhood is full of complexities and contradictions which involve an 

unparalled love and affection the care and concern that mother showers 

on her children on the one hand and the difficulties, struggles, sacrifices 

and the dilemmas that she faces and the toll it takes on her life as a 

consequence. Further, mother is idealized in myths and legends while in 

real life she is often left uncared for and abandoned by her children for 

whose sake she had struggled hard. Such being the complex nature of 

motherhood, Badrinath makes juxtaposition as her main stay in her 
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exploration of the theme, treading neither extreme stances, though fully 

aware of them and the issues raised by them and much more. 

To bring out the afore mentioned complexities of actual 

motherhood effectively, Badrinath juxtaposes the beauty involved in the 

relationship between the mother and the son and the tiredness and the 

fatigue that the mother experiences in taking care of the child. She 

lovingly portrays how Aditi the protagonist of Meeting Lives wants her 

child to know and experience everything that is beautiful and wonderful 

in life from sweetness of the first mango to the heavy slow gait of the 

elephant. Aditi does not stop at that, she wants her son to learn about 

everything that she holds important in life. Sanju too, taught by his 

mother learns to see Shiva Bhagavan when he looks at the moon in the 

dark blue sky. Taught by his mother he learns not only the stotra 

―karagre vasate lakshmih..‖, but also allows his imagination fly to see in 

his little hands ―Krishna leaning against a single cow surrounded by a 

herd. He sees an owl, a swan, a veena and a flute..‖[204] As a contrast to 

this blissful  dyadic relationship between the mother and son, Aditi also 

experiences exhaustion taking care of a child more so a mischievous 

child like Sanju who always runs into some trouble or other. The so 

called unimportant and trivial activities of feeding the child, giving him a 

bath, playing with him, engaging his attention to keep him away from 

trouble, putting him to sleep take so much of her time and energy that she 

says ― Four times a day, seven days a week, time is measured in 

meals.‖[67] She knows quite well that mothers are not expected to 

complain about such things. So she asks, ―Is it such a great betrayal of 

motherhood to complain to speak of things as they are?‖[83] 

By fictionalizing the life of Thayee a rag picker almost parallel to 

the life of Aditi‘s and juxtaposing with it, Badrinath brings out yet 

another facet of lives of mothers. Interestingly Thayee in Tamil means 

‗mother‘ and she is invariably called as ‗Thayee‘ by everyone and not by 

her real name ‗Balammal‘. Thayee has been abandoned by her son Palani 
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who has hit her so hard that she can‘t see or hear properly. Thrown out of 

her house she lives sometimes under the neem tree or sometimes under 

the sunshade of an abandoned building in  sun and in rain, living on the 

kindness of strangers who give her leftover food, when her own son who 

lives in the same street refuses even to recognize her. Badrinath uses the 

Thayee‘s life to lay bare in fictional terms the darker aspects of lives of 

mothers in economically and socially underprivileged classes where the 

mother loses her value in the family once she is no longer economically 

productive and supportive to the family‘s income and is readily 

abandoned.  

Badrinath layers the novel further by bringing in juxtaposition of 

Creator as Mother Goddess and ordinary human mothers each with her 

own travails and problems. The concept of Mother Goddess is about the 

supremacy of Feminine Principle for Devi as she is addressed is 

―Visrishtau sristirupa tvam sthitirupa cha palane tatha samhrti rupante 

jagato‟sya jaganmaye…..O Devi of a form pervading the whole world at 

the time of creation, Your form is one of creative force; when sustaining 

it Your form is one of protective energy; and at the time of dissolution 

Your form is one with the destructive power.‖ [120]. Every chapter of the 

novel which carries the stories of many ordinary mothers like Thayee, 

Asha, Roshan Aunty in addition to Aditi‘s and mythical and legendary 

mothers like Devaki, Aryamba mother of Adi Sankara, Bhuvaneswari 

Devi mother of Vivekananda begins and ends with verses from Devi 

Mahatmya hailing the Mother Goddess. Further, it is significant that in 

these verses the Divine Mother Goddess is described in very human 

attributes like hunger, thirst, memory, intelligence, shame etc. For 

instance ―That Divinity abiding in every being in the form of hunger, I 

bow my head before Her, again and again and again and yet again.‖ [59] 

This juxtaposition is in consonance with Aditi‘s quest for answers to her 

dilemmas which the paper would discuss a little later.  
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Told in first person by Aditi, the novel lays bare the agony of an 

educated, well informed woman and a danseuse who is torn between her 

two passions – her desire and duty towards her son Sanju and her passion 

for dancing and writing. The two epigraphs at the beginning of the 

novel– one from Kalidasa‘s Raghuvamsa ―Vagarthaviva sampurktau 

vagarthapratipattaye/ Jagatah pitrau vande parvati parameswarau‖ and 

the other from Krishna Karnamrita ―Vatsa jagrihi vibhatamagatam 

jeeva Krishna saradam satam satam/ ithi udhirya suchiram yashodayaa 

drushyamanam bhajamahe” - emphasize the juxtaposition of these 

primary facets of Aditi‘s life which apparently are at loggerheads with 

each other. Aditi feels that it is birth of her son that ―made a woman out 

of me‖ [25] more than her marriage yet she feels her life to be futile as 

she cannot dance with a child to take care of and dance for her is not just 

a career but a vocation that leads her to Truth or Reality in philosophical 

sense because she feels it would allow her to leave behind the ―personal 

and the mundane‖ and experience ―peace, great peace, a golden 

nothingness‖ [175]. The novel fictionalizes how Aditi tries to resolve 

these opposites and achieve a sense of peace in her life.  

This juxtaposition allows Badrinath to give expression to the 

concerns of the feminists about how birth of child turns out to be a 

burden for the mother alone and how the expectations of motherhood 

take a toll on the woman. Aditi is for all practical purposes a single 

parent for her husband lives away abroad pursuing his career calling 

occasionally for a few minutes to know about the well being of his son 

that too quite perfunctorily. She finds her life and herself completely 

changed. ―Where is the old me?‖[25]. On the other hand she finds that 

her husband‘s life has not been affected at all. So she says ―the notion of 

equality and togetherness has ended with offering from one side of 

sperm, and from the other, ovum…. He [her husband] leaves for work, he 

pays the necessary, is an individual. I stay at home, become stranger to 

myself and am alone in bringing up my child.‖ [23] She fears that her son 
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may take her for a killjoy whose favorite word is ‗no‘ as she prevents 

him from doing things that harm him. Unable to pursue either of her 

passions, which form the essence of her life, she sees them to be at cross 

purposes and feels utterly frustrated. Her sense of failure is two-fold. She 

sees herself as a failure as a mother as she is not able to prevent her son 

getting into mishaps. She also feels  herself a failure as a dancer as she is 

not able to realize her dreams as a dancer. Milton like she laments ―I am 

wasting the gifts that I have been given!‖ Dancing and day to day life 

seem to be two worlds apart for her. ―Dancing vatsalya – love for the 

child is perhaps far easier than bringing up a child in real life.‖[183]. 

To resolve the confusion in her life, Aditi thinks of mothers in 

myths and legends who had precocious children like her. She wonders 

what Bhuvaneswari Devi mother of Swami Vivekananda would have 

done while ―bringing up a swami.‖[30] She comes to know from her 

father that Vivekananda‘s mother complained to Lord Shiva when she 

was not able to control her son. Then she relives in imagination, the life 

of another mother of yet another precocious child, a few centuries before 

Swami Vivekananda – Sri Adi Sankara. It is interesting to see how 

Badrinath juxtaposes these sanyasis who were devoted to their mothers 

even after relinquishing the worldly affairs to Palani Thayee‘s son who 

refuses to recognize his mother even when she lives in the same street as 

his.  Devaki the mother of Sri Krishna and the feisty Jabala, mother of 

Satyakama of Chandogya Upanishad are other mythical women Aditi 

thinks of.  Aditi feels ―hope makes its way‖ [33]to her troubled heart. She 

also ruminates over the stoicism of many mothers around her like Roshan 

Aunty who ignores her health to take care of a mentally challenged son 

and her own mother who pampered her with unstinted love and affection 

that she pays obeisance to her and all mothers with the verse from the 

Mahabharata: ―Greater than ten teachers is the preceptor; greater than 

ten preceptors is the father; and greater than ten fathers is the mother. 

The mother is greater than even the earth. There is no guru greater than 
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mother.‖[212] The recollection of the stories of different women across 

time and space helps Aditi not only find consolation in company but also 

understand and accept her troubles as a mother. It also proves to her and 

to the reader that ―every mother‘s life is different‖.[Ranjan]. 

Aditi, unable to dance, has taken to writing so that she can wrest 

something permanent from a day which has been wasted away. But a 

sudden disturbing thought occurs to her that it may not make any 

difference to the world at large if she does not dance or write. 

―Thousands of books have been written over the years that nobody reads 

anymore. I don‘t need to add to them. The world will go on. The same 

with the dance. There are other dancers.‖[185]. Understanding her 

dilemma her philosophic father directs her ―You dance for your own 

happiness. Swaantaha sukhaaya.‖[185]. Aditi a quintessential dancer 

who has learnt to transcend her body to experience Truth through 

dancing, now sets on the spiritual path of learning to transcend her 

disappointment, anger, frustration, bitterness and surrenders herself to the 

Divine Will. ―Saranagati prappatti, atma-samarpanam.‖[186] Putting 

her dancing anklets at the feet of the God of Dancing Nataraja, she 

surrenders saying ―I surrender to Your wishes. I accept that I may never 

dance, or that when I do, it will be when Your desire..‖[185] The only 

wish she makes is to take care of her child. This stage does not come to 

her easily or abruptly, but over a period, as a result of discussing her 

dilemmas with her father and deeply thinking over the implications of 

what her father has said. She begins with ruminate over her father‘s 

comments that she and Thayee are one in essence. She wonders how can 

Thayee who belongs to ―visible yet ignored part of India that lives on so 

little and I, diamonds in my ears, float on the privileges ….She and I – 

one?‖[88]. To understand Reality in its complete significance, she takes 

to reading Swami Vivekananda and starts meditating inspired by 

Yogavasishta. As she continues to introspect, she perceives similarities 

between her life and   the mundane repetitions of Thayee‘s life. She 
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realizes being selfless does not involve loss of self. She sets herself on 

the path of seeing divinity immanent in everyone and begins it by seeing 

God immanent in her child.  By doing so she moves from ―lower truth to 

higher truth.‖[233]  

With the spiritual awakening the various juxtapositions merge. 

Aditi‘s life is no different from that of Thayee‘s or that of any of other 

mothers that she talks about. In that sense the novel is ―meeting lives‖ of 

mothers of disparate background with disparate dilemmas across time 

and space, yet in a spiritual sense all are one. The juxtaposition within 

Aditi‘s life between her love for her child and her love for dancing also 

disappears with her surrender unto the will of God. Thus, unlike other 

novels which deal with the theme of motherhood, which talk of 

exploitation, emancipation and empowerment of women, Tulsi 

Badrinath‘s Meeting Lives advocates ―transcendence‖. No doubt it has 

been hailed as a ―Sanskrit novel in English‖ by Prof S. Ramaswami. 

[Ramachandra,154] 

References:  

Badrinath, Tulsi, Meeting Lives, Niyogi Books, New Delhi, 2008, print. 

[all Sanskrit quotations are given as in the above text]  

Ramachandra, Ragini, ―Tulsi Badrinath‘s Meeting Lives: the ‗unfinished 

story‘ of a ‗twice-born‘ mother‖, The Literary Criterion, Dhvanyaloka, 

Mysore, 2011, Print. 

Ranjan, Anjana, ―Portrait of a Mother‖ March 3
rd

, 2009 the Hindu, 

www.thehindu.com/todays-paper/tp-features/tp-metroplus/article 

650326.ece. web 

Professor, Department of English, 

National Sanskrit University, Tirupati 

❏❏❏ 
 

http://www.thehindu.com/todays-paper/tp-features/tp-metroplus/article%20650326.ece
http://www.thehindu.com/todays-paper/tp-features/tp-metroplus/article%20650326.ece


महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 122 ~ 

 

Advaita Philosophy depicted in the Aṣtāvakragītā 

Dr. Shylaja S 

The Indian philosophical system has two main divisions - the 

Āstika, the theists and the Nāstika, the atheists. The former believe in the 

Vedic tradition and an omnipotent and omnipresent force while the latter 

does not. The Theists are again subdivided into six major schools viz the 

Sāmkhya, Yoga, Nyāya, Vaiṥeṣika, Pūrva and Uttara Mīmāmsā. The 

Uttara Mīmāmsā is otherwise known as Vedānta. Their thoughts are 

mainly based on the interpretation of the triology known as the 

Prasthānatraya which are the Upaniṣads, Brahmasūtra and Bhagavad 

Gītā. There are also other works such as Brahmasūtra Bhāṣya, Viveka-

cūḍāmaṇi, Avadhutagītā, Yogavāsiṣta etc, which are very important for 

the Advaitins. The Gītā Prasthāna is very important for the Vedāntins. 

There are many Gitas which are part of Purānas and Upapurāṇas and 

those which are creation of individuals like the Īśvara Gītā, Guru Gītā, 

Brahma Gītā, Uddhava Gītā etc. 

According to the Advaitins the aim of life is the liberation from 

the universal bondage through the knowledge of the Self. The knowledge 

of the Self provides us the knowledge about everything as we become 

aware that there is nothing separate from us. The verbal testimonies such 

as ―नेह नानाूस्त िकञ्चन‖
1
 stands as proof for this ultimate knowledge. To 

attain such a condition we should have knowledge with discrimination 

about the Self and NonSelf. It is rather a differentiation to avoid our 

suffering due to the bondage with the limited sensual pleasures. Thus 

knowledge about the Self is the only path to attain the everlasting 

enjoyment. This view is strengthened by these srutίs ―नान्यिः  पन्ा 

ििद्यतेऽयनाय‖, ―तरित शोकमात्मिित्‖2
. Every human being spends his energy 

to avoid sorrows and to attain happiness. For attaining the limitless and 

everlasting happiness we should act according to scriptural knowledge. 
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Among the list of Gitas the Aṣtāvakragίtā is very important as it speaks 

about the eternal knowledge.  

About the Author  
Aṣtāvakra was an enlightened Sage of an ancient India. The 

Aṣtāvakra  means one having eight bends, thus the sage has eight bends 

on his body. The story of Aṣtāvakra is seen in the Vanaparva of 

Mahābhārata, one among the Indian epics. There was a learned Riṣi 

named Uddālaka, who was famous for his knowledge of the vedas and 

scriptures. Many students learned under him. One among them was 

Kahoda  who pleased his Guru exceedingly with his devotion. So much 

impressed was Uddālaka upon Kahoda that after finishing his studies, he 

gave him his only daughter Sujāta in marriage. Even after the marriage, 

the couple continued to reside in the hermitage of Uddālaka, where 

Kahoda assisted his father-in-law in teaching. In due course of time, 

Sujāta became pregnant. She was in the habit of sitting near her father 

and husband while they were teaching. Her unborn child in foetus 

attained mastery over the Vedās by listening to his grandfather 

expounding them. Kahoda was not equally skilled as his Guru and made 

a number of mistakes while reciting the scriptures. Unable to bear these 

errors, the child started correcting them from his mother‘s womb. 

Humiliated before his disciples, Kahoda cursed his son saying- ―as you 

insulted your father, may you be born with eight bends in your body‖
3
. 

Accordingly the child was born with his body crooked in eight places, 

and was named Aṣtāvakra.  

Date of the work  
Aṣtāvakragίtā both in style and structure of composition closely 

resembles the epics. Scholars after laborious study and research have 

assigned the work to a period immediately after the Bhagavad Gītā and 

just before the rise of the great philosophical schools. As the story of 

Aṣtāvakra is seen mentioned in the Mahābhārata, the work must have 

been composed during the second stage of development of the epic that is 

between 1,400 BC and the beginning of the Christian era. The work must 
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have appeared at a time close to the latter upaniṣads like Ṡvetāśvetara, 

Mundaka, Māndukya etc. There is a suspicion of a reference to the 

Buddhist concept of non-existence. ―The self is not in the object, nor is 

the objection this self‖.
4
  

The Advaita philosophy in the Aṣtāvakragītā 

The Aṣtāvakragītā or the Aṣtāvakra Samhitā is a scripture that 

documents the dialogue between Aṣtāvakramuni and Janaka the King of 

Mithila. The work has 20 chapters. Due to its philosophical nature it is 

also considered as a prakarana type of work. There are, as a whole 298 

verses which is presented as a spiritual conversation between 

Aṣtāvakramuni and king Janaka. There are 72 verses accredited to Janaka 

and 226 verses to the sage. The Aṣtāvakragītā does not show any 

inclination towards accepting a personal God, as we find in the Bhagavat 

Gītā. In this sense, thoughts of Aṣtāvakra are more faithful to the major 

upaniṣads and their monistic ideas.  

                The text starts with a question from the king Janaka –  

‗कथं ज्ञानमिाप्नोित कथं िा मॆिक्तभतििष्यित। 

िैरागं्ऩ च कथं प्रािं एतत् बै्रिह मम प्रभोिः ।।‘5 

In this opening verse the disciple Janaka expresses his problems 

and the teacher, totally established in the experience of the Truth answers 

it. ‗Know the self as pure consciousness the unaffected witness of the 

phenomenal world and you will be free‘. This moral discipline liberates 

the mind from the sensual objects and diverts it inwards. This inwardness 

of the mind will enable the aspirant to realize his independence and 

detachment from the world. From the third verse on, the sage asks Janaka 

to negate the thought of himself being the subtle elements or its products. 

‗न पॊूि न जलं नािग्ननत िायॆिः  द्यौनत िा भिान्। 

एषा ंसाुिणमात्मानं ुचद्रॉपं िििद् मक्तये।।‘ 

Action of Latent Tendencies or Vāsanās  
The Vāsanās lead every human to his action. The subtle impulses 
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and urgencies dwelling in the depth of a man‘s personality that ultimately 

determine the emotional and the intellectual profile of that individual are 

called vāsanās. The gross and the subtle equipments are needed for out 

pouring these vāsanās. Thus by exhaustion of vāsanās the subtle and the 

Gross bodies have no more functions. Merely with drawing the body 

consciousness is not sufficient. In deep sleep none of us have the body 

consciousness yet we have no spiritual experience. Meditation is an 

attempt to consciously withdraw our identification with the body and 

abide in ourselves. In Vedānta there exists two schools – one believes 

that freedom from bondage is possible only after death, when the body 

falls off. This is Videha Mukti
6
. The other school, headed by Aṣtāvakra, 

Ṡankara and others declare that the realization of the self is possible even 

while the saint lives in his body. This is called Jίvan Mukti. This Jίvan 

Mukti state can be referred through a verse from the Yoga Vāsiṣṭa
7
 ‗if 

you can stay without vāsanās renouncing all, this very moment you are 

liberated‘ Sage Aṣtāvakra, speaks about the exhaustion of vāsanās there 

by freeing one from bondage
8
 – If only you will remain resting in 

consciousness, seeing yourself as distinct from the body, then even now 

you will become happy, peaceful and free from bonds. In fact the 

Aṣtāvakragītā has laid the foundations and indicated the path for the 

māňdukyakārika and for Yogavāsiṣṭa that expound the infinite oneness 

and the theory of non-creation of the universe (Ajāti vāda).  

The Self as a Witness 

The self is the witness; Sākṣi, indicating that the consciousness, 

which is the illuminator is not in any way involved in what it illumines. 

This witness is ‗All pervasive (Vibhu), it is perfect (Purna). The self is 

the substratum for all the illusory names and forms. This self is non dual 

(एकिः ) and therefore ever free (मॆक्तिः ). As consciousness it is by itself 

action less (अिियिः ) for eg. – All movements in the world can take place 

only in space but space by itself has no movement
9
.  
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‗आत्मा सािृ ििभॆिः  पैणत एको मॆकतुश्चदिियिः । 

असंगो िनिः स्पॊहिः  शान्तो भ्रमात् संसारिािनि।।‘ 

Aṣtāvakra in the third chapter of his work defines the term brave-  

‗धृरस्तॆ भोज्यमानोऽिप पृड्यमानोऽिप सितदा। 

आत्मानं केिलं पश्यन् न तॆष्यित न कॆप्यित।।‘ 
‗The man of wisdom is established in the Infinite Self and he is not 

agitated by the happenings around him be he feted and feasted or be 

hunted down and tormented by the world he meets his experience, in 

spontaneity of his quiet awareness. A man of wisdom acts but never 

reacts. A man who is unattached to all the worlds and has right 

discrimination and seek liberation never fear from the dissolution of the 

body‘.  

Four ways to dissolution  
For the direct experience of the self i.e. to dissolve the perceiving 

equipment and the perceived worlds of experiences Aṣtāvakra uses the 

term Laya or dissolution. In the fifth chapter four methods for the 

dissolution are discussed. 

‗न ते संगोऽूस्त केनािप िकं शॆद्स्त्यकॆ्तिमच्छुस। 

सङ्घातििलयं कॆितने्तिमेि लयम् व्रज।।‘ 
The technique of ‗Laya‘ starts with the ending of the body 

consciousness and then stage by stage it ultimately takes the seeker to the 

experience of the self. The first verse here refers to the ultimate truth that 

the entire illusory world has been super imposed upon us and keeping 

away this illusion, the supreme self has nothing to renounce for eg:- 

when we see a post in the darkness we super impose many objects like a 

ghost, a tree, a person etc on it. When we realize the truth we realize that 

the post is untouched by any of these objects. Aṣtāvakra compares this 

world and its objects to sea water and bubbles (V-2). The bubbles rising 

from the sea takes different forms but ultimately it deforms to water. 
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Similarly this universe springs up from the self. So in the second stage 

the seeker should try to dissolve his mind and its desires to minimize the 

desire for different objects. In the third stage the universe itself is negated 

and dissolves into the consciousness of the mediators. Annapurňopaniṣad 

says –  

‗पथा ििषग्मा लोका ििहरन्तोऽप्यसत्समािः । 

असंबन्धात् तथा ज्ञस्य ग्रामोऽिप िििपनोपमिः ।।‘ 
One who has accomplished dissolution enjoys the aloneness where 

he forgets himself and even in a crowded place this aloneness is not 

disturbed. In the fourth stage the person remains unmoved by pain or 

pleasure, hope or disappointment. 

Conclusion  
The final spiritual experience in the Aṣtāvakragίtā is the 

culmination in the sovereign unity of the self that dissolves all duality; 

that is the dissolution of the Tripuṭi Jnāna viz., the knower, knowledge 

and the knowing. It is the experience of the silence of one‘s own deepest 

meditation. There is an anecdote
10

 concerning a meeting between Swāmi 

Vivekānanda and Swami Ramakriṣna paramahamsa. When Swāmi 

Vivekānanda first came to visit Swami Ramakriṣna, Swami Vivekānanda 

was extremely argumentative, he was an Atheist and a rationalist. He 

searched for proof everywhere. Sensing Vivekānanda‘s great potentiality 

and promising features a cry of anguish and compassion rose from 

Swami Ramakrishna. He asked Vivekānanda to forget all his anxiety. He 

told that ―we‘ll talk about proof and such things alter. I have become a 

little old, I have difficulty in reading. You are young; your eyes are still 

strong. So, read from the book lying there‖. It was the Aṣtāvakragίtā. 

Vivekānanda saw anything wrong in this, fellow was not requesting 

anything special. He read three or four verses and suddenly every cell 

began trembling. He started panicking and refused to read. Ramakriṣna 

insisted, ―Go ahead and read. What harm can there be in it? How can this 

book hurt you? I must hear this book – read it to me‖ Vivekānanda kept 
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on reading aloud from the book and disappeared in meditation. So why 

did Ramakriṣna ask Vivekānanda to read the Aṣtāvakragītā? It is because 

there is no simple and purer statement of truth than this Gītā. The words 

can penetrate deep and can awaken our sleeping souls.  

Janaka after hearing Aṣtāvakragītā‘s discourse on Ātmavidya 

experiences the truth and he puts it thus –  

―अनन्तिमि मे िितं्त यस्य मे नाूस्त िकंचन। 

िमुथलायां प्रदृिायां न मे िकंचन दह्यते।।‖ 
‗Infinite is indeed my wealth of which nothing is mine. If Mithila is 

burnt nothing that is mine is burnt.‘  

Janaka also declares –  

¨ मे नाूस्त िकंचन अथिा मे सितम् 

‗In fact, nothing belongs to me or in another way everything is 

mine.‘  

This has been declared in the Iśāvāsya upaniṣad –  

―यसॆ्त सिातुण भैतान्यात्मन्येिानॆपश्यित। 

सितभैतेषॆ चात्मानम् ततो न ििजॆगॆप्सते।।‖ 
One who recognizes all names and forms as his own Self and 

recognizes his own Self in every name and form, to such an individual 

there is no revulsion in life. This indeed is the Sum and Substance of this 

great work.  
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4)   नात्मा भािेषॆ नो भािस्तिानने्त िनरञ्जन।े 

   इत्यसक्तोऽस्पॊहिः  शान्त एिदेिाहमाूस्थतािः ।। (Chap : VII, Verse IV) 

5)  Oh lord! Show me the path to attain the right knowledge, ho no can I 

be enlightened and how can I be free from the worldly pleasures.  

6)  Aṣtāvakragίtā, by Swami Chinmayānanda, Chinmaya Publication, 

p.10.  

7)  यिद सिं पीरत्यज्य िति्तॆ्यिान्तिासनिः । 

  अमॆनैि िनमेषेण तन्मॆक्तोऽुस न संशयिः ।।   

8)   Aṣtāvakragītā, Ch : I Verse 4  

9)  ibid - 23  

10)  The Māghgίtā – Vol I, Osho, p.12 
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Role of Yoga for Stress Management in  

Information Technology Industry 

 
Dr. M. Mary Sujatha &  

Dr. D. Jyothi 

Abstract 
A productive workforce is the most important factor for the success of an 

organization. This calls for the overall well-being of the human resources in 

that organization. On other hand, stress negatively affects one„s health, 

performance on the job, social life and the relationship with family 

members. The stress response is a complex emotion that produces 

physiological changes to prepare one to defend oneself from the threat or 

flee from it. Stress is something most people deal with on an everyday basis. 

Stress at the workplace has turned out to be a major concern for various 

organizations and has reached alarming proportions especially in 

information technology based industries. Development of stress reduction 

and stress management programs by the organizations is the need of the 

hour. In today„s highly dynamic and competitive scenario, one is exposed to 

many stressors in all genres of life. Stress is a silent killer, and prolonged 

exposure to stress may have harmful effects on physical, psychological, 

social and behavioral well-being of an individual. Fortunately, every 

problem has a solution. There are different stress management and stress 

reduction techniques. Yoga is one such technique which is used to cope with 

stress. Yoga is an ancient, Indian art and science that seeks to promote 

individual health and well-being through physical and mental exercise and 

deep relaxation. Preliminary studies suggest that yoga may be beneficial in 

the treatment of some chronic conditions such as asthma, anxiety, stress, 

high blood pressure among others. Yoga encourages mental and physical 

relaxation, which helps reduce stress and anxiety. The physical postures 

promote flexibility, relieve tension, and alleviate pain. Yoga poses may help 

you release physical blockages like muscle knots, helping release emotions 

and tension. 
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Key Words 

Stress, Information Technology (IT), Perceived Stress Scale(PSS), Job 

Anxiety Scale (JAS), Yoga. 

I. Introduction 

The industrial workers are exposed to stress and strain due to the tough 

nature of their duties. There is a need to incorporate simple, cost 

effective, and easily implementable measures in the industries to tackle 

this menace of stress. Major events such as mergers, downsizing, new 

technologies, and industry changes may be sources of job insecurity and 

perceived threat. It was also noticed that job anxiety could lead to work 

related phobia, which is a feeling of panic when approaching work or 

thinking about work. Being in a continuous state of anxiety and 

perceived stress gives rise to health issues for IT professionals, with 

depression being the major health concern. In a study conducted on 

computer related health problems among software professionals in 

Mumbai, Maharashtra and other parts of India, it was concluded that 

ocular discomfort, musculoskeletal disorders, and psychosocial problems 

form the key category of health problems
1
. In a study conducted on 

professional stress, depression, and alcohol use among Indian software 

professionals, it was observed that the software employees were 

professionally stressed due to job conditions and were at 10 times higher 

risk for developing depression, there has also been a significant increase 

in the incidence of psychiatric disorders
2
. The term ―stress‖ was firstly 

introduced into life science by Hans Selye in 1936. The term ―stress‖ is 

derived from the Latin word ―Stringere‖ which means ―to be drawn 

tight‖
3
. There are no formal coping mechanisms or grievance handling 

procedures for stress in the organizations. If due attention is not given to 

the stress of employees at workplace, then it may cost the organization a 

lot in terms of inefficiency, reduced productivity, increased absenteeism, 

medical bills, more compensation etc. It is, therefore, important to 

employ effective stress management techniques in order to ensure a 
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stress free workforce which would enhance the productivity of the 

organization. Yoga is one such technique which is helpful in managing 

stress. Hence this study was undertaken to evaluate the psychological 

benefits of yoga in workers.  

II. Objectives of the Study 

Various studies have highlighted the importance of yoga. The benefits of 

yoga are not limited to physical health but it helps in the overall 

development of human. Yoga tells a person the way of life. The main 

objective of this study is  

1. To know about effects of stress on human life. 

2. To know that yoga contributes to overall development of human. 

3. To study the relationship between yoga postures and stress 

management. 

III. Methodology 

It is an attempt to express the importance of yoga in stress management 

and hypothesis shows there is significant relationship between yoga 

styles and stress management in software industry. 

3.1 Stress and its Symptoms 

The word ―stress‖ is defined as the pressure that causes a person to 

remain in an anxious and unhappy state of mind. Stress affects the person 

mentally in which the person remains immersed in long anxiety. The 

person does not behave normally and behaves differently physically and 

psychologically as well. Excess stress makes a person physically weak 

and he is not able to complete any work efficiently. Stress is directly 

affected by the external environment. Scholars believe that stress is not 

always the cause of sorrow and anxiety, sometimes stress also motivates 

a person. Stress is not always destructive. Its also brings good changes in 

the person at time which provides progress in human life and work life. 

Outcomes of stress can be classified as physiological, psychological and 

behavioral
4
. In the following grounds stress classification with respect to 

its outcomes were listed in table 1. 
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S.No Classification Outcome 

1. Physiological 
 

1. Heart rate increase  
2. Hypertension condition 

3. Increase in respiratory rate 

4. Digestive system Impaired 

5. Gastrointestinal ulcer 

6. Kidney disease 

7. Heart attack 

8. blood clotting 

2. Psychological 
 

1. Deep concern 
2. To be restless 

3. Sleep Disturbance 

4. Getting tired of work 

5. Being dissatisfied with work 

6. Decrease in decision Making 

7. Constantly worried 

3. Behavioral 
 

1. Impatience 
2. Absence from work 

3. Hastiness 

4. Non-cooperation of peers 

5. Distance from social gathering 

6. Being drug abuse 

7. Lack in efficiency 

Table 1: Stress outcomes classification 

3.2 Findings 

Yoga is considered useful only for physical benefits its continuous 

practice can also have the benefit of reducing mental stress, which 

includes spirituality, well-being and superiority. 

1. Yoga is very effective in stress controlling
5
. It increase cortical arousal 

and reduced limbic arousal, which increase perceptual awareness and 

reduce emotional reaction. It affects sympathetic and parasympathetic 

nervous system in positive manner. 

2. There are some asanas of yoga that can be done at the workplace, by 
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practicing for a few minutes or hours, reduce the stress and boredom 

of work. 

3. It is clear from the study that yoga is a very effective mechanism in 

reducing stress, which brings positive changes in the mental state of 

the person. 

4. Yoga connects the person with spirituality and develops his entire 

personality and gives a good identity in the society. 

5. When the amount of stress is reduced by yoga, a person works more 

efficiently by being motivated in his work. 

6. The benefits of Yoga includes stress control, sound sleep, reduced 

cortisol levels, cure to many medical conditions, allergy and asthma 

relief, lower blood pressure cure, smoking cessation help, lower heart 

rate cure, spiritual growth, well-being, anxiety and muscle tension 

cure, increased strength and flexibility and slow aging process
6
. 

7. One of the key features of Yoga is body-mind-spirit unity
7
. Yogic 

postures and kriyas are helpful to achieve healthy body, while 

breathing techniques and meditation are helpful in clarity of mind and 

emotional balance. 

3.3 Recommendations: Yoga versus Occupational Stress 

Over the past few decades, the information technology (IT) industry in 

India has been a story of huge success. It is also estimated that revenues 

of the IT industry are bound to increase in the years to come and thereby 

provide more employment opportunities to the Indian workforce. While 

it is time to celebrate and feel proud of this huge success, one cannot 

forget the all-round effect of the IT industry on the work lives and 

personal lives of Indian IT professionals. IT professionals are always 

under constant pressure to deliver services efficiently, along with being 

cost efficient. Indian IT professionals also need to continuously align to 

the country time zones of customers, which affects their sleep schedules. 

The current working conditions are prone to generate a lot of job anxiety 

for most India based IT professionals as all project contracts are 

generally of a short term duration. A study conducted on professionals 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 135 ~ 

 

from IT services and IT enabled services working in Bangalore, 

Karnataka, India (IT capital of India), alarming facts were found: 31% of 

the professionals were found to be hypertensive with approximately 5% 

having malignant levels of hypertension
8
. Health issues such as asthma, 

back pain, and peptic ulcer are also not uncommon among IT 

professionals. Issues such as anxiety and depression can be attributed to 

mental ill-health. Yoga is an ancient science that aims to empower one 

with sound physical/mental health and thereby provides mastery over 

modifications of the mind. Job anxiety scale (JAS) as developed by A.K. 

Srivastava (1977) was used for assessing the job anxiety in IT 

professionals. Job anxiety constitutes of concerns in the components, 

namely- security, recognition, human relations at work, reward and 

punishment, self esteem, future prospects, and capacity to work as per 

JAS scale
9
. The questions in JAS scale have binary options such as ―yes‖ 

or ―no.‖ PS was measured through the perceived stress scale (PSS)
10

. 

questionnaire developed by Sheldon Cohen. PSS questionnaire was 

designed to tap how unpredictable, uncontrollable, and overloaded 

respondents find their lives. The questions in PSS scale have five options 

for each question in order to take a snapshot of the existing mindset of 

the participants. Table-2 shows few recommendations to deal with 

occupational stress from practicing yoga. 

S. 

No 

Method Description 

1 Pranayama and Stress 

Management 

Pranayama is helpful in stress 

management. Based on a research 

study
11

 conducted on experimental 

group, did pranayama for five week. 

The experimental group reported 

decrease in stress and control in their 

emotions. 
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2. Ashtanga-Vinyasa Yoga 

and  Stress Management 

It was found that Ashtanga Yoga is 

helpful is stress management and 

improve mental health. Vini Yoga is 

helpful in significant reduction in 

stress and sleep difficulties. It also 

improves breathing rate and heart 

rhythm coherence.
12

 

3 Dru Yoga and Stress 

Management 

Dru yoga intervention group showed 

reduction in stress. It is also 

beneficial for the psychological 

well-being
13

. 

4 Gym Yoga and Stress 

Management 

An experimental group practiced 

Gym Yoga for 8 and 16 weeks. It 

was found that Gym Yoga is very 

effective in stress management and 

promotion of psychology
14

. 

  

Conclusion 

The main focus of this study to know about the contribution of Yoga in 

stress management in software industry. Various Asanas of yoga keep a 

person physically, mentally and spiritually healthy and help in reducing 

stress in different situations. Yoga is the best way to reduce stress at 

workplace. Therefore, it has been found in various studies that yoga is 

important at workplace. continuous yoga practice also brings efficiency 

in work. In the progressive life, a person is , more busy in work, they are 

not able to give separate time for yoga, so there should be such a timely 

arrangement at the workplace itself which promotes yoga, due to which 

the employees remains healthy internally and externally. In modern times 

when people are left with no time from working, Yoga is an emerging 

therapy in stress management and well being and balancing 

physiological, psychological and psychosocial health to live life to the 

fullest. Corporate sector employees can practice Yoga easily in break 
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times at work also and this thing make Yoga even more usable tool. 

Yoga is proven as very effective therapy in stress reduction, cure to many 

diseases caused by stress and very adaptable for employees at workplace. 
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Bhaskaracharya’s Trigonometry – A Sampler 
 

Prof. V. Ramesh Babu  &  

TVK Bala Hanuman 

Abstract:  

This research article delves into the exceptional knowledge and contributions of the 
ancient Rishis of India in the fields of Mathematics and Astronomy. These sage 

scholars not only mastered Vignana Sastras but also led the way in Mathematics 

and Astronomy, pioneering advancements that would resonate through the ages. 

In the realm of Mathematics, the Rishis exhibited extraordinary proficiency in 

Algebra, Arithmetic, Geometry, Trigonometry, and Astronomy. Their profound 
understanding extended to properties of geometric shapes such as triangles, 

quadrilaterals, trapeziums, and circles, as well as fundamental mathematical 

constants like π. Their legacy also encompasses indeterminate equations, number 
theory, and groundbreaking insights into planetary motion. 

Bhaskaracharya (1114-1185 AD) emerges as one of the foremost mathematicians 

globally, with his magnum opus, the "Siddhanta Siromani," composed in Sanskrit, 
serving as a timeless masterpiece in Mathematics and Astronomy. 

In the context of Ancient Indian Astronomical texts, Trigonometry was occasionally 
referred to as "Jyotpatti Ganita," meaning the mathematics of generating sines. In 

contemporary India, it is known as "Trikonamiti," signifying the measurement of 

triangles. The evolution of the term "sine" is an intriguing historical journey. 
Aryabhata I introduced the concept of the sine function as "ardhajya," later 

simplified to "jya." When Arabic scholars translated these works from Sanskrit to 

Arabic, it became known as "Jiba." However, in Arabic, vowels were often omitted, 

resulting in "jb." Subsequently, it was transformed into "jaib," meaning pocket or 

fold in a garment. In the 12th century, Gherardo of Cremona translated these 
Arabic texts into Latin and replaced "jaib" with the Latin counterpart "sinus," 

signifying a cave or bay, thus giving rise to the English term "sine." 

This article aims to shed light on the profound mathematical and astronomical 
wisdom of the ancient Indian Rishis, highlighting their enduring impact on the 

world of science and mathematics, as well as the fascinating journey of the term 
"sine" from its Sanskrit origins to its modern usage. 
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 The ancient Rishis of India displayed remarkable level of 

knowledge of Sciences too. Some of them were masters of Vignana 

Sastras. They were leaders in their times in Mathematics and Astronomy 

besides doing pioneering work in other branches of science. 

 As far as Mathematics is concerned they excelled in the field of 

Algebra, Arithmetic, Geometry, Trigonometry and Astronomy. They had 

profound knowledge of the properties of triangles, quadrilaterals, 

trapeziums, circles, the number π, combinations, indeterminate equations, 

and in number theory and planetary motion. 

 Bhaskaracharya (1114-1185 AD) was doubtlessly one among the 

greatest mathematicians of the world. His Siddhanta Siromani (SS) 

composed in Sanskrit is the magnum opus of Mathematics and 

Astronomy of his times. 

 In Ancient Indian Astronomical texts Trigonometry was some 

times called ―Jyotpatti Ganita‖ which means the mathematics of 

generating sines. In modern India, Trigonometry is called Trikonamiti 

which means measuring of a triangle. Trikonamiti is a literal as well as 

phonetic rendering of the word Trigonometry. 

 Aryabhata I discussed the concept of sine function as ardhajya. 

For simplicity people started calling it jya. When Arabic writers 

translated his works from Sanskrit to Arabic, they referred to it as Jiba. 

However in Arabic writing, vowels are omitted and it was abbreviated as 

jb. Later writers substituted this seemingly meaningless word as jaib, 

which means pocket a fold in a garment. Later in the 12
th

 century when 

Gherardo of Cremona translated these writings from Arabic to Latin, he 

replaced Arabic jaib with Latin counterpart sinus which stands for cave 

or bay; thence comes the English sine. Thus in brief is the saga of sine. 

 Jyotpatti is one of the chapters of Goladhyaya part of 

Bhaskaracharya‘s SS. Also three stanzas are devoted to Jyotpatti in 

sphuta-gati-vāsanā section of SS. These contain some preliminaries of 
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trigonometry. The V asanā Bhashya of Bhaskara, his own commentary, 

states after mentioning the basic definition and rules. 

  

“Atho vasishtam Jyotpattimagre Vakshyamah” 

The remaining Jyotpatti, we shall deal ahead – 

 Thus Siddhanta Siromani - Goladhyaya (SSG) treats this topic of 

Jyotpatti at two places. The second time, Bhaskaracharya dealth with 

Jyotpatti is at the end of SSG (14
th

 Chapter). The Jyotpatti work contains 

25 stanzas and many be considered as an appendix to SSG. 

 In all respects this Jyotpatti part may be construed as a small tract 

on ancient Indian Trigonometry. For any astronomer worth the name a 

thorough knowledge of Jyotpatti was necessary – An astronomer attains 

the rank of an Acharya only if he masters Jyotpatti – says Bhaskara 

Charya : 



 “Acharyanam Padavim Jyotpathyājnathaya yatho yāthi 

 Vividam vidhagdhaganaka preethaitham Bhaskara Vakthi” 

 Thus, ―It (Jyopatti) is an important land mark in the development 

of ancient and medieval Trignometry‖ ……. ―In a nut shall it gives the 

essential theoretical features of the subject said Prof. R.C. Gupta. 

 In this tract, Jya (R sine), Kotijya (R cosine) and Utkramajya 

(Versed     R Sine) are introduced and several methods of computing the 

table of R sine are given. The famous addition theorem (Samasa – 
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bhavana or Yoga bhavana) and subtraction theorem (Antara-bhavana or 

Viyoga bhavana) for the sine function: that is 

 Sin (A  B) = Sin A Cos B  Cos A Sin B 

make their first appearance in India through Jyotpatti along with the 

exact values of Sin 18
O
 and Sin 36

O
. 

 The first six stanzas of the SSG explain why Jyotpatti is just 

prefixed to Goladhyaya. 

 Bhaskaracharya compares Jya and Kotijya with the latitude and 

longitude of the celestial sphere. 

 ―As the cloth is weaved by interlacing the length wise 

(longitudinal) and lateral (latitudinal) threads, so also the celestial sphere 

is assumed to be composed of Jyas and Kotijyas and hence I will tell the 

Jyotpatti ( ) the science of calculation of Jyas. 



 

 “Pato tatha tantubhiroordhva thiryagropairni bhandhotra tha thaiva golah 

Doh koti gevabhi ramum pravaktum jyotpaththi meva prathmam Pravakshye” 

The next 7 stanzas contain the necessary definitions and formulas 

and procedure to compute some sine tables. Starting from the Verse 10, 

the tract contains a reproduction of Brahmaguptas (628 AD) theoretical 

method, a second method of computing 24 tabular R Sines, which the 

author claims as new one (as mentioned in VB). Besides these, four 

theoretical methods, where extractions of square roots are involved, are 

given. 

 Verses 16, 17, 18, 19 & 20 also deal with the computation of R 

sine table for every degree and similar ones with reference to a circle of 

radius 3438‘ units. 
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 In verses 21 to 25, Bhaskaracharya gives addition and subtraction 

theorems as already mentioned – In VB, addition for multiple angles are 

given. 

 Based on the well known ancient formula for approximating R 

Sin  algebraically i.e.  

 R Sin  = 
)180(40500

)180(4







R
,  in degrees, 

Which is mentioned in Lilavathi, Acharya gives a method for 

computing length of chords subsending given angles at the centre of any 

circle 

 The Indian sine function : Jyā  

 Of the several contributions of India to Mathamatics the basic 

trigonometric function Jyā (sine function) merits appreciation of one and 

all – ―The superior Indian sine not only drove out the Greek chord (just 

as the Indian numerical system replaced others) but also gave rise to a 

fully developed science of trigonometry‖. 

The arc AB is measured in Amsas (Lava / Bhaga), Liptas (Kalas), 

Viliptas (Vikalas) that is in degrees, minutes and seconds. The whole 

circumference measures 360
O
, arc AB is taken as the measure of the 

angle AOB  

A

R

O c B

 

 Sin AOB = AOBSinRAC
R

AC

OA

AC
  

       = R Sin (arc AB) 
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 Written as R Sin (AB) 

 OC and CB are called R cosine (Kotijya) and R Versine 

(Uttramajya) 

 The radius R of the reference circle is called Trijya. Incidentally 

the Paulisa Siddanta has taken R = 120‘. 

 Brahmagupta has taken R = 3270‘ in his general sine table and 

150‘ in his condensed table. Bhaskara and others, have taken R = 3438‘. 

 ABCD is a circle of radius R, say. AP is any arc, let a be its 

length. PN is the perpendicular from P onto OA. Now PN is called the 

Indian sine (Jyā) of the arc AP. Let PN produced meet the circle at P‘. 

B

P

a

A

P'

D

O
C

N

M



 

 Now the geometrical figure PAP‘P resembles the shape of a bow 

with a string as shown separately that is the reason for calling the arc of a 

circle as chapa (a bow) and the chord an Jyā or Jivā (bow string). 

P

A

P1

O N

 

 Thus Indian Sin PN of the arc AP is half the chord PP‘ 
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 It was called Ardhajya or Jyardha PP’ was called Purnajyā – full 

chord, in the course of time the prefix / suffix ―ardha‖ got dropped. 

 Jyā (AP) = (Chord PP’) / 2 

 or Jyā (a) = (Chord of 2a) / 2 

Hence the definition!  

The Indian sign of an arc in a circle was defined as the length of 

half the chord of twice the arc. 

Kotijyā (cosine) of arc AP = MP (= ON) 

This corresponds to the sine of the complementary arc BP  

the length NA= Utkrama Jyā or isu or bāna (an arrow) 

Synonymous terms of Jyā are Bhujajyā, Jīvā, Maurvi, Kramajyā, 

Dorjyā 

Synonyms of Kotijya are Kojya and Koti  

The beginning of Trigonometry can be traced in the very ancient 

civilization of Mesopotamia, India and Egypt, which are responsible for 

developing different ideas of it. No one person can be said to have 

discovered the subject; many have contributed for its development. 

 

 ―Degrees‖ were more a measure of the length of the arc rather 

than the size of the angle.  
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Indian astronomers divided the 90
O
 arc into 24 sections, thus 

obtaining values of sines for every  3
O
45‘ of arc for the ancients 

including Greeks and others, an angle of 90
O
 was not a right angle, as we 

understand today, but the quarter of the circumference of a circle. 

In Modern trigonometry, these functions of angles are defined as 

certain ratios in the right angled triangle OPN i.e. 

OP

ON
Cos,

OP

PN
Sin   

Thus the have the relations : 

Jyā  a = R Sin    Kotijya a = R Cos   

Utkramajyā a = versed R Sin   = R – R Cos   

When the radius of the circle of reference is unity (R=1), the 

ancient Indian Jyā and Kotijyā become equal to modern sin and cosine 

respectively. 

Note: In the ancient Indian definition of Sine function, as length, 

there is an advantage over the modern definition. When the angle   is 

90
O
, the modern sine and cosine can be defined as limiting cases as no rt 

triangle can be formed with another   as 90
O
, while the ancient Indian 

definition presents no such difficulty. 

Jyā 








4

C
 = R Sin 90

O
 = BO = R, where C is the circumference 

Kotijya Kotijyā 








4

C
 = R Cos 90

O
 = 0 

Utkramajya 








4

C
 = OA = R. 
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Like the Indian numerals, the Indian Trigonometry spread to the 

European countries and then to the whole world, thorough the Arabs. 

Bhaskaracharya describes the graphical method of obtaining 

various sine values by actually drawing a circle. 

Besides this method Acharya has given other methods of 

computing the tables of R sines. 
E

S

W

O
N

 

The formulas for the calculation of Jyas based on relations 

between Jya, Kotijya and Utkramajya are stated in a verse meaning. 

)Kotijya()jya(R 22   

R – jya  = Utjya (90 –  ) 

R – Utjya   = Jya (90
O
 –  )  

R – Utjya (90
O
 –  ) = jya   

Where   and 90
O
 are the length of the arcs of Radius R, 

subtending   and 90
O 

respectively at the centre of the reference circle. 

Then he gives the following results 

2
45

2
45

2 R
SinR

R
Jya OO   
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 By inscribing regular polygons in a circle, the Indian 
Astronomers could get the values of Jyas of the arcs of 30O, 45O, 60O, 
36O and 18O. These, they called the five fundamental Jyas (  ). 
The first table of sines is found in the Aryabhatiya of Aryabhata (475 – 
550 AD). 
 Suppose there is a rt – angled Δ whose base and perpendicular are 
each equal to the radius. The square root of the sum of the squares of 
these will be equal to the side of a square inscribed in that circle and it is 
again the chord of 90O. Take half of that. Hence sum of the squares of the 
sides is divided by 4 and the result is half the square of the radius. The 
square root of that, it thus follows, is the R Sin 45O. 

 
 Then Bhaskaracharya discussed sub duplication formulas like. 

22 )SinVer()Sin(
2
1

2
Sin 


 

  2
122 )CosCos()SinSin(

2
1

2
Sin 


 

 Bhaskaracharya has indicated how to compute a table of R sines 
for every 3O of a circle of radius 3438’. He states the addition and 
subtraction theorems for the sine. Based on these, he derived formulas to 
compute tables of 24 and 90 sines. This led him do hit the differential 
calculus result. 
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 Δ Sin   = Cos   Δ   

Although an equivalent to this result appeared in Munjalas 

Laghumanasa (932 AD), it was Bhaskaracharya that gave its geometrical 

demonstration. 

To find accurately the diurnal motion of a planet, Acharya 

introduced the Tatkalika (instantaneous) method. Herein he divides the 

day into a large number of small intervals and study the instantaneous 

motion (talkalika gati) of the planet. 

Taking y and y' as the mean anomalies of the planet at the ends of 

consecutive intervals Acharya gives. 

Sin y' – Sin y = (y' – y) Cos y 

yyCos)ySin(   

In the Goladhyāya, third Chapter (Called Bhuvanakosa) and again 

in VB, Acharya derives the formula for the surface area of a sphere by 

resorting to a crude method of  integration by dividing the surface into 

small strips. 

SS, written in 1150 demonstrates Bhaskara Charya‘s knowledge 

of Trigonometry. He discovered some elementary principles of spherical 

trigonometry, along with other interesting results of trigonometry. There 

is ample evidence to state that Bhaskaracharya seemed more interested in 

the subject of trigonometry for its own sake than his predecessors for 

whom it was only a tool for computation – 

A medieval inscription in an Indian temple reads! 

―Triumphant is the illustrious Bhaskaracharya whose feats are 

revered by both wise and the learned. A poet endowed with fame and 

religious merit; he is like the crest on a peacock‖. 
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Bhaskaracharya, as one verse (in a manuscript of Lilavati) says, 

was a highly  learned person, well versed in 8 grammars, 6 schools of 

medicine, 6 of the logic, the 5 of mathematics, the 4 Vedas, the 3 

treatises on gems, the 2 schools of interpreting Vedas, and the ultimate in 

learning i.e. the vedanta philosophy. To have a rough idea of what 

Bhaskaracharya knew well ahead of his times, it should be sufficient to 

mention that he quite accurately arrived at the value of  ,  knew the law 

of gravitation and explained satisfactorily the phenomenon of objects 

falling  from the sky to the earth, and that the atmospheric cover around 

the earth was 12 yojanas (about 150 km), volume of the sphere, concept 

of differential calculus. 

Bhaskara I’s Approximation of Sine. 

Indians were the first to use the trigonometric sine function 

represented by the chord of any arc of a circle. Hipparchus (2
nd

 Century 

BC)who has been hailed as father of Trigonometry, dealt only with 

chords and not the half chords as was done by Hindus. So also Ptolemy 

(2
nd

 century AD) who is much indebted to Hipparchus, used chords only 

in his Almagest. 

Bhaskara I obtained  

 
)x180(x40500

)x180(x4
xSin

OO

O
O




  

 This is mentioned in Lilavati – Khethra Vyavahara, sloka 48. 

 

Area of ABC = 
2
1  AB . BC 

 Also = 
2
1  AC . BD 

   AB . BC = AC . BD 

B

A

B1

DO
C




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B

A

B1

DO
C





 
BC.AB

AC

BD

1
  


)BCarc()ABarc(

AC

BD

1
  

 

 

 

 

 

Assume that 
1 .

(180 )

X AC
Y

BD  
 


, X and Y are constants 

So that  BD 
)180(YRX2

)180(




  

That is    
(180 )

2 (180 )
R Sin

X R Y

 


 




 
  ---- (A) 

By taking two particular values Viz 30
O
 and 90

O
 for   

We obtain two equation in X and Y for (A) 

They are 
R4

40500
RX2and

R4

1
Y  . Plugging these values in 

(A), we get the formula of Bhaskara I. 

We can use this formula to compute sine tables, the percentage error 

being less than 1.8. 

Find Cos 35
O
. 
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Cos 35
O
 = Sin 55

O
 

)55180(5540500

)55180(X55X4
55Sin O




  

 8178.0
33625

27500
  

The actual value is 0.81915204 

The formula of Bhaskara I is remarkably accurate. Expressed in 

radian measure, the formula would be 





 0for

)x(x45

)x(x16
xSin

2
 

For a positive integer n, this takes the form 

4n4n5

)1n(16

n
Sin

2 





 

Most of the Astronomers used this formula. 

It is already mentioned that max percentage error i.e. 1.8 

 Circumference less a given arc multiplied by that arc is prathama 

that is (360 – 2 ). 2  = Prathama. Multiply square of the circumference 

by five and take its fourth part. By the quantity so obtained, but lessoned 

by prathama divide the prathama multiplied by four times he diameter. 

The result will be the chord (puryna jya or double sine) of the given arc 

 
2

4 2 (Pr athama)
2

1 5 360 (Pr athama)
4

R
R Sin

 


 
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




2.)2360(3605
4

1

2.)2360(R8
2

 

Leading to Sin  = 
)180(40500

)180(4




 

Bhaskaracharya noted that this value is an approximate value. He 

says in his Jyotpalli. 



―The rough (crude) rule for finding sine given in my arithmetic is 

not discussed here‖. 

The Rule of Bhaskara I, mathematically expressed is 

)180(40500

)180(4
Sin




  

This is a representation of the transcendental function sin   by 

means of a rational function i.e. the quotient of two polynomials. This 

algebraic approximation is not only simple but surprisingly accurate. We 

should remember that it was given about 13 centuries ago.  

  Bhaskara I‘s Sin   Actual Sin   

0 0 0 

10 0.17525 0.17365 

20 0.34317 0.34202 

30 0.50000 0.50000 

40 0.64183 0.64279 

50 0.76471 0.76604 

60 0.86486 0.86603 

70 0.93903 0.93969 
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The relative accuracy of the formula can be inferred from the 

following table which gives comparison of the values of sine obtained by 

using Bhaskara Is Rule with the actual values. 


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80 0.98461 0.98481 

90 1.0000 1.0000 

“Athisthūla Jeevājnārdham 

Chāpōna nighna paridhihi prathamā 

hvayaha Syāt 

Pachāhatah Paridhi Varga Chaturtha 

Bāgah 

Adhyōnitena Khaluthena Bhajē 

Chchathurghna 

Vyasāhatam Prathama māptha mihajya 

Kāsyāt” 
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A Study on Optical Character Recognition for  

Grantha Lipi : A Pathway to Accessible Sanskrit Literature 

K. Samkeerthy ; K. Homprakash &  

R. J. Rama Sree 

 
Abstract: The paper proposes developing an Optical Character Recognition 

(OCR) system for Grantha Lipi, an ancient Sanskrit script, to digitize and make 

it accessible to scholars, researchers, and enthusiasts. The system will use 

Tesseract OCR, a versatile and adaptable tool, to handle the unique 

characteristics of Grantha Lipi texts. The Tesseract OCR engine will be 

customized and trained using the Grantha Lipi dataset, ensuring accurate 

recognition of intricate character shapes, ligatures, and diacritical marks. The 

digitization of Grantha Lipi will enable in-depth analysis, indexing, and 

retrieval of Sanskrit literature, allowing scholars to explore and study the rich 

cultural and intellectual heritage of ancient India. 

Keywords: Ancient Scripts, Sanskrit Script, Grantha Lipi, Optical 

Character Recognition, Tesseract 

1. Introduction: The preservation and accessibility of ancient scripts 

have become increasingly important in the field of cultural heritage and 

research. These scripts contain valuable knowledge and insights into the 

history, culture, and traditions of civilizations that have shaped our 

world. One such ancient script is Grantha Lipi, which is used to write 

Sanskrit, one of the oldest languages in the world. Grantha Lipi holds 

immense historical and cultural value, and its recognition and digitization 

present unique challenges due to its complex character shapes, ligatures, 

and variations in writing styles. The advent of technology and the 

development of Optical Character Recognition (OCR) systems have 

provided opportunities to digitize and unlock the vast repositories of 

ancient texts.  

OCR refers to converting printed or handwritten text into machine-

readable form. It enables the conversion of physical manuscripts into 
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digital formats, allowing for easier access, searchability, and preservation 

of these invaluable resources.  

OCR has been widely employed for modern scripts, such as Latin, 

English, and various other languages, but its application to ancient scripts 

like Grantha Lipi is relatively limited. 

The primary objective of this research is to develop an OCR system 

explicitly for Grantha Lipi recognition using the open-source OCR tool 

Tesseract OCR. This system aims to bridge the gap between traditional 

manuscripts and the digital age, providing a pathway to make Sanskrit 

literature written in Grantha Lipi more accessible to scholars, researchers, 

and enthusiasts worldwide. By addressing Grantha Lipi's unique 

challenges, this research endeavors to preserve and unlock the wealth of 

knowledge and insights contained within Sanskrit texts. 

2. Grantha Lipi for Sanskrit Text and its Challenges 

2.1. Grantha lipi 

Grantha Lipi, an ancient script employed for Sanskrit texts in South 

India, is a richly ornamented writing system descended from Brahmi, a 

precursor to many Indian scripts. It stands out for its complex ligatures, 

diacritical marks, and conjunct consonants, which faithfully represent 

Sanskrit's phonetics and phonology [2]. Manuscripts and inscriptions in 

Grantha Lipi offer invaluable historical insights into India's social, 

cultural, and linguistic dimensions. The script's opulent style, ornate 

ligatures, and intricate diacritics contribute to the aesthetic charm of 

Sanskrit texts. Grantha Lipi manuscripts often feature elaborate 

illustrations and decorative motifs, reflecting the artistic skills of scribes 

and illuminators. Its stylized appearance, characterized by elaborate 

curves and distinct strokes, emerged when Sanskrit was the primary 

language for religious, literary, and scholarly compositions. Grantha 

Lipi's documents and inscriptions have been pivotal in studying Sanskrit 

literature, history, and culture. They illuminate intellectual traditions, 

religious rituals, and regional variations of ancient times. The script's 
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precise phonetic representation facilitated the accurate preservation and 

comprehension of Sanskrit texts. Scholarly investigations of Grantha Lipi 

encompass its phonetic attributes, its correlation with Sanskrit sounds, 

and the script's stylistic and artistic dimensions. Such studies unveil the 

script's close association with visual art in Sanskrit manuscripts and 

illuminate the artistic sensibilities of its creators. 

2.2. Challenges to generate OCR for Grantha Lipi 

The recognition of Grantha Lipi poses several challenges compared to 

more modern scripts. Firstly, Grantha Lipi characters exhibit complex 

shapes and structures, often involving intricate ligatures and diacritical 

marks [1]. These intricacies make it difficult for traditional OCR systems 

to recognize and distinguish individual characters and ligatures 

accurately, leading to lower recognition accuracy. Additionally, writing 

style variations, font size, and image quality further complicate 

recognition. Therefore, a specialized OCR system that can effectively 

handle these challenges is required to ensure accurate recognition of 

Grantha Lipi characters and texts. 

3.Techniques for Grantha Lipi OCR 

3.1. Tesseract OCR 

Tesseract OCR is a versatile and widely used open-source tool for text 

recognition. Initially developed by Hewlett-Packard Laboratories in the 

1980s as a commercial OCR engine, Tesseract transitioned into an open-

source project under the Apache License in 2005[8]. This OCR engine 

has evolved significantly, incorporating traditional OCR techniques and 

cutting-edge machine learning algorithms, including neural networks like 

Long Short-Term Memory (LSTM) networks[9]. Tesseract OCR's 

capabilities extend to recognizing text from various sources, including 

scanned documents and images. It boasts an impressive track record of 

accuracy, often outperforming many commercial OCR systems. 
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One of Tesseract OCR's remarkable features is its extensive language 

support, encompassing Latin and non-Latin scripts. This inclusivity 

makes it particularly valuable for languages such as Sanskrit. Tesseract 

OCR's adaptability further shines through its capability to be customized 

through font training, enabling recognition of specialized fonts or scripts 

beyond the standard repertoire. 

The training process for new fonts in Tesseract OCR involves gathering 

diverse training data, generating box files, creating ground truth files, and 

refining the model iteratively for optimal recognition accuracy. 

Integration and testing of the customized model follow this, ensuring its 

performance meets specific recognition requirements. 

3.2. Training New Fonts using Tesseract OCR 

Training Tesseract OCR to recognize new fonts is an invaluable skill that 

empowers users to adapt the OCR engine for their specific needs [10] 

3.2.1. Data Collection and Preparation 

Gather Training Data: Accumulate a diverse dataset containing images of 
characters or text samples in the target font. Ensure the dataset 
encompasses various characters, styles, sizes, and possible distortions. 

Generate Box Files: Use this training data to create box files, which 
detail the coordinates of individual characters within the images. These 
box files serve as input for the subsequent training process. 

Generate Training Data: Utilize the box files and corresponding images 
to generate training data in the required format. Tesseract mandates 
training data in TIFF image format alongside ground truth text files. 

Pre-process Training Data: Enhance the quality of training images 
through pre-processing techniques like noise removal, contrast 
adjustment, and image normalization. 

3.2.2. Configuration and Training 

Create Configuration Files: Prepare configuration files specifying 
training parameters, language, font properties, and training data paths. 
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Train Tesseract: Execute the training process using Tesseract's training 

tool. This involves running commands that utilize training data, 

configuration files, and other requisite resources. 

Evaluation and Refinement: Assess the trained font's performance by 

testing it against a separate evaluation dataset. Fine-tune the font as 

necessary based on evaluation results. 

3.2.3. Validation and Integration 

Prepare Validation Text: Create a plain text file containing representative 

words or sentences to validate the font. Include a range of characters, 

sizes, and styles. 

Generate Validation Images: Render the validation text using the new 

font onto images and save them in a suitable format (e.g., PNG or TIFF). 

Run Tesseract OCR: Employ Tesseract OCR to recognize the validation 

images using the trained font. Compare the results with ground truth text 

for accuracy assessment. 

Iterate and Refine: Based on error analysis, refine the training process 

iteratively until the desired recognition accuracy is achieved. 

Integration: Once satisfied, integrate the trained font into Tesseract OCR 

for practical use. 

3.2.4. Post-processing for Font Generation 

Glyph Adjustment and Refinement: Review and adjust individual glyphs 

to enhance appearance and legibility, considering shape, proportions, 

stroke weight, and curves. 

Ligatures and Alternate Glyphs: Implement ligatures and alternate glyphs 

to enhance aesthetics and provide typographic flexibility. 

Metrics Adjustment: Modify spacing, advance widths, and vertical 

alignment for optimal character arrangement. 
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Open Type Features: Consider implementing advanced typographic 

features using OpenType technology. 

Testing on Different Platforms: Ensure compatibility and proper 

rendering by testing the font on various platforms and applications. 

Font Validation and Compliance: Validate the font against industry 

standards and specifications, checking for errors and inconsistencies. 

Font Packaging and Distribution: Package the font appropriately and 

include metadata and documentation. 

4. Methodology: 

Proposed Method to Extract Grantha Lipi Characters from an 

Image 

 
4.1.Phase One – Training Phase 

 Create glyph images for Grantha characters 

 Encode glyph images of complex characters 

 Preprocess Encode glyph images 

 Generate an Inference Engine to train the encoded glyph images 

using Tesseract OCR 
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 Generate a dataset for Grantha Lipi characters 

 Repeat steps 1 to 5 with different sizes and fonts of Grantha 

characters 

4.2. Phase Two – Implementation Phase 

 Acquire an image and preprocess the image  

 Process image through inference engine 

 Generate the intermediate encoded text using the inference engine 

 Decode the encoded text using the application 

 Generate editable text  

5. Conclusion 

The outcomes of this research will have significant implications for the 

preservation and accessibility of Sanskrit literature written in Grantha 

Lipi. By developing a specialized OCR system using Tesseract OCR, this 

research aims to unlock the vast amount of knowledge and insights 

contained within Sanskrit texts. The digitization of Grantha Lipi will 

facilitate in-depth analysis, indexing, and retrieval of Sanskrit literature, 

enabling scholars, researchers, and enthusiasts to explore and study the 

rich cultural and intellectual heritage of ancient India. This research will 

bridge the gap between traditional manuscripts and the digital era, 

ensuring the continuity and dissemination of Sanskrit heritage for future 

generations. 
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Characteristics of self and self-realized person in 

the Yogavasistha 
Dr. D. Jyothi 

 

Abstract : 
Yogavasistha, popularly known as the Maharamayana, Arsha-

Ramayana, Jnana-Vasistha, Vasistha-Ramayana and simply as Yoga 

Vasistha, is an extensive philosophical poem containing about 32,000 

verses. This is one of most  and best recommended text for seeker of self-

knowledge and liberation.This text deals with the conversation between 

Guru Vasistha and Sishya Rama. Maharshi Vasistha explains various 

concepts of life and realization to Rama in this text. In the conversation 

between Maharshi Vasistha and Rama we get the concept of Self and Self 

realization themes also.  

Key Words: Self, Self–realization, Yoga Vasistha, Maharshi Vasistha, 

Rama 

ग्रन्माहात्म्यम–्Greatness of this text 

No doubt it is already accepted and trusted by all spiritual 

seeksers that Yoga Vasistha is time tested text with all Pramanas. We 

can observe the greatness of this text through these verses. 

अूिन्‍तछुत ेमत ेज्ञात ेतपोध्यानजपािदकम्। 

मोिप्रािौ नरस्येह न िकुञ्चदपॆयॆज्यते।। यो.िा. 6/2-18-35 

If Yoga Vasistha is heard, meditated upon and understood it itself 

is enough like such as austerity, meditation, Japa of sacred words for the 

attainment of Liberation from all kinds of bondages. 

ियमिे यथापृ त ेनृरोगतं्व िरौषधे। 

जृिनॆ्मक्तत्वमूिंसॆ्त िॆत ेसमनभॆैयते।। यो.िा. 6/3-8-15 
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No doubt the state of liberation is experienced by the hearing of 

this scripture like as spontaneously get relief from relief from disease by 

consuming Medicines.  

Cause of Bondage and Liberation : 

Well known fact that the cause of bondage is Ignorance. The same 

in Yogavasishta explained as Aaadhis which are related to the mind.  The 

removal of Adhis happens only through self realization. Yoga Vasistha 

explains the concept ofAadhis and vyadhis in detailed way to teach the 

spiritual seeker from root level as it follows : 

आधयो व्याधयशै्चि द्वयं दॆिः िस्य कारणम।् 

देहदॆिः िं ििदवॆ्यातु धमाध्याखं्य िासनामयम्।। यो.िा. 6/1-81-12 

Mental afflictions and Physical diseases are the two causes of 

sufferings.  Relief from them would be happiness and their termination is 

called Liberation. 

साराुधियिः  - The Adhi diseases and its removal source 

िद्वििधो आुधरस्तृह सामान्यिः  सार एि च। 

व्यिहारसॆ्त सामान्यिः  सारो जन्ममयिॊतिः ।। यो.िा. 6/2-82-23 

Usual one is ordinary – Essential or Ultimate one is considered as 

consisting of birth. 

प्रािेनाुभमतनेैि नश्यून्त व्यािहाीरका। 

आत्मज्ञानं ििना सारोनाुधनतश्यित राघि।। यो.िा. 6/2-82-24 

Usual ailments perished by obtaining the wished. Mental afflictions 

of Ultimate or Essential does not perish until the Self–Knowledge is 

attained. 

आुधव्याुधििलासाना ंराम साराुधसंियिः । 

सिेषा ंमैलहाप्रािॊण्नदृितटिृदेधाम।्। यो.िा. 6/2-82-24 
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The destruction of the Essential Mental affliction is one that 

removes the roots of all plays of Mental afflictions and physical ailments. 

As a river in the rainy season removes the roots of creepers on the river 

banks. 

योगाभ्यासियम ्– The triad of Yogic Practices 

एकतत्त्वाभ्यासिः  प्राणाना ंििलयस्तथा। 

मनोिििनग्रहशे्चित योगशब्दाथतसंग्रहिः ।। यो.िा. 6/2-61-27 

Undisturbed practice of One pointedness. Pranayama Practices, 

Restraint of the Mindcomes under the triad of Yogic practices. The triad 

of pain will not cause any pain to the person who is realized. The said: 

आधयो व्याधयशै्चि शापािः  पापदृशस्तथा। 

न िग्भयून्त  तूच्चतं्त पद्मघाताुशलािमि।। यो.िा. 6/3-92-25 

Pranayama practice itself is enough to get controlled mind as Prana 

is the master of Mind and Prana control leads to control Mental 

afflictions and can be established peaceful state of the self. The same 

said: 

सितदॆिः िियकरृ सितसौभाग्ऩिुधतनृ। 

कारणं जृितस्येह प्राणुचन्ता समाुिता।। यो.िा. 6/1-24-8  

Pranayama practice destroys all types of Pains and increases 

Health, Harmony and Peace. 

Characteristics of Self and Self Realized Person: 
Self Realization means everything is only Brahman. The reality is 

the world does not exist. This is the highest perception. All this is verily 

Brahman, which is the eternal, undivided mass of consciousness, 

undecaying, immortal, immutable, alone, mere light, entirely equal, 

undivided, all pervading, reality,  fixed, absolute, truth, formless, creates 

the world,  not a does, eternal, changeless, the same at the beginning and 

at the end, unborn, everlasting blissful, endless, beyond to senses, subtle. 
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The self realized person treats equally either it is silk clothe or normal 

cloth, eats with equanimity the pungent, the sour, the salty, the bitter, the 

cooked, the uncooked, the best and the worst ( among food stuffs), enjoys 

without desire, suffers with an even mind, adversity, good fortune, 

delusion, happiness, the inferior and the superior, treats equally either 

foamed bed (smooth and comfort) or rock – bare land, satisfies with 

internal joy rather than external, abanded by  (free from) the restrictions 

of the scriptures relating to the duties of caste and conduct according to 

the stage of life, the self realized  person gives up the fruits of the all the 

actions, ever satisfied and without support, he is not stained by the sin 

nor by a virtuous act nor by another, the knots of desires completely 

break successively, as if they cut, delusion goes to a feeble state, anger 

attains thinness, joy do not leave the face of self realized person at any 

time, neither blame nor rejoice at life as well as death, always satisfied, 

silent, highly honoured, undisturbed, not feared, never cares for his own 

properties, beyond  the good and bad, happiness and desires, fame and 

infame, feels same either living in a divine place or other places (the 

place of chandala who eats dog flesh), he does not long for anything nor 

hates anything, behaves as a devotee towards devotees and is like a rogue 

towards a rogue, courageous, never cares result is got or lost , neither 

pleased nor sorry, equal, polite, endowed with compassion, the self 

realized person looks upon all the sons, wife, friends, riches as if they are 

brought about by former birth as if they are born in a dream, he is 

extraordinary position like a corpse (dead body) while he is quite living, 

treats same pleasure and pains, ‗Mine and I am here‘ such ego vanished 

completely, settled, renunciated, cool, not anxious, beyond to dualities, 

gives up all, the person liberated which living is a great doer, the person 

liberated while living is in SAMADHI (absorption of the mind on the 

supreme spirit)  though engaged in business (worldly activities), the 

person liberated while living is a great enjoyer, the life of one liberated 

while living is indeed splendid, etc. . 
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न सॆिाय सिंॆ यस्य दॆिः िं दॆिः िाय यस्य नो। 

अन्तमॆतिमतेिनततं्य समॆक्त इित कथ्यते।।1   

सॆिदॆिः िेषॆ भतैेषॆ संततषेॆ महत्स्विप। 

मनागिप न िैरसं्य प्रयाून्त समदृष्टयिः ।।2 

यस्य कूिंुश्चदथे क्वुचद्रुसकताऽूस्त नो। 

व्यिहारितोऽप्यन्तिः  सिििान्त उदाहृतिः ।।3 

यस्य सिे समारम्भािः  कामसिल्पिुजततािः । 

यथाप्रािं ििहरतिः  सिििान्त इित िॊतिः ।।4 

नालम्बत ेरुसकता ंन च नृरसता ंक्वुचत्। 

नाथेष ॆििचरत्यथीं िृतरागिः  सरागित्।।5 

उिद्वजने्तऽिप नो लोकाल्लोकािोदे्वजयून्त च। 

तेषां तनतॆ्वमायाून्त लोभमोहादयोऽरयिः ।।6 

मनोज्ञमधॆराचारािः  िप्रयपेशलिािदनिः ।7 

िििेुचतारिः  कायातणां िनणतेारिः  िणादिप।।8 

                                                 
1 यो.िा.(योगिाुशििः ) 6/2-169-1 

2 यो.िा. 6/2-198-27 

3 यो.िा. 6/2-169-8 

4 यो.िा. 6/2-169-9 

5 यो.िा. 6/2-102-13 

6 यो.िा. 6/2-98-1 

7 यो.िा. 6/2-98-3 

8 यो.िा. 6/2-98-4 
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अनॆदे्वगकरा चाराबान्धिा नागरा इि। 

बिहिः  सितसमाचारा अन्तिः सिातथतशृतलािः ।।9 

उपेिते न संप्रािं ना प्रािमुभिाञ्छित। 

सौमसौम्यो भित्यन्तिः  शृतलिः  सितिॊित्तषॆ।।10 

पॆिदारसमप्राुणिमिाुण च धनािन च। 

जन्मान्तरकॊ तानृि िप्नजानृि पश्यित।।11 

न सचेतयते काुश्चल्लोकदारधनैषणािः । 

अपैितपदिििान्तो जृििेि यथा शििः ।।12 
Conclusion : 

The diseases that are not cured by medicines can be cured by the 

practice of various yogic practices such as Asanas, Pranayamas, 
Bandhas, Mudras, Kriyas, Samyama Practices. The same said in Yoga 

Rahasya: 

औषधािदप्रयोगेननिनिायातगदाश्चय।े 

तेसिेिहिनिायतने्तदृढंयोगाङ्गसिेया।। यो.र. 1-27 
The position of self realization does not achieved by sacrifices, 

pilgrimage to divine places, penances, charities such practices. The self 

realization is possible only though Jnana (Knowledge) and Yoga 

(Practice) 

 

 

                                                 
9 यो.िा. 6/2-98-5 

10 यो.िा. 6/2-45-10 

11 यो.िा. 6/2-45-14 

12 यो.िा. 6/2-45-17 
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An analysis of influence of Yogic practices on 

different levels of human development 

Dr. R. Lakshminarayana 

Abstract  

Yoga helps people become more self-disciplined and improves 

their physical and mental wellbeing. At any age, yoga can improve 

lifestyle. In addition to being enjoyable for kids, yoga instruction can 

improve their physical and mental well-being. Yoga's inherent nature is 

upbeat and life-embracing. It suggests merging the body with the mind 

and the mind with the soul. Some of the earliest allusions to the paths of 

yoga can be found in the Vedas and Upanishads. These scriptures, which 

form the foundation of Indian religious practices, contain a wide range of 

references to yoga and other topics. The growth of all facets of human 

development has been discovered to be facilitated by yogic practices. The 

present paper discusses the Influence of Yogic Practices on Different 

Levels of Human Development. 

Introduction 

Human development according to the United Nations Development 

Programme, is improving and expanding peoples‘ range of choices, 

increasing opportunities for education, health care and making them 

more prosperous. Human development is directly linked to the social and 

economic evolution of an economy. The quality of life, which every 

individual has the opportunity to enjoy in their community, is particularly 

emphasized in this context. In the Human Development Index, with a 

population of more than 1.3 billion people, India ranked 130 out of 189 

countries in the world. For India, the low score of the Human 

Development Index is a matter of concern. One of the age-old practices 

that prevents physical and mental sickness and encourages a healthy 

lifestyle is yoga. It is both preventative and therapeutic. In the guise of 

advancement, our way of life has become competitive and demanding. 
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Instead of being whole and balanced, our personality becomes 

imbalanced. Man's suffering and illnesses are primarily caused by this 

imbalanced human growth. We need to maintain balance in all areas of 

our lives—physical, mental, social, and spiritual—if we want to be well. 

Without complete human development, it will be impossible for us to 

overcome suffering and achieve overall health. Yoga is a science that 

shapes a person's personality by having an impact on every element of 

his life and giving him total health, wealth, happiness, and tranquilly. 

Yoga gives man a conscious method to deal with the perilous societal 

issues of sadness, restlessness, emotional distress, hyperactivity, etc. It 

also assists in scientifically and methodically awakening his hidden 

potentialities, enabling him to grow into a fully realized human being. To 

confront the demands of life, all faculties viz., physical, mental, 

intellectual, and emotional should be developed in a harmonious and 

integrated way. This paper analyses how yogic practice play a significant 

role in the human development through its influence on different levels 

of development such as Physical, mental, emotional, intellectual and 

spiritual development.  

Concept of Human Development: 

"The process of expanding people's freedoms and possibilities 

while also enhancing their well-being is known as human development. 

The true freedom that everyday individuals have to choose who they are, 

what they do, and how they live is what human growth is all about.‖ 

Levels of Human Development: 

Human development results from healthy functioning of the 

individual at various levels, as seen below: 

 Physical Development 

 Mental Development 

 Emotional Development 

 Intellectual Development 

 Spiritual Development 
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Role of Yoga at different levels of Human Development: 

1. Influence of Yoga on Physical Development: 

Yoga has been shown to boost stamina, enabling a person to 

perform even under stressful circumstances. Increased endurance taps 

into the core life energies of many organs and systems to enable 

harmonic cooperation between them. Specialists in physical culture, 

athletes, acrobats, gymnasts, etc. are all very interested in and using yoga 

to its full potential in this area of application. 

Yogic practices to improve Physical Development: 

Asana (Posture) : 

According to Yogadarsana (Karambelkar,P.V, 1986), Posture 

should be steady and comfortable. Patanjali state that,  

‗ूस्थरसिॆमासनम‘्1 

The specific result of practicing this element is said by Patanjali in 

his ‗Patanjali Yoga Sutras‘ as follows: 

‗ततो द्वन्द्वानुभघातिः ‘2 

The practitioner is unaffected by the oppositional pair, such as cold 

and heat, happiness and unhappiness, fame and infamy, honour and 

dishonour, etc. 

2. Influence of Yoga on Mental Development: 

The Upanishad talks about how the mind should be raised. 

According to the Chandogya Upanishad (Swami Lokeswarananda, 1998), 

food is what makes up the mind. A living thing changes the food it 

consumes in three different ways. Excreta are the filthiest byproducts of 

eating that are expelled from the body. The middle portion becomes flesh 

after being absorbed by the body. The subtle component of the meal is 

changed into thought. 

                                                 
1
 Patanjaliyogasutram 2-46 

2
 Ibid 2-48 



महूिनृ – ििद्वत्समृुिता मलै्याििता च शोधपििका (ISSN: 2231-0452) 

 कॆसॆमम ्: अगस्त - िदसम्बर २०२२                                            समॆ्पटम ्: िद्वतृयम् 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

~ 173 ~ 

 

In the words of Krishna Warrier, A.G. (2011), nothing captures the 

essence of the mind more accurately than Arjuna's comment.  In the 

Bhagavadgita Arjuna says: 

‗चञ्चलं िह मनिः  कॊ ष्ण प्रमाुथ बलिद् दृढम।् 

तस्याहं िनग्रहं मन्य ेिायोीरि सॆदषॆ्करम्।।‘3 

(O Krishna! Mind is very fickle, formidably strong and agitating. 

Control of mind is difficult like the control of the air.) 

Yogic practices have been found to boost a person's capacity for 

creativity. As a result, Yoga has drawn the attention of several singers, 

poets, film artists, engineers, and technologists. Yoga eliminates mental 

deficiencies and strengthens willpower in the mind through a methodical, 

deliberate process of mind-calming. Every impediment is seen as a 

challenge and inspires a great deal of energy to overcome the problem in 

such a mentality. Bravery becomes ingrained in one's character.  

Yogic practices to improve Mental development: 

Control of Breath: Breath control is the second Parikarma that Patanjali 

suggests. The movement of the air in the body and the movement of the 

intellect are closely related. Swami Swatmaramain his ‗Hatha Yoga 

Pradipika‘ (Gyan Shankar Sahay, 2013) states it as follows: 

चल ेिात ेचलं ुचतं्त िनश्चल ेिनश्चलं भिेत्।4 

(When the air in the body moves, the mind also moves. If the air is 

still, it stays still.) 

Patanjali advises the control of air for the well-being of mind. 

प्रच्छदतनििधारणाभ्या ंिा प्राणस्य5 
(Mind can also be pacified by expulsion and retention of air.) 

                                                 
3
 Bhagavadgita 6-34 

4
 Hatayogapradipika -2-2 

5
 Patanjaliyogasutram 1-34 
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3. Influence of Yoga on Emotional Development: 

Our behaviour is influenced by our emotions, especially during 

pivotal moments. The entire educational system makes little provision for 

the development of our emotional capacities. Man appears to be lost in 

the horrors of life and is unable to get past his emotional conflicts and 

upheavals. Deep restlessness, anguish, and psychosomatic illnesses are 

the result. Yoga teaches us how to 1) consciously broaden and 

disseminate the overtones of such sensitivity and 2) systematically 

strengthen and sensitize our emotions. Yoga is a great tool for helping a 

person become emotionally mature. 

Yogic practices to improve emotional development: 

YAMA (Universal moral commandments) is the practice of - 

(a) AHIMSA (Nonviolence) : It is refraining from harming any 

other creature in thought, deed or word. 

अिहसाप्रितिायां तत्सििधौ िरैत्यागिः ।6 

(b) SATYA :  Truthfulness in thoughts, words and deeds. 

सत्यप्रितिायां िियाफलाियत्वम।् 

(c) ASTEYA : It is abstinence from stealing. 

अस्तयेप्रितिाया ंसितरत्नोपस्थानम्। 

(d) BRAHMACARYA : Abstinence from sexual indulgence. 

ब्रह्माचयातप्रितिायािृयतलाभिः ।7 

(e) APARIGRAHA : Abstinence from overloading oneself with 

luxuries or abstinence from greed. 

अपीरग्रहस्थयै ेजन्मकथन्तासंबोधिः ।8 

                                                 
6
 Patanjaliyogasutram 2-35 

7
 Ibid 2-38 

8
 Ibid 2-39 
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4. Influence of Yoga on Intellectual Development: 

The ability to assess and link pertinent data is an intellectual 

function. Yoga can promote this all-encompassing cerebral development. 

Yoga's emphasis on mind control helps one develop the capacity to 

disengage from their environment. Yoga is therefore becoming more and 

more popular among many "intellectual sufferers." 

Yogic practices to improve intellectual development: 

DHARANA (Concentration): Fixing Mind at one place is DHARANA. 

In Yogadarsana (Karambelkar, P.V, 1986),  it is said as follows: 

“देशबन्धुश्चत्तस्य धारणा”9
 

The location could be a part of your body, an object, or an idea. 

Other possibilities include the tip of the nose, the middle of the 

eyebrows, or one of the lotus wheels or chakras. However, the object 

needs to head toward Samadhi. 

DHYANA (Meditation): 

A continuous (undisturbed) flow of mind towards the pratyaya or 

goal is contemplation. It Yogadarsana it is said- 

ति प्रत्ययैकतानता ध्यानम।्10 

5. Influence of Yoga on Spiritual Development: 

There is a spiritual aspect in man's life. Understanding our 

innermost selves is crucial. The development of the causal state of mind, 

the birth of the intellect, and the basis of the emotions are thus the areas 

of concentration for the spiritual side of man. Man starts to search within. 

This voyage of introspection is the start of the spiritual search. As the 

softer layers of the mind become more apparent, the underlying aspects 

of personality are revealed. 

                                                 
9
 Patanjaliyogasutram 3-1 

10
 Ibid 3-2 
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Yogic practices to improve spiritual development: 

For this purpose, one has to practice complete Astanga yoga, Yama 

to Samadhi. 

Devotional Sessions for Spiritual development: 

To manage and reduce the root cause of mental agitation, we adopt 

emotional-controlling yoga practices. We may create a welcome 

environment that can elicit, recognize, attenuate, and disperse emotions 

by participating in a worship service that includes hymns, prayers, 

chants, Bhajans, namavalis, and stotras. The devotional time therefore 

acts as a motion regulator. Eliminating emotional ups and downs is 

beneficial for spiritual development.  

The songs that are played during devotional times are meant to 

calm the mind and lift the spirit. 

When teaching the right brain, Bhava (attitude) chat is more 

important than words. Hymns, regardless of their language, have 

universal appeal because of this. Every sound and sigh has a heavenly 

rhythm, harmony, and melody. One reaches the pinnacle of ecstasy, the 

heights of happiness, when these are refined with Prema and Bhakti. 

Sing loudly and rhythmically with the group. Allow your emotions 

to flow freely; allow your tears to freely fall down your cheeks. Your 

head feels light. Your emotional restraints lessen, spread, and disappear 

like clouds before the light. The heaviness of unidentified grief 

transforms into a sparkling sparkle of delight as you leave the session. 

There is a sense that things are better. Utilize emotive culture's elixir of 

happiness to serve others as well.  

Conclusion: 

Human development is directly linked to the social and economic 

evolution of an economy. Human development results from healthy 

functioning of the individual at various levels, viz,. Physical, mental, 

emotional, intellectual and spiritual developments. But, man's suffering 
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and illnesses are primarily caused by this imbalanced human growth. The 

scriptures, which form the foundation of Indian religious practices, 

contain a wide range of references to yoga and other topics and clearly 

indicates that the growth of all facets of human development has been 

discovered to be facilitated by yogic practices. Practice of yoga prevents 

physical and mental sickness and encourages a healthy lifestyle as it is 

both preventative and therapeutic. This goes along with essential 

programs, support, and initiative of addressing problems on Human 

Development to mitigate the ill effects on it.  

Higher educational institutions have a huge responsibility in 

creating programs to develop the individuals in all dimensions viz, 

physically, mentally, emotionally, intellectually and spiritually in order to 

nurture better human development. As an institution committed to 

providing quality education, the integration of topics on yoga is an 

essential indicator in the promotion of better human development 

practices. This is a desirable step in warranting a better human 

development and promoting the community‘s common good. The 

administrators therefore need to design a human development program 

which includes yogic practices to facilitate comprehensive physical, 

mental, emotional, intellectual and spiritual development among 

members of the institution and the community to ensure a safer, healthier, 

and more sustainable society. Moreover, faculty may organize lectures on 

human development which include discussions on Yogic practices in 

their classes through integration in performance tasks and projects; 

conducting Holistic Health drives and yogic exhibits and competitions 

and other relevant programs which promote concern for human 

development and actively encourage students and teachers to participate 

in giving solutions to problems of factors influencing Human 

development. 
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