
Sankhya Yoga Model Questions for Vidyavaridhi Entrance 

 

1. “ अथ योगानुशासनम ्“ सूत्रे व्यासभाष्यरीत्या “अथ” इत्यस्य पदस्य कः अथथः? 

 

(a) समाध्यथथः(b) मङ्गलाथथः (c) आनन्तयाथथथः(d) अधिकाराथथः 
 

2. विरामप्रत्ययाभ्यासपूिथः ----- शेषोsन्यः। 
 

(a)अभ्यास(b)ज्ञान(c)संस्कार(d)िवृि 

       3.    क्षीणििेृरभभजातस्येि मणेर्ग्थहीतरृ्ग्हणर्ग्ाहे्यषु तत्स्थतदञ्जनता का ? 

(a)समापविः(b)मुक्तः(c) प्रकृततः (d) बुधध्दः 

     4. अध्यात्मप्रसादः कदा भसध्यतत ? 

(a) अधस्मतािैशारदे्य(b)तनविथचारिैशारदे्य(c)प्रकृततिैशारदे्य (d)सविचारिैशारदे्य 

     5. अतनत्ये तनत्यख्याततः का? 

(a) स्मतृतः (b)ऋतम्भरा (c) अधस्मता (d) अविद्या 

6.महतः ककम ्उत्पद्यते ? 

(a)अहंकारः(b) मनः(c) भूतातन(d) प्रकृततः 

7. कस्य संयोगादचेतनं चेतनािददि भलङगम ्? 

(a)विकार (b) पुरुष(c) गुण(d) भाि 

8.. विपयथयभेदाः कतत? 

(a)चत्िारः(b)सप्त(c)अष्ट(d) पञ्च 

9.. ज्ञानेन ककं भसध्यतत ? 

(a)विरागः(b)भोगः(c)अपिगथः(d) सगथः 

10. प्रत्ययसगथभेदाः कतत ? 

(a) 10 (b) 16 (c)25 (d) 50 



 


